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Naozaj aj moja? Samozrejme, dotykam sa kazdého jedného

dna Tvojho Zivota. Jedol si uz dnes nieco? Alebo to bola zati al

len oblibena ranna kava? TeSim sa, ak mas strechu nad hlavou,
obleéenie a ...aj mobil. Wow, tito vymozZenost ludia nemali

ti sicrocia. Ja, ekondmia, som aj Tvoj Zivot. Som tu pre kazdého

¢loveka a tuzim byt milovana. Tak ako mama miluje svoje dieta.
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Tuto knihu venujem méjmu manzelovi

a otcovi nasich styroch deti.

V tomto roku ndm Pdn poZehndva 35. vyrocie sobdsa.
Michal, velmi Ta Iubim a dakujem za priklad
trpezlivej a pokornej ldsky.

,Co som sa naucil(a) s dobrym umyslom,
teraz davam dalej”
(Mud 7, 13)



,Ekondmiu nemusi Studovat nikto, ale Zit ju musi kazdy.”
(Jana Pitekova)
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Uvod

Kvoli ekondmii som takmer prisla o ldsku svojho Zivota. Az neskoér sa
manzel priznal, Ze uvazoval o rozchode po tom, ako som mu s nadSenim po-
vedala, Ze ¢as ¢akania na prvé rande som si kratila $tudiom ekonémie. Ano,
ako osemnastrocna som sa zamilovala nielen do svojho manzela, ale aj do
ekondmie. Srdcovy vztah k ekondmii sa zrodil vdaka ucitelom na strednej
a vysokej Skole.

Nerozumiete politike? Pochopte najskér ekondmiu. Politika je velmi
jednoducha, citatelnd, ak porozumiete ekondémii. Poviete si, Ze sledovat
menej politiku a viac sa zamerat na ekondmiu, je ako ist z dazda pod od-
kvap? Necudujem sa vam. Aj moji Studenti mi v osobnych rozhovoroch po-
vedali vety typu:

— Ekondémia je len tedria, aj tak vacsinu z toho, ¢o sa u¢im, v Zivote

nevyuzijem.

— Mikroekonédmia a makroekondémia je len nutné zlo, ktorym mu-
sime prejst, aby sme sa vo vy$som rocniku ucili financie, pod-
nikovu ekonomiku, manazment, marketing, jednoducho to, ¢o
v praxi naozaj budem potrebovat.

—UzZ ked'je to nevyhnutné, tak sa naucime vsetko ¢o len chcete, len
nech tam nie su grafy a priklady na pocitanie.

Uff, nepocuvalo sa mi to dobre, ale brala som to ako velkd vyzvu. Na um
mi prisli slova starozdkonného Zalmu: ,Skuste a presvedcte sa, aky dobry je
Pan“. Pozyvam vas na precitanie tejto knihy — sklste a presvedcte sa, aka
krdsna a zmysluplna je ekondmia.

Poviete si, Ze ¢o nové a iné by som sa mal docitat prave v tejto knihe.
Ved knih o ekondmii su stovky, na internete je dostupnych vela prednasok,
videi, odbornych ¢lankov. Ano, méte pravdu. Popri starostlivosti o domac-
nost a vychove Styroch deti som stihla precitat len niekolko desiatok knih
z ekondmie. DIhé roky som nevedela, ¢im by som mohla prispiet do jej
vedeckého skimania. Ved' za Zivot Cloveka nie je mozné ani len preditat
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to, ¢o uZ napisali ini, nieto ekondmiu obohatit o nie¢o nové. Preto som sa
venovala cestovnému ruchu, ktory som Studovala a ktorym Zijem od na-
rodenia. Cestovny ruch vsak v porovnani s ekonémiou povazujem ,len” za
oblast podnikania. Vedecky som sa s nim rozltcila monografiou ,Dva svety
cestovného ruchu na Slovensku“ (Pitekova, 2022).

Ponukam vam zrozumitelné vysvetlenie systému, v ktorom prezije Zivot
kazdy jeden ¢lovek. Zd6érazriujem vyznam ,, domacnosti“ ako subjektu trho-
vého kolobehu. Domacnosti odpovedaju na otazku ,,¢o” vyrabat svojimi pe-
fnaznymi hlasmi. Tri kuty kazdej domdacnosti vraj drzi Zena. Ale 99 % autorov
knih z ekondmie si muzi. Rozumiem tomu. Je to prilis naro¢nd a rozsiahla
veda na to, aby sa jej dalo dostatocne venovat popri starostlivosti o tie tri
zo Styroch katov domdcnosti. Preto aj tuto knihu piSem v zrelom veku, ked
najmladsie zo Styroch deti ma uz trinast rokov a je relativne samostatné.

Do ekondmie som sa snaZila vloZit citlivé materinské srdce. Materinské
srdce, ktoré da Zivot a vychovava dieta. Dieta, z ktorého raz bude dospely
¢lovek a bude kazdy den robit ekonomické rozhodnutia.

QV
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Material a metodika

Zakladnym materialom su vedomosti a skusenosti ziskavané tridsat ro-
kov. Kazdy rok pOsobenia na vysokej Skole a predndsania ekondmie mi dal
nieCo nové. Velakrat ma priamo pocas prednasky napadli logické prepoje-
nia naucenych teoretickych poznatkov. Tak, ako som dozrievala ako man-
Zelka a matka dvoch, troch, styroch deti, tak sa v mojej mysli postupne
ukladali suvislosti praktického Zivota a ekonomickej tedrie. Kazdy rok som
si pri priprave na jednotlivé a stdle sa opakujuce témy ekonémie hovorila,
Ze ako som mohla byt pred rokom takd hlipa a nerozumiet takym samo-
zrejmym veciam. S pokorou prizndvam, Ze mnohym veciam nerozumiem
a nedokazem ich pochopit a vysvetlit ani dnes.

Zakladnou metddou ekondmie je metdda vedeckej abstrakcie, spésob
ako vedci zjednodusuju veci. Snazila som sa podla najlepsSieho vedomia
a svedomia abstrahovat od nepodstatnych veci, ale zaroven reSpektovat
systém. Systematicky pristup skimania a historicko-logicka metdda su pre
mna prostriedkom k zjednoduseniu ekondmie a jej zrozumitelnému vysvet-
[ovaniu. Vyuzivam metddu pozorovania a empirie (skusenosti) z pohladu
vsetkych troch zakladnych subjektov trhového mechanizmu. Domacnosti —
ako manzelka a matka Styroch deti, podniku — ako Zivnostnic¢ka poskytujuca
ubytovanie v sikromi a taktiez z pohladu statu — ako dlhoro¢ny zamestna-
nec verejnej vysokej Skoly. Analyza jednotlivych javov a syntéza poznatkov
vytvorili priestor pre pochopenie fungovania systému, ktory je zakladnym
predmetom skimania ekondmie.

Aristoteles uZ Styri storocia pred Kristom Udajne pisal dva druhy knih.
Pre laicku verejnost a pre odbornu verejnost. Tvoja ekondmia patri do prvej
skupiny, je napisana aj pre Teba, ak mas 13 — 89 rokov. Skor, nez som text
predlozila recenzentom, precitala si ju 13-ro¢na dcéra (ilustratorka knihy)
a 89 ro¢ny manzelov stryko, MUDr. Alexander Pitek, lekar, ktory od roku
1968 Zije v Svajciarsku. Cakala som na spatnu vazbu, ¢i rozumeju napisané-
mu textu. Vzorku som rozsirila o susedov, svoju kaderni¢ku, neekonémov
a inych ,beznych ludi“. Pochopili vyznam ekondmie, pochopili zmysel jej
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Studia a pre mna to bol signal, Ze knihu méZzem vydat. Samozrejme, pred-
tym presla recenznym posudzovanim, pretoze aj ked' je pisand pre laikov,
pre ,zamilovanie sa“ do ekondmie musi byt pravdiva, autenticka, spravna.

Vyuzivam prvky beletrie, humorného nadhladu, ako aj osobny pristup.
Mikroekondmie (spravanie sa jednotlivca, domacnosti, podniku) je priro-
dzene viac, pretoZe ju svojim spravanim, rozhodovanim a konanim mézeme
bezprostredne ovplyviovat kazdy dern. Makroekondmiu nie, bezny ¢lovek
ma na makroekonomicku stabilitu minimalny vplyy, je vsak dobré rozumiet
makroekonomickym suvislostiam. Ked' uz kvéli niComu inému, tak kvoli ne-
stresovaniu sa z veci, ktoré neovplyvnim, nezmenim a nestoja za to, aby
som nimi zabijala ¢as.

V ramci mikroekondmie viac pozornosti venujem spravaniu sa domac-
nosti ako podnikom — pretoZe kaZzdy jeden z nas je sucastou nejakej do-
macnosti, ale nie kazdy, resp. ovela menej fudi, je sicastou sukromnych
podnikov.

Uprednostriiujem pouzivanie jednoduchych a pre Siroku verejnost zro-
zumitelnych ekonomickych kategorii — trh tovarov (namiesto trh statkov
a sluzieb, resp. trh vyrobkov a sluzieb) a trh prace (namiesto trhu prace,
pody a kapitalu, trhu vyrobnych faktorov, trhu inputov, vyrobnych Cinite-
lov). Vzhladom na to, Ze 80 — 90 % ludi sa Zivi prioritne pracou, tento vyrob-
ny faktor bude dominantny. Pokrocila makroekonémia pre odvodzovanie
krivky agregatnej ponuky vyuZziva len trh prace. Tuto abstrakciu velmi rada
vyuZijem.

Tahom na hlbinu viery je Svité Pismo, tahom na hlbinu ekondmie je
dielo Adama Smitha ,,Bohatstvo narodov“ (1776). Ked'si tuto 900 stranovu
knihu prelistujete, nendjdete tam Ziaden graf, ani priklad. Budem sa teda
inSpirovat a splnim zboZné prianie mnohych. V Bohatstve narodov najdete
len jednu rozsiahlejSiu tabulku, ktord mapuje rentu (cenu pody pri prendj-
me) a ceny pSenice. TaktieZz v monografii bude len jedna schéma — trhovy
kolobeh — ako klu¢ k pochopeniu ekondmie.

Adam Smith ma inSpiroval aj v ucelenom pohlade na ekonémiu. Trh to-
varov vysvetluje subeZne s trhom prace. Mikroekondmiu sucasne s makro-
ekondémiou. Dokonalu konkurenciu s nedokonalou atd. Aby sme sa v tomto
rozsiahlom kolose ekondmie nestratili, hned v prvych kapitolach je nutné

urobit si poriadok. Toto mi chybalo v ucebniciach ekonémie. Q ’
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Tak ako domacnosti a podniky tvoria fudia a ich vzajomné vztahy, tak
aj ekonomicky systém zavisi od konkrétnych rozhodnuti konkrétnych ludi.
Alfou a omegou ekondmie je ¢lovek. Obycajny dobry ¢lovek. Goodman,
maskot tejto knihy.
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