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Predmluva

Jak popsat ty uzasné vysiny a Stity, které se opravdu dotykaji nebe?
Jak popsat tu divokou krasu, kterou nikdo nespoutd? Mezi témito
velikany po staleti ziji lidé, ktefi si vytvorili vlastni jazyk, zvyklosti
a kulturu, bohatou a rtiznorodou. A, co je snad nejdtlezitéjsi — doka-
zali v tvrdych podminkach prezit.

Evropan, ktery tam prijede poprvé, se pohybuje jako Alenka v fisi
divi. Jazyku ¢lovék nerozumi, ale vstfebava jasavé barvy, kterymi je
obklopen, vnima kakofonii zvukii a nasdva vini exotického kofeni.
Diva se na staré chramy, z¢ernalé ¢asem a naprosto odli$né od chra-
mu, na jaké jsme zvykli z nasi civilizace. Naslouchd pfibéhim z his-
torie, ve kterych jsou hranice mezi legendou, historii, povérou a virou
smazané. Pak je ale prekvapen, kdyz tfeba zjisti, Ze se pradavna po-
hadkova legenda shoduje s modernim geologickym prizkumem.

Podle staré legendy se v idoli Kathmandu nachazelo rozsahlé jezero.
Buddha Mandzusri ve své moudrosti rozpoznal, Ze jezero je nutné
odvodnit. Jedinym machnutim svého mece rozsekl skalu, ktera stala
v cesté, a jezero nechal vytéct. Tam, kde dopadl me¢, se nyni nachazi
hluboka roklina Cobar, kterou protékd feka Bagmati. AZ moderni geo-
logicky priizkum prokazal, ze Kathmandu je opravdu vystavéné na
dné byvalého jezera, které se tam nachdazelo pres 100 000 lety. Podle
archeologickych ndlezt je udoli Kathmandua soustavné osidlené po
zhruba sedm tisic let. CozZ je sice ictyhodna doba, ale zase prilis kratka
na to, nez aby se mohla vyvinout néjakd kolektivni pamét a tistni pre-
dani vzpominek. Odkud se legenda vzala?

Nékdy je to opacné, uctivaji opravdickou détskou zijici bohyni Ku-
mari Devi, ale vdéci jeji existenci diky legendé ze sedmnadctého stoleti.
Ta md navic hned tfi verze. Jedina spole¢na nit ve vSech tfech verzich
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je ta, ze kral md komplikovany vztah s bohynémi, né¢im se provinil
a své provinéni musi od¢init, ale okolnosti si podobné nejsou. Legendy
a tradice détské bohyné Kumari se vztahuji k poslednimu krali dy-
nastie Malla.

Podle této verze kral znasilnil mladic¢ké dévce, a to nasledkem jeho
¢inu zemfelo. Jako svij trest kral musel ustanovit dalsi mladickou di-
venku coby Zijici bohyni a uctivat ji. Slozitym procesem vystavovali
tézkym zkouskam ctyf— az pétileté holcicky. Tu, kterda vSemi zkous-
kami prosla, ustanovili jako détskou bohyni Kumari. Udélovala krali
pozehnani a dostavala pocty. Vérili, ze byla prevtélenim bohyné Ta-
ledZu, ochrankyné Kathmandského udoli, a proto velmi dutlezita.
Vzali ji od rodiny a zila v sidle Kumari Ghar jako détska bohyné. Do
té doby, nez tekla krev — bud nasledkem vét$iho zranéni, nebo prvni
menstruace. Pak ji vratili mezi normalni smrtelniky a hledali novou
Kumari. Dévce ale mélo problémy se zatazenim do normalniho Zivota.
Tradici bohyné Kumari zrusili aZ v nedavné dobé, s odstoupenim po-
sledniho krale z triinu v roce 2005. Kumari uz neméla komu davat
pozehnani a jeji existence nebyla tudiz pottebna. Také se ozyvaly hlasy,
Ze tato tradice je tyrdanim ditéte. V tom maji naprostou pravdu.

Az na malé vyjimky byl Nepadl cizincim uzavteny. Jeden z prvnich,
kdo o Nepalu ¢astecné néco védél, byl britsky zemémeéri¢ George Eve-
rest. Narozeny v roce 1790 ve Walesu, vystudoval britskou vojenskou
akademii. V roce 1806 vstoupil do East India Company, coz byla britska
obchodni spole¢nost. Na indickém kontinentu pobyl az do roku 1843
ve funkci generalniho zemémeétice Indie. Dostal za tikol vymérit po-
lednik od nejjiznéjsiho bodu Indie az po jeji severni hranice, neuvéri-
telnych 2400 mil, a také zaméfit nejvyssi vrcholy v Himalaji. Jako Brit
primo do Nepalu ale pristup nemél a hora byla proto zamérena jeho
spolupracovnikem, indickym zemémeéficem. Pan Everest horu nikdy
ani nespatfil, ,jen“ kontroloval zeméméri¢ské vypocty. Vrchol, pu-
vodné jednoduse oznaceny jako vrchol XV, se ukdzal byt ten nejvyssi.
George Everest cely zivot bojoval proti pfejmenovavani mist anglicky
a chtél zachovat mistni nazvy. Bojoval i proti svému vlastnimu jménu,
protoze prepsat jeho jméno do hinduistické abecedy jde jen obtizné.
Mistni jméno hory se ale nepodarilo zjistit, a tak Everest nakonec z@-
stal. Paradoxné, nejvys$si horu svéta pojmenovali po nékom, kdo ji ani
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nevidél, a nevidél ani Nepal. Jeho zasluhy za mapovani kontinentu
byly ale i tak nezmérné. Za svou tzasnou celozivotni praci v Indii
a v Krélovské zemépisné spolecnosti byl George Everest zaslouzené
pasovan na rytife. Nepal ale nadale zastal opfedeny zavojem tajem-
stvi.

Nepal je rozlohou mald zemé, seviena mezi dvéma giganty, Indii
a Cinou. Sami sebe ptirovnavaji ke sladkému bramboru mezi dvéma
balvany. (Politicky by ten brambor oba radi schramstli, to nebezpeci
realné hrozi, ale to je jina zalezitost.)

Od zapadu k vychodu méfi zhruba 880 km, od severu k jihu mezi
150 a 250 km. Pokryva kolem 147 500 ¢tverecnich kilometrt, tedy jen
0 néco malo vice nez mélo byvalé Ceskoslovensko. Pocet obyvatel ale
byl v roce 2022 tricet a pl milionu. Na svou malou rozlohu je zemé
neskutecné ¢lenita. Od nizko polozenych indickych hranic stoupa na-
pri¢ k severu az do zavratnych vysin pres osm tisic metrt. Na svété se
nachazi celkem ¢trnact osmitisicovek, z toho osm je jich na tizemi Ne-
palu. Everest, Kangchenjunga, Lhotse, Makalu, Dhaulagiri, Manaslu,
Annapurna, Cho Oyu, jsou vSechno legendarni jména. Jména, ktera
vzbuzuji Uctu, hory, které se neberou na lehkou vahu.

Nepal dal svétu postavu, ktera dodnes ovliviiuje mySleni miliont lidi.
U meéstecka Lumbini, pobliz indickych hranic, se v roce 563 pt. n. 1.
narodil princ Siddhartha Gautama. Vydal se na tézkou Zivotni cestu
vyzkoumat pri¢inylidského utrpeni, azpisob, jak je napravit,az dosahl
osviceni. Dnes je zndm jako Buddha Sakyamuni, zakladatel budd-
histického uceni.

Zemé po mnoho staleti vzkvétala, azZ do sedmého stoleti n. . Od sed-
mého do tfindctého stoleti nastalo obdobi ,,Temnych ¢ast®. O téchto
letech se moc nevi, zdznamy se nenasly, ale vzrostl v té dobé vliv hin-
duismu.

Ve tfinactém stoleti nastoupila vlada dynastie Malla. Prohlasili se
za prevtéleni boha Visnu a zavedli kastovni systém. Pod jejich vla-
dou zemé vzkvétala. Udoli Kithmandu se nachdzi pfimo na obchodni
stezce do Tibetu, kudy cestovalo mnoho karavan. Karavany musely
prekrocit niziny na jihu zemé brzy na jafe, protoze v 1été, v monzu-
novém obdobi, je oblast zamorfena moskyty, pfenasejicimi malarii.
Vysokohorské prismyky se ale daji prekrocit az na podzim, po od-
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chodu monzunu. V$echny karavany ¢ekaly v Kdthmandu a adoli pro-
sperovalo. Mimo udoli bylo kolem roztrouseno jen nékolik malickych
nezavislych kralovstvi.

V tomto obdobi také vznikaly stavby mnoha chrami, bylo to ob-
dobi slavné svou architekturou. Tvar pagody, ktery povétsinou spo-
jujeme s Cinou, je nepélského ptivodu. Tvar pagod ptivezli do Lhasy
a do Pekingu, kde si je velmi oblibili a stavi je dodnes.

Severovychodné od Kathmandu, pod vedenim dynastie Shah, za-
tim sililo kralovstvi Gorkha. Prithvi Naryan Shah byl agresivni a do-
byl oblast véetné vychodniho Nepalu a Sikkimu. V roce 1768 brutalné
dobyl i Kirtipur, pak Kathmandu, Patan a Bhaktapur.

Za této dynastie Shah chtéli ziskat i ¢ast Indie, ale na jihu u indickych
hranic narazili na Brity z East India Company. V roce 1814 vypukla
anglo-nepalskd valka, ktera trvala dva roky. (East India Company je
tataz firma, pro kterou pracoval Sir George Everest. Neoficialné za-
stupovala britské kralovstvi a ma uctyhodnou historii. Byla zaloZena
v roce 1600 a fungovala az do roku 1873.)

Nepalci nakonec prohrali, ale jejich state¢nym bojem udélali Gurk-
hové na Brity tak silny dojem, Ze je Britové zaclenili do své armady.
Po ziskani nezavislosti Indie si tyto jednotky Britové a Indové mezi
sebou rozdélili. Jednotky Gurkht jsou soucasti britské armady do-
dnes, pres dvé sté let. Nepal v povalecné dohodé v roce 1816 prisel
o uzemi Sikkim a ¢ast niziny Terai, ale smlouva dala zaklad soucas-
nym nepdlskym hranicim.

Britové uz vlastnili jako kolonii Indii, ale Nepal se rozhodli nekolo-
nizovat. Uvédomili si, Ze tato nemozné kopcovita zemé by jako kolo-
nie byla neudrzitelnd. V té dobé Britdnie méla na asijském kontinenté
obrovsky vliv — méli pod sebou Singapur, Malajsii, Burmu, Cejlon
a mnoho dal$ich zemi a ostrovil. Nepalci jsou dodnes hrdi na to, ze
oni nikdy britskou kolonii nebyli. Po této porazce se ale Nepal uzavirel
veskerému kontaktu cizinct a zistalo to tak az do roku 1951, po ce-
lych sto tficet pét let.

Vnucuje se ale myslenka, jestli by na tom Nepal, jako britska kolo-
nie, nebyl prece jen lip. Neztstali by tak zoufale pozadu. Pfes vSechna
bezpravi, kterych se Britové v jejich koloniich dopustili, vzdy postavili
silnice, Zeleznice, ve méstech vybudovali kanalizaci a pfivod pitné
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vody, vybudovali $koly a zakladni zdravotni zatizeni. V neposledni
radé zavedli anglic¢tinu jako spole¢ny komunikac¢ni jazyk. V zemich,
kde soubézné existovaly desitky etnickych skupin s jejich vlastnimi
jazyky, to byl nemaly prinos. O to v§e Nepal vyvojové prisel.

Dynastie Shah skonc¢ila masakrem v roce 1846 a k moci nastoupil
rod Rana, ktery ustanovil, Ze triin bude dédi¢ny. Kral v roce 1850 ces-
toval do Evropy a po navratu se rozhodl zemi zmodernizovat. Zakazal
ritudl sati - hazeni vdov do pohtebni hranice manzela — a osvobo-
dil Sedesat tisic otrokt. V Kathmandu zalozil skolu a universitu, ale
poddani zili dale ve stfedovéku. Prvni nemocnici v Kathmandu, Bir
Hospital, oteviel az v roce 1889, jako prvni budovu v Nepalu, ktera
méla vodovod.

I po otevieni hranic v roce 1951 zustal vyvoj Nepalu chaoticky.
Zemé byla neskutecné chuda a vyvojové pozadu ve vsech smérech.
Neexistovaly silnice, Zeleznice, zdravotnictvi, $koly, elektfina, tele-
fony. S vyvojem zemédélstvi pomdhalo i OSN. Technologie byla na
urovni motyky a bida k nepopsani, hygiena na nule.

Po zdolani Mt. Everestu se o zlepseni Zivotnich podminek v hornaté
oblasti Khumbu nezmérné zaslouzil Sir Edmund Hillary. Pochopil, Ze
se do oblasti nahrnou horolezecké expedice cizinct, ale neexistovalo
zadné zazemi. Nebyly chodniky, mosty, zdravotnictvi, zdsobovani
také zadné. Oblast, ktera nikdy pfedtim nevidéla bilé muze, na to ab-
solutné nebyla pripravena. Bylo tfeba je urychlené privést ze stfedo-
véku do soucasné doby. Serpové by byli nejen prevalcovéni, ale také
by z toho ptilivu lidi neméli Zadny ekonomicky prospéch. Hillary ze
své nadace Himalayan Trust Foundation nechal postavit potfebnou
infrastrukturu a zaloZil horolezecké kurzy. Tim se Serpové mohli
zUcastnit horolezeckych expedic. Jejich sila a geneticka adaptace na
vysoké nadmortské vysky je dnes legendarni a bez nich se zadna expe-
dice na velikany nevypravi.

Vyvoj ostatnich ¢asti uzemi byl nadale chaoticky. Zemé, skryta za
sténou hor a uzaviena svétu, ve které se zastavil vyvoj, byla zoufale
pozadu ve vSem. Politicky nestabilni, série koali¢nich vlad, které se
jedna po druhé hroutily, ekonomie na dné, to vse byl recept na trable.
Ty na sebe nenechaly dlouho ¢ekat. V roce 1996 maoisticka strana vy-
hlésila ,valku lidu“. Podle vzoru Mao ce-Tunga nejdtive zacali ovliv-
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novat nepfistupné oblasti ve vzdalenych oblastech Nepalu a pomalu se
priblizovat ke Kathmdandu. Jak nabirali na vlivu a sile, zhorSovaly se
i jejich utoky. Po nich se vzdy vytratili do dZungle a vzhledem k nedo-
statku piistupu nebylo mozné proti nim bojovat. Casto trvalo nékolik
dnt, nez se zprava o utoku viibec dostala k vladé.

Nepalskd armada neméla zadné vybaveni, ani zptiisob komunikace.
Maoistim stacilo prestfihnout jeden telefonni drat a mohli si délat,
co chtéli. Konflikt si vyzadal patnact tisic obéti. Lidé chtéli krveproliti
ukoncit. Nakonec doslo k vyjednavani a maoisté si vynutili vétsinu
mist v parlamentu. Jejich revolu¢ni idealy se pak ale rychle vytratily.

Dobre zabéhnutd korupce, bratfickovani, boj o pozice, neschop-
nost planovéni, at kratkodobého ¢i dlouhodobého, nedostatek moz-
nosti prepravy, zavislost na importu zékladnich véci, zadny domaci
pramysl, zavislost na primitivnim zemédélstvi, politicka nestabilita,
vse se na zemi podepsalo.

V roce 2001 korunni princ béhem rodinné recepce vyvrazdil vét-
$inu své kralovské rodiny a sim za nékolik dnii na nasledky zranéni
zemtel. Na tr@in nastoupil kraldv mladsi bratr. Ten nikdy kralem byt
nemél, a situace ho zastihla naprosto nepfipraveného. Ani on nebyl
schopny néco s maoisty udélat a v roce 2005 odstoupil z triinu. Konec
kralovstvi, ale pokracovani chaosu.

Nejvétsim zdrojem pfijmu je pro Nepal turismus. Tésné na dru-
hém misté jsou tzv. platby z ciziny. Mnoho Nepalct pracuje v zemich
Stfedniho vychodu, Indii, Malajsii a v Japonsku a zasilaji domt pe-
nize, ze kterych vlada odebira dané. Nepadl je navic stdle zavisly na
zahrani¢ni pomoci. Nemaji ani kapital, ani zkusené pracovni sily na
jakékoliv vétsi projekty, technologie je stale pozadu. Parlament obcas
vyhléasi néjakou budovatelskou pétiletku, nebo néjaké memorandum,
ale vSichni vime, kam to vede. Dodnes 20 % obyvatelstva stale zije
v zoufalé bidé.

Pak nasinec vystoupi s batohem z autobusu nebo malého letadylka
a ocitne se v uplné jiném svété. Vstoupi do uzasné krasy prirody, pri-
jemnych lidi, poddd se rytmu treku a pot smyje zbytek civiliza¢nich
problémii. Starosti se smrsknou na Gplné zakladni véci nutné k preziti
a zbytek se vytrati, pfestane byt dilezity. To je pro nas to hojeni duse
a mysli. Ve srovnani s tim, co vidime kolem sebe, si uvédomime, ze
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doma jsme rozmazleni spratci, ktefi ziji v pohodli a nadbytku, a ne-
mdme pravo si na nic stézovat. Resime nesmysly, jako kolik mdme mit
riznych pohlavi, nebo jestli se rum ma jmenovat rum nebo tuzemak.
Mnoho nasich spolecenskych problémi bylo vytvoieno néjak uméle
anesmyslné. Jsou sice opravdové, otravné a existuji, ale jsou vytvorené
okolim a nasim vztahem k tomu okoli. Na kvalité to Zivotu neptid4,
jen ho komplikuje. At uz se to tyka véci, ¢i lidi, neskodi v tom udélat
Cistku a mentdlni zatéze se zbavit, zbavit se zbytecnych véci a zivot
zjednodusit.

Zacltéte se v pohodli do pribéhil z exotické zemé, zemé, o které
vsichni vime, ale ne kazdy ma moznost se do ni dostat osobné. Jak
rika anglické ptislovi, mysl, ktera se jednou otevte, se nikdy nescvrkne
zpét do ptivodnich rozméri.

13
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ANNAPURNA

POSEL DOBRE VULE

Réeni pravi, Ze kdyz ¢lovék cestuje po cizi zemi, stava se ambasadorem
zemé své. Zda se mi to ponékud nadnesené.

Annapurna nas lakd blize k sobé. Prvni tfi dny jsme s mym pravod-
cem Purnou putovali chodniky mimo obvyklou trasu, pfes ten oprav-
dovy, nefalSovany Nepal. Chudicky, ale barvity a nic nepredstirajici.

Nyni jsme se uz napojili na standardni turistickou trasu. Dnesni
den nebyl dlouhy a byl celkem pfijemny a zakon¢ujeme ho milym po-
sezenim u piva na zahradé na biehu ricky.

Prisedava si k nam Purndv znamy, pravodce vétsi skupiny Fran-
couzi. Jdu do kuchyné pro dalsi sklenicku a pivo a délime se s nim. Je
vidét, ze to Nepdlce potésilo. Rika, Ze Francouzi jsou dost arogantni,
a ne zrovna privétivi. Pfichazi za nim jeden z jejich nosicti, mlady
kluk, na néco se zeptat. Béhem jeho diskuse s privodcem mu fikam,
at se posadi, a také mu nabizime trochu piva. Kluk je uplné zdéseny, ze
je pozvany ke stolu se $éfem, s cizinci, a k tomu jesté pivo! Teprve, az
ho pritvodce ujisti, Ze to je opravdu v poradku, sedne si, ale i tak jen na
kraji¢ek zidle. Je jak na jehlach. Soucasné ale pokukuje po jeho skuping,
jestli ostatni nosici vidi, jak postoupil na spole¢enském zebticku. Do-
drzuje se mezi nimi pfisna hierarchie, jako za kolonialnich let.

Hierarchii davaji najevo, bohuzel, i néktefi turisté. Délaji machry
a chovaji se tvrdé nadrazené. Tohoto kolonialniho pfistupu jsem byla
nékolikrat svédkem. Francouzi, pir Némct, a k mému prekvapeni,
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i Japonci. Japonci, které znam v Kanadg¢, jsou velice zdvorili a ohle-
duplni.

O nékolik let pozdéji se stala neptijemna situace i Purnovi. Po nd-
vratu z treku mi poslal e-mail a situaci popsal. Purna délal jednomu
chlapikovi privodce i nosi¢e najednou, coz znamena, ze Purna nesl
podstatnou cast jeho véci. Problém nastal asi ve dvou tfetinach treku,
na priasmyku Therapati v Helambu. Chlapik si usmyslel, ze chce k jeho
trase pridat jesté dalsi kus oblasti. Protoze ale nemél moc ¢asu navic,
museli by ten pfidavny usek jit natvrdo, coz by samoziejmé zname-
nalo dlouhé dny a velké vzdalenosti. Jit nalehko je jedna véc, ale jit
tutéz vzdalenost naloZeny a dfit jako mezek, je jina. Purna se citil za-
tlaceny do rohu. Nevédél, jak se zachovat, a nakonec souhlasil s tim,
co chlapik navrhoval. Na konci treku mu navic manik za ty pridané
dny odmitl zaplatit.

Purna byl nastvany, ale nakonec to vzal tim typicky nepalskym fa-
talistickym pristupem ,ke garne“ - ,,co nadélas®

Davam Purnovi pres e-mail lekci o obchodnich smlouvach. Cena,
na které se dohodli pfi planovani ptivodniho treku, plati pfesné jen na
ten ptvodni trek. Jestlize se nékdo rozhodne trek zménit a néco pri-
dat, pivodni smlouva pada. Cenu je tfeba nalezité upravit podle nové
situace, ale hned na misté. Jestlize manik na zménu ceny nepfistoupi,
nebude se ménit ani trasa. Ale je tfeba udélat dohodu hned na misté,
ne vymahat penize potom. Pozdé bycha honiti, ale ma pouceni pro
priste.

Pro Purnu je hlavni si uvédomit, ze viibec neni v bezmocné situaci,
jak si myslel. Z praktického hlediska, silné pochybuji, Ze by si manik
nesl véechno sim a pokracoval saim bez priivodce. Purna cestu zna, on
ne. Bez Purny daleko nedojde, a uz viibec ne rychle, kdyz bude tézce
nalozeny. U kormidla je Purna.

Pak uz Purnovi, povéechné do budoucna, zdiiraznuji jedno pravidlo.
Byznys je byznys a md byt fair. Smlouva musi vyhovovat obéma stra-
nam. Jednostranné smlouvy jsou nesmysl, nejsou to platné smlouvy.

Docela chépu, Ze Purna byl zmateny. Kladou jim na srdce cizinctim
vyhovét alespoil na oko, nebo aspon slibit — ale to je jina kapitola.
Mezi chudymi Nepalci je na bézném poradku si vzajemné podkopavat
ceny a udélat praci i pod cenu, jen proto, aby viibec néjakou méli. Pak
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to dopadne tak, ze nékdy pracuji jen za jidlo, ale porad je to pro toho
chudéka lepsi nez mit hlad. JenZe mzda, kterou by pfinesli domd, neni
zadna, nebo jen miziva.

Je znamo, ze vétsina cizincl plati o néco vice a nesmlouva tvrdé.
Vétsina z nas na smlouvani neni zvykld a jde nam to proti srsti. VSichni
vime, Ze nas o par rupii natahnou tak jak tak, ale zase to neni takova
tragédie. Neni to nase posledni gresle, takze smlouvame jen natolik,
aby nas osulili pouze v prijatelné mire. Pro nds je to hra, ale ne na zivot
ana smrt. Zato Nepalclim se jedna o Zivobyti a preziti.

Na vSech trecich jsem si vzdycky dala praci zapamatovat si jména
vsech nosi¢i, podélit se o ¢aj nebo o bonbony, poskytnout prvni po-
moc, vypomoci v tabore co bylo tfeba, spole¢né se zasmat. Nedélilo se
»my“a ,oni“ byli jsme tym. A na konci treku bylo moc pékné od nich
slyset, jak byli spokojeni a Ze na takovém treku predtim nikdy nebyli.
Vétsinou to shrnuli ,,Canadian mance raamro mance“ - Kanadané
jsou dobii lidé. Pozdéji, kdyz do mych pland pribyli i cesti pratelé,
nosici uz rozpoznavali i ¢eskou vlajku! Na té ambasad¢, i kdyz je jen
prenosna v batohu, asi prece jen néco bude.
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