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Uvod

Krozhodnuti napsat tuto publikaci jsem byl inspirovan a také dostate¢né moral-
né motivovan jako plasticky chirurg sou¢asnym stavem nejen nasi spole¢nosti,
ale také odsouzenihodnou a ziskuchtivou snahou mnohych [ékafd v celém
nasem zdravotnictvi zbohatnout na ukor Iékafské etiky. A to pfedevsim v na-
$em oboru plastické chirurgie. Protoze prava podstata mediciny a lékafské
etiky spocivajici v jejim poslani Ié¢it a pomé&hat nemocnym bere v dneSnim
materialistickém svété - zvlasté kvuli estetické chirurgii — absolutné za své.
A s tim se smifit nemohu.

Plasticka chirurgie byla pfitom v minulosti diky jejimu zakladateli u nas
akademikovi Frantiskovi Burianovi zamérena zcela jinak. Dr. Frantisek Burian
(obr. 1) zalozZil na za¢atku prvni svétové valky v roce 1914 stanici plastické

Obr. 1 Akademik Frantisek Burian
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chirurgie v Temesvaru, aby nezistné a dobrovolné pomahal pfi osetfovani
vale¢nych poranéni. Stanici potom pfevedl po skonceni valky do Prahy, kde
v prvnich povale¢nych letech rekonstruoval v Jedlickové Ustavu nejtézsi va-
le¢nd poranéni.

V roce 1932 presidlil plastickou chirurgii definitivné do nemocnice na Vino-
hradech v Praze, kterd se pozdéji stala Klinikou plastické chirurgie Univerzity
Karlovy s povésti jednoho ze svétové nejvyznamnéjsich pracovist plastické
chirurgie.

Za zminku jisté stoji, Zze diky doktorovi Burianovi a akademikovi Jiraskovi,
tehdejsimu pfedsedovi Akademie véd, byla v roce 1935 plasticka chirurgie jako
prvni na svété prfednasena na Karlové Univerzité jako samostatny Iékafsky obor.
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Historie mediciny

Medicina (Iékafistvi) je védni obor, jehoz ikolem je chranit a zlepSovat zdravot-
ni stav obyvatel, upevnovat jeho télesné a dusevni zdravi a pracovni schopnost,
predchézet vzniku a Sifeni nemoci, véas onemocnéni zachycovat, rozpozndvat,
posuzovat a |écit, vychovavat zdravé pracovniky a zvy3ovat zdravotni uvédo-
méni obyvatel.

Zacatky lékafstvi patii do prvobytné pospolného fadu. Voda, teplo a svétlo
byly prvotnimi [é¢ebnymi prostfedky. Z neolitické doby jsou zndmy prvni tre-
panace lebky. Lé¢enim ran se zabyvali ranhojic¢i, pozdéji se ujali Iékafstvi knézi,
ktefi vychazeli z viry, Ze nemoci vznikaji nepfizni bohu. Postupem let dochazelo
k rozvoiji lékafstvi vznikem novych fisi - fecké Iékafstvi se vymanilo z vlivu ndbo-
zenstvi vznikem svétského Iékafstvi kolem 5. stoleti pfed nasim letopoctem, za
jehoz zakladatele je povazovan fecky lékaf Hippokrates, ktery pokladal nemoc
za jev, jez ma pfirozené pfiCiny a poznatelné zékonitosti, a kladl vysoké poza-
davky na vzdélani i moralku lékafe. NejslavnéjSim Iékafem fimského impéria
byl Galenos. Jeho |ékaiské nazory byly tradovény po cely stfedovék, kdy bylo
Iékafstvi zcela pod vlivem katolické cirkve. Pocatky moderniho lékafstvi, pod-
loZeného objevy pfirodnich véd, nalezi do doby renesance. Jednim z prvnich,
kdo vyuzival pfirodovédné poznatky, byl némecky lékaf a chemik Paracelsus.

S postupnym rozkladem feudalismu a vytvarenim novych kapitalistickych
vyrobnich vztahd dostavalo i [ékafstvi novou tvar na zakladé piirodovédeckych
poznatkd. Zaklad moderni chirurgie a porodnictvi dal francouzsky lékaf Paré.
V této dobé tak vystfidala chirurgie v lékafstvi lazebniky, ktefi se dfive chirur-
gickymi vykony zabyvali.

Postupem casu se Iékafstvi nadale rozvijelo diky novym védeckym a pfiro-
dovédeckym poznatkidm a délilo se na fadu novych obord, jak je zndme i v dnes-
ni dobé. Z vnitiniho Iékafstvi a chirurgie se postupné oddélovaly samostatné
obory, jako jsou napf. pediatrie, neurologie, oftalmologie, gynekologie a fada
dalSich oboru.

Protoze autorem publikace je vieobecny a plasticky chirurg, dovolil si po-
tencialni ¢tenare podrobnéji seznamit s historii oboru, kterému se vénoval po
vétsinu své klinické praxe. Uvadi to také proto, Ze na projevu kazdého ¢lovéka
a jeho povahovych rysech se podili nejen vlastnosti ziskané po rodicich, ale
v pozdéjsim véku také osobnosti, se kterymi se béhem Zivota setkal.
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Historie plastické chirurgie

Déjiny oboru chirurgické ¢innosti jsou staré jako lécitelstvi samo. Historické
nalezy dokladuji stafi lidského snazeni o navraceni pfirozeného vzhledu obli-
Ceje a téla. Z pohledu historie to byly pfedevsim Urazy nosu, které staly u zrodu
plastické chirurgie. Nos jako esteticky nejvyznamnéjsi ¢ast obliceje mohl byt
poranén pfi boji s nepfitelem, mohl byt ufiznut jako trest k oznaceni odsou-
zence nebo k zohaveni zajatce. Také lidska zlomyslnost se snazila poznamenat
nenavidénou osobnost na nose.

Prvni zdznamy o plastickych operacich staré vice nez pét tisic let pochazeji
zIndie.V knihach encyklopedie Ayurvéda se pise, ze pfislusnici kmene Koomasu
odedavna zhotovuji nosy z klze tvare nebo cela zlodéjlim, kterym byl nos za
trest ufiznut. Také na staroegyptském papyru, vzniklém tfi tisice let pfed nasim
letopoctem, cteme nejasny névod, jak ucinit starého muze mladym.

Na prelomu naseho letopoctu popisuje fimsky spisovatel a IékaF Aulus
Cornelius Celsus v dile De re medica plastiky nejen nosu, ale i rtG a boltcd. Je
v ném také prvni zminka o operaci rozstépu rtu. Ve 3. stoleti naseho letopoctu
velmi podrobné popsal rekonstrukéni postupy v obli¢eji Ind Susruta. Velmi za-
jimavé jsou také jeho poznatky k vychové novych Iékarl: ,Jen spojeni chirurgie
a mediciny vytvafi dokonalého Iékafe. LékaF, jemuz se znalosti jednoho nebo
druhého odvétvi nedostava, je podoben ptéku s jednim kfidlem.” V dalSim
obdobi, a to predevsim v 15. stoleti v Italii, kde byla v té dobé medicina na po-
mérné vysoké urovni, se objevuji zpravy o novych rekonstrukénich postupech.
Pozdéji se pridavaji i dalsi zemé.

Za pocétek nové éry v plastické chirurgii Ize povazovat obdobi prvni své-
tové valky, kdy dochdzi k prudkému rozmachu plastické chirurgie v mnoha
zemich v ddsledku reseni tézkych véle¢nych poranéni. O tom, jak velky vy-
znam byl pfisuzovan v této dobé plastické chirurgii, svéd¢i skutecnost, ze
v roce 1930 byla zaloZena francouzska spole¢nost plastické a estetické chirur-
gie a v roce 1931 americka spole¢nost plastické chirurgie. Potom néasledovala
celd fada dalsich zemi. Prvni mezinarodni kongres plastické chirurgie se konal
v roce 1933 v Pafizi.

Podobny trend spojeny s rozvojem plastické chirurgie pfinesla i druhd své-
tova vélka. Po vélce vznikaji odborné tstavy plastické chirurgie ve viech zemich,
v Anglii a Americe dokonce u kazdé vétsi nemocnice. Od roku 1946 vychazi

nm



Lékarska etika dfive a dnes

odborny ¢asopis plastické chirurgie Plastic and Reconstructive Surgery. V roce
1955 byla obnovena Mezinarodni spole¢nost plastické chirurgie, jejiz prvni sjezd
se konal ve Stockholmu za ohromné Ucasti chirurgll z celého svéta. Plasticka
chirurgie se stala pIné uznavanou soucasti preventivni [é¢ebné péce.
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