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2,89 € / 101 Kč

Všetko  

o vlasoch  
v lete

Ešte: Čo je to štíhla obezita?  
   Netýka sa vás?

Slovenky, 
ktoré sa 

už od mora 
nepohnú...Rozhovory:

Jakub Jablonský 

Kristína Tormová
Dana Košická



Kúpite vo vašich stánkoch.

Dobré rady starej mamy
Najlepší pomocník do domácnosti! 

len  
1,50 €

Práve  
v predaji
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N
edávno sme sa v robote bavili o tom, čo je naše guilty 
plea sure. Čo si doprajeme, keď sa chceme úplne odvia-
zať, nemyslieť na starosti, povinnosti, proste len tak byť 
vo svojej vlastnej bubline, ktorá môže byť aj imaginár-

nym svetom, ale ktorá nás nabíja energiou. Alebo aspoň dobrou 
náladou. Alebo aspoň povznesenou náladou.

Mnohé z nás máme obľúbené seriály alebo reality shows, ktoré 
pozeráme dokola, aj keď ich poznáme naspamäť.

Niektoré to máme v jedle, v čudnej kombinácii sladkej a slanej 
chuti, napríklad.

Ja robím to, že si vyhliadnem nejaké miesto na svete a hľadám tam 
nehnuteľnosti na predaj, prezerám si ich a predstavujem si, že ich 
chcem kúpiť. :-D

Moja kolegyňa – nebudem menovať :-) – chodieva sama do bistra 
na raňajky a vždy si povie: „Muž, ktorý teraz vojde, bude môj man-
žel...“ A náramne sa potom zabáva na tom, kto príde.

Prečo to tu píšem?
Lebo v lete treba zvoľniť tempo a nájsť si čas na všetky bláznivé 

veci, ktoré nám idú hlavou.
A netreba ich odkladať. Netreba si ich zakazovať. Nemusíte niko-

mu hovoriť, čo robíte, môže, alebo dokonca musí to byť vaše tajom-
stvo. Len prestaňte byť na chvíľu seriózne a odviažte sa.

Teraz, v lete.
Je nás veľa, čo to robíme.
Pozrite sa okolo seba. Tie, ktoré sa tajnostkársky usmievajú, keď sú 

samy, tie, ktoré majú stále dobrú náladu, tie si ulietavajú na svojich 
guilty pleasures...

Pridajte sa a dajte vedieť o tých svojich. Ak, samozrejme, chcete. 
Možno sa inšpirujeme aj my ostatné.

Editoriál o tom,  
že ak hlúposti, tak v lete
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