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Ako pouZivat tato knihu
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Predhovor

Milé deti, mili rodicia,

isty osemrocny chlapec z Kanady
sa ma raz spytal: ,Co robil Boh
predtym, ako stvoril svet?” Premys-
lal som a potom som odpovedal:
,Predtym, ako Boh cokolvek stvoril,
miloval. To je to, ¢o robil: Miloval.
Boh stale miluje. Odvtedy, ako
stvoril svet, nerobil ni¢ ing, len
miloval.”

Pri listovani YOUCAT-u pre deti
narazam na otazky, ktoré deti kladi
milion raz svojim rodicom a ka-
techétom, a preto si myslim, Ze je
rovnako uzitocny ako velky katechiz-
mus, v ktorom sa nachadzaji odpo-
vede na najdolezZitejSie otazky
zivota: Odkial pochadza tento svet?
Preco jestvujem? Ako a pre co tu



mame zit? Co sa stane po smrti?
YOUCAT pre deti je celkom iny
katechizmus ako ten, ktory som
pouzival ja. Je vhodny na to, aby deti
a rodicia travili spolocne cas a tak
coraz viac objavovali BozZiu lasku.

Mili rodicia, majte doma tento
katechizmus a najdite si cas, aby
ste v nom listovali spolu s detmi.
Stranu po strane, jedno tajomstvo
viery po druhom, otazku po otazke.
Pomozte svojim detom odkryvat
JeziSovu lasku! To ich posilni a doda
im odvahu. Zverujem vam YOUCAT
pre deti. Nikdy sa neunavte z otazok

a rozpravania o svojej viere. Nebud-
te hluchi, ked vas budu deti bom-
bardovat otazkami, ale majte vzdy
silu na to, aby ste boli sprostredko-
vatelmi viery, ktorQ ste aj vy prijali
od svojich rodicov. Stante sa zZivou
retazou, ktora z generacie na
generaciu umoznuje, zZe je v nasich
rodinach, spolocenstvach a Cirkvi
pritomneé evanjelium.

Z celého srdca vam Zehnam a pro-
sim, aby ste sa za mina modlili.

o s



Predslov

Mili rodicia, krstni rodicia a vychovavatelia,

rodiCia i katechéti sa nas ustavicne pytali na
katechizmus pre deti. Kniha zvana ,katechizmus”
jestvuje v Cirkvi uz vyse tisic rokov. Katechizmus je
isty druh prirucky, v ktorej najdeme vsetko, o
musia vediet deti i rodicia, aby krok za krokom
hlbSie spoznavali krestanski vieru a vytvarali si
zivy vztah s JeziSom. Katechizmus je vzdy autorizo-
vany Cirkvou. Ona ruci za spravnost jeho obsahu.
Popri Svatom pisme je katechizmus druhym
najdolezitejSim médiom v Cirkvi.

Na jar 2013 sa rodicia, ucitelia, kiazi a vedici
detskych spolocenstiev z Rakiska, Slovenska

a Nemecka spolocne vydali na cestu, aby napisali
takdto knihu. Mala byt radostna a moderna, aby
oslovila deti vo veku od osem do dvanast rokov.

Knihu sme nechceli tvorit od zeleného stola a hned

na zaciatku sme sa dohodli, Ze vysledky svojej
prace odskiasame v detskych spolocenstvach. Velmi
rychlo sme pochopili, Ze nie je nic tazsie, ako
povedat velké veci jednoduchym a jasnym
sposobom.

A eSte nieCo nam bolo jasné. Kniha o viere zostane
vzdy iba pomdckou. Nestaci vtisnit dietatu do ruky
YOUCAT pre deti s poznamkou ,,Precitaj si to“,

a pritom dafat, Ze dieta si samo najde cestu k Bohu
alebo k prehibeniu svojej viery. Zhodli sme sa na
tom, Ze musime napisat knihu pre deti a ich
rodiCov. Knihy mozu pomahat, ale odovzdavanie
viery nemozno presivat iba na ne alebo na dalSie
média. Vieru mozno prebudit jedine tou najstarSou
metodou na svete: od srdca k srdcu, od ¢loveka

k ¢loveku. Ani najazasnejsie knihy ¢i najskvelejsie
filmy nemo6zu nahradit rodic¢ov a starych rodicov,
ktori pred detmi vyznaja: ,Verim v JeziSa. Mozem ti
ukazat, ake je to krasne?” Alebo: ,Pod, vydajme sa
spolu na cestu, aby sme sa dozvedeli viac o dobro-
tivom Panu Bohu.”

Sme pevne presvedceni, Ze rozhodujicim miestom
odovzdavania viery nie je Skolska trieda a dokon-
ca ani kostol. Bude nim skor katik v detskej

izbe, lezadlo na plazi, lavicka v zahrade alebo
pelast postele. Ni¢ nedokaze nahradit rozhovor
medzi ludmi, ktori sa maji radi a déveruja si.

AZ v priestore naplnenom blizkostou a laskou je
mozné delit sa o poklad viery, odovzdavat ho
alebo ho spolocne odkryvat. MoZzeme klast otazky
a spolocne sa jeden od druhého ucit. Na palube
mozeme mat pritom zaujimavého sprievodcu -
YOUCAT pre deti.

Deti majd mnozstvo otazok, napriklad: ,Preco som
na svete?” alebo: ,Odkial vlastne vieme, Ze
jestvuje Boh?“ alebo: ,Preco bol Jezis pribity na
kriz?“ Nie je to perfektny zaciatok na pouZivanie
YOUCAT-u pre deti? Odpovede mozete hladat
spoloc¢ne. Najlepsou prilezitostou, ako zacat
spolocne listovat v YOUCAT-e pre deti, je veCerny
ritual. Pravdaze, mozete si aj vy vybrat ta-ktord
otazku. Najrozumnejsie je vSak zachovat navrho-
vané poradie otazok. Ved viera rastla viac ako dve
tisicrocia a stale sa prehlbovalo aj jej chapanie.
Preto z nej nemozno vynechat ani kiisok bez toho,
aby sme sa nevystavili riziku, Ze prideme o nieco
dolezité alebo nieco nespravne pochopime.
Napriklad zmysel nedele pochopime az v sivislosti
s JeziSovym zmitvychvstanim. Kto vie nieco

0 JeziSovom zmitvychvstani, mozZe porozumiet
Velkej noci. Kto pochopil Velkl noc, vie povedat,
€o sa stane so starou mamou, ked zomrie. A tak
jedna téma zasahuje do dalSej. Vydat sa po Bozich
stopach prinasa radost. A ucia sa nielen deti. Ako
Casto hovoria rodicia: ,AZ ked som to vysvetlil
svojmu dietatu, sam som to pochopil!“



Ako pouZivat YOUCAT pre deti?
Navrhujeme, aby ste postupovali podla tychto
piatich alebo Siestich krokov.

Ked sa chcete pripravit, pozrite si vopred strany,
ktoré chcete s dietatom prebrat. O o vlastne
ide? Rozumiete vy sami obsahu? Mate svoj vlast-
ny vyklad? Potrebujete dopliujice informacie?
Je nejakeé miesto v Biblii, ktoré by ste si mali
pozriet? Nechajte na seba posobit gj ilustracie,
tie totiZ dieta odhali ako prvé. Texty na fareb-
nych plochach v dolnej ¢asti strany obsahuja
podnety pre vas. Mnohé z nich moézete vyuzit

v rozhovore.

Na zaciatku sa s dietatom venujte stranke, ktora
obsahuje niektor( z otazok. V tejto knihe je
mnoho veci, ktoré mozete objavit a ¢asto sa na
nich aj zasmiat. O to sa uz postarajd nasi dvaja
huncati Lilly a Bob.

Teraz sa zamerajte na otazku. llustracia je casto
vychodiskom na nadviazanie rozhovoru medzi
vami a dietatom.

MoZno YOUCAT pre deti v tejto chvili dokonca
zatvorite. Dieta ma svoje predstavy a vy zasa
svoje. Dolezité je, aby dieta prave teraz vyjadrilo
to, €o uz pochopilo, alebo dokonca formulovalo
mozni odpoved a to, ¢o sa dozvedelo. Ak ste
sami v niektorych bodoch neisti, ni¢ sa nedeje.
Na vase dieta to urobi dojem, ked sa na
objavitelskl cestu vydate spolocne.

Prosime, aby ste v tejto chvili nahliadli do
YOUCAT-u pre deti a pozreli sa na odpoved.

u

Je to ,spolocna“ odpoved Cirkvi, ako ju ziskala

z Biblie a z dvojtisicrocnej tradicie. Preto ma
svoju vahu. Odpoved, ktor( ste objavili spolu

s vasim dietatom, nebude niekedy Gplne zhodna
so skisenostou Cirkvi. Nemusi vSak byt hned'
vSetko jasné. Prejdite na dalSiu otazku. Mnohé
mozno pochopit az v savislostiach.

Ak sa na konci vasho rozhovoru este dokazete
spolocne s dietatom pomodlit vlastnymi
slovami, ktorymi poviete Bohu, ¢o ste sa
dozvedeli, podarilo sa vam nieco Gzasné!

A eSte nieCo. Modlite sa k Duchu Svatému za cas,
ktory stravite v rozhovore so svojim dietatom. | ked
sa vam to mozno bude zdat na zaciatku zvlastne,
postupne spozorujete, ze zacinate lepSie chapat...

Mimochodom, my autori sme pri pisani nerobili
ni¢ iné ako vy - delili sme sa o svoju vieru.
Projektorom sme premietli na stenu otazku

a potom sme sa usilovali najst na nu spolocnd
odpoved, aby bola v silade s Bibliou a u¢enim
Cirkvi. Tato metodu sme nazvali Community
writing - komunitné pisanie. Odpovede v YOUCAT-e
pre deti nepochadzajd teda od jedného, ale od
vSetkych autorov.

A robili sme este Cosi. Po celé tie roky sme sa
modlili, aby sa nam podarilo nieco, ¢o pomdze
detom i rodicom odkryvat v ich Zivote JeZiSovo
posolstvo.

Autori YOUCAT-u pre deti



10 Ovod

. Odkial pochadza svet a vsetko, co jestvuje?

Vsetko,

co jestvuje,
pochadza
od Boha.




Odkial’ pochadza svet a vietko, €o jestvuje 1
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Preco som na svete?

Existujes,
pretoze Boh ta chce.

Boh ta pozna.
Ma ta nekonecne rad
a chce, aby si bol stastny.

Boh, ktory je laska. Jezi$ sa zjavil
svdtej Terézii z Avily vo videni
a povedal jej: ,Stvoril by som znova
cely svet, len aby som ¢o len jediny
raz od teba pocul, Ze ma milujes.”
Taki doleziti sa ludia pre Boha.

\ |/
1% QY Q/Qq

Pre kazdého krestana je
povinnostou byt taky Stastny,

Videnie. O videni

(lat. videre = vidiet)
sa hovori vtedy, ked sa Boh
zjavi ¢loveku vynimocnym
spésobom.

ako je to len mozné.
Clive Staples Lewis
(1898 - 1963), irsky

Y spisovatel a literarny
vedec




Odkial vieme, Ze existuje Boh?

Vieme,

Ze Boh existuje,
pretoze vSade vo svete
vidime jeho stopy.

Len sa dobre pozri:

na slnko na nebi,

na hviezdy na nocnej oblohe,
na lesy, vrchy, moria a rieky,
na velké i malé zvierata,

na ludi na vSetkych kontinentoch.

To vSetko stvoril Boh.

\}7 \\v‘

Vel

Lebo v iom Zijeme, hybeme sa a sme,
ako to aj niektori z vasich basnikov
povedali: ,Ved aj jeho pokolenie sme.
Sk 17, 28

13
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Ryby vo vode sa rozpravali.
LHovori sa, Ze cely nas zivot
zavisi od vody. Ale o to je? ESte nikdy
sme ju nevideli.“ Preto poprosili stard
muadru rybu, aby im ukazala vodu.
Stara ryba povedala: ,Ach, vy hlipe
ryby! Zijete vo vode... a nevsimli
ste si ju?”
Podobne ako ryba vo vode Zije qj
clovek v Bohu. Nedokaze Zit bez

svojho Stvoritela a Udrziavatela.
A predsa sa clovek pyta:

,Kde je Boh?* Musime vediet dve
veci. Po prvé, Boh je vSade, nic nie
je bez neho. A po druhé, Boh nie
je vSetko, ale je pévodca

ako vsetko, €o jestvuje.

Neznamy autor
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MoZeme poznat Boha?

Nie bez jeho pomoci.

Boh je vacsi

ako vsetky predstavy a myslienky,
ktore si o nom ludia utvaraji.

Boh je velkym tajomstvom.

Boh chce, aby sme

sa ho ucili spoznavat a milovat.
A preto sa nam ukazuje.
Hovorime tomu ,zjavenie®.

Zjavenie znamena, Ze sa nam Boh ukazal.

V Youcat-e sa piSe: ,,Podobne ako v laskyplnom
ludskom vztahu mézeme poznat milovand osobu, az
ked nam otvori svoje srdce, tak aj o najhlbsich BoZich
myslienkach sa dozvedame vdaka tomu, Ze sa nam
vecny a tajomny Boh z lasky otvoril

Pozri si aj otazku 7: Preco sa Boh musel zjavit,
aby sme vedeli, aky je?

Prilis velké

Hovori sa, Ze svéty
Augustin (354 - 430) sa raz
prechadzal po brehu mora,
aby premyslal o Bohu. Dieta

- tam vyhrabalo
v piesku jamku
a v musli nosilo
vodu, aby ju

| naplnilo.

,Co to robis?“ chcel vediet
Augustin. ,Prelievam more
do jamky,” odvetilo dieta.
,Jo sa neda,” zasmial sa
svatec, ,more je prili§
velké!“ Dieta na to
povedalo: ,A ty, Augustin,
tieZ nikdy nedostanes Boziu
velkost do svojej malej
hlavy!”



MozZem nadviazat spojenie s Bohom?

Ano.

Rozpravaj sa s nim!
Pros ho, aby si ho
spozoroval

vo svojom srdci.

Boha nehladas iba ty -

aj on uzZ na teba caka.

Je jedno, Ci prave sedis na bicykli
alebo ¢akas na autobus,

jednoducho sa s nim zacni rozpravat.

(]
\\ o
=
—
7
MoZeme vobec poznat Boha? Nadherna modlitba Svata sestra Faustina
Ten, kto sa otvara Bohu v tichu Pane, ty ma skimas a vies o mne vsetko; Zila v Polsku.
a modlitbe, objavuje, ako Boh ty vies, ¢i sedim a Ci stojim. PiSe, Ze Jezis jej povedal:
Lhovori“, ako nas vedie, usmeriuje, Uz zdaleka vnimas moje myslienky: ¢i kracam a ¢i ,Skor ako som stvoril
uteSuje, povzbudzuje, uzdravuje odpocivam, ty ma sledujes. A vietky moje cesty s ti zname.  svet, uz som ta miloval
a obdardva svojou laskou. Boh nie Moje Gdy neboli utajené pred tebou, ked som vznikal laskou, ktord dnes citi
je ,energia“ niekde za oblakmi. v skrytosti, utkavany v hlbinach zeme. tvoje srdce; a po celd
Boh je niekto, koho mézeme Tvoje o€i ma videli, ked som eSte nebol stvarneny, vecnost sa moja laska
oslovit - a kto odpoveda. a v tvojej knihe boli zapisané vsetky moje dni, len nezmeni.”
Precitajte si k tomu otazku 140: pomyselné, lebo som eSte ani jeden neprezil.

Ako mdzem pocut Boha? Z2139,1-3.15.16

15
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Ako sa da verit v Boha?

Verit v Boha znamena,

Ze vsetku svoju doveru vloZzim

do toho, kto ma najviac miluje.
Prijimam to, Co Boh o sebe zjavuje.
Usilujem sa robit, o mi hovori.

Verit v Boha znamena,

Ze sme pri hom v bezpeci.
Boh nas miluje.

Nemusime mat strach.
Spolu s nim mozZeme zo seba
vydolovat to najlepsie!

Tvoja viera ta uzdravila Muz, ktory déveroval Bohu

Jezis casto opakoval tito vetu, Evanjelicky farar Dietrich Bonhoeffer bol pocas diktatiry Adolfa
ked' uzdravil nejakého ¢loveka. Hitlera v Nemecku uvazneny a odsideny na smrt. Vo vazeni, zo€i-voci
Povedal to uzdravenej Zene (Mt 9, 22), smrti, napisal tdto prekrasnu piesen:
slepcovi (Lk 18, 42) aj malomocnému

.V nadhernom bezpeci dobrej moci
s (techou ocakavame dalsie rano.
- Boh je s nami vo dne i v noci,
kazdy novy dei nam dava svoje ano.”
S

(Lk 17, 19).
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MozZe si kaZdy verit, v ¢o chce?

Ano, ale to mu velmi nepomoze.
Krestania si vieru sami nevymysleli,
ale doveruji JeziSovi Kristovi.

On priniesol pravdu o Bohu.
Zachytena je vo Svatom pisme

a v zivej tradicii Cirkvi.

V Cirkvi prezivame spolocne to,
¢o sme sa naucili od Jezisa.
Tato vieru mame

priniest vSetkym ludom.

| ked Boh sprevadza kazdého
na jeho ceste,

viera je predsa len

spolocnou vecou.

Pre¢itajte si k tomu aj Cesty k Bohu To, v €o veria krestania spolocne, je
Otazku 8: Ako sa odovzdava Isty novinar sa raz napisané v Kréde (pozri aj otazku 13).
poznanie o Bohu? pytal neskorSieho papeza Tato spolocna viera je taka dolezita, Ze ju
Otazku 9: Preco [udia hovoria: Benedikta XVI.: ,Kolko existuje nedelu ¢o nedelu po kazni vSetci
,Nemozem verit v Boha“? ciest k Bohu?* Jeho odpoved odriekajd alebo spievajd.
Otazku 10: Co je to Biblia? znela: ,Tolko, kolko je ludi.”

Otazku 50: Co znamena slovo
,Cirkev“?



Ako sa odovzdava poznanie o Bohu?

V Bozom lude sa poznanie o Bohu
od zaciatku

odovzdavalo istnym podanim;
bolo zapisaneé v Biblii,

slavi sa na bohosluzbach

a ohlasuje sa v - Cirkvi.

BoZi [ud je spolocenstvo,

v ktorom sa skdsenosti so Zivym Bohom

spravne chapu

a odovzdavajl z generacie na generaciu.

Kazdy > krestan, ktory svoj Zivot prezZiva spolocne
s Bohom,

moZe porozpravat svoju skisenost.

Casto odovzdavaji svoju vieru v Boha

svojim detom a vnucatam

rodicia a stari rodicia.

= £

Cirkev: Ked mnohi pocuji slovo Svedectvo viery rodicov 0Odbornici na vieru

,Cirkev®, myslia iba na kostol alebo priatelov je casto Dve animatorky sa rozpravaju
alebo intitlciu. V otazkach 50 - 52 doleZitejsie ako obsirne o svojich skupinkach prvoprijimajacich.
najdete viac informacii o podstate rozpravanie. Deti potrebuji vzor ,Ti moji nemajt ani len ponatia, o o ide!
Cirkvi. dospelych a ich rozpravanie Pytala som sa ich na mena Styroch

0 osobnych skisenostiach evanjelistov a odpovedali: Gaspar,

Krestan je ten, kto je pokrsteny, a tym s Bohom. Melichar a Baltazar. Druha animatorka
patri Kristovi. O tom, ¢o je krst a ¢o hovori: ,Bud rada, Ze vedeli aspoi troch.”

s nami robi, sa viac zaobera otazka 66.
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Niekedy nam nasi priatelia
rozpravaji o tom, ako objavili Boha.
Ked krestania hovoriq,

ako sa im ukazal Boh

alebo ako ich Boh v Zivote

viedol a uzdravoval,

vydavaju ,svedectvo”

0 svojej viere.

S ®

v z < ( 1
&

Rozpravajice spolocenstvo

Bozi lud, ktorému sa Boh pocas v chrame - vSade sa rozpravali evanjelia a dalSie texty prvych
mnohych tisicroci zjavoval, si méZeme pribehy o Bohu. AZ neskér ich ludia krestanov. Pripojili ich k spisom
predstavit ako ,rozpravajtce spolocen- zapisali. Vznikli z nich svaté pisma Starého zakona. V takzvanom
stvo®. Pri taborovych ohrioch pastierov, izraelského naroda. Aj prvi »kanone” boli uznané ako
pri studni, kde sa chodi naberat voda, krestania zili isty Cas z Gstnej ,Svaté pismo“ krestanov.

v tieni stromov, na strechach domov, tradicie, kym boli zapisané
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Preco ludia hovoria: ,,Nedokazem verit v Boha“?

Niektori ludia o Bohu

este nikdy nepoculi.

Niektori maji o Bohu nespravne predstavy,
a preto v neho nedokazu verit.

Ini zazili nieco zle,

a to im brani uverit v Boha.

Dalsi sa o to vobec nepokasili

alebo nechcii o Bohu nic vediet.

No Boh miluje kaZzdého cloveka a chce,

aby ho vsetci nasli.

Niekedy trva dlho,

kym si ¢clovek uvedomi,

Ze Boh je

a ze klope na jeho srdce.
Niekedy clovek zostarne skor,
nez uveri v Boha

a zacne mu doverovat.

8T

i

(

FALOSNE

Problémy viery PR EDSTAVY
Nemal by vznikn(t dojem, Ze Takyto ,boh“ neexistuje:
ludia, ktori majd problémy s vierou ktory nas chce nachytat, ked robime chyb O BQHU -
alebo dokonca nedokazu verit y e Yoy ZRAN U]U

v Boha, si menejcenni. Boh je ... ktory potrebuje nas potlesk.
Stvoritelom vSetkych ludi. Miluje
vSetkych ludi bez vynimky.

... ktorého uz svet nezaujima.
... ktory je ustavicne urazeny.

... ktory nemilosrdne tresta.
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Co je to Biblia?

Biblia je najdolezitejsia kniha na svete.
Nazyvame ju aj Svaté pismo.
Je v nej napisane, o vieme o Bohu.
Biblia nam rozprava,
ako velmi nas Boh miluje.
Cez slova Svatého pisma
hovori k nam priamo Boh.

Co by sa stalo, keby sme sa
k Biblii spravali ako k svojmu
mobilu? Keby sme sa rychlo vratili
domov, aby sme ju zobrali, lebo
sme ju zabudli doma, keby sme ju

brali do rok viackrat denne, aby

Svate pismo sme si v Biblii precitali BozZie

nie je kniha starych rozpravok. odkazy, tak ako ¢itame esemesky
Ked ¢itam Bibliu, viem, v mobile?
Ze prave ku mne hovori sam Boh. papez Frantisek

Ked je napriklad v Biblii napisané:
Vy ste svetlo sveta” (Mt 5, 14),
tyka sa to kazdého z nas aj dnes.
Boh nam zveruje tlohu,

aby bol svet vdaka nam

rr:-_z./g

Biblia: grécky Rozpravaji sa dvaja ,To je zaujimavé,” hovori druhy. Vyzva

biblos = kniha krestania. Jeden hovori: U mria je to presne naopak. Zajdite niekedy do dobrej
,AZ ked'si vecer na desat minit  Ked'si vecer ¢itam desat mindt kniZnice a nech vam ukazu,
precitam nieco z Biblie, m6Zem  z Biblie, nem6zem uz vobec kolko nadhernych Biblii pre

pokojne zaspat.” pokojne spat!” deti existuje!



Je pravda, co je napisané v Biblii?

Vsetko v Biblii,

¢o by sme mali bezpodmienecne vediet o Bohu
a o nasej ceste k nemu,

je pravda.

Biblicki autori

s =» BoZou pomocou rozpravajd,

co vSetko pochopili o Bohu

a co vsetko

s nim Bozi lud prezil.

Hovoria vlastnym jazykom

a s poznanim zodpovedajicim dobe,
v ktorej zili.

~

Cirkev na tdto BoZiu pomoc pouZiva opisat vznik sveta. Neslo im o to, NajdoleZitejSia kniha na svete
slovo indpiracia. Mysli sa tym, Ze ako Boh svet stvoril, ale Nemeckého ateistického
autori Svatého pisma pisali pod dramatika Bertolda Brechta

Ze ho stvoril

Ze ho stvoril z nicoho,

Ze ho stvoril pre nas a zveril
nam ho do opatery.

vplyvom Ducha Svatého, teda istym
spdsobom boli vedeni ,zhora“

k poznaniu pravdy o Bohu i 0 nas.
Autori Biblie napriklad nechceli
pribehom o stvoreni sveta vedecky

(1898 - 1956) sa raz pytali,
aka je podla neho

1 najdolezitejsia kniha na
svete. Odvetil: ,Budete sa
i'd smiat, ale je to Biblia!“
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