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Uvod

Rozhodly jsme se vyhledavat vlastnorucné vyrobe-
né drevéné konstrukce lavicky, stojici na vefejnych
prostranstvich. Vzhledem k tomu, Ze jsme se fezanim
a Sroubovanim zabyvaly i my samy, zajimal nas dlvod,
proc se nékdo rozhodl nékde postavit lavicku? A pak
jsme je najednou objevovaly vSude, pfipadné jsme se
vracely na mista, kde uz jsme jednou byly.

Bé&hem hledani jsme ucily Iépe se divat a objevené lavic-
ky si podrobnéji prohliZet. Pfi pokladani otazek jsme se
pak dozvédély spoustu epickych pfibéh(i i zajimavosti
o historickych konstrukcich, mistnich zvlastnostech,
osobnich dramatech, politickych intrikdach a malych
Uspésich. Vznik téchto dfevénych lavicek si vyzadal sam
Zivot, pficemz jejich konstrukce nebyla nikdy to hlavni.

Nase poznamkové bloky se plnily nekonec¢nym mnoz-
stvim informaci, které jsme se snazily usporadat a struk-
turovat pomoci dotaznik(i. Organizovani celé té spous-
ty setkani na rliznych mistech bylo ¢asové narocné,
ale vzrusujici. VétSinou jsme se setkavaly s otevienymi
a pratelskymi lidmi, ktefi si nasi sbirku lavicek oblibili
a byli radi, Ze i jinde Ziji podobné smyslejici lidé.

O vyrobu lavicky si nékdy fekne samotné misto a jindy
je tomu zase naopak. Vlastnik lesa, zdédéného po svych
predcich, postupuje jinak neZ obyvatel mésta, ktery
pred cinzakem jen sesklada drevéné palety.

Solidni femeslo, a nebo spontanni akce, predpoklady,
moznosti, femeslny um i naroky se pokazdé lisi. A jiny
byva Casto i cil. Nékdo chce pozvat sousedy ke spolecné-
mu setkavani, pfipadné je pozadat, aby se k vetejné akci
pripojili. Lavicka vsak vZdy pfedstavuje nabidku k trave-
ni spolecnych chvil, protoze i lavice tvorena jedinym
obycejnym prknem zve ke sdileni. Na rozdil od Zidle to-
tiz poskytuje misto k sezeni pro vice nez jednu osobu.

Tato kniha vznikla diky ochoté stavitel(i lavicek, ktefi se
snami chtéli podélit o své znalosti a dovednosti.

Mili stavitelé lavicek, tato kniha vznikla hlavné vasi za-
sluhou!

Autorky
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Nevsedni lavicky

Lavicka k pFileZitosti Dne stromii, Berlin
JLavickari" se nejobtiznéji shanéji pro ,Den strom(". Pred ktery
vchod by se lavicka hodila [épe? Nalevo nebo napravo od néj?
K pfizemni nebo pfedni ¢asti domu? Nebo snad mate dopisni
schranky ve dvore? A co kdyZ bude lavicka prekazet chodciim

na chodniku? Dokud jsme neoslovily servirku v kavarné, vy-
padalo to beznadéjné. Nasi otazku v3ak zaslechl jeden z host(,
z néhoz se vyklubal autor mnoha lavicek - pan Heiner Funken.
A od ného jsme se dozvédély, Ze se jeho sousedé zajimaji
o stromy. A kdyz se je mésto rozhodlo bezd(ivodné pokacet,
zacali proti tomu protestovat. Dokonce si nechali vypracovat
vlastni znalecky posudek, ktery pfinesli starostovi i s vykopa-
nymi kofeny stromu. Pak diky sponzorskym dardm nakoupi-
li a vysazeli nové stromky. A pravé tehdy spatfila svétlo svéta

i jednoducha lavicka, stlucena z list, ktera zaroven chrani kmen

stromu i jeho kofeny.

Setkani kola s kuchynskou lavici, Berlin

V obchodé s jizdnimi koly jsem se setkala s panem M. - vy-
sokym, potetovanym blondynem vikinského typu. Ten se mi
pak v kavarné na druhé strané ulice svéfil, Ze lavicku plvod-
né ziskal od sousedd, kdyz vyklizeli sklep a bylo jim ji lito vy-
hodit. A vzhledem k tomu, Ze se jednalo o velmi milé a hod-
né lidi, rodaky z vychodniho Berlina, nedokazal jejich nabidku
jednoduse odmitnout a starou kuchynskou lavici, pochazejici
z dob nékdejsi NDR, si vzal. Moc se mu ale nelibila, proto ji za-
cal zkraslovat vyfazenymi dily ze své dilny na jizdni kola: sedak
a opéradlo lavice vylepsil koly, zatimco hrany opéradla vyzdobil
prevodniky a cyklistickymi Fetézy. Nohy pak opatfil ozubeny-
mi kolecky a cyklisticka kola se zménila v loketni opérky. La-
vicka tim dostala UplIné jiny charakter. Na mij dotaz, tykajici
se ponékud bojovného vzhledu lavicky, mi M. odpovédél, ze
se pravidelné ucastni jakéhosi rytifského klani na kolech, zna-
mého pod nazvem Bérliner Pedalbattle, jejiz tcastnici si z vy-
fazenych dil jizdnich kol vyrabéji doslova na kolené chladné
zbrané, vozy i brnéni.



Oznaceni pozemku, Athény

Bé&hem méreni lavicky k nam pfistoupili néjaci lidé s otazkou,
zda ndm nemohou néjak pomoci? Odpovédéli jsme, Ze s mé-
fenim sice ne, ale s hledanim autor( svépomoci vyrobenych
lavicek ano. Mély jsme Stésti. Narazily jsme totiZ na ty pravé
lidi. Muz se rozloucil s manzelkou a se synem s tim, Ze ma pred
sebou praci - tim myslel nas. NaSeho priivodce touto Ctvrti
Paula Snowa z Maroka vsichni lidé srde¢né zdravili. Paul nam
pfi prochazce ukazoval lavicky, obchody se dfevem a nafadim
i proluky po strzenych budovach, uréené k ozelenéni, oznace-
né cervenymi paletovymi lavickami. A pfesné ty jsme hledaly.
Paletovy nabytek v jeho pfirozeném prostredi. VSechno jsme i
smély vyfotografovat, protoze jsme ze viech stran slySely ono
kouzelné slivko ,Ano". Kapitalistické vymysly, jako jsou tfeba
autorska prava, tady v autonomni Exarchii zjevné neznaji. U $al-
ku kavy v pouli¢ni kavarné kavu jsme si pak pfipadaly jako po
Uspésném lovu. A ten pocit byl oboustranny.

Jan Steen, Amsterdam

Rob si pfed domem €. 55 v ulici pojmenované po nizozemském
maliF tzv. zlatého véku Janu Steenovi, zndmém svym lehce iro-
nickym pohledem na kazdodenni Zivot, vyrobil lavi¢ku, kte-
ra sem dokonale zapadla. Rob nas pfivital v rozepnuté kosi-
li a brylemi na blond vlasech. Mezi rty mél nezapaleny joint
a v ruce rozbity kvétinal. Pfi posezeni nad Salkem kavy nam
vypravél, Ze diky zbotenisti domu, ktery staval hned za rohem,
mél veSkery potfebny materidl na dosah ruky. K vyrobé své la-
vicky nepotfeboval ani lepidlo ani vruty. Jednotlivé ¢asti své
lavice jednoduse naskladal na sebe, podloZil je starymi vrtnymi
jadry a zaklinil pod okenni parapet. Néktefi navstévnici se na
lavicku podepisuji. Z naseho pohledu se jednalo o jednu z nej-
rychleji postavenych lavicek, jaké jsme kdy vidély.

Lavice ucitele matematiky, Amsterdam

Komu cest, tomu Cest! Lavicka se mlZe diky nabidnuté pfile-
Zitosti zménit v jakousi spole¢nou pohovku, alespon tak ji na-
zyva Anton. Obyvatelé jeho domovské obce se dodnes radi
schazeji pfi sousedskych setkanich. A kdyz Anton obdrZel kra-
lovské vyznamenani za ptikladné vykonavani své estné funk-
ce, chtél mu kazdy pogratulovat.JenZe na osobni setkani nebyl
v té dobé cas, proto se se svou rodinou spojil alespon elektro-
nicky a telefonicky. A kdyZ se jeho syn Max odstéhoval do Am-
sterdamu, postavil mu tuto lavicku, aby se diky ni mohl rychleji
seznamit se svymi novymi sousedy. Jako byvalému uciteli ma-
tematiky se mu podafilo sehnat vyfazenou Skolni lavici, ktera
nyni zve kolemjdouci a sousedy v amsterdamské méstské ¢asti
Oud-West k posezeni. Diky své vice nez tfimetrové délce totiz
poskytuje dost prostoru pro kazdého a zarover svou nevelkou
Sitkou neprekazi chodclim.
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Umisténi, druh dreva a konstrukce

Zivotnost kazdé lavicky v zasadé urcuji tfi faktory:
1.stanovisté

2.druh pouZzitého dieva

3. konstrukce

Stanovisté

Lavicka by méla stat na slunecném a vzdusném mis-
té s rychle vysychajicim povrchem, aby nedochazelo
k hromadéni nebo vzlinani vihkosti do nohou. Svou
roli tu hraji i celkové klimatické podminky. Lavicky
v oblastech s nizkymi srazkami nebo s nizkou vlh-
kosti vzduchu zvétravaji pomaleji. Zivotnost lavic
viak mohou ovlivnit i mikroorganismy rozkladajici
drevo a dfevokazny hmyz. Jinymi slovy: pro Zivot-
nost lavicky je dUlezité jeji stanovisté. Je totiz rozdil,
stoji-li na zastinéné vlhké louce, nebo na vzdusném
a slunecném misté vydlazdéném kostkami. Pokud
viak nemate na vybér a musite ji postavit vedle
vchodovych dvefi nebo do nepfilis vhodné umis-
téného okenniho vyklenku, mlZete jeji Zivotnost
prodlouzit pouZitim odolného druhu dfeva a kvalit-
ni konstrukci. Ale na vefejném prostranstvi musite
pocitat vzdy i s vandalismem a nepfizni tfadd.

Druh dieva

Zdaleka nejtrvanlivéjsim a nejpevnéjSim stfedoev-
ropskym dfevem je akat, ktery je navic mimoradné
odolny vici hnilobé a drevokaznému hmyzu. | proto
je tato dfevina oblibenym materidlem staviteld dét-
skych hFist. Jejich vybaveni totiz musi splfiovat pfis-
né bezpelnostni normy. Akatové drevo, které vy-
borné snasi styk se zeminou, se pouziva vdude tam,
kde je tfeba sloupky nebo tyce zasunout bez doda-
tecnych uprav do zemé. Pokud tedy mate v imyslu
zapustit nohy lavicky do zemé, pak rozhodné vyu-
Zijte akat. Zejména, pokud pouZijete jen odolnéjsi
jadrové drevo.

Ve venkovnim prostfedi se ¢asto pouziva modfin
a dub, které také dobte vzdoruji povétrnostnim vli-
viim. Podobné odolna je i plvodné severoamericka
douglaska tisolista.

UrCeni absolutni trvanlivosti dfeva je téméf nemoz-
né, protoze Zivotnost toho kterého druhu dfeva za-
visi na mnoha faktorech. Evropska norma (350) roz-
trvanlivosti*. Obecné plati, Ze s tfidou trvanlivosti
stoupad i pravdépodobnost dlouhé Zivotnosti. Jenze
diikazem nepfilis velké smysluplnosti této klasifika-
ce jsou napfiklad ,nase"” modfinové lavicky z Engadi-
nu: modfin totiZ podle normy EU patfi do tfidy 3-4,
podle niZ je,malo aZ stfedné trvanlivy". Padesatileté
az sedmdesatileté lavicky z Engadinu v3ak byly po
celou dobu své existence neustale vystavené pové-
trnostnim vlivaim...

K vyrobé mnohych lavi¢ek z této knihy bylo pou-
Zito borové nebo recyklované dfevo a i navzdory
tomu se mohou pochlubit pozoruhodnou Zivot-
nosti. Z toho vyplyva, Ze typ pouzitého dfeva nemusi
byt jedinym rozhodujicim faktorem. Pfinejmensim
stejné dlleZita je i zvolena konstrukce a povrchova
Uprava.

Konstrukce

Konstrukce lavicky zvétSiny urCuje jeji odolnost vici
povétrnostnim vlivim. Chybny vybér materialu
¢i nevhodnou konstrukci totiz nelze zcela zachra-
nit Zadnou povrchovou Upravou nebo ochrannym
chemickym natérem. Hlavnim cilem konstrukécni
ochrany proti povétrnostnim vlivim je zajisténi co
nejrychlejsiho odtoku srazkové vody, zatimco rych-
l[ému vysychani mokrého dreva mliZze napomoci
vzdusné misto a slunecni svétlo. Timto zplisobem
Ize také zabranit i poSkozeni dfeva hmyzem a napa-
deni houbami.



K prodlouZeni trvanlivosti pomiiZe dodrZeni
téchto nékolika pokyndi:

1. Celni plochy dieva by nemély byt vystaveny
povétrnostnim vlivim

Celni plochy deva totiz zvIast silné vstfebavaji vih-
kost. Absorpce vody je v jejich pfipadé mnohona-
sobné vy3si nez u podélnych ploch. To oviem ne-
znamena, Ze by vaSe konstrukce neméla mit zadné
vzhlru smétujici Celni plochy! Ty by vSak mély byt
prekryty tfeba litou nebo prknem. A pokud je neni
mozné zakryt, zkuste je kvili lepSimu odtoku vody
alespon zkosit.

2.Zadna stojata voda

Pokuste se zabranit hromadéni vody na vodorov-
nych plochach, jako jsou sedak &i loketni opér-
ka. Usnadnénim jejiho rychlého odtoku umoznite
rychlejsSi vysychani mokrého dreva. Pom(Ze i na-
klon sedaku a loketnich opérek po sméru dfevnich
vldken. Nékteré konstrukce lavic véak naklon seda-
ku neumoznuji. Nejbéznéjsi sklon sedaku a loket-
nich opérek je smérem k opéradlu, pracovat vsak
Ize i s tloustkou sedaci ¢asti. Silné prkno schne totiz
déle nez tenké. Rychleji vysychaji i jednotliva prkna
a listy s meziprostory, které podporuji lepsi vétrani.
Vyhnéte se i slepym dutindm, vznikajicim napfiklad
pfi zapousténi vrutd, i dalsim prohlubnim, ve kte-
rych se mlze hromadit a dlouho zadrzovat voda.

3.Zadné ostré hrany

Voda se kv(ili povrchovému napéti drzi dlouho i na
ostrych hranach, které je vhodnéjsi kvdli lepSimu
odtoku mirné srazit nebo zaoblit.

4.Zadnakara

Pfed instalaci peclivé odstrante kliru z kulatiny nebo
prken, ¢imz zabranite vzniku prostfedi vhodného
pro mnozeni drevokaznych broukl nebo hub.

5.Zadné drsné povrchy
Hoblovana prkna odvadéji srazky snaz a rychleji nez
desky s hrubym povrchem.

6. Zabraite vzniku vlhkych mist

Jejich tvorbé Ize zabranit pravidelnym odstrafiova-
nim necistot, pisku, hliny nebo listi ze spar a okoli
nohou lavice.

Umisténi, druh dfeva a konstrukce



Jednoduché lavicky




T T Kapitola1

Soucastmi lavicek, uvedenych v této kapitole,
jsou pouze sedaky a jejich podpirné nohy.




Jednoduché lavicky

Plazova lavicka

Tuto lavicku vybudoval pfimo na pldZi obyvatel mist-
niho kempu. Lavicka byvd svédkem obradu, ddileZitém

pro celou fadu tabornikd: to znamend odebrat se hned

rdno na pldZ a skocCit do more, bez ohledu na jeho tep-
lotu. Lavicka nabizi pohodli. Lidé si na ni odklddaji ruc-
niky a po koupeli si na ni mohou vychutnat Sdlek kdvy.
Vecer pak ndsleduje neméné diileZity ritudl: pozorovd-
ni' slunce zapadajiciho za mofsky obzor.

Hodnoceni: Podivuhodna je jeji jednoduchost.

Konstrukce: Sedak z fosny spociva na dvou svis-
lych fosnach nebo pulkulatinach zanofenych hlu-
boko do zemé.

Vyhody konstrukce: Jednoducha, ale prekvapivé
stabilni diky noham, zapusténym hluboko do zemé.
Dubové nohy zahrabané do pisku nehniji.



Rok vyroby 2017

Stavitel neznamy
Misto Rujana, D
Datum 14.4.2017 AR

Vyska sedaku 44.cm
Hloubka sedaku 34-40cm
Sitka sedaku 150 cm

Vyroba

vykopani dér, zméfeni hloubky sklddacim met-
rem (nohy by mély vystupovat nad povrch zemé
jen natolik, aby umoznily vysku sedaku 43 cm)
vloZeni nohou do dér a jejich vyrovnani tak,
aby byly elni plochy rovné a ve stejné vysce
poloZeni sedaku na nohy

predvrtani otvoru do prvni nohy shora pres se-
dak, zavrt by mél sméfovat do jadrového dreva,
protoZe bélové dfevo rychleji zvétrava
pfitluceni sedaku krokvovymi hieby

pouZiti stejného postupu i u druhé nohy
zahazeni dér a udusani pisku kolem nohou
doladéni postaveni nohou a vyzkouseni sedaku

Material a rozméry
A sedak: borovicova fosna, silna 5 cm,
Sirokd 40 cm a dlouhd 150 cm
B nohy: dubova kulatina, ¢ asi 18 cm,
rozstipnuta sekerou, délka 110 cm
2 krokvové hieby* 6 x 210 mm

PlaZova lavicka



Jednoduché lavicky

U cesty k plazi

Tato lavicka se nachdzi'v prostoru lesniho kempu; pfi-
mo u stezky, spojujici kemp s mofem. Lidé na ni cas-
to usedaji, aby si mohli sundat boty a prejit pldZ bosi.
Jejim autorem byl jeden z ndvstévniki kempu, zndmy
pod jménem Fuchs. Jeho lavicka vydrZi odhadem nej-
méneé 20 let. Jeji Zivotnost vSak ohroZuje dievokazny
hmyz véetné mravencti a kiirovce.

Hodnoceni: Robustni stabilni lavicka, kterou Ize
postavit bez vétsi namahy.

Konstrukce: Sedak z borovicové palkulatiny pod-
piraji dvé dubové fosny nebo tramy zapusténé do
pisCité plidy. O dobré uchyceni sedaku se staraji dvé
prohlubné na jeho spodni strané. Sedak je pfitluce-
ny k noham pomoci krokvovych hiebd.

Vyhody konstrukce: Piscité dno umoziiuje dob-
ry odtok vody. Dubové nohy jsou robustni a odolné
proti povétrnostnim vliviim a soucasné lavice stoji
naslunném a vzdusném misté.



Rok vyroby 2010

Vyrobce Fuchs
Misto Rujana, D
Datum 14.4.2017 AR

Vyska sedaku 51cm
Hloubka sedaku 37cm
Sitka sedaku 129 cm

Naradi

ry¢

skladaci metr

vodovaha

motorova fetézova pila
elektricky nebo ru¢ni hoblik

sekera

gumova palicka

akumulatorovy Sroubovak

s vrtakem do dfeva (60 mm)
kladivo

akumulatorova bruska

s plochym kotoucem (zrnitost 40)
ostry niiz

Vyroba

nafiznuti prohlubni pro nohy na spodni strané
sedaku motorovou pilou, jejich vysekani seke-
rou a vyhlazeni motorovou pilou

vykopani dér pro nohy

zkontrolovani vzdalenosti mezi otvory a jejich
hloubku (kv(li vySce sedaku) skladacim metrem
usazeni a vyrovnani sedaku

kontrola uchyceni sedaku

predvrtani otvoru sedakem do prvni nohy

a jeho pribiti krokvovym hfebem

zarovnani druhé nohy (otvor by mél byt kv(li
pfipadnému posunu mirné vétsi), predvrtani
a pribiti krokvovym hfebem

¢ kontrola sklonu sedaku pomoci vodovahy, sedak
by mél byt mirné naklonén ve sméru devnich
vldken

e zasypani otvor( piskem a jeho udusani

e piitluceni pfichycenych hieb( napevno,
zpevnéni kazdého spoje druhym hrebem

* obrousenisedaku a zkoseni hran*

Material a rozméry
A sedak: borovicova pllkulatina, zbavena kiiry,
@ zhruba 40 cm, délka 129 cm
B nohy: dubové fosny, zbavené kiiry,
délka zhruba 100 cm
4 krokvové hfeby 6 x 250 mm

U cesty k plazi



Jednoduché lavicky

Z kontejneru na ulici

VSedi ulice si okamZité vsimnete neopracovanych dre-
venych tramd, pochdzejicich ze stresniho krovu strze-
ného domu, které Martin nasel v kontejneru. Ochotni
polsti délnici mu je nejenom vyndali z kontejneru, ale
dokonce mu je pfinesli aZ na dviir. Tam leZely dva az
tfi tydny do chvile, kdy se Martin a jeho kamardd pus-
til do stavby lavicky, stojici dnes pfed obchodem jeho
Zeny. Za zminku stoji i pfiSroubovana desticka s okem
pro privdzdni psa. CoZ v Berliné neni zas aZ tak bézné.

Hodnoceni: Rychla, nekomplikovana, snadno se-
stavitelna lavicka. Hmotnost tramd viak vyZaduje
silné svaly nebo dalsi par ochotnych rukou.

Konstrukce: Nohy nahrazuji dva vodorovné tra-
my spocivajici na zemi. Na nich lezi sedak slozeny
ze dvou tramd, seSroubovanych zavitovymi tycemi.

Vyhody konstrukce: Znatna hmotnost lavicky
odrazuje zlodéje i vandaly.



Rok vyroby 2017

Vyrobce Martin Rauchut

Misto Berlin, Prenzlauer Berg, D
Datum 14.2.2018 AR

Vyska sedaku 44,5cm

Hloubka sedaku 47 cm

Sitka sedaku 160 cm

Naradi

fetézova pila

vrtacka

vrtak na dlouhé otvory

kladivo k zatluceni zavitovych tyci
plochy kli¢

akumulatorovy Sroubovak

pilka na Zelezo

Bocni pohled

Material a rozméry

S,
1
a3 -
Celni pohled
Vyroba
prifiznuti tramd na sedak a nohy motorovou

pilou

postaveni a vyrovnani nohou

poloZeni a vyrovnani obou tramd sedaku
vyvrtani otvord pro zavitové tyce pomoci

vrtaku na dlouhé otvory a prostréeni zavitovych tyci
oboustranné spojeni sedaku podlozkami

a dvéma maticemi

priSroubovani thelnikl pod sedéak a jeho
pfipojeni k noham

priSroubovani kovové desticky s okem

stfedni tram (pravdépodobné borovice)
A sedak: 2 kusy tramu, 23 x 23 x 160 cm
a235x23x160cm

B nohy: 2 kusy tramu, 21,5 x 13,5 x 47 cm
2 zavitové tyce ¢ 8 mm, délka 47 cm

4 matice a 4 podlozky

4 Uhelniky a vruty
vazaci oko s platem (nerez) a vruty

Z kontejneru na ulici
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