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Co je to DOCAT?

DOCAT je zrozumitelné prerozpravanie nauky o spoloc-
nosti a socialnej nauky, ako ju rozvija Katolicka cirkev vo
svojich najdolezitejSich dokumentoch pocnic papezom
Levom XIII. Najma mladych [udi by mohol DOCAT povzbu-
dit k tomu, aby si tieto vyznamné dokumenty precitali celé
a orientovali sa vo svojom Zivote podla principov pravdy,
spravodlivosti a lasky. PapezZ FrantiSek znova a znova vyzy-
va krestanov, aby sa aktivne angaZzovali za iny, spravodli-
vejsi svet: ,Krestan, ktory v tychto ¢asoch nie revolucionar,
nie je nijaky krestan.

Pouzité symboly
a ich vyznam

Pod tymto symbolom sa nachadza citat z Biblie, ktory
ti umozni lepSie pochopit pasaz, ktorl prave ¢itas.

Uvedeny citat niekedy zddraznuje dolezitost textu,
inokedy vytvara voci textu protivahu. R6zne nazory
pomozu cloveku postupne dospiet k pravde.

Symbol Svatopeterskej baziliky poukazuje na aktualne
ucenie papeza a dolezité slova jeho predchodcov.

Vykri¢nik oznacuje miesta, kde sa vysvetluja
zakladneé terminy.

Cisla na konci kazdého textu si oznacené stvorcekmi,

ktoré odkazuja na tematicky pribuzné miesta

v Kompendiu socialnej nauky Cirkvi
v Katechizme Katolickej cirkvi
v YOUCATe.
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Predhovor

Mili mladi priatelia,

moj predchodca papez Benedikt XVI. vam dal do rik katechizmus
pre mladych - YOUCAT. Rad by som vam dnes odovzdal dalSiu knihu
- DOCAT, ktora obsahuje socialnu nauku Cirkvi.

V nazve sa skryva anglické sloveso ,to do“, o znamena robit, konat.
DOCAT odpoveda na otazku: ,Co robit?* Je akoby navodom na pou-
Zitie, ktory nam pomaha pretvarat najprv nas samych, potom nase
najblizSie okolie a napokon svet. Silou evanjelia totiz mézeme sku-
tocne zmenit svet.
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Jezi$ hovori: ,Cokolvek ste urobili jednému z tychto mojich naj-
mensSich bratov, mne ste urobili Toto biblické miesto zasiahlo
mnohych svatych az do Spiku kosti. Svaty FrantiSek z Assisi vda-
ka tymto slovam zmenil svoj Zivot. Matka Tereza sa na zaklade
tohto vyroku obratila. A Karol Foucauld vyznava: ,V celom evan-
jeliu nie je nijaké iné miesto, ktoré by ma vyraznejsie ovplyvnilo,
ktoré by hlb3im spésobom zmenilo moj Zivot, ako toto: ,Cokolvek
ste urobili jednému z tychto mojich najmensich bratov, mne ste
urobili.’ Ked' si pomyslim, Ze tieto slova pochadzaja z Gst JeZisa,
vecného BoZieho Slova, a Ze sl to tie isté Usta, ktoré povedali:
,Toto je moje telo, toto je moja krv', ako velmi sa citim povolany
na to, aby som JeziSa hladal a miloval predovsetkym v malych,
v tych najmensich.”

Mili mladi priatelia! Zem, pln( teroru a nasilia, méZe urobit [udskej-
Sou iba obratenie srdca. A to znamena trpezlivost, spravodlivost,
rozvaznost, dialog, nepodplatitelnost, solidaritu s obetami, chu-
dobnymi a najchudobnejSimi, bezhranicni obetavost, lasku, ktora
ide za druhého a7 na smrt. Len ¢o to pochopite do hibky, mbzete
ako krestania, ktori sa angazujl za druhych, premenit svet. Tak ako
to teraz vo svete chodi, to nemoze zostat. Ak v tychto ¢asoch nejaky
krestan odvracia pohlad od niddze najchudobnejSich z chudob-
nych, potom to v skutocnosti nijaky krestan nie je.

Nemohli by sme urobit viac pre to, aby sa na mnohych miestach
nasej tryznenej planéty uskutocnila revolicia lasky a spravodlivos-
ti? Socialna nauka Cirkvi méze pomoct tolkym ludom! S cielom pri-
niest oslobodzujiicu zvest katolickej socialnej nauky mladym ludom
tohto sveta sa dal do prace tim pod osved¢enym vedenim kardi-
nalov Christopha Schénborna a Reinharda Marxa. Spolupracovali
s nimi znami ucenci i mladez. Mladi katolici z celého sveta poslali
svoje najlepsie fotografie. Dalsi konzultovali text, prinasali otazky
a podnety a dbali na to, aby bol text zrozumitelny. Socialna nauka to
vola ,participaciou” - spoluicastou! Uvedeny tim hned pouZil jeden
dolezity princip socialnej nauky. DOCAT sa tak stal velkolepym navo-
dom na krestanské konanie.

To, ¢o dnes nazyvame katolickou socialnou naukou,
vzniklo v devdtnastom storodi. S industrializaciou sa roz- —_
Siril brutalny kapitalizmus - forma hospodarstva niciaca
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Cloveka. Bezohladni velkopriemyselnici prindtili schudobnené vidiec-
ke obyvatelstvo, aby za GbohG mzdu pracovalo v baniach a za-
dymenych tovarenskych halach. Deti nevideli denné svetlo. Posie-
lali ich ako otrokov pod zem, aby tahali vagony s uhlim. Krestania
tymto ludom v nidzi mnohorakymi sposobmi pomahali, ale videli,
Ze to nestaci. Rozvinuli preto myslienky, ako proti bezpraviu postu-
povat spolocensky a politicky. Vlastnou zakladacou listinou kato-
lickej socialnej nauky zostava encyklika papeza Leva XIIl. z roku 1891
Rerum novarum o novych socialnych problémoch. Papez pisal jas-
ne a jednoznacne: ,Zadrziavat robotnikovi mzdu je hriech, ktory
vola do neba. Cirkev vyuZila celi svoju autoritu na to, aby bojovala
za prava robotnikov.

Jednotlivé obdobia si vyZadovali, aby katolicka socialna nauka bola
znova a znova obohacovana a prehlbovana. MnoZstvo ludi diskuto-
valo o spolocnosti, spravodlivosti, mieri i spolocnom dobre. Dospe-
li k principom dostojnosti ludskej osoby, solidarity a subsidiarity,
ktoré vysvetluje i DOCAT. Socialna nauka vSak nepochadza od toho
alebo onoho papeza ¢i ucenca. Vychadza zo srdca evanjelia. Pricha-
dza od samotného JeZisa. JeZis je socialnou naukou BoZou.

V exhortacii Evangelii gaudium som povedal, Ze ,taka ekonomika
zabija". Stale eSte existuji ekonomiky zaloZené na vyliceni a nerov-
nosti. Existuja krajiny, kde je Styridsat alebo patdesiat percent mla-
dych bez prace. V mnohych spoloc¢nostiach sl zo Zivota spolocnos-
ti vylucovani seniori, lebo Gdajne nemaji nijakd ,hodnotu” a nie
s ,produktivni® Vyludnuji sa celé oblasti, lebo chudobni utekajd
do slumov metropol v nadeji, Ze tam najdu aspon nieco, aby prezili.
Vyrobna logika globalizovaného hospodarstva znicila mensie hos-
podarske a polnohospodarske Struktiry ich domovskych regionov.
Asi jedno percento svetovej populacie vlastni 40 percent celého bo-
hatstva sveta a desat percent [udstva vlastni 85 percent. A naopak,
polovici ludstva ,patri“ iba jedno percento z tohto sveta. Az 1,4 mi-
liardy ludi Zije z menej ako jedného eura na den.

Ked vas teraz pozyvam, aby ste sa zoznamili so socialnou naukou
Cirkvi, nesnivam o nejakych skupinach, sediacich a diskutujicich
niekde pod stromami. Aj to je dobré a robte to! Mdj sen je vSak

jednu generaciu, ktora by bola pre svojich stcasnikov ,chodiacou
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socialnou naukou“. Svet zmenia iba ludia, ktori sa zan angazujd,
ktori s nim p&jdu na periférie i doprostred Spiny. Chodte aj do po-
litiky a bojujte za spravodlivost a ludsk( dostojnost pre tych naj-
chudobnejSich. Vy vsetci ste Cirkev. Starajte sa o to, aby sa Cirkev
menila, aby v nej bol Zivot v dosledku vyzvy, ktorou je volanie tych,
Co prisli o svoje prava, narek tych, ktori trpia nidzou a o ktorych sa
nikto nestara.

Rozhybat sa v tom budete musiet sami. Ked to spolocne urobi viac
[udi, bude na tomto svete lepSie a [udia pocitia, Ze cez vas posobi
BoZi Duch. Mozno potom budete ako pochodne, ktoré tymto [udom
osvetlujd cestu k Bohu.

Odovzdavam vam teda tito velkolepl knizku, aby vo vas rozdicha-
la ohen. Kazdy den sa za vas modlim. Modlite sa aj vy za mna!

papez Frantisek
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Svet je stvoreny
na Boziu slavu.

Som povolany

robit nieco alebo
byt nie¢im, k Comu nie je
povolany nikto iny. Mam
v BoZzom plane na tejto
BoZej zemi miesto, aké
nema nikto iny. Ci som
bohaty, alebo chudobny,
¢i mnou ludia opovrhuja,
alebo si ma vazia, Boh ma

pozna a vola ma po mene.

BL.JOHN HENRY NEWMAN
(1801 - 1890), anglicky
kardinal a filozof

Zaiste, pochadza-

me od svojich
rodiCov a sme ich deti, ale
pochadzame aj od Boha,
ktory nas stvoril na svoj
obraz a povolal, aby sme
boli jeho deti. Preto
na zacCiatku ludskej
existencie nestoji nahoda
Ci osud, ale plan Bozej
lasky.
PAPEZ BENEDIKT XVI.,
9.7.2006

Prvy vatikansky koncil

Mal Boh nejaky plan, ked' stvoril svet a nas?

Ano, Boh stvoril svet podla svojich predstav a podla
svojho planu. Rovnako ako si moze ¢lovek vymysliet
nejakd hru, napriklad mlyn alebo Sachy, a potom po-
mocou pravidiel hry vytvorit cel( logiku hry, tak Boh
stvoril svet a vymyslel €loveka. Cervenou nitou v Bo-
Zom stvoreni je laska. V BoZzom plane teda je, aby clo-
vek miloval, odpovedal na BozZiu lasku a zmyslal, ho-
voril a konal v laske.

208312062 1,2

Kto je vlastne Boh?

Boh je takpovediac povodca vsetkého, ¢o

je. Je poslednym dovodom, poslednou pri-

Cinou vsetkého, ktora je zaroven kliicova a vecna. Ak to
aplikujeme na dnesni vedu, mozno povedat, Ze Boh
existoval pred velkym treskom a je pvodcom vsetkych
prirodnych zakonov. Bez Boha by sa prepadlo do seba
vSetko to, €o je. Boh je aj ciel vSetkého, Co existuje.

34,279 n. 33



e Co znamena Boh pre nase konanie?

Ak je Boh povodcom celého vesmiru, potom je i me-
radlom vsetkého, ¢o ma byt. Kazdé konanie sa hodno-
ti podla neho a jeho planu. Podla neho mézeme roz-
poznat, aké konanie je dobré. Skratka — Boh napisal
DNA nasho Zivota. To, ¢o chce Boh pre nas a s nami, je
normou a pravidlom dobrého a spravodlivého Zivota.
Krestania konaji solidarne, pretoze Boh ako prvy ko-
nal laskyplne voci nim.

20, 25, 26 E1 1694

Lebo ty si stvoril

ﬁ vietky veci:

z tvojej vole boli a sd
stvorené.

ZJV 4,11

Aké mnohorakeé
: st tvoje diela,
Pane! Vietko si midro

urobil.
72104, 24

,’ Co nebolo v mojom plane, to bolo v plane Boha. A ¢im
CastejSie sa s niecim takym stretavam, tym Zivsie je vo mne
presvedcenie, Ze z Bozieho pohladu neexistuje nahoda.

SV. EDITA STEINOVA (1891 - 1942),
nemecka Zidovska filozofka, obet holokaustu
Casné a vecné bytie (1935/1936)

0 Mozno Boha zakisit?

Ked sa nad sebou zamyslis, Coskoro prides na to, Ze
si nevytvoril sam seba. Nikto sa ta nepytal, ¢i chces
existovat, alebo rad3ej nie. Zrazu si tu bol. Dalsia vec,
na ktord prides, je to, Ze si konecny. Dnes, zajtra ale-
bo pozajtra sa tvoj Zivot skonci. Aj vSetko, o je teraz

’ Clovek potrebuje
na svoju spasu toto

troje: vediet, v o ma verit,

vediet, po com ma tazit,

a vediet, o ma robit.

SV. TOMAS AKVINSKY (1225
- 1274), najvacsi krestansky
myslitel stredoveku, O oboch
prikazaniach lasky a Desatore
Bozich prikazani (Gvod)

.
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Povedat: ,Milujem ta“ znamena
povedat: Ty, nezomries.

GABRIEL MARCEL (1889 - 1973), franclzsky filozof

, VSetky stvorené
veci svedcia
o Stvoritelovej dobrote
a Stedrosti. Slnko Siri
svoje svetlo a ohen
svoje teplo. Strom
roztahuje svoje ruky,
teda konare, a dava nam
svoje ovocie. Voda,
vzduch i cela priroda
zvestuji Stedrost
Stvoritela. My, jeho Zivy
obraz, ho vsak
nereprezentujeme, ale
zapierame svojimi
skutkami a svojim
nemilosrdnym konanim,
aj ked ho svojimi Gstami
zaroven vyznavame.

SV. FILIP NERI (1515 - 1595)

okolo teba, raz nebude. Napriek tomu dokaze$ pre-
myslat o nekonecne. Hoci si tu obklopeny vyhradne
pominutelnymi vecami, tiziS po nekonecne a nepo-
minutelnosti. Bol by si rad, keby z teba nieco zostalo.
Aké by to bolo smutné, keby cely krasny svet bol iba
nezmyselnym zableskom, ktory sa nasledne znova
ponori do nicoty. Si v dobrych rukach iba vtedy, ak
existuje Boh. A v dobrych rukach je i celé stvorenie.
TuSenie Boha a tizba po nom patria k ¢loveku. TGZba
po nekonecne a absoldtne sa nachadza vo vsetkych
narodoch, kultdrach a nabozenstvach.

20 &4 1147 20
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Preco stvoril Boh ludi a svet?

Boh stvoril svet z prekypujicej lasky. Bol by rad, keby
sme ho milovali tak, ako on miluje nas. Chce nas
zhromazdit vo velkej rodine svojej Cirkvi.

49, 68,142 2

Ked' Boh stvoril svet z lasRy, preco je potom
svet plny bezpravia, atlaku a bolesti?

Boh stvoril svet, ktory bol sam osebe dobry. Svet ale
od Boha odpadol a zacal sa rozhodovat v rozpore
s BoZou laskou. Biblia o tom hovori v pribehu o pr-
votnom hriechu Adama a Evy. Ludia chceli byt ako
Boh - vSimni si stavbu babylonskej veze. Odvtedy
je vo svete ,systémova chyba®, akysi nicivy princip.

Lebo vsetko, ¢o

je, milujes a nic
nemas v nenavisti z toho,
¢o si urobil; lebo keby si
bol nenavidel nieco,
nebol by si to utvoril.

mOD 11, 24

Videl som

utrpenie svojho
ludu v Egypte a pocul
som jeho volanie pre
pracovnych dozorcov.
Viem o jeho utrpeni.
Preto som zostlpil, aby
som ho vyslobodil z moci
Egyptanov.

EX3,7-8

~
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Hriech je vazenie,
v ktorom sme sa
vSetci narodili.

SV. IGNAC zZ LOYOLY
(1491 - 1556), zakladatel
jezuitskej rehole

Ani nechapem,

¢o robim, lebo
nerobim to, ¢o chcem, ale
robim to, ¢o nenavidim.

apostol Pavol v RIM 7, 15

o
4,§ J
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Boh ustanovil,

Ze dusa rozhoduje
o sebe slobodne. Boh
teda ni¢ nerobi proti jej
voli a neziada od nej nic,
¢o ona nechce.
MAJSTER ECKHART
(1260 - 1328), dominikansky
mystik a ucenec

Niektori hovoria:

,Spachal som
prilis vela zla, dobry Boh
mi nemdZe odpustit.”
To je vSak hruba urazka:
znamena to stavat
hranice Boziemu
milosrdenstvu, ktoré
nijaké hranice nema - je
bezmedzné. Ni¢ neuraza
dobrého Boha tak, ako
ked pochybujeme o jeho
milosrdenstve.

SV. JAN MARIA VIANNEY
(1786 - 1859), arsky farar
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Odvtedy to uz nie je tak, ako to Boh pdvodne plano-
val. K tomu, Ze je v tomto svete bezpravie a bolest,
prispievaji i nase aktualne rozhodnutia. Nase chyb-
né rozhodnutia sa obcas skoncentruji do Struktdr zla
a hriechu. Jednotlivec potom kona v systéme, ktory je
ako celok zly a nespravodlivy, a nie je vobec lahkeé sa
z neho vymanit - napriklad ked je ako vojak viazany
z(castnit sa na zlocCineckej vojne.

27 E1365n., 415 66, 68

Preco dal Boh cloveku moznost konat zlo?

Boh stvoril cloveka, aby miloval. K laske vSak nemoz-
no nikoho natit. Clovek musi byt slobodny, aby bol
skutoCne schopny milovat. Ak existuje prava slobo-
da, existuje vzdy aj moznost, Ze sa Clovek rozhodne
od zakladu zle. Ludia mdZzu znicit dokonca i samotn(
slobodu.

311 n. 286

Ked'sa clovek odvratil od Boha, ponechal ho
Boh napospas svojmu osudu?

V Ziadnom pripade. BozZia laska ,nikdy neprestane”
(1 Kor 13, 8). Boh ide za nami, hlada nas v nasich jas-
kyniach a Gkrytoch, rad by s nami nadviazal kontakt.
Chce nam ukazat, kym je.

27,773

ARo sa Boh nechava najst?

Boh sa nechava najst iba tym spésobom, Ze sa
nam ukazuje alebo (inymi slovami) Ze sa nam zja-
vuje. Mame sice od prirodzenosti urcité tusenie
0 Bohu a premyslanim méZzeme dosiahnut i pozna-
nie, Ze Boh je. Ale aky Boh skutocne je, aké sl jeho
myslienky a plany, to zostava naSmu rozumu skry-
té. Boh nam teda musi dat najavo, aky je. Nerobi to
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tak, Ze by nam poslal nejakd ideu, knihu ¢i politic-
ky systém, ale tym, Ze sa stava Clovekom. V JeZiSovi
Kristovi sa Boh Gplne a definitivne zjavil - Boh sa
stal clovekom, aby Clovek pochopil, kto je Boh. Je-
Zis je Bozou recou.

20,21E136-38 7-10

ARo sa Boh zjavoval pred JeZiSom?

BoZia existencia nebola rozumovému poznaniu ¢lo-
veka nikdy skryta. V dejinach viery Izraela Boh otvoril
svoje vnitro a prehovoril k Abrahamovi, 1zakovi a Ja-
kubovi. MojziSovi prikazal, aby vyslobodil jeho [ud
z otroctva v Egypte. Znova a znova povolaval proro-
kov, aby vystupovali v jeho mene.

El54n. 7-8

Ako odpovedal izraelsky lud na to, Ze sa mu
Boh zjavuje?

Ked clovek raz Boha spozna, v jeho Zivote uZ nic
nezostane na svojom mieste. U izraelského naroda
je to zrejmé zo zmluvy, ktord s nim Boh uzatvoril.
Znamenim tejto zmluvy je desat prikazani, ktoré
Boh odovzdal MojziSovi na vrchu Sinaj (Ex 19 - 24).
Ak sa riadime tymito prikazaniami a snazime sa
konat spravodlivo, odpovedame na Boziu laskypl-
nd naklonnost. Mame tak moznost spolupdsobit
na BoZom plane pre svet a dejiny.

22 34

1'

ARy vyznam ma Desatoro pre nase
spoluZitie?

V Desatore Boh odovzdava cloveku nepomi-
nutelné zasady dobrého Zivota, podla kto-
rych sa méZzeme orientovat. Vznika tak svet, ako si ho
vymyslel Boh. Z prikazani sa dozvedame, €o je nasou

Lebo moje
myslienky nie sa
vase myslienky a vase
cesty nie sl moje cesty
- hovori Pan. Ako si
nebesa vyvysené nad
zem, tak s moje cesty
vysoko od vasich ciest
a moje myslienky
od vasich myslienok

1255,8-9

Izrael je Bozi lud.

Je vyrazom
Bozieho spolocenstva
s ludmi, je vyvolenym
narodom. Nie je to nejaka
prirodzena ¢i kultirna
skutocnost, je to
nadprirodzena danost.

PAPEZ SV. JAN PAVOL I1.
(1920 - 2005), oktober 1997

?
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Vo vsetkych

kultGrach existuja
jedinecné a rozmanité
etické pribuznosti, ktoré
sl vyrazom jednej a tej
istej, Stvoritelom chcenej
ludskej prirodzenosti,
ktoré eticka madrost
ludstva nazyva
prirodzenym zakonom.

PAPEZ BENEDIKT XVI.,
- encyklika Caritas in
veritate (CiV)
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povinnostou - napriklad nesmieme nikomu ni¢ ukrad-
nat -, a zaroven sa ozrejmujld naSe prava - ani nas
nesmie nikto okradnit. Desat prikazani sa obsahom
podoba prirodzenému pravu, teda tomu, o je kazdé-
mu cloveku vpisané do srdca ako predstava dobrého
konania. St v nom zapisané univerzalne spésoby ko-
nania, ktoré spajaja vsetkych ludi a kultlry. Preto je
Desatoro i zakladnym pravidlom spolocenského spo-
luzitia.

22 E1 434 335,348 n.

Znova a znova ma prekvapuje, Ze na svete existuje vyse
30 milionov zakonov, aby uviedli do praxe desat prikazani.

ALBERT SCHWEITZER (1875 - 1965), lekar v misiach a nositel Nobelovej ceny za mier

Pre mna je Jezis

moj Boh, Jezis je
moj Zivot, JeZi$ je moja
jedina laska, Jezis je
vSetko vo vSetkom, Jezis
je moje vsetko. JeZisu,
milujem ta z celého
srdca, celou svojou
bytostou.

SV. MATKA TEREZA
(sv. Tereza z Kalkaty,
1910 - 1997), nositelka
Nobelovej ceny za mier

ENCYKLIKA
papezsky list, ktory sa
tyka ucenia Cirkvi

ARo sa Boh zjavuje v JeZiSovi z Nazareta?

V JeZiSovi Kristovi vrcholi BozZie zjavenie. V osobe Kris-
ta ako cloveka a Boha sa Bozia laska prejavuje abso-
latnym a neprekonatelnym spésobom. V fiom sa Bo-
Zie Slovo stalo telom, ako nam to hovori zaciatok
Janovho evanjelia. V JeZiSovi Kristovi sa stava zjavnym
a dokonca telesne hmatatelnym, kto je Boh a ako sa
stretava s ludmi. Preto mozZe Jezis povedat: ,Kto vidi
mna, vidi Otca“ (Jn 14, 9). Kristus sa nam ludom stal
podobnym vo vSetkom okrem hriechu - tak je JeZis
idealnym clovekom, clovekom podla BoZieho planu.
na ¢o najviac sa pripodobnit JeZiSovi. Cez sviatosti
vstupujeme do najintimnejsieho spojenia s JeziSom:
stavame sa ,Kristovym telom*“

28-29E3456n.  9-10

)
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Co je nové prikézanie lasky v Novom zdkone?

Zlaté pravidlo - ,Spravaj sa k ostatnym tak, ako by
si chcel, aby sa oni spravali k tebe” - je zname ako
norma dobrého Zivota v mnohych kulta-
rach. ESte silnejSie posobilo v Starom za-
kone prikazanie lasky: ,Miluj svojho bliz-
neho ako seba samého” (Lv 19, 18). Jezis
prikazanie vzajomnej lasky eSte stupriuje
a konkretizuje, ked ho zameriava na seba
a na obetovanie svojho Zivota: ,Milujte sa

Slabost ludskych

moznosti je
pramenom sily. JeZis je
majstrom nemozného.

BL. KAROL FOUCAULD
(1858 - 1916), franctzsky
kiaz, mnich a pustovnik

Je lahSie milovat

vSetkych ako
jedného. Laska k celému
ludstvu obvykle nestoji
viac ako niekolko slov;
laska k bliznemu si
vyZaduje obetu.
PETER ROSEGGER

(1843 - 1918), rakusky
spisovatel




Laska sa zacina

dnes. Dnes niekto
trpi. Dnes je niekto
na ulici. Dnes niekto
hladuje. Dnes musime
zacat. VCerajsok je uz
za nami. ZajtrajSok tu este
nie je. Iba dnes mozeme
zvestovat Boha tym, Ze
milujeme, sliZime, Ze
nasytime hladnych,
oblecieme nahych,
zabezpecime chudobnym
strechu nad hlavou. Neca-
kaj na zajtrajSok! Zajtra
budl mftvi, ak pre nich
dnes ni¢ neurobime.

SV. MATKA TEREZA

cnosT

(lat. virtus = sila) je
nacvicené konanie, ktoré
Cloveku pomaha, aby
konal dobro lahSie.

Co rozlisuje

spravodlivost
a lasku, je prave toto - v si-
tuacii spravodlivosti k sebe
ludia pristupuja ako ,ti
druhi*, skoro az ako cudzi.
(...) Spravodlivost znamena,
Ze druhého prijmeme ako
druhého; znamena to
prejavit uznanie tam, kde
nie je mozné milovat.
Spravodlivost hovori, Ze
existuje ten druhy, ktory
nie je ako ja a ktorému
napriek tomu patri, ¢o je
jeho. Spravodlivy je
spravodlivy tym, Ze
druhého potvrdzuje v jeho
odliSnosti a pomaha mu
dosiahnut to, o mu patri.

JOSEF PIEPER (1904 - 1997),
nemecky filozof

24 MAJSTROVSKY BOZi PLAN

navzajom, ako som ja miloval vas “ (porov. Jn 13, 34).
Tato laska je rovnakou mierou zamerana na spolo-
Censtvo i na doéstojnost [udskej osoby - kazdy je tu
jedinecnou, nezamenitelnou, Bohom milovanou oso-
bou - a kazdy je laskou odkazany na druhych. BoZia
laska je zaCiatkom ,civilizacie lasky” (papezi sv. Pa-
vol VI, sv. Jan Pavol IL.), ku ktorej m6zu prispievat
vsetci ludia.

54 E42055 322

Je clovek povolany k laske?

Ano, najhlb3ej podstate ¢loveka zodpoveda, aby bol
milovany a aby daval lasku. Boh sam nam pritom sli-
Zi ako ideal. Boh - tak nam to ukazal JeZi$ - nie je sam
osebe nicim inym ako laskou. Medzi Otcom, Synom
a Duchom Svatym dochadza k vecnej vymene lasky.
Na tomto spolocenstve lasky ma Gcast i milujici Clo-
vek. Nas Zivot sa moze vydarit iba vtedy, ked sa ne-
uzavrieme, ale naopak, otvorime sa pridu BoZej las-
ky. Laska nas robi otvorenymi na potreby druhého
a schopnymi prekracovat samych seba. Jezis Kristus,
ktory sa z lasky k ludom a zo svojej slobodnej vole
obetoval na krizi, vykonal najvacsi cin lasky prave
vtedy, ked prekrocil svoj ludsky Zivot.

34-37E41,260 309

MozZno nacvicit lasku k bliZznemu?

Ano, a je to dokonca velmi délezité. Laska nie je iba
cit. Laska je aj » CNOST, sila, v ktorej sa mdzeme
cvicit. Stavat sa odvaznejsim, statocnejsim, spravod-
livejsim, laskyplnejSim je opravdivou vyzvou pre
kazdého krestana. Treba sa vzdelavat, aby sme vi-
deli svet pohladom druhého. Ludia, s ktorymi sa
stretavame v Gprimnosti a laske, citia, Ze ich berie-
me vazne, a mOzu sa rozvijat. Ak sa cvicime v laske,
ked je to jednoduché, s BoZou pomocou budeme
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vediet milovat aj vtedy, ked to boli a ked nam druhi
lasku neopatuja. Napriklad pri starostlivosti o naj-
chudobnejsich a este viac tam, kde musime novym
sp6sobom pristupovat k nasim protivnikom - ked' sa
vzdavame pomsty, odplaty a nasilia.

105, 160, 184, 193 EJ 2052, 2055, 2069,
2443 - 2446 321,328

Existuje v dejinach zmysel a pokrok?

Spasa (definitivna dokonalost, dokonalé stastie), kto-
ra nam bola darovana skrze JeZisa Krista, nie je urce-
na iba hfstke [udi. Boh chce spasu vsetkych. Spasa
oslobodzuje ¢loveka vo vietkych jeho dimenziach -
telesnej i duchovnej, osobnej i spolocenskej, v jeho
pozemskych dejinach a aj navzdy v nebi. V dejinach,
teda v Case, v ktorom sa nachadzame, sa nasa spasa
uz za€ina; doviSena vsak bude az vo vecnosti. Preto
treba podrobit kritike vSetky ideologie, ktoré slubuja
spasu uz na tejto zemi. To, Ze raj najdeme az v nebi,
neznamena nejaké chlacholenie alebo nedoceriova-
nie sveta. Skor to znamena, Ze vdaka nadeji na vecny
Zivot mozeme spravodlivo a v laske usporiadat to, o
je potrebné tu a teraz. Nic z toho, ¢o robime na tomto
svete, nie je zbytocné, ale je to uchované pre dovise-
nie vo vecnosti.

40 -58E1450 110
Zda sa mi, ze sa neda urobit ni¢ dobre,
ked hladame seba.

SV. TEREZIA Z LISIEUX (1873 - 1897), karmelitanka
a ucitelka Cirkvi

ARo sa da premenit spoloc¢nost?

Biblicka zvest, BoZie zjavenie, nas meni v kazdom
ohlade. Ziskavame iny pohlad na svet a spolocnost.
Kazda zmena sa zacina v ludskom srdci - najprv sa

Pretoze tu ide

o moralne
univerzum, verim, Ze pravo
zvitazi. Zvitazi priatelstvo,
zvitazi slcit, zvitazi smiech,
laska, naklonnost,
spoludcast. Sme totiz
stvoreni pre dobro, sme
stvoreni pre lasku.

DESMOND TUTU (* 1931),
nositel Nobelovej ceny za mier

Krestania s0
skutocne s. r. 0. =
Lspolocenstvo radikalnych
optimistov*.
PETER HAHNE, televizny
moderator

Ak sme schopni
prekonavat
individualizmus, mézeme

skutocCne vytvarat
alternativny Zivotny styl
a v spolocnosti bude
mozna zasadna zmena.

PAPEZ FRANTISEK,
Laudato si’ (LS), 208

Kto nemiluje Co i len

jedného jediného
Cloveka, nemdZe sa pacit
Bohu. Milujme vsetkych
[udi tak, ako ich miloval
Jezis. Milujme ich tym, Ze
pre nich budeme konat
dobro, ktoré je v nasich
silach, Ze sa zasadime
za ich spasu s ochotou
preliat za kazdého z nich
svoju krv.

BL. KAROL FOUCAULD



Ak nemilujes

brata, ktorého
mas pred ocami, potom
nemoze$ milovat Boha,
ktorého nevidis.

SV. AUGUSTIN (354 - 430),
ucitel Cirkvi, najvacsi myslitel
ranej Cirkvi

Tym, ktori milujd

Boha, sa vsetko
premeni na dobro. Boh
im k dobru pripocita aj
ich pobldenia a chyby.

SV. AUGUSTIN

Nikdy nie sme
bystrejsi ako
vtedy, ked ide o to, aby
sme klamali samych seba
a potlacali vycitky svojho
svedomia.
FRANGOIS FENELON

(1651 - 1715), franctzsky
duchovny spisovatel

/]j]__

Laska, ktora slazi,

je obrovskou silou.

Je tou najvacsou mocou.
NiC sa jej nevyrovna.
FJODOR MICHAJLOVIC
DOSTOJEVSKI)

(1821 - 1881), rusky
spisovatel
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musi ¢lovek sam vnatorne zmenit, zacat zmyslat a zit
podla BoZich prikazani, a potom mdZe vydavat sve-
dectvo i navonok. Obratenie srdca, o ktoré sa treba
stale usilovat, je dolezitym zaciatkom lepSieho sveta.
AZ potom spozname, ako treba zmenit a skvalitnit in-
Stitlcie a systémy.

42 =4 1889

Preco je jadrom kazdého ludského hriechu
odcudzenie cloveka sebe samému?

Kym je Clovek sebecky zahladeny do seba, chradne;
my vSak sme stvoreni tak, Ze si sami nestac¢ime. Po-
trebujeme ludski spolocnost, potrebujeme oslobo-
dzujlce zameranie na zmysel a povod nasho bytia
a nakoniec na Boha. Musime vychadzat zo seba, pre-
tozZe sme stvoreni pre lasku. Tym, Ze milujeme, pre-
kraCujeme sami seba — smerom k druhému a nako-
niec k Bohu. Zameriavat sa iba na seba je to isté ako
hresit. Ten, kto nemiluje (alebo nie je schopny milo-

1 2

hii-

vat), Zije v odcudzeni sebe samému. To plati i pre
celé spolocnosti. Tam, kde v popredi stoji iba kon-
zum, vyroba a mechanické preZivanie, chyba solida-
rita a skutocna ludskost. Taka spolocnost uz neslizi
Cloveku, ale ¢lovek slizi spolocnosti.

47 - 48 =2 400 315
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Co je v BoZom plane iilohou Cirkvi?

Planom Bozej lasky je zachrana a vykipenie vSetkych
[udi BoZim Synom JezZiSom Kristom. Cirkev existuje,
pretoZe nas Jezis pozval, aby sme s nim vstipili do hl-
bokého a zachranujiceho spolocenstva. Tymto spolo-
Censtvom, ,telom Kristovym®“, je Cirkev. Prostrednic-
tvom krstu a dalSich sviatosti patrime ku Kristovi
a od neho dostavame ako dar novy, nekonciaci Zivot.
Ak poclvame BoZzie Slovo, ktorym je Kristus, nasle-
dujeme BoZiu volu. Cirkev je miestom, kde sa mo6zu
[udia rozvijat v BoZej laske. Cirkev nie je samoUcelna.
Je zodpovedna za cloveka a spolocnost a musi svojim
posobenim prispievat k spase, mieru a rozvoju lud-
skej rodiny.

49 -51 122,123

Mozno v Cirkvi vidiet BoZie kRralovstvo?

Cirkev je tu nato, ,aby bol vo svete priestor pre Boha,
aby v nej Boh mohol prebyvat a svet sa tak stal jeho
Jkralovstvom (Joseph Ratzinger). S JeziSom Kristom
sa skutoCne zacalo vo svete Bozie kralovstvo. Vsade,
kde sa vysluhuja sviatosti, sa zdolava a premiena
stary svet hriechu a smrti. Zacina sa nové stvorenie;
Bozie kralovstvo sa stava viditelnym. Ked vsak kres-
tania tento novy Zivot, ktory im bol darovany, nepre-
nasaji do autentického konania, zostavajl sviatos-
ti prazdnymi znameniami. Nemozno chodit na svaté
prijimanie a zaroven odopierat druhym chlieb. Svia-
tosti volaju po laske, ktora je pripravena ,vychadzat
zo seba a ist na periférie. Nielen na zemepisné pe-
riférie, ale aZ na hranice ludskej existencie, na hra-
nice tajomstva zla, bolesti, nespravodlivosti, neve-
domosti, chybajiicej nabozZenskej praxe, myslenia,
kazdej biedy” (prejav kardinala Bergoglia pred kon-
klave v roku 2013).

49 -511 123,124

V kazdej chvili
moZem vo svete
podporit a ulah¢it proces
lieCenia - alebo sa mu
postavit do cesty
a branit mu. Vsetko,
¢o sa zaseje, vzide.

RUTH PFAUOVA

(1929 - 2017), lekarka
malomocnych a reholna
sestra

Druhy Clovek,
to nie je peklo,
ale raj.

SESTRA EMMANUELLE
(1908 - 2008), matka ludi
z0 smetisk

Ked (Jezis) knihu

rozvinul, nasiel
miesto, kde bolo
napisané: ,Duch Pana je
nado mnou, lebo ma
pomazal, aby som hlasal
evanjelium chudobnym.
Poslal ma oznamit
zajatym, ze budi
prepusteni, a slepym, Ze
budu vidiet; utlacanych
prepustit na slobodu
a ohlasit Panov milostivy
rok.” Potom knihu zvinul,
vratil ju sluhovi a sadol
si. OCi vsetkych
v synagoge sa upreli
na neho. A on im zacal
hovorit: ,Dnes sa splnilo
toto Pismo, ktoré ste
prave poculi.

LK 4,17B - 21
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Z dolezitych cirkevnych dokumentov

LASKA

Krestanska laska

Kto sa da viest krestanskou laskou, nevyhnut-
ne miluje i druhych ludi a citi ich potreby, bolesti a radosti ako svoje
vlastné. Jeho Cinnost, nech sa uz deje kdekolvek, je vzdy plna sily, ra-
dosti, plna ludskosti a Gsilia o dobro druhych. Ved ,laska je trpezliva,
laska je dobrotiva; nezavidi, nevypina sa, nevystatuje sa, nie je neha-
nebna, nie je sebecka, nerozCuluje sa, nemysli na zlé, neteSi sa z ne-
pravosti, ale raduje sa z pravdy. VSetko znasa, vSetko veri, vSetko difa,
vietko vydrzi“ (1 Kor 13, 4 - 7).

Papez sv. Jan XXIIl., encyklika Mater et magistra (1961), 235

Boh Stvoritel sa zjavuje ako Boh Vykupitel, ako
Boh ,verny sam sebe”: verny svojej laske k ¢loveku a k svetu, ktord pre-
javil uz v den stvorenia. Jeho laska neustupuje pred nic¢im, ¢o v nom
samom vyzaduje spravodlivost. Preto i s Bozim Synom, ,s tym, ktory
bol bez hriechu, zaobchadzal kvoli nam ako s najvacsim hrieSnikom®
Ak zaobchadzal ,ako s hriesnikom“ s tym, ktory nemal absolitne
Ziadny hriech, urobil to preto, aby zjavil svoju lasku, ktora je vzdy
vacsSia ako celé stvorenie, lasku, ktorou je on sam, lebo ,Boh je las-
ka“ Laska je predovSetkym vacsia ako hriech, ako slabost, ako ,mar-
nost vSetkého stvoreného, je dokonca silnejSia ako smrt. Tato laska
je vzdy ochotna znova pozdvihnit a odpustit, je stale pripravena
vyjst v Gstrety marnotratnému synovi, vzdy hlada ,Bozich synov
ktori si povolani k budicej slave. Tieto prejavy Bozej lasky sa volaji
milosrdenstvom. A toto zjavenie lasky a milosrdenstva ma v (udskych
dejinach svoju formu a svoje meno: vola sa Jezis Kristus.

Papez sv. Jan Pavol Il., encyklika Redemptor hominis (1979), 9

Clovek nemdze Zit bez lasky

Clovek je sam sebe nepochopitelnou bytostou
a jeho zivotu chyba zmysel, ak nepozna lasku, ak sa nestretne s las-
kou, ak ju nezakusi, ak si ju nejakym spoésobom neosvoji, ak ju nepre-
ukazuje aktivne druhym. Prave preto Kristus Vykupitel - ako sme to uz
povedali - naplno zjavuje cloveka Cloveku samému. A to je - ak to
mozeme tak povedat - [udska zlozka v tajomstve vyklpenia. V hom
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Clovek nachadza svoju velkost, dostojnost a hodnotu svojej ludskosti.
V tajomstve vykipenia ¢lovek znova nachadza svoje potvrdenie, urci-
tym spdsobom je znova stvoreny. Ano, znova stvoreny! ,UZ niet Zida
ani Gréka, niet otroka ani slobodného, niet muza a zZeny, lebo vy vSet-
ci ste jeden v JeZisovi Kristovi. Clovek, ktory chce dékladne pochopit
sam seba - a to nielen podla bezprostrednych, ¢iastocnych, ¢asto po-
vrchnych a dokonca iba zdanlivych kritérii svojho bytia - sa musi pri-
blizit ku Kristovi aj so svojim nepokojom a neistotou, so svojou sla-
bostou a hrieSnostou, so svojim Zivotom a smrtou. Musi — aby sme tak
povedali - vstlpit, preniknit do Krista celou svojou bytostou a asimi-
lovat cell skutocnost vtelenia a vykipenia, aby tak znova nasiel seba.
Ak sa v hom uskutocni tento hlboky proces, potom clovek prinesie
plody nielen dcty a klanania sa Bohu, ale aj hlbokého obdivu k sebe
samému. Ak( velkd cenu musi mat clovek v ociach Stvoritela, ked si
zaslazil ,takého vzneseného Vykupitela“!

Papez sv. Jan Pavol Il., encyklika Redemptor hominis (1979), 10

Zmysel pre Boha a zmysel pre cloveka

Kto strati vztah k Bohu, strati aj vztah k clove-
ku, k jeho dostojnosti a k jeho Zivotu. A nasledné poruSovanie moral-
neho zakona v takej zavaznej veci, akou je zachovavanie Zivota a jeho
dostojnosti, postupne vedie k istému oslabeniu schopnosti vnimat
ozivujlcu a spasonosni pritomnost Boha.

Papez sv. Jan Pavol Il., encyklika Evangelium vitae (1995), 21

Zaklad krestanstva

Na zaciatku krestanského Zivota nie je neja-
ké etické rozhodnutie alebo velkolepa myslienka, ale skor stretnu-
tie s udalostou, s Osobou, ktora ponika Zivotu celkom novy horizont
a tym aj rozhodujlce smerovanie. Jan vo svojom evanjeliu vyjadril
tito udalost nasledujicimi slovami: ,Ved Boh tak miloval svet, Ze
dal svojho jednorodeného Syna, aby kazdy, kto v neho veri... mal
vecny zivot” (Jn 3, 16).

Papez Benedikt XVI., encyklika Deus caritas est (2005), 1

To, ze laska hlada nieco definitivne, a to v dvoja-
kom zmysle, teda v zmysle vylucnosti ,vyhradne tento clovek” a v zmys-
le ,navzdy“, patri k vystupovaniu lasky na vysSiu rovinu po stupnoch
vniatorného ocistovania. Laska zahfia cell existenciu so viet-
kymi jej rozmermi, aj o sa tyka Casu. Nemoze to ani inak
byt, ved jej prislub smeruje k nieComu definitivnemu: laska
smeruje k vecnosti.

Papez Benedikt XVI., encyklika Deus caritas est (2005), 6
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Laska ako sluzba Cirkvi

Vsetky aktivity Cirkvi st vyrazom lasky, ktora sa
usiluje o integralne dobro cloveka. Cirkev sa usiluje o jeho evanjeliza-
ciu prostrednictvom Bozieho slova a sviatosti, co byva v konkrétnych
historickych situaciach casto hrdinskym pocinom; usiluje sa o jeho roz-
voj v roznych oblastiach Zivota a ludskej ¢innosti. Tak je laska sluzbou,
ktorG Cirkev kona, ked ustavi¢ne vychadza v Gstrety ludom v utrpeni
avich potrebach, a to i v potrebach materialnej povahy.

Papez Benedikt XVI., encyklika Deus caritas est (2005), 19

Spoloc¢nost bez lasky?

Laska - caritas - bude vzdy potrebna, a to aj
v tej najspravodlivejSej spolocnosti. Neexistuje nijaké spravodlivé stat-
ne usporiadanie, ktorému by sa podarilo to, aby sluzba lasky bola zby-
tocna. Kto sa chce zbavit lasky, smeruje k tomu, Ze sa zbavi ¢loveka ako
Cloveka. Vzdy bude existovat utrpenie, ktoré vola po Gteche a pomoci.
Vzdy bude existovat osamotenost. Vzdy sa budi( vyskytovat situacie
materialneho nedostatku, v ktorych je nevyhnutna pomoc formou kon-
krétnej lasky k bliznemu. Stat, ktory sa chce starat o vietko a ktory
vSetko pohlcuje do seba, sa v kone¢nom dosledku stava byrokratickou
inStitGciou, ktora nemdze zabezpecit to najdolezitejsie, Co trpiaci clo-
vek - a kazdy Clovek - potrebuje: osobn( laskyplni pomoc.

Papez Benedikt XVI., encyklika Deus caritas est (2005), 28

Laska - Gstredna hodnota

Laska je zlatou nitou socialnej nauky Cirkvi.
Kazda zodpovednost a angazovanost, vyplyvajica z tejto nauky, vycha-
dza z lasky, ktora je podla JezZiSovho ucenia syntézou celého Zakona
(porov. Mt 22, 36 - 40). Laska dava skuto¢ny obsah osobnému vztahu
k Bohu a bliznemu; laska je zakladom nielen mikrovztahov (s priatelmi,
s ¢lenmi rodiny alebo v malych skupinach), ale aj makrovztahov (social-
nych, ekonomickych, politickych) v ich najsirsich dimenziach. Pre Cir-
kev - formovani naukou evanjelia - je laska vSetkym. ... Z Bozej lasky
vSetko pochadza, v nej vSetko nachadza svoju formu a vSetko k nej sme-
ruje. Laska je najvacsi dar, ktory Boh daroval ludom; je jeho prislibenim
a naSou nadejou.

Papez Benedikt XVI., encyklika Caritas in veritate (2009), 2

Laska vykupuje a oslobodzuje

Jedine vdaka tomuto stretnutiu - alebo opa-
kovanému stretavaniu - s BoZou laskou, ktora sa premiena na Stastné
priatelstvo, sme oslobodeni od otupeného svedomia a od zameranos-
ti na seba samych. Plne ludskymi sa stavame vtedy, ked sme viac ako
ludski, ked Bohu dovolime, aby nas vyviedol za hranice nas samych,
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aby sme dospeli k svojmu opravdivejSiemu bytiu. Tu je pramen evanje-
lizacného posobenia. Lebo ak niekto prijal tdto lasku, ktora dava jeho
Zivotu novy zmysel, ako by sa o nu nepodelil s ostatnymi?

Papez Franti3ek, apostolska exhortacia Evangelii gaudium (2013), 8

Byt Cirkvou znamena byt Bozim ludom v sila-
de s velkym planom Otcovej lasky. Znamena to byt Bozim kvasom
uprostred ludstva. Znamena to ohlasovat a prinasat BoZiu spasu
do tohto nasho sveta, ktory casto blidi, potrebuje pocut povzbudzu-
jace odpovede, plné nadeje a novej sily do dalSieho putovania. Cirkev
musi byt miestom nezistného milosrdenstva, kde sa vsetci citia prijati
a milovani, kde najdu odpustenie a povzbudenie, aby Zili dobrym Zivo-
tom podla evanjelia.

Papez Frantiek, apostolska exhortacia Evangelii gaudium (2013), 114

S Posledna syntéza

Ked autori Nového zakona chcl vyjadrit pod-
statu krestanského moralneho posolstva, predkladaja nevyhnutni
poziadavku lasky k bliznemu: ,Kto miluje blizneho, vyplnil zakon... na-
plnenim zakona je laska“ (Rim 13, 8. 10). ,Ak vSak uskutoliujete kra-
lovsky zakon podla Pisma: ,Milovat bude$ svojho blizneho ako seba
samého!’, dobre robite* (Jak 2, 8). ,Ved cely zakon sa spiiia v jedinom
slove, v tomto: ,Milovat budes svojho blizneho ako seba samého!*“
(Gal 5, 14). Pavol predkladal svojim spoloenstvam cestu rastu v laske:
»A Pan nech zveladi a rozhojni vasu lasku navzajom i vocCi vSetkym tak,
ako ju my mame voci vam*“ (1 Sol 3, 12).

Papez Frantiek, apostolska exhortacia Evangelii gaudium (2013), 161

Bozia laska neberie nic spat

Stcastou naliehavej vyzvy chranit nas spolocny
domov je starost o zjednotenie celej ludskej rodiny v snahe o udrzatel-
ny a integralny rozvoj, pretoZe vieme, zZe veci sa mézu zmenit. Stvoritel
nas neopusta, nikdy neustupuje zo svojho planu lasky, nelutuje, Ze nas
stvoril. Ludstvo ma eSte schopnost spolupracovat na budovani nasho
spolo¢ného domova.

Papez Franti3ek, encyklika Laudato si’ (2015), 13
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