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Pro Nea a Davida
a jelenicovou bundu



O LASCE KE KONIM MISTO
PREDMLUVY

Nejveétsi Stésti na zemi se nachézi na hibeté koné.

V détstvi jsme si s kamaradkami vzajemné psaly tuhle vétu do pamatnik.
A myslely jsme to vazné€. Kazdé slovo.

Ja byla do koni blazen. Jedna z téch holek, ktera obsedantné travi kazdou
volnou minutu ve stdji u jezdeckych koni. Pokoj jsem méla vytapetovany
plakaty s kornimi, pofdd jsem Cetla knihy o konich a Skolni seSity jsem méla
pokreslené koniskymi hlavami. Holky konarky — kazdy je znd, nikdo je nema
rad. Predev§im kluci se tvari pohrdavé: Koné — to je totidlné pro holky!
OvSem ruku na srdce, copak neni vSechno, co holky rady délaji, tak trochu
trapné, emancipace sem nebo tam?

Nastésti jsou holky konarky tak pohlcené svou posedlosti, Ze minéni
druhych o jejich konicku je nijak zvIaSt’ nezajima. Ja si asponl nevzpominam,
e by nds dobirani spoluzdki moc bralo. Rikaly jsme si: ,Jenom zavidi!*
Tehdy jsem si myslela — zavidi nam. Protoze mame néco, co je pro nas
opravdu dtlezité. Dnes vim, Ze zavid€li spis tém konim.

Léska ke konim je fascinujici i pro ty, ktef{ ji nepropadli. Cas od Gasu se
objevuji studie, které se snazi objasnit, co za tim vézi. Jak je mozné, ze ¢loveék
uz v tak mladém véku pro néco hofi tak, Ze je ochotny pro to obétovat celé
své kapesné, brzy rano roznéaset noviny a vecer sekat travniky, aby si mohl
jednou tydné dopiat hodinu jezdeckého vycviku navic. A pro¢ konisky virus
napada predevsim Zenskou polovinu lidstva?

Je jisté, Ze holky konafky jsou mnohem méné holc¢ici, nez se obecné traduje.
Mnohem mif se zajimaji o Annu a Elsu nebo barbiny. Jejich oblibené barvy



nejsou rizova a lila, nybrz popelavé Sediva, slamoveé Zlutd a blativé hnéda.
Netravi Cas tim, Ze plastovym ponikiim zaplétaji hiivu do copti. Naopak maji
bojovnou povahu. Bez ohledu na to, jestli lije jako z konve, fouka severdk, je
umorné vedro nebo pada snih — najdete je na jizdarné, ve vybéhu nebo
v terénu. Neboji se umazat, védi, jak se zachazi s lopatou a vidlemi na kydéni
hnoje, mozna dokonce uméji jezdit s traktorem. O letnich prazdninach travi
spoustu hodin té€zkou fyzickou praci s nejistou nadéji, Zze odpoledne budou
smét jezdit na jednom ze Spickovych koni majitele stdje, aby se zahial. Kdyz
jde o to, aby v jezdecké hodiné ziskaly nejlepSiho vyukového koné, jako
konkurentky jsou k sobé nemilosrdné. I po nejhorSim padu do pisku
vravoravé vstanou, oklepou si obleCeni a vylezou zpatky na koné, protoze
jedna z nejdulezitéjSich jezdeckych poucek zni: Kdo spadl, musi zase
okamzit€ nasednout.

Jezdectvi je sport s vojenskymi kofeny. Pozustatek vojenského ducha plisobi
dodnes. Je to patrné na nékdy dost drsném tonu v jezdeckych aredlech. I na
predpisovém obleCeni na zdvodech a na tom, co od sebe mnozi jezdci
a jezdkyné ocekdvaji — disciplinu, nasazeni a tvrdost. Jezdectvi také patii
k nejnebezpecnéjsim druhtim sportu. Pravé na zacatku se z koné Casto pada.
To jist€ neni nic pro flukny.

Tim absurdnéjsi je, Ze presto existuji tendence vysvétlit lasku ke konim
latentné sexistickymi motivy. Mlad€ zeny se pry s koném cvici na zamilovani
do prvniho muze. Zaroven uz instinktivné trénuji péci o potomstvo. A nema
snad celd ta zdlezitost se zviraty prekypujicimi silou, na nichz se sedi
obkro¢mo, nakonec 1 sexualni slozku?

Zieymé je porad jesté nepredstavitelné, ze néco, pro co se holky nadchnou,
nema nic spolecného s détmi, téhotenstvim, porodem a péci o potomky.

Jako argument pro toto degradujici vysvétleni se obcas uvadi, ze vétSina
holek tento konicek povesi na hrebik, jakmile jsou dost staré, aby mély
prvniho ,,skutecného® pritele. Jako by to néco dokazovalo! JistéZze nckteré
ztrati zajem o jezdectvi v puberté. Ale totéz plati pro kluky, ktefi pfestanou
v Sestndcti hrat fotbal. Takové jevy nic nevysvétluji. PredevSim nevysvétluji,
pro¢ ma laska ke konim tak neobyc¢ejnou moc, ktera pfimo méni Zivot.

Nemam k dispozici statistickd data, ale domnivam se, ze nadSeni pro koné
pretrva do dospélosti dokonce castéji neZ provozovani jinych sportti. Mnozi



zaCinaji jezdit v détstvi a jezdectvi zlstavaji vérni po cely Zivot. U jinych se
laska ke konim znovu probudi v pozdéjSim obdobi Zivota. Dalsi se infikuji
virem lasky ke konim az jako dospéli. Podle odhadi Némecké jezdecké
federace (FN) Ziji v Némecku asi étyfi miliony dospélych jezdct. Ctyfi
miliony! Z toho je sedmdesat osm procent Zen. A 1,3 milionu koni obojiho
pohlavi. V némeckém olympijském sportovnim svazu zaujimd jezdecka
federace s takika 700 000 ¢leny osmé misto.1

Tolik fakta. Jezdectvi je tedy sport, ktery se téSi velké oblibé predevsim
u Zen. Konec pribéhu? Ne. Protoze jezdectvi je vic nez sport. Skoro bych
fekla, ze sportovni aspekt tvori nejmensi Cast vztahu Clovéka a koné bez
ohledu na to, kolik ¢asu spolu stravi v sedle. To ostatni je... zblaznénost do
koné.

Samoziejme existuji 1 sportovci zblaznéni do tenisu, cyklistiky nebo
trampoliny. Ale neni to totéz. Jezdectvi zahrnuje zvire. UZ jen to znamena
zvlastni postaveni mezi vSemi ostatnimi druhy sportu. Koné jsou jedini
Ctyinozi sportovci, ktefi se ucastni olympijskych her. Zdaraznéme, Ze jsou
sportovci, ne sportovni naradi.

Je tu jesté jeden rozdil, difuznéjSi a zaroven zasadni. Jezdectvi je prfibch
Stésti. ,,Nejvétsi Sté€sti na svété je v mici“ Tak tuhle vétu v Zadném
pamatnicku urcité nenajdete. U jinych druhi sportu jde o zabavu, télesnou
kondici, tymového ducha nebo ctizadost — ale ne zaroven o Stésti. Kdyz ve
vétsing pripadi lidem nestaci ke Stésti blahobyt nebo laska, jak se to muze
dafit volnocasové aktivité?

A prece je to uslovi pravdivé. Jako byvald holka konarka vim, o ¢em mluvim.
Znam tu chvili stésti, kdyZz clovék muiZe sam pfivést oblibeného koné
z vybéhu. To blaho zabyvat se koném, krmit ho, Cistit, poslouchat, jak zZvyka
seno. Citit pod rukama teplé mohutné pokojné t€lo. Nasavat jeho pach. Mozna
i jezdit, kdyZ to finance nebo blahoviile trenéra dovoli. Tenisova raketa nebo
kolo musi dobife fungovat. Také kin musi néjak fungovat. Ale predevsim
prinasi svému clovéku Stésti.

Mnoho krasného, ale i hrozného, co se v jezdeckém svété déje, souvisi
s timto podivuhodnym narokem. Laska ke konim se bere doslova. Kun je

prislib Stésti. Nic mensiho nez to.



Mg konsky vir nikdy neopustil. Béhem studia jsem neméla ani penize, ani
prilezitost jezdit, ale pozdéji se ke mné koné vratili. Dnes jsem Zena konarka
par excellence. Jedna z téch, kterd travi vic Casu s konimi nez praci. Neustale
mam Spinu za nehty. U vecefe prondsim véty typu: ,,Dokud se Kazimir bude
opirat do udidla, nestoji pevné na zadni noze ani neuvolni plece. Takze
nemuZeme vubec zadit s letmymi pfeskoky.“

Clenové rodiny pokyvnou hlavou a utrousi: ,,Aha.“ Stésti konafe o¢ividné
nespociva v tom, ze mu ostatni rozuméji. Ale v cem tedy?

Pribéh clovéka a koné je kupodivu malo znidmy. Aktudlni vyzkumy
predpokladaji, Ze kan byl domestikovan pfed vice nez péti tisici lety
a nejdiive ho lidé pouzivali jako tazné zvife a k noSeni bfemen. Z roku
2 800 pft. n. 1. pochézeji prvni zminky o vyuziti kon€ jako jezdeckého zvirete.

Jezdectvi ziskalo na vyznamu s vélecnictvim. Ale 1 v civilnim prostredi jsou
koné neodmyslitelné spjati s kulturnimi déjinami lidstva. Zeméd€lstvi,
obchod, mobilita — bez koni bychom nebyli takovi, jaci dnes jsme.

Ale staci to k vysvétleni, pro¢ mnou nékdy projede radost jako elektricka
rana, kdyz pozoruju své kon€ ve vybéhu? Souvisi to s tim, Ze jejich predci
tahli ko¢ary mych predka? Asi tézko.

Nekteri pratelé koni si svou lasku k nim vysvétluji z estetického hlediska.
Koné jsou projevem krasy ve zvireti. Silni, hezci, elegantni. Estetika jisté hraje
v mnoha oblastech jezdectvi roli, zvlast€¢ v drezufe, kde jde o vyjadreni
harmonie a vyvazenost v pohybech. Ale ruku na srdce. Primérny ¢lovék neni
Spickova modelka a prumérny kin nevypadd jako hvézda drezury Damon
Hill. Tlusté bricho nebo rysujici se kosti, spiSe pohodlné nebo moc prudké
pohyby jsou u koni stejné jako u lidi normalni. Zvire, které vidim ve vybéhu
za mizerného pocasi, ma strupovitou kiZi a zabahnéné nohy, je mozna milé,
ale urcité neni ztélesnénim krasy. OvSem koné maji mékké nozdry a laskavé
o¢1, to vSak maji jini byloZravci také.

Myslim, Ze kdyz pristoupime ke dvefim boxu nebo k oplocené louce, srdce se
nam nerozbusi silnéji kvali kulturnim déjinam ani estetickému pozitku. Je to
slozitéj$i. Koné jsou vlastné divoka zvirata. I po tisiciletich chovu jsou jejich
instinkty neporusené. Na rozdil od vétSiny pst a kocek by byli kdykoliv
schopni uzivit se ve volné prirodé. Nepotrebuji Clovéka, aby prezili. Presto



jsou ochotni pracovat s ndmi a pro nis. A vic nez to — nabizeji ndm néco
nevidaného, nabizeji ndm, abychom se stali soucasti jejich stida. Rozhodné to
¢ini v pripad€, kdy jesté neudé€lali s lidmi Zddnou Spatnou zkusenost.

Po ctyriceti letech sportovniho jezdectvi mé tento fenomén stile hluboce
dojima. Zrejmé existuje pozoruhodnd touha po kontaktu mezi clovékem
a zvifetem. A nejen v nds, ale 1 ze strany zvirete. Dva druhy, které nemaji
spoleCny jazyk, spolu chtéji navazat vztah. Ackoliv ziji ve zcela odliSnych
svétech a jsou dokonce nepratelé v potravnim fetézci. Koné v Clovéku podle
pfimhoufenych oc¢i a cilevédomych pohybli poznaji masoZravce a lovce. Oni
jsou bylozravci a stile zadand kofist. Presto ndm déavaji tuto nepochopitelné
noblesni nabidku. A tim rozezni skrytou strunu v hloubi naseho nitra. Kdo
tento zvuk jednou zaslechl, nikdy na né€j nezapomene.

V duchu to vidim takto: Kun stoji na okraji divociny, ¢lovék na prahu
civilizace. Oba udélali kracek ven ze svého hajemstvi. Dva diplomaté, jeden
z TiSe zvirat, druhy ze svéta lidi. Uzaviou smlouvu. Je to svazek, ktery
v urcitych okamzicich zaceluje trhlinu, které protina svét od chvile, kdy se
Clovék rozhodl, Ze uz neni soucast prirody. Podmarnte si zemi! My lidé jsme
uCinili kdeco, abychom ze sebe udé€lali protiklad ostatnich stvofeni.
Dobyvatelé, vladci, nicitelé, moznd nékdy také ochranci a strazci, ale nikdy
jejich soucast. Konovi je to jedno. Ptijde prosté€ bliz a pokusi se komunikovat.

Jde tedy o vztah. O zazrak spojeni navzdory vSem bariéram. Hledame-li
vysvétleni pro genderové specifické rozdily, nalezneme odpovéd’ na otazku,
pro¢ jsou od té€ doby, co uz koné nemusi byt valecnym nastrojem nebo
dopravnim prostiedkem, ze tfi Ctvrtin jezdkynémi Zeny, mozna nejspis tady —
protoze 1 v modernim svét€¢ se o komunikaci a vztahy zajimaji predevSim
Zeny.

KdyZ mluvim o takovém svazku mezi Clovékem a koném, nemd to nic
spole¢ného s konmi, jako je Fury, Black Beauty nebo Ostwind. VétSina koni
v knihdch a filmech okamzit€¢ prfibéhne na kazdé zahvizdnuti a jsou
pringjmensim tak inteligentni jako jejich lidsky partner. Jako mald jsem
takové pribéhy taky hltala. Ale vykresluji samozifejmé naprosto Spatny obraz.

Kdyz se v literarnim piibéhu objevi kin, déj se obvykle drZi pevného
vzoru. Zpocatku je kin divoky a nelze se ho ani dotknout. Bud’ utrpél néjaké
trauma, nebo je to pfimo divoky mustang. Potom se objevi nékdo velmi



mlady, holka nebo kluk, a kan se do této osoby na prvni pohled zamiluje.
A je to laska i z opacné strany. Od této chvile se kiifi za¢ne chovat jako ¢loveék
nebo aspon jako pes. VSechno chédpe a vSechno dokaze. VétSinou neabsolvuje
zadny zédkladni sportovni vycvik, piesto na ném jezdi jeho milovand osoba
prosté proto, Ze se rozhodla, Ze bude jezdecky k. MoZna nakonec i vyhraje
néjaké zavody.

Lze to odbyt jako bézny hollywoodsky ky¢ nebo nebo kycovitou knihu pro
mladez, které si nezaslouzi pozornost. Problém ale je, ze takové prib€hy
redlné existujicim konim Skodi. Vytvareji ocCekdvani, které ovliviiuje nejen
mysleni laika, ale i zkuSenych konakd.

Z perspektivy Furyho je polidSt€ni koné podminkou pro uspésSny styk
Clovéka a zvitete. Jen si poslechnéte, jak majitelé koni hovorti ve stdjové ulice
o svych zvitatech: ,,Cayenne mé dneska zase chtél poradné rozzlobit.“ —

,Dario je nasStvany, protoZze jsem u n¢j cely tyden nebyl.“ — ,Na zidvodech
jsem si vSiml, ze Mylord chce za kazdou cenu zvitézit.“ — ,,Dej si pozor,
Carina mé néco za lubem!“ — | Shining pravé prodélava fazi vzdoru.”

Mytus o Ostwindovi od koné 7ada, aby se stal nékym, kym ani ndznakem
neni. Zazra¢na metamorféza je potom predpokladem pro veskeré souziti. Kin
je chvaleny a milovany, kdyz se chova (zdanlivé) jako lidsky pritel. A kiici se
na néj, dokonce se trestq, pokud svého Clovéka ,zklame®. Kdyz se majitelé
koni vytoc¢i a davaji koni co proto otézi a ostruhami nebo jej dokonce biji,
neni to z nendavisti. Je to z urazené lasky. Ze zklamani nad ,,nevdékem*® koné,
pro kterého se prece kazdy den div nepretrhnou. Nebo je pfiCinou vztek,
protoZe kun je ,,neposlusny“ a ,,vzdorovity“. Jako by byl ki malé dité.

Pritom vSechny tyhle pojmy se ke zvifeti viibec nehodi. Kin se chova podle
svych instinktti a vZdy podle logiky své pfirozenosti. Koni je usili, aby svym
chovanim Cclovéka rozzlobil, uplné cizi. Pokud lidé presto reaguji
nekontrolované na tdajné nezpisobné chovani, je to snaha o polidsténi koné.
Nezdafeny kontakt s koném si berou osobné. Jejich ego je dotcené, kun za to
musi pykat. Musi svému clovéku prece rozumét a zohlednovat jeho emoce!
Ale 7Zadny kun na svété takova oCekavani nenaplni. A disledkem falesného
ocekavani je vzdy velka nespravedlnost.

Topos divokého =zvirete, které se zkroti pouhou laskou, je nesmirné
fascinujici. Mustangy lze skutecné zkrotit, dokonce v pozoruhodné kratké



dobé a zcela bez nasili. Nicméné v tom nehraje roli ani tak laska, jako
odborné zachézeni. I traumatizované koné lze zbavit strachu, kdyz clovék vi,
jak to udélat. Ale na konci takového procesu sblizeni je porad zvire. Mozna
bude ochotné se svym clovékem spolupracovat. Ale zfeyjmé okamzité
nepriibéhne, kdyz na n€j hvizdneme.

Ve filmech a knihach se kon€ museji naucit, jak lidé mysli, aby bylo mozné
mezidruhové pratelstvi. Ve skuteCnosti je to pravé naopak. Chce-li Clovek
pfijmout koném nabizeny vztah, musi se umét dorozumét konskou feci. Musi
se naucit alespon jeji zdklady. Konstinu pro zacateCniky.

Kdo zvladne piiméfeny komunikacni systém, miZze dokonce i ve styku
s domnéle problematickymi konmi dosdhnout piekvapivych tspéchti. Nékdy
uz po nekolika minutach kontaktu. Z této skutecnosti vznikla figura zafikavace
koni. Rovnéz idea divokého zvirete, které se obratem promeéni v nejlepSiho
pritele.

V tomto smyslu je laska ke konim dvouse¢na zbran. Je blahodarna, pokud si
Cloveék pfipusti, Ze jeho kin je kun. Jakmile se vSak pokusi védomé Cci
nevédomé koné svou ndklonnosti proménit v néco lidského, jako se to stava
v pohadkach, kdyz princezna polibi Zibu, laska ke koni se proméni v jed.
Protoze kin nikdy nebude nasi lasku opétovat tak, jako to umi ¢loveék. Nedluzi
nam ani vdék, ani poslusnost. To, co nam nabizi, je jeho divéra, pokud se
budeme chovat disledné a spolehlivé. Potom si k ndm vytvoii trvaly vztah
a bude ochotny k obdivuhodnym vykontim. Jemné, bez natlaku. Jen proto, Ze
to od néj zadame.

Mluvit o vztazich je vzdycky t€zké. UZ ve vztahu mezi ndmi a jinym clovékem
Casto chybéji slova. Znamost, pratelstvi, laska, to jsou jen ndlepky, které
poukazuji na néco mnohem vétsiho, komplexné€jsiho v nasem srdci. Pro
»,mezidruhové“ vztahy takové pojmy vubec neexistuji. Jak se nazyvd vztah
mezi koném a cClovékem? Mezidruhova symbidza? Stadni spolecCenstvi
riznych druhti? Vztah homo—equus?

Bez ohledu na nazev je jisté, Ze takovy vztah obstastiuje. M€ rozhodné.
Cim Castéji zazivam chvile souladu se zvitaty, harmonii mezi dvéma zcela
rozdilnymi bytostmi, mlcenlivé porozuméni na zdklad¢é nepatrnych signali,
tim vic po nich touzim. Tato zvlastni forma zdaru vyvolava zavislost. Proto
jsem ochotnd investovat mnoho casu, sil a penéz do Cinnosti, ktera je vic nez
konic¢ek nebo sport. Spravné chdapand laska ke konim je stav duSe, Zivotni



postoj. A je dikkazem toho, Ze je mozné spojit se s nékym cizim a jinym. A Ze
z takovych vztaht vyplyva hluboké uspokojeni.

Je t€zké mluvit o vztazich. Pravé proto se o nich musi vyprdver. Tuto knihu
piSu proto, abych vypravéla o zvlaStni, pozoruhodné, nidherné, nékdy
nebezpecné formé lasky. A protoze usiluju o porozuméni. Navod k pouziti
pro konare. Jak zachazet s konmi, které lidé miluji.
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