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SAMOTA

Abba Longinos sa raz spytal otca Loukiosa:

,,Abba, moja dusa tizi po zivote v samote.

,»Ak si neuspel v kontrole svojho jazyka,” Starec odpovedal, ,,nebudes
osamote nech uz kdekol'vek pojdes. Ak mas svoj jazyk pod kontrolou,
potom dokonca ani tu nie si daleko od samoty.*

%*

V meste Scythopolis zil aristokrat, ktory spachal vel'a hriechov a mno-
hymi spdsobmi poskvrnil svoje telo. Ked” bol pohnuty zdrmutkom nad
svojimi hriechmi, opustil svet, postavil si celu na opustenom mieste a zil
asketickym zivotom starajuc sa o svoju dusu.

Ked a o tom dopoculi jeho priatelia, zacali mu pravidelne posielat’
chlieb, datle a in¢ nevyhnutnosti. Ked’ pustovnik videl, ze mu ni¢ nechy-
ba, tak si povedal: ,,Toto miesto mi dava vSetko a tak my vylucuje od vSet-
kého, ¢o je hore.“ Okamzite opustil svoju celu hovoriac: ,,Odteraz, moja
dusa, hl'adajme tazkosti a nie pohodlie. Nech mojim jedlom je jedlo hlu-
pych zvierat, pretoze som narobil veci, ktoré robia hlupe zvieratd.

%*

Starec povedal: ,,Tak ako vydlazdena cesta, po ktorej sa ustaviéne cho-
di, nedava prilezitost’ vyklicit' Ziadnej trave ani ni¢omu, ¢o je na fu za-
siate a tak ako luke l'ahko rastie trava, tak je to aj s ¢lovekom. Kym Zije
uprostred materialnych poteSeni sveta, jeho mysel” je neprestajne vyruSo-
vana svetskymi starostami a tak udupavana, nemoze spoznat’ vasne, ktoré
st skryté v jeho dusi. Ale ak stichne, ako sa vzdiali od vSetkych rozptyleni
a starosti, potom zretel'ne vidi vaSne, ktoré v lom rastl. Predtym unikali
jeho pozornosti, hoci v iom neustéle prebyvali, teraz ich vSak vidi a vy-
trhava ich.”
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*

Brat sa spytal starca:

,,Je dobré pre mia ak pdjdem Zzit’ na past'?*

,Ked’ Izraeliti,” odpovedal starec, ,,boli uvolneni z Egypta a prebyvali
v stanoch, boli im zjavené ako majl uctievat’ Boha. Podobne, lode, ked’ st
na otvorenom mori zmietanom burkou, nemozu ni¢ robit’; ked’ st v prista-
ve, su pripravené na obchodovanie. To isté sa stava Cloveku. Ak neutecie
od vravy a neostane vytrvalo na mieste ticha, nedojde k poznaniu pravdy.*

,»A ¢o ma Clovek robit, aby prijal dar ¢nosti?*

Starec odpovedal:

Ak sa niekto chce naucit’ remeslu, musi dat’ nabok vSetky ostatné
zaujmy, zamerat’ sa na remeslo, pokorne sa primknut’ k ucitelovi, prijat
vSetky jeho napomenutia a tak sa nau¢i remeslu. Presne to isté plati o mni-
chovi. Dokial’ neodlozi svetské zdujmy a nepovazuje sa horSieho od kaz-
dého cloveka, dokial’ sa neda s doverou viest’ duchovnym ucitelom, nikdy

bE19

nedosiahne ¢nost’.

%

Jeden brat povedal:

Ked’ som bol mladsi, mal som predstaveného, kto vzdy rad isSiel na
vzdialen¢ miesto na pusti, aby tam zotrval v tichu. Jedného dia som mu
povedal:

,,Abba, preco stale ideS do puste. Ja si myslim, Ze ked’ niekto zije blizko
sveta, ale kvoli Bohu mu nedava Ziadnu pozornost, dostane vac¢siu odme-
nu nez ten, kto sa utiahne do samoty.

Abba mu odpovedal:

,Ver mi, dieta moje, dokial’ ¢lovek nedosiahne vel'kost Mojzisa a na-
stane sa synom Boha, nemad ziaden uzitok zo sveta. Ja som stale synom
Adama; a ako mdj praotec v momente, ked’ vidim ovocie hriechu, okam-
Zite taZim po fiom siahnut’. Zjem ho a umieram. Z tohto dévodu nasi Ot-
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covia utiekli na pust, v ktorej nenachadzali tie veci, ktoré ¢loveka tiahnu
k hriechu a tak s 'ahkostou nad nimi zvitazili.

%

Albert Einstein prisiel jedného diia k raiiajkam, ale miesto jedla sadol
si ku klaviru a tiSko improvizoval. ,,To je zaujimavé®, chvilami prehodil,
,{0 je ohromne zaujimavé® vykrikol takmer a prestal hrat. Manzelka sa
udivena pozerala naitho: ,,Co to ma znamenat™? Co je tak zaujimavé, po-
vedz mi to!“ Ale Einstein sa rychle oto€il a utiekol do svojej izby. ,,Nikto
ku mne nesmie!* zavolal, ,,jedlo mi prineste hore!* Zatvoril sa a nikoho
nechcel vidiet. Po Strnastich dnoch zoSiel dole, vychudnuty, nevyspany,
ale s niekol'’kymi papiermi v ruke. V hlavicke prvého papiera bol jednodu-
chy vzorec o troch pismenach: jeho slavna teoria relativity.

Kto chce n4jst’ Boha, musi sa zamysliet’ a musi hl'adat’ samotu.

%

Duchovny spisovatel Hermann Jeckel uvadza, Ze uteGenci z Ciny do
Hongkongu na otazku, pre¢o utiekli, odpovedali: V Cine sme trpeli stras-
nou samotou. Spominali ndm ustavicne kolektiv a spolocenstvo a komu-
nizmus, ale tam nebolo mozné prezivat' spoloCenstvo, lebo tam vladlo
ustavicné podozrievanie a strach z inych. Preto sme zili ako izolované
individua a to sa nedalo vydrzat.

Potvrdzuje to aj znamy viedensky psycholog Viktor Emanuel Frankl,
ked piSe, ze ¢lovek, ktory Zije opusteny a nema okolo seba nikoho, ¢asto
upadé do neurdzy, ktord mé odborny nazov vakuova neurdza. A v takejto
neurdze sa pachaju samovrazdy.

Jezuitsky profesor Anton Koch zas uvadza, ze v Berline sa mlady muz
dal roztrhat’ na tisic kusov ndlozou dynamitu. A v jeho byte nasli list,
ktory po sebe zanechal a v ktorom je uvedena pricina jeho samovrazdy ty-
mito slovami: ,,Strasna opustenost’ uprostred milionového mesta vohnala

7|



Priklady a citaty S - Z

«]

ma k samovrazde.

%

Nabozny misiondr pater Riiger vstupil do sedliackej chalupy vo
Schwarzwalde, v ktorej uz dlhé roky lezala na posteli chord invalidna
dochodkyna. Cely tyzden tam bola opustend, lebo jej dcéra s manzelom
odchadzali za pracou do mesta a do chalupy prichadzali iba na nedel’u.
Knaz sa spytal chorej: ,,Ako to vydrzite, ked’ sa cely tyzden u vés nikto
neukaze?*

A ona mu so slzami radosti v ociach povedala: ,,Ked’ sa moja dcéra
vrati v nedel'u zo vzdialeného kostola, ja ju poprosim, aby mi rozpravala
o kazni a o Panu JeziSovi, ktorého velmi miluyjem. A to ma posilni, aby
som sa cely tyzden uchovala vo vricnom spolocenstve s mojim drahym
Spasitelom. A som cely tyzden Stastnd, lebo nie som opustena. Je so mnou

Pan Jezi$ a ja som s nim.*

*

Profesorka Morrov-Lindbergova pise, Ze je to nepochopitelné, Ze nas
eurdpsky svet nema porozumenie pre to, aby muz alebo zena mohli byt na
chvil'u sami. Aké svetlo to vrhé na nasu civilizaciu, ktora nechépe potrebu
samoty? V skuto¢nosti najvzacnejsie momenty Zivota su tie, ked’ sne sami.
Ved’ niektoré pramene vieme otvorit’ len vtedy, ked’ sme sami. Napriklad
umelec, ktori nieco tvori, spisovatel, ktory dava krasnu formu myslienkam,
hudobny skladatel, ktory komponuje svoje dielo, svitec, ktory sa modli,
tito vSetci vedia, ze k tomu musia byt sami. Aj Boha ngjst, k Bohu sa
dostat’, v Boha uverit, to je Glloha, pri ktorej musime byt sami. Ved’ aj ked’
zomierame, zomierame sami, lebo aj zomieranie je cesta k Bohu. Smrtou
sa zamkne brana len pre tych, ¢o tu na zemi nijako nesmerovali k Bohu.’

1 Jozef Vrablec, V sluzbe Slova B, SL:ISCM, Rim 1991, s. 233
2 Jozef Vrablec, V sluzbe Slova B, SUSCM, Rim 1991, s. 233
3 Jozef Vrablec, V sluzbe Slova C, SUSCM, Rim 1991, s. 337
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*

Denne sedaval basnik patnast hodin v tichom zadumani medzi kvetmi,
ovocnymi stromami a pri véelach. V samote si lie€il nervy, zveladoval
vnutorné sily, zosiliioval energiu a disciplinoval sklony. (Perlaky)

%

Studenti na hodine psychologie dostali otazku, ¢o je najvacsim
utrpenim c¢loveka. Po chvilke zamyslenia bolo pocut vela réznych
odpovedi. Bezmocnost, povedal jeden, strata milovanej osoby, povedal
druhy, alebo skutky urobené v rozpore so svedomim, ktoré ¢loveka i po
rokoch prenasleduju. Nakoniec sa zhodli na tom, Ze najva¢sim utrpenim
Cloveka je jeho samota. Je zaujimavé, Ze nikto sa nezmienil o fyzickom
utrpeni.*

%

Na jednej kanadskej univerzite sa niekol’ko Studentov zlcastnilo na
vedeckom experimente, ktory skiimal reakcie ¢loveka zbaveného vnima-
nia. Studenti boli oble¢eni do vzduchotesného gumového odevu, do usi
dostali Specidlne upchavky a na o€i im nasadili tmavé klapky. Potom kaz-
dého osobitne zaviedli do samostatnej zvukotesnej miestnosti s bazénom
a ponorili ho do vody. Ulohou dobrovolnych vyskumnikov bolo vydrzat v
tomto zvlastnom prostredi o najdlhsie, ale v pripade potreby mohli stlacit’
poplasné tlacidlo. Budete sa ¢udovat, ale toto zariadenie zacalo drncat’ uz
po niekol’kych hodinéach. Vtipkujuci Studenti, ktori i§li ,,na vec* s odvahou
a humorom sa zvicsa vracali ako roztrasené bytosti na pokraji nervového
zrutenia. VSetci svorne potom vypovedali, ze prezili hotové peklo - ocitli
sa v hrozostrasnom svete bez Casu a priestoru, ktory ozivovali len cudesné
desivé vidiny a halucinacie. Ich umelo vyradené zmysly boli napdté na

4 Hlasy z domova a misii ¢. 2/1994, s. 6
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prasknutie a mnohi mali pocit, ze zoSaleju.>

%

Ak nezndSate samotu, je celkom mozné, ze aj ostatnych nudite. (O.
Wilde)

%

V roku 1832 cestoval franctizsky inzinier Ferdinand Marie Lesseps lo-
d’ou cez Stredozemné more. KedZe jeden z pasazierov lode ochorel, vSetci
cestujuci na lodi boli dani do karantény. Znamenalo to, Ze nesmeli vystu-
pit’ na breh, ale urceny pocet dni museli stravit’ na lodi ned’aleko pristavu.
Lesseps bol ve'mi aktivnym muzom a preto ho tato necinnost’, ku ktorej
ho karanténa prinutila, ubijala. Z nudy zacal ¢itat’ Zivotopis Charlesa le
Pereho. Dozvedel sa, ze tento muz snival o vybudovani kandla, ktory by
spojil Cervené more so Stredozemnym. Tato predstava nadchla inZiniera
a zbytok karantény usilovne premyslal o moznosti vybudovania nieco po-
dobného. Ked’ sa skoncila karanténa, na breh vystupil s dokonale premys-
lenym planom stavby Suezského kanala. Ked’ o tridsat’ rokov neskor bol
tento kanal uvedeny do prevadzky, priniesol nevy¢islitelny uzitok pre celé
l'udstvo. Nikto vSak netusil, Ze tento napad sa zrodil len vd'aka nutenej
izolacii inZiniera Lessepsa.

*

,Nezlakni sa samoty a opustenosti svojho najvnutornejsicho vézenia,
ktoré je zdanlivo naplnené bezmocnostou, Ginavou a prazdnotou. Tvoje
vdzenie sa len zatvara pred ni¢otnou kone¢nostou. Bozie ml¢anie, jeho ne-
smierna tichost’ ta napiiia slovom bez slov, napiiia ta nim, ktory je vietko
nad vSetkym.” (Karl Rahner)

5 Dennik mladych 4., vyd. Nova nadej, Bratislava 1991, s. 6
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SEKTA

Jeden mlady taxikar na otdzku klienta, do coho mieni investovat’ za-
robené peniaze, bez rozmyslania odpovedal, ze pdjde do Indie na hrob
Bhagwana, aby si prehibil kontakt s bohom. Iba mimochodom, tohto guru
alebo - ako ho mnohi nazyvaji - sexguru jeho privrzenci uctievali uz za
zivota ako boha. Ako mohol taxikar, podla vSetkého rozumny clovek, vraj
z dobrej katolickej rodiny, navySe byvaly ministrant, s jednotkami z na-
bozenstva zanechat' krestanstvo a stat’ sa obetou tohto démonizmu?¢

*

Katolicky ¢asopis Der Prediger pisal o Studentke, ktora sa vola Karin.
Dala si nahovorit, Ze krestanstvo ju obera o radost’ zo Zivota, a prestala
chodit’ do katolickeho kostola a zacala hladat’ radost’ zo Zivota v akejsi
pokutnej sekte Spiritistov, kde sa praktizovalo pohybovanie pohérov,
pohybovanie stola a takzvana ¢ierna omsa a na nedavnom takom zasadnuti
jej vyslo, ze zomrie v roku 1991. Odvtedy dievca zije v panickom strachu
a v dosledku takéhoto psychoteroru sa dostala na psychiatriu a nadejna
maturantka sa stala Sialenou, lebo opustila laskyplny hlas dobrého pastiera
Jezisa Krista.’

%

V roku 1994 nasla Svajciarska policia v Lausanne dve vyhorené usad-
losti a stcasne pri Toronte v Kanade vyhoreny dom a v pohorenisku cez
patdesiat mftvol ¢lenov sekty Svétyna slnka. Udajne spachali samovrazdu
zo strachu pred koncom sveta.®

6 Anton Hlinka, Ozvena Slova 3, Vydavatel'stvo Alfa, Bratislava 1992, s. 137
7 Jozef Vrablec, V sluzbe Slova C, SUSCM, Rim 1991, s. 180
8 Fermentum ¢. 2/1995, s. 36
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*

Richard Ramirez nazyvany ,,Night Stalker (v preklade ,,No¢ny Perse-
kuator) pochadzal z Los Angeles. Ked’ ho sudili, krical: ,,Nech Zije satan!*
A ukazoval na svojej dlani znamenia satana (patcipu hviezdu).

V septembri roku 1989 po sidnom procese, ktory trval 14 mesiacov, po
vypocuti jednej stovky svedkov, bol uznany vinnym z 13 vrazd a 30 inych
kriminalnych ¢inov. Preto bol odstideny na trest smrti. Ked’ sa to dozve-
del, vyhlasil: ,,Som mimo dobra a zla* a vobec nel'utoval svoje krimindlne
¢iny. Potom vyhlasil: ,,Neopakovat’ chyby No¢ného Persekttora! Nekonat
nijaké zmilovanie! Lucifer prebyva v kazdom z nas!’

%

V aprili roku 1989 mexicka policia v akcii proti drogdm, objavila na
jednom opustenom ran¢i pri meste Matamoros, pri hraniciach s USA,
jamu, v ktorej boli zmrzacen¢ teld 13 mladikov. Jeden z nich sa dal este
identifikovat’ Bol to Mark Kilroy, Student medeciny na univerzite v Texa-
se... Na tom istom ranci policia uvéznila Styroch ¢lenov sekty. Na jej cele
bol Adolf de Jesus Constanzo, pévodom z Kuby. Bol nasledovnikom jed-
nej z karabaickej sekty ,,Ciernej magie* Palo Mayombe, ktora bola spojena
so Santeria a Voodoo, niektoré segmenty prevzala tiez zo starodavnych
ritov Aztékov. Ked’ sa uvdznenych pytali, preco zmrzacili a zavrazdili 13
mladikov, odpovedali, aby si takto naklonili sily zla a tak ziskali ochranu
pri pasovani drogy.'

*

Americanovi Vernon Howelovi, ktory si dal meno David Koresh, sa
podarilo zviest’ mnoho l'udi. Bol vasnivym citatelom Biblie a eSte vasni-
vej$im milovnikom zbrani. Ako vodca naboZenskej sekty Davididnov sa

9 Blahovistnik 1997, s. 210
10 Blahovistnik 1997, s. 209
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usadil so svojimi stupencami na farme pri mestecku Vaco.

Clenovia tejto sekty museli 15 hodin denne $tudovat’ Bibliu a zéroveii
postupne menit’ farmu na vojenskt pevnost. Ich povinnostou nebola len
perfektnd znalost’ Biblie, ale aj perfektné ovladanie akejkol'vek zbrane.
A tak po prednaskach mladi i starenky v déchodkovom veku brali do rik
pusky a nacvicovali strel'bu. Tato sekta sa totiz pripravovala na svitu voj-
nu proti vSetkym neveriacim.

Kto vie ako by to bolo vSetko dopadlo, keby sa na posSte neopatrnym
zaobchadzanim nebol otvoril balik pre tito farmu. Bol plny granatov. Ke-
d’ze na vodcu sekty boli aj iné udania, agenti FBI obkl'i¢ili farmu. V prvej
prestrelke zahynuli $tyria agenti. Obkl'ic¢enie pokracovalo. Trvalo dva
mesiace. Policia nechcela riskovat’ Zivoty l'udi. Ked nastal rozhodujtci
utok na pevnost, pouzila slzny plyn a vyzyvala sektarov, aby vysli von
s rukami nad hlavou. Ti v8ak na pokyn svojho vodcu Koresha porozlievali
po vnitrajsku sidla horfavinou, ktora okamzite zbikla. V plametioch za-
hynulo 86 l'udi, z toho 17 deti.

Hra, kam az moéze zajst’ fanatické zaslepenie ¢loveka.!

%

Na Janu sa usmialo Stastie. Dostala sa na Stadia do USA. Z prostredia,
z in¢ho $tylu zivota, z nedostatku priatelov alebo tazkych zaciatkov sa do-
stala do krizy. Na ulici ju oslovili mladi 'udia. Nevedela ni¢ o moonistoch.
Najprv na vikend, neskor na cely tyzden sa dala nahovorit’ na pobyt medzi
nimi. ,,Bolo to krasne,”“ spomina. ,,VSimali si ma, prejavovali mi pozor-
nost’, pomahali mi... AZ po ¢ase som si uvedomila, Zze som na nich plne
zavisla. Zacala som stracat’ schopnost’ jednat’ samostatne. Bolo to pre mia
Stastim, Ze som si eSte uvedomila, Ze ma vlastne citovo vydieraji. Bolo to
vtedy, ked’ sdm vodca Sun Myung Moon mi ur¢il, s kym mam uzavriet
manzelstvo. Prezila som tri tyZdne hotové peklo. Dnes viem, ze inych to
zachytilo aj na niekol’ko mesiacov ¢i rokov. Dnes viem, Ze toto hnutie ve-

11 Podla: Zrno 1993, ¢. 10, s. 18.
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die k rozpadu l'udskej identity, viery, spravania, sposobu myslenia, Ze oni
dokazu €loveka s krasnymi slovami o dokonalej rodine priviest’ na pokraj
I'udského $tastia. Dnes viem, ze su techniky psychickej manipulacie s ¢lo-
vekom, ktoré st ucinnejsie, ako vymyvanie mozgov, ktoré sa v patdesia-
tich rokoch praktizovalo u nés vo védzniciach a vychovnych zariadeniach.
Techniky skrytej formy hypnézy dokdzu z cloveka spravit’ baranceka,
ktory Zzije pre inych. Nehanbi sa zobrat, predavat’ sa, klamat, podvadzat,
aby si ho vSimol vedci, aby sa ¢lovek mohol dostat’ do vyssich sfér hnu-
tia. Tak sa €lovek nauci inych zneuzivat’ vo svoj prospech. Straca vedomie
mravnosti, ¢est’ ni¢ neznamend, o charaktere sa nesmie hovorit. Az si to
¢lovek neuvedomuje. Dokonca je ¢lovek nestastny, Ze ini nekracaji jeho
cestou, ze odmietaju takyto Styl Zivota... Tak sa rucaji rodinné zvizky,
ni¢ia sa manzelstvd, odsudzuju rodinni prislusnici a priatelia a ¢lovek si
neuvedomuje, Ze je vlastne moderny otrok na konci druhého tisicrocia. To
vSetko v mene ucenia chorého ¢loveka a jemu podobnych, ¢o dokazu sfa-
natizovat’ ¢asto slabych a naivnych I'udi, ktori sa ocitli v nestasti, v krize,

ktorym niekto zomrel a oni sa citia osamoteni.” 12

12 STANCEK, L.: Slovo kvasom. Spisska Kapitula — Spigské Podhradie : Knaz-
sky seminar biskupa Jana Vojtasaka, 2000, s. 164.
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SKROMNOST

O sv. TomaSovi Akvinskom vieme, Ze bol mimoriadne nadany. Ale uz
ako Student mal pred o¢ami priklad ponizeného JeziSa Krista a usiloval
sa byt’ aj on skromny. Najcastejsie tak, ze skryval pred spoluziakmi svoje
vlohy. Ked’ sa o nieco hédali a on vedel rieSenie, mical ako keby nevedel
ni¢. Spoluziaci si to vysvetlovali, ze je sprosty. A volali ho ,,nemym vo-
lom®. Jeden spoluziak sa dokonca podujal, ze mu bude davat’ pomocné
vyucovanie, aby mu eSte raz vysvetlil, co sa v Skole ucili. Tomas to v
skromnosti prijal. A to bolo vo veku, ked’ sa chlapci radi vynasaju a vy-
statuji nad inych. Raz sa vSak stalo, ze jeho profesor Albert Velky dal mu
pred triedou vel'mi tazkd ulohu. Tomas odpovedal s prehladom a jasne.
Vsetci spoluziaci sa ¢udovali. A profesor povedal: ,,Nazyvate ho nemym
volom, ale bude z neho vel’ky ucenec, takze jeho uc¢enie bude zaznievat’ po
celom svete.”“ A tak sa stalo. A ked'Ze od malicka sa cvicil v skromnosti,
bol skromny aj vtedy, ked’ uz bol slavnym vedcom.

Raz sa prechadzal po chodbe bolonského klastora a pritom Studoval.
Stretol ho reholny brat, ktory ho nepoznal a povedal mu:

,,Prior mi dovolil ist’ do mesta. Ale rozkazal, aby som poZziadal o spre-
vadzanie prvého brata, ktorého stretnem. Prosim vas, pod’te so mnou!*
Tomas mu hned’ vyhovel. Rehol'ny brat s nim zaobchadzal ako so seberov-
nym. Nutil ho, aby sa ponahlal zarovno s nim a ked’ nevladal, jedoval sa,
pokrikoval na neho: ,,Ste lenivy? Nechce sa vam?*

Tomas mu nevratil nijaké zI¢ slovo. Ale I'udia v meste poznali Tomasa
ako uceného a svitého. A ked’ videli a poculi, ako sa k nemu sprava rehol-
ny brat, ktorysi mestan si zavolal brata bokom a povedal mu: ,Ci neviete,
ze ten, ¢o vas sprevadza, je Tomas Akvinsky?* Brat sa prel'akol, lebo po-
¢ul o ucenosti a slave Tomasa, vratil sa k nemu a vriicne ho odprosoval, no
Tomas ho tisil slovami: ,,Nechajte to, brat, pred Bohom sme vsetci rovna-
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ki A Tudia, ¢o to videli, povzbudili sa z TomaSovej skromnosti."

%

Isty mladik sa uchadzal u sldvneho filozofa o pomoc, aby bol prijaty do
Skoly filozofov. Ten mu povedal: ,,Najprv chod’ do kameniolomu, kde pra-
cuju vdzni, zlo¢inci a tri roky s nimi [dm kameii a donasaj ho na breh rieky
na stavbu proti zaplavam.“ Mladik posluchol, robil tito pracu a po troch
rokoch prisiel znova prosit’ o prijatie. Mudrc mu povedal: ,,Teraz sa zasa tri
roky cvic v tomto: Ak ti nikto ublizi slovom alebo nadavkou, neozves sa,
ale mu das za to peniaz zo zarobku, ¢o si zarobil v kamenolome.” Mladik
to splnil. Po troch rokoch povedal mudrc mladikovi: ,,Teraz chod’ do Atén,
aby ta prijali do Skoly filozofov.

V mestskej brane uvidel starca, ktory si z neho robil posmech. Mladik
sa nerozhneval, ale sa milucko usmial na starca. Starec sa ho opytal: ,,Ako
to, Ze si sa neurazil?“

A onnato: ,,Tri roky som platil kazdému, kto mi ublizil, akoZe by som
sa nesmial, ked’ ma to dnes ni€ nestoji, ¢o si mi ublizil?*

Starec hovori: ,,Ano, chod’ do skoly filozofov, zasluzis si, aby ta tam
prijali.

A sv. Jan Parvolus k tomuto rozpravaniu dodava: ,,Pohliadnite na toho
mladika a zapamitajte si, Ze aj do neba si zasluZzi prijatie iba ten, kto je
skromny.” 1

%

Abba Dorotej povedal: ,,Cim viac sa ¢lovek priblizuje k Bohu, tym viac
sa citi hrieSnej$im.“ Ked’ to pocul jeden z vyznamnych ob¢anov Gazy,
nemohol mu nijako porozumiet. Vtedy sa ho opytal abba Dorote;:

,Cim sa citi§ vo svojom meste?“

,»Som tu prvym velmozom a panom.”

13 Fermentum ¢. 7/1996, s. 35
14 Fermentum ¢. 7/1996, s. 36
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,»A ked pdjdes do Cezarei? Za koho sa budes pokladat’ tam?*

,»Za posledného z tamojsich vel'mozov,” odpovedal.

,»A ked’ pojdes do Antiochie, za koho sa tam budes pokladat™?*

,,Jam sa budem pokladat’ za jedného z prostych I'udi.

,»A ked’ sa vypravis do KonStantinopola? Za koho sa budes pokladat’ v
porovnani s cisdrom?“

,»Za ni¢,”“ odpovedal mu velmoz.

,Podobne aj sviti, ¢im viac sa priblizuji k Bohu, tym viac pocituju
svoju hriesnost’.../

*

Isty kiaz z USA pricestoval do Anglicka, aby po rokoch navstivil svoj-
ho byvalého spoluziaka — knaza. Zvitanie bolo skuto¢ne radostné a na-
sledoval prvy vecer naplneny roznymi spomienkami. Hostitel' nakoniec
povedal: ,,Aby si nemusel do hotela, vybavili sme ti byt na prizemi. Ma
vlastny vchod na ulicu... Urcite sa ti bude pacit’. A aby som nezabudol, roz-
praval som v chrame o tom, Ze pridesS. Rano by ta chceli pozdravit' veriaci
z mojej farnosti. Tesia sa na teba...

Ked’ knaz rano vstal, cez zaclony videl, Ze na ulici stoji pomerne vel’ky
hlacik I'udi. Povedal si: ,,To su zaiste ti, ktori sa chcu so mnou stretntt’
a pozdravit’ ma.”“ Rychlo sa obliekol, vysiel von a so Sirokym tsmevom
za&al l'udi pozdravovat’ a hovoril im: ,,Dakujem, Ze ste prigli... velmi ma
to test...

V tom pri chodniku zastal autobus a 'udia don nastupili...

Kto je skromny, ten sa ,,nesekne®...

%*

Pri prehliadke domu sldvneho Beethovena, Studentka univerzity
prekrocila povraz, ktory oddeloval vystavované exponaty, sadla si za kla-

15 Blahovistnik 1997, s. 90
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vir a zacala hrat. Ked’ sa objavil zriadenec muzea, povedala: ,.Ved azda
kazdy hudobnik si raz chce zahrat’ na klaviri, na ktorom hral sdm Beetho-

(13

ven...

*

Chlapec z mesta prvy krat navstivil svojho bratanca, ktory zil na dedi-
ne. Jeho rodina vlastnila mali pol'nohospodérsku farmu. Pre tohto chlap-
ca bolo vsetko nové a zaujimavé. Nikdy napriklad nevidel z blizka pole
pSenice pripravenej na Zatvu. VS8imol si, Ze niektoré klasy stoja rovno,
iné zasa su ohnuté k zemi. Povedal svojmu bratancovi: ,,Hadam, Ze tie,
ktoré stoja rovno, su tie najlepsie, ze?* Bratanec sa s pochopenim usmial.
Odtrhol jeden klas, ktory stal rovno a jeden klas, ktory bol takmer tplne
ohnuty k zemi. Rozmrvil v dlani aj jeden aj druhy. OkamZite bolo zrejmé,
ze dobr Grodu sl'uboval klas, ktory sa takmer dotykal zeme.
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SKUTKY

Cistota imyslu sa zaklad4 na BoZej pritomnosti: Boh, na$ Pan, je pri-
tomny vo vSetkych naSich imysloch. Ako by sa nase srdce oslobodilo od
vSetkych pozemskych prekdzok, aky Cisty by bol nas pohlad a ako by sme
mohli konat’ nadprirodzene, keby Jezi§ Kristus skutocne kraloval v na-
Som vnutri a riadil naSe plany a ¢iny! (C. Canals)

%*

Medzi prekvapenia, ktoré nas ¢akajii v defi sudu, bude patrit’ aj ml-
Canie, s ktorym Pan privita nase skutky, uz predtym ocenené l'udskym
potleskom... Naopak, mdze sa stat’ to, ze zavazia prave Ciny, ktoré sa stretli
s l'udskou kritikou a zatracovanim na nas ucet... Na§im sudcom je Pan. Je
mu sa musime chciet’ zapacit’. (G. Chevrot)

%

Nasa biedna dusa casto zide z cesty tym, Ze jej ini tlieskaji za dobré
skutky a ona nachddza vécsie poteSenie v tom, Ze ju nazyvaju Stastnou,
nez v tom, ze akou je... A to, ¢o malo sluzit ako dévod na chvéalu Boha, sa
namiesto toho meni na pric¢inu naSho vzdialenia sa od neho. (sv. Gregor
Vel'ky)

%

Nemoézeme byt ako lod, ktora uz absolvovala vela ciest, vyviazla
z mnohych burok, ale v pristave narazila na skalu a potopiac sa prisla
o vSetky poklady na palube; kto po mnohej ndmahe neodmietne pokuse-
nie pochvaly, rozbija sa v samotnom pristave. (sv. Jan Zlatousty)

*

V jeden vecer za burky vosli stari manzelia do vestibulu malého hotela.
Chceli tam prenocovat. Ale recepény im povedal, ze vSetky izby maju ob-
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sadené. Ponukol sa, ze zavold do inych hotelov, ale kam telefonoval, vSade
mali obsadené. Po tomto netispechu povedal manzelom: ,,Je mi vas I'to.
Nemozem vas nechat’ v takomto necase na ulici. Ak vam to nebude pre-
kézat, mézem vam ponuknut’ svoju izbu. Som v sluzbe do réna, je volna.“

Manzelia vahali, ale nemali inii moznost’. Preto ponuku prijali. Rano,
ked’ sa lucili, povedal pan recepénému: ,,Ste mily ¢lovek. Takychto I'udi
je malo. Mali by ste sa stat’ riaditelom najlepsieho hotela v USA. Raz vam
postavim hotel.

Recepcény sa usmial, manZzelia odisli. O niekol’ko rokov dostal tento re-
cepény list, v ktorom ho stary pan pozyva do New Yorku a pripomina mu
ako vel'mi im pomohol pred niekol’kymi rokmi. V obélke bol aj cestovny
listok. Ked’ pricestoval, stary pan ho ¢akal na nastupisti. Zobral ho na roh
Piatej avenue a 34. ulice, kde stala nova prekrasna budova.

,»10 je hotel, ktory som vam vtedy sl'ibil. Tu budete riaditelom vy,*
povedal stary pan. Bol to Waldorf Astor. Jeho hotel stoji aj dnes na tej
ulici. Vola sa Ealdorf Astoria. Pri ndvsteve USA tu ubytovavaji najvacsich
Statnikov a kralov sveta. Mlady recepény John Bold sa stal jeho prvym
riaditelom.'®

*

Ak chces byt uzitocny, sluz. Ale na to, aby si nieco urobil dobre, musis
v prvom rade vediet, ako to robit. Neverim v dobry umysel ¢loveka, ktory
sa nesnazi dosiahnut’ potrebné znalosti, aby zadané lohy splnil. Nestaci
len dobro ,,chciet’ robit™, treba dobro aj ,,vediet’ robit™*. Ak budeme skutoc-
ne chciet’, budeme sa usilovat’ o pouzivanie najspravnejsich prostriedkov
a o dotahovanie veci ¢o najpoctivejsie do ich zaveru, slovom — dosahovat’
po l'udskej stranke dokonalost’. (bl. Josemaria Escrivd)

16 Jozef Jurko, Chvala Ti, Otce, naveky!, vydavatel'stvo Slza spol. s 1. 0., Poprad,
1999, s. 17
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*

Nech sa l'udia prili§ nezaoberaju tym ¢o maju robit), nech skor myslia
na to, aki maju byt Keby oni sami, ich postoje boli dobré, vtedy by aj ich
skutky ziarili plnym jasom. Ak si ty spravodlivy, tak budi spravodlivé aj
tvoje Ciny. NeskuSajme zakladat’ svitost’ na konani, budujme ju skor na
byti, lebo skutky nés neposvicuju, ale prave my mame posvacovat’ skut-
ky. Do akej miery sme sviti, v takej miere aj posvdcujeme svoje konanie:
jedlo, sen, bdenie, a vSetko ostatné. Kto nie je vel’ky vo svojom byti, tomu
nepomozu ani tie najskvelejsie ¢iny. Z toho pre teba vyplyva ponaucenie:
celt svoju horlivost mas zamerat’ na to, aby si sa stal dobrym. Nesustre-
d’uj sa teda na to, ¢o robis a aké su tvoje skutky, ale skor na to, ¢o je ich
podstatou. (Eckhart)

%

Nepatri sa ¢estnému Cloveku byt hrdym na svoje dobré skutky, ale
k pokore sa privadzat. Ten, kto robi dobré skutky, ma svetly veniec. A ten,
kto mnoh¢é dobré skutky vykonal, ale domnieva sa, Ze malo je toho, ¢o
dobrého vykonal, ten ¢lovek tymto pokornym zmyslanim o sebe, svetlejsi
a jagavejsi veniec dostane. U koho je pokorné zmyslanie, jeho dobré skut-
ky byvaju svetlejsie, no ak niet pokorného zmyslania, vtedy aj svetlé dobré
skutky temneji a vel'ké sa zmenSuju. Preto, ak chce niekto svoje dobré
skutky ukéazat’ vel'kymi, nech ich nepokladé za vel'ké, a vtedy sa oni stant
vel'kymi. (sv. Izidor Peluzsky, + 4. st.)

*

Sv. Sava Posviteny (+531) stretol v pusti Styroch muzov, ktori zbludili
a umierali hladom. Uviedol ich do svojej chyZky a polozil pred nich kore-
nie a suSené ovocie, ktorymi sa v pusti sam zivil. Ked’ trosku nabrali sily,
ukdzal im cestu a muzi odisli.

Po niekol’kych ditoch muzi znovu prisli do paste a priniesli chleby, syr
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