Dorota Mazurova

Spytovanie
svedomia

pre tych,

co tuzia po
vnutornom
uzdraveni



Uvod

Hriech sa dotyka kazdého cloveka. Ni¢i pokoj
a radost srdca, no predovéetkym vztah s Bohom
a bliznymi. NedodrZiavanie Bozich prikdzani
sposobuje Tudskd slabost ducha. Je tiez vysled-
kom velkého vplyvu zla na spolo¢nost, predkla-
dajic jej isté rieSenia (sekty, zdvislosti, hudbu,
knihy alebo filmy propagujtice zlo).

Ako clovek bojujuci s hriecchom som hladala
spytovanie svedomia, ktoré by pre mna bolo vhod-
né. Velmi mi pomohla rada stileho spovednika,
ktory mi uz osem rokov poméha riesit moje sla-
bosti. Vdaka nemu som sa dozvedela o hnuti Ob-
nova v Duchu Svitom a istym spésobom som sa
s niou spojila. Dnes som za to Pdnu Bohu vda¢nd.

Utast na duchovych cvideniach a ¢&ftanie
mnohych knih na tému obnovy spdsobili, ze



som sa zvl4$t zaoberala témou vnitorného a me-
dzigenera¢ného uzdravenia. To ma ingpirovalo
k tomu, aby som napisala toto spytovanie svedo-
mia. Pisala som ho z pohladu kajicnika, ktory
nevenoval (niekedy nevedomky) pozornost uréi-
tym otdzkam, ktoré mézu mat vplyv na duchov-
ny Zzivot.

Toto spytovanie svedomia je uréené - ako je
uvedené v samotnom ndzve knizky - tym, ktori
tlzia po vnutornom uzdraveni. Je pre tych, kto-
rf sa spovedajd, ale nemaju stdleho spovednika
a prezivaja strach ¢i obavy, ktoré sa z nejakého
dovodu boja spomendtt v spovednici (mozno si
myslia, Ze to nie je az také dolezité).

Toto spytovanie svedomia moze velmi po-
slazit tym, keori akymkolvek sposobom prisli
do kontaktu s Obnovou v Duchu Svitom, na-
priklad sa zacastnili na duchovnych cviéeniach,
na svitych omsiach s modlitbou za uzdravenie
a oslobodenie alebo patria do tohto spolocen-
stva. Moze byt aj velkou pomocou pri priprave
na generdlnu spoved.
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