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Tento eBook som napisala na zaklade vlastnych dlhoro¢nych skdsenosti s vyucbou
anglictiny, a preto sa v nom odvoladvam na poznatky, ktoré som ziskala v praxi s mojimi
Studentmi. Svoje vedomosti dopifiam o poznatky a teérie americkych profesorov
lingvistiky — polyglotov zaoberajucich sa vyucbou a Studiom svetovych jazykov so
zameranim na ich osvojovanie prostrednictvom jazykového rodica.

Mojim rodnym jazykom je slovencina, a preto priklady, ktoré uvadzam, su pouzité vo
vztahu anglického jazyka k slovenskému a naopak.

Cudzie jazyky ma velmi bavia a niekolko z nich som si osvojila a osvojujem priméarne
cez piesne, rozpravky, serialy a knihy. Som presvedéend, Ze osvojovanie si cudzieho
jazyka je najprirodzenejSi a najpohodinejsi spdsob, ako ho ovladnut' na Zelanej arovni.

Hned v obsahu zistite, Ze eBook ma dve Casti (teoreticku a praktickd) a Ze jeho vnutro
je interaktivne (cely obsah a zelenym pismom vyznacené Casti). Jeho stiahnutim
akceptujete, Ze pouzitie informacii z tohto materialu, ako aj vSetky uspechy

a neuspechy, su vo vasich rukach a ja ako autorka za ne nenesiem ziadnu
zodpovednost.

Nadobudnutie nového jazyka je velmi individualne a kazdy ma vlastnu predstavu o tom,
€o chce vediet a preCo. Rada vam pom6zem a podam pomocnu ruku, no zalezi len

a len na vas, ako k jazykovému osvojovaniu budete pristupovat a akym dobrym
jazykovym sprievodcom a motivatorom sa pre svojich Studentov stanete.

XOXO0 }%

Lucy
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TEORETICKA CAST

1. Komu je uréeny tento eBook

.Bavi ma robit’ veci netradicnym sp6sobom a prinasat ludom nie¢o nové, zabavné

a zaroven inSpirativne a hodnotné. A tak je to u mna aj s cudzimi jazykmi.
Prostrednictvom pribehov a kreativity ukazujem ludom cestu, ako si jednoducho, hravo
a bez biffovania dokazu osvojit angli¢tinu.” Lucy Petak

Uz po precitani niekolkych riadkov si vSimnete, Ze svojim obsahom a Strukturou je tento
eBook odlisny od typickych jazykovych ucebnic, priru€iek ¢i ndvodov, ako sa jazyk ucit’
Pri jeho pisani som sa sustredila na svoje vlastné dlhoro¢né poznatky z oblasti vyucby
jazykov — v mojom pripade anglictiny (SpanielCiny a francuzstiny), ktoré chcem posunut
tebe, mily/a Citatel/ka.

Moj eBook je venovany predovSetkym tym, ktori v si€asnosti Siria jazykové vzdelavanie
formou individualnych hodin (online a/alebo osobne). Sa nimi ucitelia, tatori, lektori,
mentori, ktori sa delia sa so svojimi vedomostami a pomahaju Studentom na ceste

za ovladnutim cudzieho jazyka. Verim, Ze si v iom najdu inSpiraciu i motivaciu do dalSej
prace.

Rovnako dufam, Ze mnozstvo zaujimavych informacii a podnetov pre svoju prax tu
ziskaju aj ti, ktori sa venuju skupinovym kurzom.

Ked som s vyuc€ovanim jazykov zacinala, robila som to dlho ako koni¢ek popri Studiu
a praci. Vzdy ma to bavilo, a kedZze som angli¢tinu ovladala na velmi vysokej trovni,
chcela som s nou pomact aj ludom z mdjho okolia. PriSlo mi to jednoduché a zabavné,
no napriek tomu boli moje zaCiatky kadejaké, ale o tom inokedy...

Nejaku dobu som sa venovala aj vyucbe Spanielciny a francuzstiny. Ibaze moja Uroven
v tychto jazykoch bola slabSia ako vedomosti z angli¢tiny. Netrvalo dlho a postupne som
od vyucovania tychto dvoch jazykov upustila. Ostali mojim koni¢kom a oblastou

pre zdokonalovanie samej seba.

Pri anglictine som vSak ostala, ta ma sprevadza Zivotom neustéle. AZ som si jedného

dna, (o vela rokov neskér a po viacerych zamestnaniach), zvolila ako svoju profesiu
prave povolanie ucitela/ lektora anglictiny a venujem sa mu dodnes.
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Je aj pre vas cudzi jazyk hobby, bavi vas, vyborne ho ovladate a chceli by ste s nim
pomo&ct aj inym? Ak neviete, ako zacat, alebo mate pochybnosti, verim, Ze vSetky
obavy po precitani tohto eBooku opadnu a budete mat viac odvahy pustit' sa do toho.

Tento eBook by som teda rada venovala aj tym, ktori sa chcu do Sirenia jazykového
vzdelavania formou 1:1 (lektor : Student) pustit, ale eSte z réznych dévodov vahaja.

Budem vychadzat z predpokladu, Ze je vaSou profesiou alebo konickom ucenie
anglictiny. V tom pripade urcite poznate:

— hodiny angli¢tiny v 3kolach (MS, ZS, SS, VS)

— jazykové Skoly (v kazdom vacsom meste ich je niekolko)

— ucebnice anglictiny (Headway, Solutions, Project, Getaway a eSte tak trilion dalSich)
— slovniky a frazové cestovatel'ské prirucky (Cambridge, Oxford Dictionary, Lingea)
—rézne metody (Helen Doron, Callanova, Jolly Phonics...)

—rézne Appky (Duolingo, 50 languages, Ewa, Vocabee...)

— tatorov a sukromnych doucovatelov

Hoci by niektoré oblasti naozaj stali za zmienku, nebudem teraz podrobne rozoberat
Ziadny z vySSie uvedenych bodov. Rozhodla som sa venovat tento priestor oblasti, ktora
je kazdému Cloveku v ramci jazykového vzdelavania tou najprirodzenejSou. A predsa
sme ju v sebe od malic¢ka tak potlacCili, Ze sme nielen zabudli na jej existenciu,

no dokonca pochybujeme o jej funkCnosti a efektivite. Touto oblastou je jazykové
osvojovanie.

Kazdy z nas svoj rodny jazyk kedysi nadobudol spdsobom, ktory dnes ani nevieme
popisat. Jednoducho k tomu jedného dna doslo. Bum! A rozumiem. Bum! A hovorim.
Bum a bum, Citam a piSem. Wow! Ked je to takto napisané, zda sa to ako blesk

Z jasného neba, no tie zlomové momenty prisli po niekolkych rokoch, nie tyzdnoch Ci
nebodaj diioch. Je to urcity proces, alebo eSte krajSie — cesta.

Nech zdvihne ruku ten, koho doma rodicia jazyk ucili spésobom, akym dnes ucime
jazyky naSe deti v Skolach. Davali vam ako malym rodic¢ia doma testy a skasali vas
slovicka? Hodnotili vas za spravne pouzitie gramatiky Ci prizvuku? Kapili vam ucebnicu
slovenciny a chceli, aby ste vypracovali zadania a potom vas kritizovali za vSetky
chyby?

Skuste si predstavit, kde by sme s takymto Skolskym systémom ucenia sa svojho

rodného jazyka dnes boli. Vidite to? Ja to mam zivo pred sebou — boli by sme velmi
pravdepodobne niekde v... poCiatocnej faze.
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