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UvoD

Pokial ide o staroveké kultary, zda sa, ze Egypt ma isty neodolatel-
ny povab. V nasej modernej dobe nds tato civilizacia neustale pre-
kvapuje, nadchyna a nuti nds lamat si nad nou hlavu. Prekvitala pri-
blizne tritisic rokov, ale zanechala ndm len nejaké artefakty a casto
kuriézne stopy, aby sme mohli zrekonstruovat jej niekdajsiu slavu.
Tato kniha ndm umoznuje letmo nazriet do tejto krajiny v priebe-
hu dvandstich mesiacov a nahliadnut do Zivota niekolkych jej oby-
vatelov, po¢nic obycajnymi ludmi az po ¢lenov kralovskej rodiny.
Zavedie nds do obdobia dvadsiateho siesteho roku vlddy faradna
Amenhotepa II. (cca 1 400 rokov pred n. L.).

V nasom pribehu stretneme nielen Amenhotepa I a jeho rodi-
nu, ale aj niekolkych z jeho pocetnych podriadenych, ktori tvori-
li rozsiahlu egyptskd byrokraciu spravcov, vojakov a knazov. Hoci
ndm panovnici, tradnici a iné elity zanechali hmatatelné dokazy
o svojich ¢inoch, nikdy by sme nemali zabudat na to, ze velké tspe-
chy starovekych Egyptanov sa dosiahli vdaka obyc¢ajnym Iudom
vratane rolnikov, rybdrov, hrnéiarov, remeselnikov, tehliarov a pi-
vovarnikov zijucich v nddhernej krajine, o ktorej verili, Ze na nu do-
hliadaji nadprirodzené sily.

Zdé sa, ze starovekd egyptskd civilizacia vznikla okolo roku
3050 pred n. 1, ak definujeme ,civilizaciu“ ako kulttru so znak-
mi, ktoré antropolégovia pripisuja ,vyspelej spolo¢nosti®. K tym-
to charakteristickym znakom casto patri panovnik podporovany
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ROK ZIVOTA V STAROVEKOM EGYPTE

hierarchiou dradnikov, rozdiely v bohatstve obyvatelstva, $pecia-
lizovani remeselnici, stavby pamitihodnosti (zvycajne paldcov
a chrdmov) a systém pisma. Samotni stari Egyptania tvrdili, Ze ich
civilizdcia sa zacdala politickym zjednotenim dvoch casti ich vel-
kej krajiny: Horného Egypta, ktory zahfnal idolie Nilu na juhu,
a Dolného Egypta, ktory zahfnal deltu Nilu na severe.

Na zdklade starovekych pramenov sa egyptské dejiny tradi¢ne
rozdeluju do tridsiatich dynastii, v idedlnom pripade skupin pokrv-
ne pribuznych panovnikov, usporiadanych do pomenovanych ,0b-
dobi” a troch ,ris$i, ktoré ndm umoznuju zasadit konkrétnych jed-
notlivcov a udalosti v ¢ase. Obdobia oznacované ako ,rise“ boli ob-
dobim, ked bol Egypt zjednoteny, prosperujuici a najvyspelejsi, ked
boli postavené mnohé z velkych pamiatok, ktoré vac$ina z nas po-
zna. ,Prechodné” a iné ,obdobia“ boli obdobim nestability a/alebo
epizédami cudzej nadvlady.

Stard risa (cca 2686 — 2125 pred n. 1.) je najviac zndma ako éra vystavby
velkych kamennych pyramid. Stredn4 ri$a (cca 2055 — 1650 pred n. 1.)
sa povazuje za klasické obdobie, kedy prekvitala literatira a ume-
nie, a Nova risa (cca 1550 — 1069 pred n. 1.) je obdobim expanzie,
pocas ktorého Egypt rozsiril svoju kontrolu daleko za svoje hrani-
ce do oblasti na juhu a vychode. Obdobie, do ktorého je zasadena
tato kniha, je obdobim prvej z troch dynastii Novej rise — celko-
vo 18-tej — a bolo to skutoc¢ne pozoruhodné obdobie. Patri do nej
niekolko mimoriadnych panovnikov z obdobia velkého blahobytu
vratane faraénov bojovnikov, faradnky, kacira z krélovského rodu
a Tutanchaména, chlapca, ktory sa stal farabnom. Pocas tritisic-
roc¢nej histérie egyptskej civilizdcie sa 18. dynastia zacala priblizne
v jej polovici, okolo roku 1550 pred n. ., asi tisic rokov po postave-
ni sldvnej Velkej pyramidy v Gize a viac ako tisic rokov pred vlddou
casto prili§ romantizovanej gréckej panovnicky Kleopatry.

Staroveki Egyptania organizovali svoj zivot podla kalendara,
ktory sa prili$ neli$il od toho, aky pouziva vicsina ludi dnes. Mali
ro¢ny obc¢iansky kalendar, ktory mal dvandst mesiacov po tridsia-
tich dnoch, pricom kazdy den bol rozdeleny na dvadsatstyri hodin.
Mali tri ro¢né obdobia rozdelené do $tyroch mesiacov plus dalsich
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UvoD

pat sldvnostnych dni, aby to priblizne zodpovedalo 365-diiovému
prirodnému cyklu. Tymi tromi obdobiami boli obdobie zéplav Nilu
(priblizne od polovice jula do polovice novembra), obdobie sejby
a rastu (od polovice novembra do polovice marca) a obdobie zatvy
(od polovice marca do polovice jula). Podobne ako v dnesnej dobe
boli mesiace zodpovedajtice nasej jeseni a zime pocas dna celkom
prijemné a vecer mozno trochu chladné. Na jar sa zac¢inali dvihat
hortcavy a letné mesiace boli dost hortce.

Niektoré vyro¢né udalosti, ako napriklad sldavnosti, boli stano-
vené na urcité dni alebo cykly mesiaca pocas konkrétneho ro¢ného
obdobia a mesiaca. Pokial ide o urc¢enie konkrétnych udalosti, datu-
my sa mohli uvddzat podla vlady jednotlivych faraénov, napriklad:
15. rok, 3. mesiac obdobia sejby a rastu, 5. den pod vladou velicen-
stva Thutmoseho III.

Viacero postdv v tejto knihe st udia, ktori skuto¢ne zili, a st na
to historické dokazy, pravdaze, vraitane Amenhotepa II. a jeho ro-
diny, jeho nastupcu Thutmoseho IV. spolu s niekolkymi jeho trad-
nikmi, ktori st pomerne dobre zndmi zo zachovanych pamiatok.
Faktom vsak zostava, ze pozndme len mélo detailov zo Zivota vic-
$iny beznych ludi, na ktorych stdla starovekd egyptska civilizdcia.
Zatial ¢o faradni sa svojimi dspechmi chvdlili na stendch chrdmov
a prostrednictvom posobivych kamennych soch a bohati tradnici
sa zviditelnovali vlastnymi sochami a malbami v hrobkéch, bezni
rolnici a remeselnici boli negramotni a o ich Zivote vela nevieme,
napriek tomu v$ak boli v spolo¢nosti nesmierne déleziti.

Vela z toho, ¢o o tejto kultire vieme, pochddza z pozostatkov
chrdmov a hrobiek, pamiatok ndboZenstva a smrti postavenych tak,
aby pretrvali ve¢nost, ale reprezentujucich iba mala cast Zivota,
a vicsina z nich pochddza z juhu Egypta, kde s environmentdlne
podmienky pre zachovanie archeologickych pozostatkov v priebe-
hu vekov priaznivejsie. Zivot v domoch z hlinenych tehal na bre-
hoch Nilu, ktory sa vylieval z brehov kazdy rok, velmi neprispie-
val k dlhodobému zachovaniu domov a dedin, v ktorych zila vacsi-
na Egyptanov. Nastastie sa zachovalo niekolko jedine¢nych komu-
nit, ktoré ndm poskytuji informadcie o niektorych detailoch. Jednou
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z nich je dedina, v ktorej byvali robotnici, ¢o stavali krdlovské hrob-
ky pocas obdobia Novej rise, a este niekolko dalsich, ktori ulah-
¢ovali précu stavitelom pyramid v predchddzajicich obdobiach.
Vsetky sa nachddzali v dostato¢ne bezpe¢nom prostredi chrane-
nom pred zdplavami. Skratka, nase poznatky o zivote v starovekom
Egypte st trochu nevyvazené a nereprezentuju celd spolo¢nost.

Kedze staroveky Egypt bol kultirou s pismom, ktoré pouzival iba
relativne maly pocet na to vyskolenych ludi, vedci si pozehnani ne-
malym podtom zdpisov a inych listin, ktoré ndm poskytli cenné néhla-
dy do mnohych aspektov starovekého Zivota. To, ze sme dnes schop-
ni ¢itat hieroglyfy a iné egyptské rukopisy s istou mierou presnos-
ti, nam poskytlo niektoré informadcie o historickych, hospodarskych,
nabozenskych a osobnych zalezitostiach, a tiez ndm to umoznuje na-
hliadnut do starovekej mysle a spésobov myslenia. Egyptolégom po-
mohli aj niektoré postrehy starovekych zahrani¢nych navstevnikov,
najmé Grékov a Rimanov, ktori pisali o svojich zazitkoch z Egypta,
hoci mnoho storo¢i po dobe opisovanej v tejto knihe.

Velkd ¢ast deja v nasom pribehu jedného roka sa odohrdva
v dvoch vyznamnych mestach Egypta, v starovekom hlavnom meste
Memfise, nedaleko dnes$nej Kahiry, a v Tébach, ovela juznejsie po-
lozenom meste s velkym ndbozenskym vyznamom, kde sa nachd-
dza mnozstvo ohromnych chrdmov. Ak dnes nav$tivime Memfis,
vidime, Ze sa zachoval v podobe velkého mnozstva zritenych teh-
lovych murov, ktoré nds nitia predstavovat si jeho niekdajsiu slavu.
Pokial ide o Téby, mnohé z ich chrdmov sa zachovali, hoci chétrajy,
ale na prilahlych cintorinoch sa nachddzaju poc¢etné hrobky trad-
nikov, ktorych steny si pomalované idealizovanymi vyjavmi z kaz-
dodenného zivota, ¢o ndm poskytuje jedineéné, vylozitelné pred-
stavy. Vzhladom na velky déraz na zachovanie chrdmov a hrobiek
by sme nemali nadobudnit dojem, ze Egyptania boli posadnuti né-
bozZenstvom a smrtou. Zd4 sa, ze vztahy so svojimi bohmi brali vaz-
ne, ale nie do takej miery, aby tomu vécsina z nich venovala nad-
mernd pozornost. Co sa tyka smrti, je jasné, ze Egyptania boli viac
posadnuti zivotom a duafali, Ze budd duchovne vzkrieseni do bezbo-
lestnej verzie tejto nddhernej krajiny, ktord milovali.
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Napriek atrzkovitym dokazom, ktoré sa objavuju iba tu a tam,
sa archeoldégom a egyptolégom podarilo ziskat primerant predsta-
vu o tom, ako sa zilo v starovekom Egypte, hoci si nikdy nemézeme
byt isti, ¢i si nase predstavy celkom presné alebo tplné. Bez ohladu
na to, tato kniha vykresluje rozmanity obraz jedného konkrétneho
roka — a to zaujimavého roka — tym, ze predstavi pribehy repre-
zentujuce prierez starovekou egyptskou spolo¢nostou a niektorych
ludi, ktori zili v tomto pozoruhodnom ¢ase na tomto mieste. A na-
priek modernej fascinacii pyramidami, mtmiami, hrobkami a zla-
tom, ktord v mnohych Iudoch zanechala zdhadné predstavy o sta-
rych Egyptanoch, zistite, ze boli velmi ludski a vo svojom Zivote
pred tisickami rokov prezivali podobné tazkosti, radosti a smutky
ako my teraz.

Cielom tejto knihy je priblizit citatelom zivot v starovekom
Egypte v ¢ase jeho rozkvetu. Je to druh historickej fikcie, teda vypo-
zicanie si toho, ¢o vieme, a zakomponovanie toho do vyrozprava-
ného pribehu. Ako sme uz uviedli, vdc¢sina starovekych Egyptanov
bola negramotnd a ich hlasy boli va¢sinou potlac¢ené, okrem toho,
¢o o nich napisali ini, ¢o vieme z vyobrazeni kazdodenného Zzivo-
ta na stendch hrobiek alebo z vykladu archeologickych materialov.
Hoci o vlddcoch a elite toho vieme viac ako o miliénoch Iudi, kto-
ri za nimi stdli, nase informacie nie st vobec uplné. Mali by sme si
uvedomit, Ze dokonca aj ich pribehy mézu byt do istej miery $peku-
lativne. Napriklad, hoci existuju velmi sugestivne ddkazy o tom, zZe
ohladom néstupnictva Thutmoseho IV. bol nejaky spor, v tejto kni-
he predkladdm svoj vlastny scendr, ktory je sice mozny, ale vzhla-
dom na nedostatok dokazov ho nemozno potvrdit. A o pri¢ine smr-
ti jeho otca Amenhotepa II. sa m6zeme len dohadovat, kedze sku-
manie jeho mumie zatial neodhalilo konkrétnu pri¢inu.

Iny egyptoldg, ktory by pisal tito knihu, by nepochybne vytvoril
iné postavy a situdcie, aby opisal rok zivota v starovekom Egypte.
V tejto knihe si v§ak precitate moju vlastnt verziu ovplyvnend mo-
jimi osobnymi znalostami a skdsenostami v tejto oblasti. Dafam,
Ze pre vis, Citatelov, bude pouénd, zaujimavd a Ze sa pri nej Casto
pobavite.
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