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Slovo autora
Asi nebudeme ďaleko od pravdy s tvr-

dením, že najzdravším športom je turistika. 

Teraz nemáme na mysli davové „prepady“ 

pamätihodností, zábavných atrakcií či prí-

morských letovísk, ale len prosté túlanie sa 

prírodou pešo, na bicykli či na lyžiach. Ľud-

skému organizmu veľmi prospieva priro-

dzený pohyb. Pešie túry nám dávajú mnoho, 

pretože chôdza v primeranej miere prospie-

va nášmu telu a pobyt v prírode má blaho-

darné účinky na našu dušu. Ak k tomu ešte 

pridáme fenomén poznávania a objavovania 

nového, niet na čím uvažovať, stačí sa náleži-

te obliecť, obuť, vystrojiť a vydať sa na výlet.

Táto kniha je akýmsi návodom, do kto-

rých kútov Slovenska by sme mali vyraziť. 

Máme veľké šťastie, že naša rozlohou malá 

krajina je mimoriadne pestrá a rôznorodá 

a má v ponuke stovky námetov, ako sa po nej 

zmysluplne prejsť a pritom navštíviť niečo 

iné a jedinečné. Keby bežný peší turista vyra-

zil na túru aspoň raz za týždeň, možno by do 

konca života neprešiel všetky značkované tu-

ristické alternatívy, ktoré mu slovenská kraji-

na ponúka. Z tohto obrovského priehrštia túr 

sme sa rozhodli vybrať tridsaťosem.

Pri výbere sme si stanovili niekoľko kri-

térií. Prvým bola nutnosť vyhnúť sa duplici-

te s túrami prezentovanými v dvoch ďalších 

publikáciách našej knižnej trilógie. Snažili 

sme sa, aby naše túry neviedli po Ceste 

hrdinov SNP a ďalších diaľkových turistic-

kých trasách. Môžu ich iba pretnúť alebo 

využiť na krátkych úsekoch ako nevyhnut-

né prepojenie trasy. Ďalším kritériom je za-

cielenie na náročnejšie túry vyžadujúce na 

absolvovanie celý deň. Zamerali sme sa na 

skúsených turistov schopných a ochotných 

od rána do večera prejsť väčšie vzdialenos-

ti, zdolávať veľké prevýšenia a v niektorých 

prípadoch sa vedieť orientovať v nepre-

hľadnom teréne či zvládať podmienky po-

hybu po skalnatom alebo exponovanom 

prostredí.
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Slovo autora

Ak sú naše výlety pre zdatnejších a skúse-

nejších, neznamená to, že by po našej knihe 

nemali siahnuť tí ostatní, vrátane sviatoč-

ných turistov. V podstate každá z našich 38 

peších túr ponúka možnosti zjednodušenia 

či skrátenia základnej trasy na všeobecne pri-

jateľnú mieru. Viaceré výlety sa dajú rozdeliť 

na menšie a absolvovať po častiach. To už je 

na každom, ako s naším výberom naloží.

Tretím, nie však treťoradým kritériom 

výberu trás je pestrosť odzrkadľujúca mno-

horaké črty nádhernej slovenskej krajiny. 

Snažíme sa čitateľov poslať na hrebene a vr-

choly vysokých horstiev, do karpatských 

stredohorí rozmanitej genézy a v jednom 

prípade aj do malebnej vnútrokarpatskej 

kotliny. Zastúpené sú oblasti v minulosti 

modelované ľadovcami, pohoria obdarova-

né bizarnými bralami, oblasti s rozvinutým 

povrchovým aj podzemným krasom, poho-

ria vytvorené z vyhasnutých sopiek a väčšie 

zastúpenie majú časti Slovenska, ktorými 

prechádza bradlové pásmo.

Trasy túr sú vytýčené tak, aby sa do nich 

vmestili najzaujímavejšie prírodné lokality, 

akými sú skalné mestá, travertínové útvary, 

pralesy, ako aj hodnotné kultúrne a histo-

rické pamiatky zakomponované do prírod-

ného prostredia. Pochopiteľne, na žiadnom 

výlete nesmú chýbať výhľady – či už z priro-

dzených vyhliadok alebo rozhľadní – a upo-

zorňujeme aj na turistickú infraštruktúru, 

ktorá nám môže našu pešiu turistiku sprí-

jemniť a uľahčiť. Mali by sme byť radi, že na 

Slovensku máme nadmieru hustú a kvalitnú 

sieť turistických chodníkov, akú nám môžu 

mnohé krajiny závidieť. K tomu ešte treba 

pripočítať náučné chodníky, ktorých kaž-

dým rokom pribúda.

Na záver ešte jedna poznámka. Väčšina 

z 38 túr má líniový charakter, inak pove-

dané vedie krajinou z východiska do cie-

ľa, ktoré nie sú totožné. Sme si vedomí, že 

motorizovaným turistom takáto forma asi 

nevyhovuje. Myslime však na to, že ak autá 

a motocykle necháme doma v garáži či na 

parkovisku a na výlet sa vyberieme vlakmi 

alebo autobusmi, veľmi tým prospejeme 

prírode a vlastne aj sebe.

Ján Lacika
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Pezinské Karpaty sú najvyšším a zároveň 

plošne najrozľahlejším geomorfologickým 

podcelkom Malých Karpát. Hustá sieť tu-

ristických chodníkov nám dáva možnosť 

veľkého výberu trás, ktorými sa dá prejsť 

nimi naprieč, hoci v rámci celého pásmové-

ho pohoria sú najširšie. Miestami presahujú 

šírku 15 kilometrov. Pezinské Karpaty sa 

rozprestierajú od bratislavského Lamača na 

juhozápade až po obec Buková na severový-

chode. Na ich území sa nachádza 38 najvyš-

ších vrchov celého pohoria. Našu túru sme 

vytýčili tak, aby sa do kompletného prieč-

neho pešieho prechodu dostali dva vrcholy 

z prvej desiatky. Najprv zdoláme druhú naj-

vyššiu Vysokú a takmer v závere vystúpime 

na v poradí deviatu najvyššiu Veľkú homo-

ľu. Oba vrcholy sú výhľadové a za dobrého 

počasia z nich uvidíme v podstate všetky 

najvyššie vrchy Malých Karpát.

Úplný priečny prechod Pezinskými 

Karpatmi nám ukáže mnohotvárnu po-

dobu pohoria, pretneme v podstate všetky 

hlavné geologické jednotky Malých Karpát 
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železnice od horárne Baďura nad Rohož-

níkom cez Vývrat až na Hubalovú ležiacu 

hlboko vnútri Malých Karpát. Železničku 

zrušili v roku 1938.

Výstup na Vysokú (754 m) je spočiatku 

pomerne ľahký a strmším sa stáva až záve-

rečný úsek od dosiahnutia skalného hrebe-

ňa stúpajúceho až na hlavný vrchol jedné-

ho z najkrajších vrchov Malých Karpát. Od 

Borskej nížiny pôsobí Vysoká monumen-

tálne. Hoci z viacerých uhlov pohľadu sa 

javí ako široká štíhla a vysoká pyramída, 

v skutočnosti je úzkym horským hrebeňom 

s dvojicou vrcholov oddelených plytkým 

sedlom. Na mapách nepomenovaný severo-

východný vrchol ležiaci mimo trás značko-

vaných turistických chodníkov je približne 

o 10 metrov nižší ako hlavný vrchol nesúci 

názov Vysoká. Výhľad od kríža na vrchole je 

orientovaný dovnútra pohoria, vďaka čomu 

vidíme, kadiaľ vedie zvyšok našej túry.

Symbolický cintorín

Zopár desiatok metrov od kríža na vrcho-

le Vysokej je do skál nenápadne ukrytý malý 

symbolický cintorín zriadený na pamiatku 

ľudí, ktorí mali radi tento krásny malokarpat-

ský vrch a boli nadšenými turistami. Svoju ta-

buľku tu má aj legendárny modranský turista 

a značkár Milan Ružek.

a prekonáme oba výškové vegetačné stupne, 

nižší dubovo -hrabový a vyšší bukový. Záro-

veň zistíme, ako výrazne sa líšia strmé okra-

jové svahy pohoria od jeho prekvapujúco 

málo členitého vnútra.

Túra sa začína v záhorskej obci Kuchy-

ňa (250 m). Na prvom úseku nás povedú 

modré turistické značky. Lúky nad dedinou 

poskytujú krásne výhľady na Borskú nížinu. 

Po rýchlom dosiahnutí zalesneného nízke-

ho hrebeňa sa po lesnej ceste dostaneme do 

doliny potoka Vývrat a k horárni Vývrat 

(300 m), neďaleko ktorej ešte donedávna 

stál pálff yovský poľovnícky zámoček.

Odtiaľto sa oplatí urobiť krátke odboče-

nie k nepatrným zrúcaninám zaniknutého 

Kuchynského hradu (415 m). Vedie k nemu 

žlto značkovaný turistický chodník. S ná-

vratom späť po rovnakej trase nám to za-

berie necelú hodinu. Pokračujúc v túre od 

Vývratu po modrej značke sa dostaneme na 

zaujímavé miesto, kde dodnes vidno pozo-

statky niekdajšej úzkorozchodnej lesnej že-

leznice, ktorou sa z malokarpatských lesov 

zvážalo drevo na parnú pílu v Malackách. 

Podľa malackých pamätníkov sa na vláči-

koch legendárnej „štrečky“ často zviezli aj 

výletníci. Úsek trate na našej trase pri Vý-

vrati postavili v roku 1933 ako predĺženie 

Trasa: Kuchyňa – Vývrat – Vysoká – 

Panské Uhliská – Čermák – Veľká ho-

moľa – Zámčisko – Harmónia – Modra. 

Čas: 9 hod. Profi l: najnižší bod 180 m, 

najvyšší bod 754 m, celkové stúpanie 

1 190 m, celkové klesanie 1 260 m.

Náročnosť: Náročnosť túry zodpovedá 

tomu, že vedie neveľmi členitým teré-

nom Malých Karpát po značkovaných 

turistických chodníkoch. Jediným fy-

zicky namáhavejším úsekom na trase 

je výstup z Vývratu na Vysokú s prevý-

šením približne 450 metrov. Vyšší stu-

peň náročnosti je daný dĺžkou túry 25 

kilometrov. Skrátiť sa dá ukončením na 

Zochovej chate alebo v Harmónii.
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V sedielku pod druhým vrcholom Vy-

sokej sa modro značkovaný turistický 

chodník zatáča dovnútra pohoria a klesá 

na Panské Uhliská (610 m). Na rázcestí sa 

križuje s Cestou hrdinov SNP, čo „hrebe-

ňovkárom“ putujúcim po chýrnej diaľkovej 

trase dáva príležitosť odskočiť si na vrchol 

Vysokej. Nám na krátkom úseku poslúži na 

presun na horskú lúku Čermák (595 m). Tu 

prekvapujúco zistíme, ako málo členitá je 

prírodná krajina uprostred pohoria. Lesná 

cesta vedie pomerne vysoko položeným 

terénom v nadmorskej výške približne 600 

metrov.

Z obľúbeného piknikového miesta Čer-

mák túra pokračuje po zelenej značke cez 

Zbojnícke (610 m) a Vápenku (605 m) do 

blízkosti druhého významného turistického 

cieľa. Krátky výstup nás dovedie na turis-

tické rázcestie, od ktorého je len kúsok na 

vrchol Veľkej homole (709 m). Nebyť roz-

hľadne nesúcej meno niekdajšieho správcu 

Alexandra Filípka, z dominantného vrchu 

východnej strany pohoria by sme toho veľa 

nevideli. Vďaka tomu, že najvyššia plošina 

drevenej stavby leží vyše 20 metrov nad 

zemou, môžeme sa ponad koruny stromov 

rozhliadnuť do širokého okolia na všet-

ky strany. Od rozhľadne sa oplatí zájsť si 
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k neďalekým Trom jazdcom (687 m) a pre-

svedčiť sa o tom, že táto kremencová skalka 

patrí v Malých Karpatoch medzi najkrajšie.

Na ukončenie túry sa núka niekoľko va-

riantov. Najkratším zídeme k autobusu pri 

Zochovej chate a naopak pridlhé sú dve al-

ternatívy zostupu končiace sa v Pezinku. Na-

plniac hlavný cieľ úplného prekonania celej 

šírky Malých Karpát sa však vydáme sme-

rom na Modru. O čosi kratšie je schádzanie 

po modrej značke a o trochu dlhšia je trasa 

postupne po červených, žltých, modrých 

a znovu červených značkách cez Zámčis-

ko a Harmóniu. Na Zámčisku (470 m) nás 

poteší výhľad na Podunajskú nížinu, ako aj 

viditeľné zvyšky hradiska osídleného mini-

málne od 8. storočia pred n. l.

V Harmónii (270 m) sa oplatí trošku 

potúlať a obdivovať niekoľko starobylých víl 

pamätajúcich si počiatky turistiky a rekreá-

cie na Slovensku. Osada získala už v roku 

1888 štatút letoviska a názov dostala podľa 

prvej vily Harmónia. Tu by sa túra mohla 

aj končiť, pretože na miestnej autobuso-

vej zastávke sme už prakticky na východ-

nom úpätí pohoria. Komu to nestačí, môže 

pokračovať po červenej značke pomedzi 

vinohrady až do centra vinohradníckeho 

mestečka Modra (180 m).
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Bradlové pásmo je pozoruhodnou geo-

logickou jednotkou, ktorá sa tiahne takmer 

celým Slovenskom od Záhoria až po ukra-

jinskú hranicu. Je úzkym pruhom, ktorý sa 

na viacerých miestach prejavuje ako výraz-

ný bralný val pripomínajúci slávny Čínsky 

múr postavený ľudskou rukou proti nájaz-

dom kočovníkov. Na rozdiel od neho je ten 

slovenský prírodným útvarom. Jeden z úse-

kov bradlového pásma lemuje Biele Karpaty 

v celej dĺžke pohoria od Záhoria až po Pú-

chovskú dolinu. Najviditeľnejšou súčasťou 

malebnej horskej krajiny sú Vršatské bradlá 

v rovnomennom podcelku tohto pohoria. 

Na našej túre ich budeme poznávať v smere 

od východu na západ.

Východiskovou obcou túry je Lednica

(398 m) v okrese Púchov. Na úvod krásnej 

túry Vršatskými bradlami by sme si mohli 

dopriať trochu adrenalínu, ktorý nám po-

núka návšteva miestneho hradu. Skôr, ako 

sa otvorí hradná brána pre návštevníkov, si 

môžeme zájsť na Lednické skalky (530 m) 

vyčnievajúce z lúčnych svahov na protiľah-

lej strane doliny. Ranná scenéria s mohut-

ným bradlom týčiacim sa nad Lednicou je 
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hradu cez tunel vytesaný do tvrdej horniny, 

o vzrušujúci výstup po rebríku, aký pozná-

me z továrenských komínov, ako aj o krá-

čanie po schodoch vytesaných do ostrého 

hrebeňa končiacich sa na ohromujúcej 

vyhliadke.

Od hradu sa vydáme po vrstevnicovej 

poľnej ceste smerom na juh. Naľavo od našej 

trasy leží farská záhrada, v ktorej sa poda-

rilo objaviť kamenné základy zaniknutého 

kostola. Cesta nás dovedie na modro znač-

kovaný chodník stúpajúci hore svahom. 

Spodná časť výstupu vedie lúkami a sadmi, 

nad ktorými čnie ostrý skalný hrebeň Led-

nického bradla s hradom na jeho začiat-

ku. Permanentný výhľad naň sa stráca až 

v lesíku pod Červenokamenským sedlom 

(653 m). Našťastie sa na opačnej strane se-

dla krajina opäť otvára a z horskej lúky nás 

poteší nová úchvatná scenéria centrálnej 

časti Vršatských bradiel. Skôr, ako sa k nim 

vydáme, využijeme zaujímavú turistickú po-

nuku obce Červený Kameň (355 m) ležiacej 

v doline Tovarského potoka. Idúc po hlavnej 

ulici hore dedinou sa dostaneme na začiatok 

náučného chodníka Okolo Červenokamen-

ského bradla. Okružná trasa dlhá vyše dva 

kilometre s prevýšením 130 metrov nám 

úchvatná. V popredí bradla nemožno pre-

hliadnuť hradnú zrúcaninu prilepenú na 

vápencovú skalu ako orlie hniezdo. Vyne-

chať prehliadku hradu Lednica otvoreného 

počas letnej turistickej sezóny by bola veľká 

škoda. Prišli by sme o neobvyklý vstup do 

Trasa: Lednica – hrad Lednica – Červe-

nokamenské sedlo – Červený Kameň – 

Červenokamenské bradlo – Červený 

Kameň – Chmeľová – hrad Vršatec – 

Vršatské Podhradie – sedlo Chotuč – 

Mikušovské bradlá – Mikušovce. 

Čas: 9 hod. Profi l: najnižší bod 308 m, 

najvyšší bod 925 m, celkové stúpanie 

1 020 m, celkové klesanie 1 110 m.

Náročnosť: Jediným parametrom zvy-

šujúcim stupeň náročnosti túry je cel-

ková dĺžka 20 kilometrov. Výškový 

profi l je vlnitý s miernou prevahou kle-

saní nad stúpaniami. Najťažší je výstup 

z Červeného Kameňa na vrchol Chme-

ľovej dosahujúci prevýšenie 570 metrov. 

Väčšiu mieru opatrnosti si vyžaduje 

pohyb po skalnom teréne na okruhu 

okolo Červenokamenského bradla a na 

hornom hrade Vršatec.
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zaberie asi poldruha hodiny. Dostaneme sa 

na nej do tesnej blízkosti Červenokamen-

ského bradla a navyše môžeme odspodu 

obdivovať mohutné skalné defi lé miestnymi 

ľuďmi prezývané Čínsky múr.

Máj na Červenokamenskom bradle

Ak sa nám pošťastí navštíviť obec Červený 

Kameň začiatkom mája, uvidíme na vrcho-

le Červenokamenského bradla vztýčený máj. 

Keďže je v  dedine mnoho slobodných dievčat 

a miestni mládenci nestíhajú každému postaviť 

tento symbol lásky, vznikla tradícia vztyčovať 

ho na vrchole 45 metrov vysokej skalnej ihly, 

ktorý je bežnému smrteľníkovi neprístupný. 

Podľa miestnej povesti sa skala raz ročne otvá-

ra, aby odvážlivci mohli nazrieť do jej útrob. 

Zdá sa, že tým dňom nie je prvý máj, lebo ta-

jomný úkaz zatiaľ žiaden staviteľ mája nezažil.

Z Červeného Kameňa k Vršatským 

bradlám vedú dva paralelné turistické chod-

níky. Z juhu ich obchádza podstatne ľahšia 

modro značkovaná trasa, avšak my si radšej 

zvolíme severný variant označeným žltými 

turistickými značkami. Najťažší úsek na celej 

túre nás dovedie do sedielka, z ktorého sa 

dá odbočiť na Chmeľovú (925 m). Dosiah-

nutím jej vrcholu, od ktorého je v Bielych 
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Karpatoch vyššia len Veľká Javorina, sa ocit-

neme na najvyššom bode celej túry. Bradlo 

neobvyklého bochníkového tvaru má lúčny 

vrchol umožňujúci polkruhový výhľad na 

južnú stranu, kde môžeme obdivovať krá-

su Vršatských bradiel z netradičného uhľa 

pohľadu ‒ odzadu. Návratom do sedielka 

budeme pokračovať strmým zostupom na 

príjazdovú cestu k ubytovacím zariadeniam.

Od parkoviska je už len kúsok ku štrbine 

v skalnej hradbe Vršatských bradiel. Naľavo 

od priehyby sa dvíha ostrý skalnatý hrebeň 

kulminujúci na Javorníku (898 m). Ten je 

však pre turistov z dôvodov ochrany prírody 

neprístupný, preto sa naša pozornosť sústre-

dí na nižšie zoskupenie brál naľavo od cesty. 

Nižšie, ale tiež impozantné bradlo v sebe 

skrýva zvyšky stredovekého hradu Vršatec

(805 m). Prístup k obnovovanému dolnému 

hradu je pomerne ľahký, o to ťažší a nebez-

pečnejší je krkolomný výstup na horný hrad. 

Na vrcholovom hrebeni nájdeme ohromujú-

cu vyhliadku predstavujúcu Vršatské bradlá 

v plnej kráse. Človek žasne nad odvahou 

staviteľov opevneného sídla obávaných lú-

pežných rytierov.

V obci Vršatské Podhradie (660 m) pod 

dramatickou kulisou Vršatských bradiel 

máme nielen možnosť prípadného ukonče-

nia výletu, ale aj poslednú príležitosť občer-

stvenia pred záverečným úsekom. Sledujúc 

modré turistické značky sa dostaneme do 

sedla Chotuč (620 m) ležiaceho medzi brad-

lami Javorník a Chotuč. Z rázcestia v sedle 

odbočíme na lesnú cestu, po ktorej sa bu-

deme vzďaľovať od centra pohoria k jeho 

okraju. Po obídení bochníkového bradla 

Chotuč (795 m) trasa vstupuje do podma-

nivej lúčnej krajiny s úžasnými výhľadmi. 

Z plochého chrbta mierne prečnievajú Mi-

kušovské bradlá, ktoré sú pekným príkla-

dom toho, že bradlové pásmo môže mať aj 

podobu drobných bradlových tvrdošov. Veľ-

ké Hradište (525 m) a Malé Hradište (531 m) 

sú zalesnené, preto nám bude stačiť vystúpiť 

na lúčne bradlo Mokrá skala s výhľadmi po-

nad jamy, ktoré tu zostali po lokálnej ťažbe 

mangánovej rudy. Od Mikušovských bradiel 

zeleno značkovaná turistická trasa pokra-

čuje do Pruského. Pre nás výhodnejší však 

bude náučný chodník Mikušovské bradlá 

smerujúci do bližších Mikušoviec (308 m).
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