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Uvod

Tato kniha je viac ako len knihou zamysleni — je to po-
zvanie pocuf Boha. Mozno sa nachddzate v podobnej
situdcii ako ja pred desiatimi rokmi. Poznala som Boha,
ale nevedela som, ako k nemu hovorif, a uz vibec som
netusila, ako mdm pocuft jeho hlas.

Ako som sa snazila rdst vo viere, narazila som na kni-
hu Volanie JeZisa od Sarah Youngovej. Cudovala som
sa, ako je mozné, ze pocuje Bozi hlas. Myslela som si, ze
dar pocut Boha je urCite taky jedinecny, Ze ja by som
ho nikdy nemohla pocut rovnakym spdsobom ako ona.
Neskdr som sa dozvedela, ze ju inSpirovali spisovatelky,
ktoré pocuvali Boha rovnakym spdsobom — boli to dve
Zeny v tridsiatych rokoch minulého storocia, ktoré napisali
knihu s ndzvom God Calling. SnaZzila som sa teda pocut
Boha tak, ako ho poculi tieto Zeny. Zacala som vstdvat
pred Usvitom, rozjimala som o BoZzom slove, ticho som se-
ddvala, aby som pocula BoZi hlas. A v mojom vnutri sa
stalo nieco, o Uplne zmenilo moju vieru. Po¢Uvala som
a Boh sa prihovdral méjmu srdcu spdsobmi, ktoré som po-
vazovala za nemozné. To, o som napisala pocas svojich
rozjimani, ndjdete v tejto knihe. Kniha je rozdelend na 52
tém, ktoré sa nachddzaju v obsahu.

Boh chce hovorit k TEBE. On mbzZe pouzit aj inych, aby
k tebe prehovoril, ale chce s tebou hovorit aj priamo
a tUzi po tom, aby si ho pocula. Chce maf s tebou dbéver-
ny vztah, aby simohla pevne stdf vo viere. Povzbudzujem
ta, aby si zacala tak ako ja a vyhradila si €as na rozjima-
nie BoZieho slova. Pytaj sa Boha, ¢o ti chce povedat a
doéveruj mu, Ze splni, Co prislubil.

Volaj ku mne a odpoviem ti, oznamim ti velké
a nepristupné veci, ktoré nepoznas.

JEREMIAS 33, 3









1. januar

Spoznat pravdu v srdci

- d

Cos’rokré’r si hovoris, Ze poznds pravdu, ale obavy v tvo-
jom vnutri hovoria nieco Uplne iné. Tvoja dusa je ne-
pokojnd, a tak prosis o ticho a pokoj, ktoré by ti dodali
nddej, aby si mohla ist dalej. No fazkosti zivota prevysuju
tomu, €o je pravda.

PocUvaj ma. Nikdy som fa neopustil a aj teraz som pri
tebe. V mojej dlani je kazdy detail tvojho Zivota — minu-
lost, pritomnost aj buducnost. Vo svojom srdci to vies, tak
zostan na chvilu ticho a pozorne pocuUvaj moj tichy a po-
kojny hlas. Zostdvam s tebou az do tvojho posledného
vydychu, do tej chvile, ked vstUpis do mojej pritomnosti.
JASOM s tebou v kazdom Case a vo vietkom, €o prezivas.
Ver len tomu, kto SOM, a ni¢omu inému.

Tvoja viera fa nemdze niest, kym nebude$ mat pohlad
uprety na mna. Som Boh, ktory stvoril vietko a cely vesmir
udrzuje v pohybe. Tvoj vesmir — tvoje vnUtorné problémy
aj problémy okolo teba nie sU v&c&sie ako JA SOM. O kto-
rej veci si myslis, Ze je pre mna nezvlddnutelnd? Je nejaky
zdzrak, ktory nedokdzem urobite Nech si uz myslis Cokol-
vek, zostan teraz chvilu ticho a hlboko vo svojom vnutri
objav poznanie, ze JA SOM BOH.

Prestante! Uznajte, Ze ja som Boh!
ZALMY 46, 11
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Doveruj mi vo vsetkom

&3 vo zvyku verit, Ze v tvojom Zivote dokdzem robit

malé zdazraky, ale si neistd a pochybujes o tom, Ze
dokdzem robit aj velké. Ale ja nie som taky, ako to asto
vnimas ty. Moje schopnosti sa nezmensuju podla tvojich
okolnosti ani sa nemenia podla momentdineho stavu
tvojej viery. Moja sila sa nemeni a v tvojom Zivote som
stdle pritomny, preto sa spoliehaj na mna tak, akoby od
toho zdvisel tvoj Zivot... lebo aj zavisi.

Dopustim, aby si mala v Zivote problémy, ale vzdy fti
ddm milost, ktord im je Umernd. Doverovat mi niekedy
znamend vykrocit do nezndma, cCelit strachu s vierou
a verit pravde, ktoru si uvedomuijes. Ked fa zacne ponhl-
covat strach, utdpas sa v zufalstve a nedokdzes kracat
vo viere, vtedy padni na kolend v modlitbe a tam ma
ndjdes. Stretneme sa tam, kde prdve si. V tvojej slabosti
budem tvojou silou.

Dakuj mi za vietko, Eo som urobil, a tiez za vietko, o
pre teba este len urobim. Nedovol, aby sa tvoje srdce
odklonilo odo mna, ¢i uz budes prezivat dobré veci, ale-
bo zlé, ¢i sa budes smiaf, alebo plakat, ¢i uz budes siling,
alebo budes§ mat strach. Stoj pevne vo viere a Uplne mi
doveruj... vo vietkom.

Pre ni¢ nebudte ustarosteni, ale vo vSetkom s vdakou predkladaj-
te Bohu svoje Ziadosti vo svojich modlitbach a prosbéch.

LIST FILIPANOM 4, 6
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3. januar

Zloz svoje bremena

Pevne sa drzis toho, ¢o potrebujes pustit. Tak pevne
zvieras to, ¢o by som mal maf v dlani len ja. Vietky
tvoje starosti a bremend nie sU urCené na to, aby siich
niesla sama — dopustil som ich v fvojom zivote preto, aby
si sa zacala Uplne spoliehaf na mnia. Vsetko, ¢o robim
a ¢o dopustim, md svoj ciel. Nemusis sa obdvat zajtrajska
a toho, ¢o sa stane. Musis vediet len to, Ze ja drzim v ru-
kdch zajtrajsok — aj dnesok.

Bud pokojnd, lebo ja si dokdzZzem poradif s tym, s &im
si ty poradit nedokdzes. Ale nemobzem prevziat kontrolu
nad tym, ¢o odmietas pustit. Nebudem ti vnucovaf svo-
ju ldsku ani svoju pomoc. Potrebujem, aby si sa vzdala
toho, ¢o tak pevne drzis, a odovzdala mi bremend, kto-
ré nesies. Potom sa s nimi budem moct vysporiadat svo-
jim dokonalym spésobom. Ak sa budes aj nadalej snazit
ovlddaf veci vo svojom Zivote, nebudem to mocft robit ja.
Potrebujem, aby si mi odovzdala svoje radosti gj trdpe-
nia. Prid k trénu mojej milosti Uplne odovzdand a ndjdes
pokoj, ktory ti pomébze kracat dalej v slobode. Nemds sa
coho bdt. Neexistuje ni¢, Co by som nedokdzal urobif,
a vzdy sa o teba postardm.

Zloz svoje starosti na Hospodina,
on sa o teba postara.

ZALMY 55, 23
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Nenechoj sa prekvapit zdrvujucimi okolnostami v tvo-
jom Zivote. Problémy a prekdzky sa ti mézu zdat ne-
prekonatelné, ale pre mna nie je nic prili§ fazké. Tebe sa
problémy mdzu zdat prilis velké na to, aby siich zviddia,
ale moje prisluby prekonaju vietky tvoje skUsky. Ty moz-
no nevies, Co mdas robit, ale ja fa mdézem priviest k tichym
vodam. V mojej pritomnosti ndjdes pokoj a nddej. Strach
nemd miesto tam, kde je viera.

Ked sa bojis nezndmeho a premdha ta to, ¢o je pred
tebou, vedz, ze JA SOM si vedomy vsetkého, co potrebu-
jes. Ak ma budes chciet potesit a upries svoje o¢ina mna,
mozes si byt istd, Zze ta prevediem cez kazdy problém
a pombzem ti, aby si zo skusky vysla ako vitaz. Udalosti sa
nemusia stat tak, ako by sito chcela ty, alebo vtedy, kedy
by si to chcela ty, ale méze§ mi déverovat, ze mém doko-
naly pldn pre tvoj Zivot. Ak fa unavuje cakanie, mdzes si
oddychnut v téni mojich kridel.

Dd&vam ti Utechu a pokoj, preto nebud o ni¢ ustaroste-
nd. Nikdy nedovolim, aby si znd3ala viac ako to, ¢o do-
k&ze prekonat moja milost. Dovol mi, aby som svojou pri-
tomnostou, silou a pokojom prekonal to, ¢o ta premdha.

Ked mi prival starosti zviera vnutro,
tvoja utecha duSu mi oblaZzi.

ZALMY 94, 19
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5. januar

V pasci problémov

Niekedy sa stane, Ze sa zrazu ocitnes pod tazkou véhou
problémov, hoci to vobec necakds. Si Uplne vysilend,
ale nemds Ziadnu moznost uniknut. Viedy je lahké pod-
lahnut starostiam tohto Zivota a utopit sa v zUfalstve — no
nie je dévod, preco by to takto malo byf. JA SOM TU, som
pripraveny pomoct ti v problémoch v kazdom case. Ne-
md&s dévod, aby si sa citila uvéznend vo svojich staros-
tiach. Moje prisluby ti daju silu, ktorU potrebujes, aby sisa
dokdzala spoliehat na moju milost.

Viem, Ze pre teba nie je jednoduché spoliehat sa na
mna. Je jednoduchsie déverovaf tomu, ¢o vidis. Ale tvoja
viera vo mna, neviditeIného Boha, fa povedie cez Zivot-
né prekdazky. Viera ti d& istotu mojej pritomnosti a moci
v kazdom Case.

Velmi lahko m&zes maf pocit, ze nie som s tebou v tvo-
jich problémoch a Ze mi je to jedno. Potrebujes viditelny
doékaz, ze som vedla teba. Potrebujes, aby som ti ukdzal
svoju tvdr a ja ti ju uk&Zem. Len ma hladaj. Nedovol, aby
ti tvoja tUzba vidiet, ako moja ruka kond, zabrdnila v tom,
aby si hladala miia samého. Moja ruka sa pohne v pravy
Cas, lebo tvoja viera hybe mojim srdcom.

Déavajte si pozor, aby vaSe srdcia neotaZzeli obZerstvom, opilstvom
a starostami o tento zivot, aby vas ten detni neprekvapil.

EVANJELIUM PODLA LUKASA 21, 34
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voje pocity niekedy dokdzu stdt v ceste tvojej viere.

Nie je jednoduché verit, ale viera dokdze vietko. Nik-
dy by ti nemalo ni¢ chybaf, pretoze JA SOM vsetko, ¢o
potrebujes. Chcem, aby si mi verila vo vietkom, coho sa
obavas.

Castokrat vzddvas déveru vo mnia, a preto si plna
obdv. Chcem, aby si spocivala v mojom pokoji, lebo ja
mdm pripravené pldny qgj ciel tvojho Zivota.

Ked zistis, Ze zacinas byt Uzkostlivd, prid ku mne v mod-
litbe. Dovol mi, aby som za teba zviddol to, ¢o ty nedo-
kdzes. Len ja viem, ¢o zajtrajsok prinesie. Ver mi, ked fi
hovorim, Zze pldny, ktoré mdm s tebou, sU pre tvoje dobro.
Ja ti ddvam ndadej do buduUcnosti. Je mozné, Ze sa veci
nedeju tak, ako si siich napldnovala, ale to neznamend,
Ze nakoniec nevyjdu tak, ako si dufala.

Vzdy pocuvam, ¢o mds na srdci, a chcem, aby si do-
verovala tomu méjmu. Vidy SOM s tebou. Svoju radost
a pokoj hladaj vo mne. Stoj pevne, vzdy sa spoliehaj na
moje prisluby a nenechaj sa nicim rozptylif. Utis sa a vedz,
ze JA SOM Boh.

Budte spokojni s tym, ¢o mate. Ved Boh povedal:
Nezanecham ta, ani ta neopustim.

LIST HEBREJOM 13, 5
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7. januar

Starosti pod kontrolou

by si mala svoje starosti pod kontrolou, mézes zacaft

tym, Ze sa prestanes trépit vo svojom srdci. V Zivote
je mdlo veci, ktoré mdzes ovlddat, ale svoje srdce ovld-
dat dokdzes. Aj ked je vietko klamlivé, ja ti dadvam svoje
slovo, aby si si nim nasytila srdce, a tak sa tvoje srdce sta-
ne neotrasitelné uprostred kazdej neistoty. Oviddaj svoje
srdce, aj ked je vsetko v zivote mimo tvojej kontroly. Mala
by si vediet, Ze ja mdm vietko pod kontrolou a mézes mi
ddverovaf.

Zivot ta povedie réznymi smermi, ale ja budem vidy
s tebou, aby som ta nasmeroval k méjmu cielu. Mozno
nepdjdes cestou, ktoru by si si vybrala sama, ale ja bu-
dem vzidy s tebou, takZe sa nemusis nic¢oho bdt. Ja dokd-
Zem urobit to, ¢o ty sama nedokdzes.

Doveruj mi, Zze si poradim s kazdym detailom tvojho Zi-
vota. Aj ked sa budes nachddzaf v zdanlivo jednoduchej
situdcii, ale napriek tomu fa za&ne naplfat Uzkost, aj vte-
dy sa obrdf na mna. Dovol mi, aby som tvoju paniku zme-
nil na pokoj. Zostdvaj v mojej pritomnosti a neustdle so
mnou hovor o vsetkych svojich starostiach. A ked sa roz-
hodnes Uplne mi déverovaf a odovzdds mi vietky svoje
problémy, nesnaz sa brat siich spat. Nechaj vietko v mo-
jich rukéch a celym svojim srdcom déveruj méjmu srdcu.

Nech sa vam srdce neznepokojuje!
Verte v Boha, verte aj vo mnal!

EVANJELIUM PODLA JANA 14, 1
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Viera upevnena v Kristovi

ed budes maf chut vietko vzdaf, spomen si na fo, kto

SOM a ¢o som urobil. Nezameriavaj sa na nic iné, len
upriam svoje ocina mna a nedovol, aby ta nieco rozptyli-
lo. Mbzes sa nachddzat aj uprostred velkej zivotnej burky,
ale JA SOM tam s tebou. Viem vietko a som vsemocny.
Ni¢ nemd nado mnou autoritu.

PoZziadam fa, aby si presla cez nemozné situdcie, aby si
naplno zazila moju pritomnost a silu. Skrze ne si vybudujes
hibsiu vieru, nez by si si vybudovala iba v tych jednodu-
chych. Ale nebude to lahké. Budes sa chcief svojej viery
vzdaf. V dusi budes citit, Ze Jezis nestaci. Ale prave v tych-
to chvilach pochybnosti a zUfalstva zotrvaj a upieraj svoj
pohlad na mna. Tvoja viera ndjde stabilitu v mojich prislu-
boch. Bude§ maf pokusenie mysliet si, Zze na tvoje mod-
litby nikdy neodpoviem, Ze fa jednoducho nepoclUvam,
ale ja pocuvam. Mozno sa tibude zdaf, Ze som sa s odpo-
vedou oneskoril, ale JA stdle pracujem a vsetko vyuzivam
na dobro. Cakaj s vierou. Déveruj mi. Krdcaj uprostred
svojich problémov s vedomim, Ze JA SOM verny vo svojich
sfuboch. Drz sa nddeje. Prijmi Ukryt pod mojimi kridlami.
Na&jdi silu v Kristovi a ja utisim burku.

Ked tvoje skuUsky pretrvdvaju a tebe sa zdd, ze nemaju
koniec, mozes si byt istd, Ze sa nachddzas na mieste, kde
sa deju zdzraky. Na puUsti tvojho Zivota fa nasytim. Ukdzem
ti, Ze fa ochranujem a uchrdnim ta pred Uplnym znice-
nim. Chvila tvojho vyslobodenia este neprisla. No moje
slovo ti ddva istotu, Ze moje nac¢asovanie je dokonalé. Ak
upevnis svoju vieru vo mna, ja napravim vietko ostatné.

Upierajme zrak na JeZiSa.
LIST HEBREJOM 12, 2
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Zaklad viery

voja viera musi byt postavend na pevnom zdklade.

Musis uverit, ze JA tfa vediem v kazdej oblasti tvojho
Zivota. Moje cesty sU dokonalé. Chcem ta viest cestou,
ktord mozno nebude Uplne bez prekdzok, ale tato cesta
vedie do vecnosti. Kristus fa spasil svojou obetou, a tak,
ked sa podriadis mojim cestdm, ziskas vietko, o budes
potrebovat v duchovnom qj fyzickom Zivote.

Napriek tomu vidim, Ze vo svojom Zivote niekedy krd-
cas cestami, ktoré nie sU moje, a robis rozhodnutia, ktoré
sU v rozpore s mojim slovom. V minulosti si prijala moje
vedenie a bola si svedkom mnohych zdzrakov, ale zabU-
das na to. Cas plynie a ty mds tendenciu verit, 7e moje
zAzracné skutky boli len oby&ajnd ndhoda. Never tomu,
nebola to ndhoda. Dal som fi svoje pozehnania. Ked mi
doéverujes, vietko je riadené mojou zvrchovanou mocou.
Hoci nevidis cely moj pldn, mézes mi déverovaf. Moj pldn
je ako tapiséria, do ktorej je votkand nit tvojho Zivota.

Pre tvoju vieru je délezité, aby si Uplne pochopila, ze
ti je odpustené. A rovnako dblezité je, aby si krdcala s is-
totou, Ze moja ruka je nad tebou a v sprdvnom case fa
oslobodzuje od problémov. Chcem, aby si poznala moju
Iasku k tebe a tiez to, ako sa o teba stardm a ochranujem
fa svojou silou. Upevni svoju vieru na tejto pravde.

Hospodin, ukaZz mi svoju cestu! Navzdory mojim protivnikom
ved ma po priamom chodniku.

ZALMY 27, 11
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10. januar

azdy den sa musis rozhodovat, komu alebo Comu bu-

des dbéverovaf. Mézes déverovat tomu, Co je nestabil-
né a neisté, alebo sa mdézes rozhodnuf, Ze budes dbvero-
vat mne. Len v tejto dévere mbzes ndjst pokoj a radost, aj
keby sa svet okolo teba rozpadal. Ked mi budes dévero-
vaf, nebudes zaplavend zmdatkom, ale namiesto toho si
u mna odpocinies.

Tvoja viera bude rdst viedy, ked budes déverovatf mne
ako Bohu a tiez mojim cestdm, hociim nebudes rozumief.
V Casoch zUfalstva a beznddeje zistis, kam si viozila svo-
ju déveru. Veci vo svete sa vidy menia, ale ja sa nikdy
nezmenim. Ked budes ddverovat mne, nikdy nebudes
sklamand, pretoze moje zdmery s tebou sU dobré. Som
rovnaky v€era, dnes a navzdy — ni¢ nemébze prekazit moje
pldny ani zni¢it moje z&mery. Moja vola sa vzdy splini.

Ked fa svet premoze, obrdtf sa ku mne a vyhlds, ze mi
budes ddverovat celym svojim srdcom aj myslou. Vyhlds,
Ze sa nebudes spoliehat na to, o vidis a o chdpes, ale
uznds, Ze moje cesty sU vyssie a lepsie. Ak chces, aby som
ta priviedol k vitazstvu, potrebujem, aby si mi déverovala.
So mnou je mozné VSETKO.

Tito sa spoliehaju na vozy, tamti na kone,
my si vSak pripominame meno Hospodina, naSho Boha.

ZALMY 20, 8
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Viera v temnych chvilach

iekedy dopuUstam skuUsky, ktoré poznacia tvoju dusu.

SU to chvile, ked sa ti zdd, Ze si vo svojom Zivote vstu-
pila do pekla, ked sa citi§ ako v pasci a si si istd, Ze som
dovolil, aby si trpela Uplne nezmyselne. Kracala si v mo-
jom svetle a potom fa zrazu, bez varovania, obklopila
temnota.

Bojujes o svoju vieru, pretoze sa ti zdd, Ze krdsne chvile,
ked si naplnend mojou silou, sa okamzite menia na hlbsiu
a hlbsiu temnotu. Spievas mina chvdlu a potom tvoje srd-
ce stichne, lebo na teba z nicoho ni¢ zostupuje Sero. Zdd
sa, ze si vo svojom vnutri zdrvend a zmdatend, ale JA SOM
BOH, ktory viddne aj nad zmdatkom (pozri 1 Kor 14, 33). Aj
v tme, v ktorej sa nachddzas, stdle plati mdj z&dmer, ktory
mam s tebou.

V tme svetlo svieti jasnejsie. Drsné prostredie fa pripra-
vuje na zaslibenU zem. V tych chvilach, ked si bola vo
svetle naplnend mojim Duchom a sldvou, vtedy som fa
svojim svetlom pripravoval na temnotu, ktord potom na-
sledovala. Dal som ti plnost svojho svetla, aby si bola pri-
pravend prejst cez tmu.

Bud'si istdl, ze puUst alebo temnota sU len docasné. Ten-
to ¢as sa vidy konci triumfom. Ak mi zveris svoju dusu
a budes déverovat mojej bozskej priazni, ndjdes pravdu
v mojom slove, ktoré slubuje, Ze JA vietko robim dobre.
A tiez je tu stondsobnd Uroda, ktord urcite vzide z viery,
ktorU zasejes (Mt 13, 23).

Hned nato ho Duch hnal na pust.
EVANJELIUM PODLA MARKA 1, 12
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12. janudr

Vsetko, Co potrebujes

kér ako rdino vstanes, spomen si, ze Jezis vstal zmftvych.

Vykupil som tvoju minulost, pritomnost aj buducnost.
JA SOM s tebou, JA SOM vietko, Co potrebujes. V kazdej
chvili ti ddvam milost, ktord ti vidy postaci. V casoch, ked
zacnes pochybovat a tvoja viera prehrdva, spomen si na
moje prisluby. Ja zostdvam verny, aj ked mi ty neveris.

Aj ked ty spis a oddychujes, ja nikdy nespim. Mézes od-
pocivat s vedomim, Ze JA vzidy pracujem a dohliadam
na vsetky tvoje okolnosti. Nemusis sa vobec bdt, pretoze
jativzdy, na kazdy jeden den, poskytnem dostatok milosti
a milosrdenstva.

Viem, Ze chces krdcaf vo viere, ale tvoj zrak fa zvedie.
Ver mi aj v tme. Moje svetlo sa tam javi jasnejsie. Ked ta
premozu pochybnosti, drz sa méjho slova. SIUbil som ti, Ze
sa o teba postardm a ddm ti svoju moc. Nemusis sa prilis
namdhat. Pomysli na polné lalie a na to, ako sa o ne sta-
rdm (Mt 6, 28). Tak sa postardm aj o teba. Ked sa ti bude
zdaf, Ze nemds ziadnu nddej, ponesie fa viera.

Ked potrebujes nddej, hladaj moju tvdr. Ked tUzZi§ po
milosrdenstve, uz fa Cakdm, preto prid k méjmu trénu mi-
losti. Ked potrebujes odpocinok a silu, moja naruc je pre
teba otvorend dokordn. Moja Idska k tebe presahuje slo-
vd. JA SOM vietko, o kedy budes potrebovat. Pribliz sa
ku mne a ja sa priblizim k tebe.

.. prejavy Hospodinovej milosti, Ze neprestavaju,
Ze sa nekoncia dokazy jeho zlutovania. Kazdé rano su nové,
nesmierna je tvoja vernost. ,M6j podiel je Hospodin,“
vravi moja dusa, ,preto budem ¢akat na neho.”

NAREKY 3, 22 - 24
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