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Venované Tylerovi, Belle, Noahovi a Sophii:
Nech vam Boh, vds dokonaly a vecny Otec,
da milost pokorne krdcat s nim.

A nech ste svojimi rovesnikmi
povazovani za vernych nasledovnikov Krista,
ktori mu zostdvajii oddant,
nech uz sa ocitnii v akejkolvek biirke.

Nasim spolucestujiicim v ¢lne:

Kiez uprostred svojej burky stretnete JeZisa
a stane sa pre vds vernym,
dobrym a spolahlivym spolocnikom.

A nech je vam radostou, silou a nddejou,
az kym vas neprevedie na ,druhy breh”.



OBSAH

1. KAPITOLA V ELNE UPROSTREDMORA..............oooooooccccereerr. 7
2. KAPITOLA JE V PORIADKU NEBYT V PORIADKU............ 20
3. KAPITOLA TOTO JE BOZi ZAMER 34
4. KAPITOLA VYSLOBOD MA ZO SEBASTREDNOSTI............. 52
5. KAPITOLA SNAHA POCHOPIT NASE UTRPENIE.................. 68
6. KAPITOLA POZEHNANIE NEPOZEHNANEHO ZIVOTA........82
7. KAPITOLA NIE SME V TOM SAMI 100
8. KAPITOLA  ZISTUJEME, COMU V SKUTOCNOSTI VERIME ....... 115
9. KAPITOLA PRED CiM NAS ZACHRANUJE UTRPENIE.........129
10. KAPITOLA NAVZAJOM SA POTREBUJEME........ 143
1. KAPITOLA MATE PRED SEBOU BUDUCNOST ................... 157
PODAKOVANIE.............ooooooooooeeeeeesesseceeeeeesesssssoeeessesessssmseesseess s 175
POZNAMKY ... ee e 179

PAR SLOV O AUTOROCH..........ccccoooomvrmmmrromssmserssssssssssessssssssssssessnes 183



1. KAPITOLA

V CLNE UPROSTRED MORA

Ozete mi to, prosim, vyhlaskovat?“ opytal som sa (Pat-
[1) M rick) sestricky cez telefon. Hlava sa mi tocila, srdce di-
voko bilo. Na jediny zdrap papiera, ktory som v aute nasiel, som
nacarbal slovo, ktoré som doteraz este nikdy nepocul. Slovo, kto-
ré malo nas svet obratit hore nohami.
Uz skoro $tyri mesiace som vedel, Ze nieco nie je v poriadku.
S manzelkou Ruth mdme po Styridsiatke, takze sme si uz zvykli,
Ze mame menej energie, ubolené teld a Ze nas ,,sekne” v krku len
preto, Ze sme spali v zlej polohe. Vzdy som bol tak trochu hypo-
chonder, ale tentoraz to bolo iné. S mojim telom sa nieco dialo.
Bol som si tym isty.
Prvym znakom bola neurcita chronicka a otravna bolest kosti,
hlavne chrbtice a zapasti. Potom som sa nemohol dostat zo zapa-
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lu ucha. V novembri toho istého roku som si poranil lavé bedro.
Po tyzdni som si ho zranil opit. Bolest sa tak vystupnovala, Ze som
mal problém chodit a nedokazal som bez pomoci ani zdvihnut fava
nohu. V priebehu decembra mi svalstvo ¢oraz viac slablo. A to az do
takej miery, Ze va¢sinu nedelnych ran som pocas kazni sedel.

Moj lekar ma napokon objednal na rontgen, po ktorom sa
zdalo, Ze je vSetko v poriadku. Mal vSak podozrenie, Ze sa nieco
predsa len deje a odporucil mi vysetrenie u Specialistu, ortopéda.
»Nemalo by vas to az tak velmi boliet,“ povedal. Musel som len su-
hlasit. Objednal ma na dalsie vySetrenie, magneticku rezonanciu.

Tyzden pred Vianocami mi doktor zavolal, aby sme sa poroz-
pravali o vysledkoch vysetreni. S Ruth sme dufali, Ze to konecne
nejako uzavrieme. Mysleli sme si, Ze pokoj v dusi by bol pekny
darcek pod stromcek. Namiesto odpovedi sa nam vsak dostalo
eSte viac otazok.

»Nasli sme 1éziu,“ povedal doktor. ,Tumor. Nachadza sa hlbo-
ko vo vasej bedrovej jamke, v mieste, kde sa vase bedro pripdja
na lonovu kost.”

Vyrojilo sa este viac otazok.

Viac ¢akania.

Viac vySetreni.

Ked mi v ten janudrovy den sestricka zavolala, mali sme za se-
bou uz tyzden ¢akania na vysledky mojich laboratérnych testov,
na ktoré ma objednal onkolog z centra pre liecbu rakoviny Rogel
Cancer Center of Michigan Medicine. Prave sme boli vyzdvihnut
nasho najstarsieho syna, Tylera, a jeho kamarata zo skoly. A vte-
dy mi zazvonil mobil.

Sestricka vyhlaskovala to zvlastne slovo. Vycitila moj zmétok
a v snahe prelomit ticho napokon povedala: ,,Je to typ rakoviny
krvi. Objednali sme vas k $pecialistovi. Mrzi ma to.”
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Slovo rakovina zacalo $ramotit v mojom mozgu ako loptic-
ka v pinballovom automate, tam a spét, hore-dole, v snahe ndjst
miesto, kam by zapadlo. Usadilo sa. A potom spadlo. Vnorilo sa
mi hlboko do srdca a cestou zanechavalo len skazu.

Rozmyslal som, ako to povedat Ruth. Potreboval som jej to
povedat. A pritom som sa snazil, aby sa o tom nedozvedel nas
syn. Pokusal som sa dychat. Spamitat sa z toho tderu pod pas.
Bolest sa vSak nestracala.

Voda. Pripominalo to valiacu sa vodu. Besniacu burku. Viny
buracali okolo nds. Jedno slovo a boli sme hodeni do hlbin. Ob-
klopeni temnotou. A breh nebol nikde na dosah. Ani na dohlad.

Chceli sme sa opit ocitnut na pevnine, na brehu. Eéte aj teraz,
ked to piSeme, sa nam to zda neskutoc¢né, akoby sme rozpravali
pribeh niekoho iného, nie moj, nie nas. Ale on je nas. Toto je nas
zivot. Toto je nasa burka, nas ¢In.

Sme v ¢Ine uprostred mora.

Toto je nas pribeh a sme si isti, Ze vy mate zas svoj. V urc¢itom
bode sa vsetci ocitneme v ¢lne uprostred mora. Ocitneme sa vo
vode uprostred burky, daleko od brehu.

Pre niekoho je to strata blizkeho, zdravotné postihnutie, od-
halenie partnerovej nevery, strata financného blahobytu a isto-
ty, strata nenarodeného dietatka... Zoznam by mohol pokraco-
vat dalej.

Kedze citate tuto knihu, pravdepodobne sa tiez nachadza-
te uprostred takej burky. Alebo sa mozno uz-uz nacahujete
k brehu. Mozno by sme hned na zaciatku mali povedat, Ze
nie sme odbornici na utrpenie. Niektori z vas zazili vdcsie
utrpenie. Vasa bolest je hlbsia, vasa strata vac¢sia. Nevlastni-
me patent na rieSenie chaosu. Sme len spolubojovnici, ktori
sa namdhaji po va§om boku v snahe udrzat sa nad hladinou
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a najst cestu k brehu. Pricom sa u¢ime dovolit Bohu, aby nas
stretol a formoval.

O tomto je tato kniha. Je o vode a o spdsoboch, akymi ju Boh
pouziva a stretdva sa v nej s nami. Koniec koncov, vsetky pribehy,
ako vas aj moj, su v skutocnosti jeho pribehom, jeho dielom.

Ak ste aspon trochu ako my, predpokladame, Ze by ste boli naj-
radsej spit na brehu, kde mate pevnu a sucht pédu pod nohami.
A akokolvek velmi by sme chceli byt viac pri mori nez v nom, ne-
menili by sme tito burku a Bozie dielo za ni¢. Hovorime to pokor-
ne, chvejuci sa a vystraseni, ale naozaj to tak myslime.

Videli sme a okusili Boziu dobrotu. Citime sa tak trochu ako
Job, ktory povedal: ,,Chyr o tebe sa mi dostal do ucha, ale te-
raz ta na vlastné oci vidim“ (Job 42, 5). Koniec koncov, na$ Boh
je Bohom, ktory nas stretava v barke. A to, ¢o nam dava v ¢lne
uprostred mora, by nam nikdy nemohol dat na susi.

17. janudr 2018 navzdy zmenil nase Zivoty. Bol to bod zlomu.
Branili sme sa spdsobu, akym Boh chcel, aby sme to prekonali.
Ako mu uprostred toho mame oddane a pokorne déverovat? Co
nas chce naucit? Ako si nas k sebe pritahuje a prehlbuje nasu vie-
ru? A so $tyrmi detmi, ktoré v tom case mali pétnast, trinast, je-
denast a devit rokov, sme sa prirodzene pytali: Ako byt vzorom
pravej viery, ktora sa vyznacuje déverou, nadejou a poslusnostou?
Akym sposobom nas Boh chce v mori stretnut a formovat nas?

NOVE MIESTO, NOVA LEKCIA

S Ruth sme mali vzdy komplikovany vztah k vode. Mozno to vy-
znieva ¢udne vzhladom na to, ze Zijeme v Michigane - $tate, kto-
ry je obkoleseny piatimi Velkymi jazerami. Podla toho, ako sa na

10



V CLNE UPROSTRED MORA

to pozerate, v Michigane naratate viac ako jedenast jazier. A to je
obrovské mnozstvo vody.

Povedzme, Ze sa na vodu radsej pozerame, akoby sme ju oku-
sili. PodIa nds je krasna na pohlad, no chladnd na dotyk. Preto
ked'sa vyberieme na kajaky, ¢o je jedna z nasich najoblubenejsich
rodinnych aktivit, musime manévrovat ako ozajstni nindZovia,
aby sme presli z doku do kajaku a ocitli sa vo vode bez jediného
dotyku s nou!

A akoby to nestacilo, mame $tyri deti, ktoré zboznuju vodu.
Jazera, kupaliska, ocedny... Akukolvek vodu. Radi sa na nu poze-
raju, clapkaju sa v nej a vobec, najradsej by boli cely ¢as vo vode.
My nie. Ruth si do bazéna oblieka leginy. Ja dzinsy. Ak sa citime
extra odvazne, vyhrnieme si nohavice do polky lytok a ponorime
si prsty na nohdch do vody, hlavne pomalicky.

Nema to nic¢ spolo¢né s opatrnostou, prave naopak, je to o po-
hodlnosti. Ako som uz povedal, radsej sa na vodu divame, akoby
sme sa v nej macali.

Jedna z mojich najstrasidelnejsich spomienok z detstva sa via-
ze na cirkevny tabor. Ako uz tusite, ma to ¢o docinenia s vodou.
Ak si dobre spominam, mohol som mat tak desat, jedenast rokov.

Kazdy rok sa cirkevny tabor priblizil ako prehliadka u zubdra.
Vedel som, ze je to pre mna prospesné, ale vidy som mal obavy.
Coze, to naozaj sa chlapcisko zo zakladky netesi na vikend pre¢
z domu, uprostred hor? Zdalo sa, ze vsetci ostatni si to uzivaju,
akoby to bol vrchol ich roka. Ja som v8ak az tak neoplyval nadse-
nim, a ten dany rok bol pre mna zvlast bolestny.

V jedno popoludnie dal veduci tabora nastupit vsetkych
chlapcov do radu pri brehu. Na plazi. Vedla vody. Ni¢ sa nedeje,
hovorim si.

Potom v$ak prislo prekvapenie.
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Vedici ndm oznamil, Ze nas naudi ako prevratit kanoe a po-
tom sa don naspét dostat. Toto som necakal, ale este stale to
bolo v pohode a bezpecné, pokial instruktaz bude prebiehat na
plazi.

Tridsat minit sme pozorne pocuvali. Pozorovali sme, ako
predstiera, Ze je uprostred jazera. S roz$irenymi o¢ami sme sle-
dovali jeho kanoe. A potom sme si to vyskusali sami na sebe.
Vo dvojiciach sme predstierali, Ze sme vo vode uprostred jaze-
ra. Prevratili sme kanoe, predstavovali si, aké by to bolo, ak by
sa kanoe zacalo rychlo naplitat vodou. A potom sme, bezpecne
a ahko, prevratili nase kanoe opit nahor.

Tu prichadza na scénu strach. Ak by v tomto bode prednas-
ka skoncila, bol by som sa na cirkevny tabor vratil aj nasledu-
juci rok. Nas veduici mal pre nds vSak este jedno prekvapenie.
Ako posol, ktory nesie dobré spravy, vyhlasil, Ze sa v prednaske
presunieme z brehu doprostred jazera. Nestacilo, aby sme vede-
li kanoe prevratit spat pri jazere, potrebovali sme vediet, ako to
urobit v jazere.

Tu zac¢inaju byt moje spomienky hmlisté. Stale Zijem, takze
viem, Ze som v ten den lekciu vo vode prezil. Tento zazitok je
vsak jednym z dovodov mojho komplikovaného vztahu s vodou.
Niektoré pribehy v Biblii tykajuce sa vody su dobré, niektoré su
zlé. Podstatné vsak je, ze Jezi$ pouzival vodu ako zakladny prvok
a prostredie pre svoje ucenie.

Jeden z tych pribehov o vode, ku ktorému sa budeme opako-
vane vracat, nachadzame v Evanjeliu podla Marka v 4. kapitole.
Marek v uvode hovori, e Jezi§ kdzal ,,pri mori‘. Dalej pise: ,,Opit
zacal ucit pri mori. Zhromazdil sa k nemu taky velky zastup, ze
nastupil do ¢Ina na mori a posadil sa tam, zatial ¢o cely zastup
zostal na brehu mora“ (Mk 4, 1).

12
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Okolo Jezisa, rovnako ako okolo mojho veduceho v tabore,
sa pri brehu zhromazdil dychtivy dav. Pravdepodobne tiez po-
zorne pocuvali s roz$irenymi o¢ami. Oni vSak boli v bezpeci.
A v suchu.

Je zaujimavé, ze zacal podobenstvom o rolnikovi a zrne, pri-
behom o zemi a $pine, nie o vode (ta este len pride na rad). Rol-
nik symbolizoval Jezisa, ktory prisiel rozsievat zrna (Bozie slo-
vo). Niektoré zrna padli ,,na kraj cesty” (v. 4). Zem bola prili$
tvrda. Zrna nou nemohli preniknut a uhynuli. Takéto srdce ma
¢lovek, ktory pocuje o Bozej pravde, laske a milosti, ale nepriate-
lovi sa rychlo podari vykorenit z neho Bozie slovo.

Iné padlo na skalnatu pddu (v. 5). Prejavilo trochu Zivotnej
sily, aspon na chvilu. Poda vsak bola plytka a zrno nezapustilo
korene. A kde nie st korene, nie je ani plod. Ked pride problém,
takyto ¢lovek sa rychlo odvrati od Boha.

,Dalsie padlo medzi tfnie“ (v. 7). Trapenia, starosti Zivota
a klam bohatstva ho zahubili. Toto srdce je presytené. Nie je tak
celkom srdcom konzumenta, ako skor srdcom, ktoré je zahltené
vSetkym okrem Boha. Pre Jezisa v tomto srdci nezostava miesto.

»A iné padlo do dobrej pody, vzislo, vyrastlo a prinieslo
urodu: niektoré tridsatnasobnd, iné Sestdesiatnasobnu a dalsie
stonasobnu® (v. 8). Takéto srdce prijima Boziu pravdu a lasku.
Ukotvuje sa v osobe Boha a jeho voli. Vysledkom je uroda.

Takéto srdce hlada Jezis. Takéto srdce pre nas chce. Dob-
ré srdce je ako dobra pdda, ktora prijima zrna Bozieho slova aj
Boha samotného. Clovek, ktory krd¢a s Bohom, pozn4 ho, tesi sa
v filom, zostava oddany, vytrvava, slizi a poslicha Jezisa z hibky
srdca.

Zrno vsak nevzide samo od seba. Novy a bohaty zivot treba
pestovat.

13



V CLNE UPROSTRED MORA

Jednou z nasich oblubenych ¢innosti je zahradkarcenie. Moz-
no ja (Ruth) by som mala povedat, Ze jednou z mojich oblube-
nych ¢innosti je kupovanie rastlin a planovanie, kde by sme ich
na pozemku mali zasadit. Patrick az tak neoplyva nad$enim, ked
pride na samotné kopanie, sadenie a udrzbu toho vsetkého. Na
jednej veci sa vak obaja zhodneme - sadenie semien alebo novej
vegetacie je zbytocné, ak jej neposkytneme vlahu.

Voda je jednym z kluc¢ovych prvkov, aby semeno vzkli¢ilo
a rastlo. Podobne aj nasa viera potrebuje vlahu, aby rastla. Samo-
zrejme, nasa viera potrebuje aj sus a ¢as na brehu. Ak md viera
prejst skuskou a dokazat svoju pravost, bude nakoniec potrebo-
vat vodu.

Po tomto tivodnom podobenstve Jezi§ povedal este niekolko
dalsich pribehov o Bozom kralovstve. Napokon kazal aj vo vode.
Ucenici vak este nevedeli, ¢o ich ¢akd. Ked stali v ten den na
brehu, necakali, Ze ich uclitel zmeni lokalitu. Tu spravil Jezi$ nie-
¢o prekvapivé, podobne ako moj veduci tabora. Neuspokojil sa
s kdzanim pri jazere. Potreboval, aby sa ucenici namocili. Uz im
ponukol dost zfn. Nastal ¢as obrabat podu v ich srdciach, kde
sa zrnu - jeho slovu — mohlo dostat vlahy, rast, priniest bohatu
urodu a tak ich premenit.

Jezi§ potreboval, aby sa ucenici presunuli zo suse. Predpo-
kladam, Ze na brehu boli spokojni a bolo im dobre. No nech sa
pohodlie mdze akokolvek zdat nasim priatelom, moéze sa z neho
stat aj nepriatel. Uz ste sa niekedy citili dostato¢ne dobre tam,
kde ste prave boli? Vase zdravie bolo pevné. Mali ste dostatok pe-
nazi v banke, istt pracu. Vsetky vase deti sa tesili dobrému zdra-
viu. Zivot daval zmysel. Boh sa spraval podla o¢akévania alebo,
prinajmensom, podla vasho ocakavania. A potom Jezi§ povie:
»Nasleduj ma. Uz si sa naucil dost pri jazere. Podme do jazera.”

14
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Presne o tomto napisal Marek, toto Jezi§ urobil so svojimi
prvymi uc¢enikmi. Jezi§ zmenil smer aj svoj tyl kazania.

-V ten den, ked sa zvecerilo, im povedal: ,Prejdime na
druhy breh.” Nato opustili zastup a jeho vzali so sebou, tak
ako bol, v ¢Ine. Sprevadzali ho aj iné ¢Iny. Tu sa strhla mo-
hutna burka s vichricou a vlny sa valili na ¢In, takze ¢In sa
uz naplial. Jezi§ viak spal na vankusi v zadnej Casti ¢Ina.
Zobudili ho a povedali mu: ,Ucitel, nedbas, ze hynieme?™
(Mk 4, 35 - 38)

A presne takto sa ucenici odrazu ocitli nielen v blizkosti vody,
ale priamo v nej. Stmievalo sa. Blizila sa noc. A kde je voda, vzdy
su aj vlny. Zakratko uz vlny zacali ohrozovat samotné Zivoty
tychto mladych ucenikov Jezisa.

Ak by vsak neprisla burka, nikdy by neobjavili dobrotu, moc
a oddanost Boha, ktory tam s nimi bol. Bez strachu by nikdy ne-
spoznali vieru. Bez bolesti by nikdy neobjavili nade;.

Je dolezité poznamenat, ze v Biblii sa ¢asto objavuje voda ako
obraz alebo symbol chaosu, neporiadku alebo zla. Zamyslite sa
na chvilu nad tvodnymi kapitolami. Autor Knihy Genezis ndm
hovori: ,Na pociatku stvoril Boh nebo a zem. Zem bola pusta
a prazdna, tma bola nad prahlbinou

a Bozi duch sa vznéasal nad vodami“ (Gn Niektoré lekcie

1,1-2). sa nemozeme
Bola tam voda a tma nad prahlbi- naucit v &kol-
nou, ale Boh tam bol tiez. Z toho chao- skej lavici,
su a tmy temnych vdd prehovoril Boh. ale priamo
Usporiadal chaos. Ukazal mu svoju uprostred
nadvlddu. Podriadil si ho, ked k nemu zmatku.

a nad nim prehovoril.

15
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Neprekvapuje nas, ¢o Marek napisal. Jedine Jezisa burka ne-
rozrusila. Zmétok, ktory predstavovali voda a burka, pre Jezisa
nebol hrozbu. Bol v zadnej Casti ¢Ina a spal na vankusi. Odpoci-
val. Nasledujtica lekcia nebola pripravena pre Jezisa, ale pre uce-
nikov a rovnako aj pre nas.

Pre rast potrebujeme vodu. A niektoré lekcie sa nemozeme
naucit v skolskej lavici, ale priamo uprostred zmiatku. A nech uz
tam dojdeme akokolvek, mozeme doverovat Bohu, Ze nds v nasej
burke bude c¢akat.

DALSi OBRAZ VODY

V tejto chvili by sme vas radi povzbudili. Voda neznamena len
zlo.

Na jednej strane, ako sme uz videli, voda moze byt v Biblii sym-
bolom chaosu. No nie je to jediny obraz, ktory Biblia ponuka.

V evanjeliach sa docitame, ako sa Jezi$ stretne s Petrom pri
vode po dlhej noci lovenia ryb. Peter prichddza s prazdnymi ru-
kami, nenesie ziadny ulovok ako dokaz svojej tvrdej prace, ked
sa namdhal a nahadzoval siete. Jezi§ mu povedal, aby to skusil
znova. ,,Zatiahni na hlbinu a spustite siete na lov* (Lk 5, 4).

Urcite to bolo trochu frustrujuce. Napokon, Peter bol rybar.
Iste si pomyslel, Ze JeZi$ sa zblaznil, ked od neho Ziadal, aby zno-
vu spustili siete. Hlavne ked siete spustal celd noc. Co len Jezis
mohol vediet o chytani ryb?

Simon mu odpovedal: ,,U¢itel, celd noc sme sa naméhali a ni¢
sme nechytili, ale na tvoje slovo spustim siete” (v. 5). MoZno tro-
chu zdrahavo, no Peter zobral Jezi$a za slovo. A ako to dopadlo?
Mali taky velky tlovok, Ze sa im skoro potrhali siete. Zaiste v tom
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vidime aj predobraz budicnosti u¢enikov ako rybarov Iudi.

Nachadzame tu vsak este jedno poucenie. VSimli ste si, ako
Biblia roznorodo naraba s vodou? Voda nepredstavuje len chaos
a zlo. Nie je len priepastou. Ked Peter do ¢lna vytiahol plné siete
ryb, zistil, ze voda je aj zdrojom velkého bohatstva.

Jezis, ako Boh medzi nami, je PAnom vody. Pozna hlbinu, po-
zna vodu. Pozna nasu vodu. Nespdsobil v§ak nasu burku. Pouzi-
va vodu. Vedie nds do nej, aj cez nu. A je tam s nami, uprostred
akéhokolvek mora sa ocitneme.

Uvedomte si, voda so svojimi vlnami moze pre nas predsta-
vovat zdroj nasich najvacsich tzkosti, ale moze byt aj zdrojom
nasho najvacsieho bohatstva, vdaka

ktorému Boh v nds zacina nie¢o nové,

iné a hlbsie. Ak aj Jezis
Jezi§ sa neobéva vody, ktord sa na  nezastavi chaos

nas prave vali. On je P4nom nad chao- ~ 0kolo nas, moze

som a vladcom aj nad tym, ¢o zahrna. utisit chaos

V tom ¢lne uprostred mora nie sme V Nnas.

sami. A ak aj Jezi§ nezastavi chaos

okolo nas, mdze utisit chaos v nas.

Jezi$ je s vami. Vlny nim nepohli, vy vak dno. Jeho srdce je
vam nablizku.

A prave preto voda a burky, v ktorych sa ocitame, sa mozu
stat takymi plnymi miestami. I ked Zijeme v kulture, ktora si ceni
hodnoty ako sila, moc a pohodlie, Boh uskutoc¢nuje svoje najvac-
$ie dielo v nas prostrednictvom bolesti. Premiena nas skuskami.
Préave vo chvilach, ked sa citime porazeni a zahlteni, nds Boh ma
tam, kde nds chce mat.

Burky st skutocné. Nebezpecenstvo sa casto nachadza vsa-
de vokol nas. Voda je vSak jednym z miest, ktoré si Boh vyber3,
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aby v nas zasadil zrna svojej pravdy, lasky a prislubov. Ony uz su
zasadené v nasich hlavach, ale musia sa zakorenit v nasich srd-
ciach. Voda, valiaca sa na nas pocas burok, ktorym celime, ¢asto
predstavuje dokonalu, hoci bolestnu prisadu, ktort Boh pouziva
pre nas rast.

Nachadzate sa prave v ¢Ine uprostred mora? Viny mézu poso-
bit zméatoc¢ne. Burky sa mozu zdat znicujuce. Niekedy aj naozaj
su nic¢ivé. Barka vsak nikdy nie je miestom, kde by nas Boh opus-
til. MozZeme sa nachadzat na mieste velkej uzkosti, ale nachadza-
me sa aj na mieste velkej hojnosti.

A presne o tom je zvysSok tejto knihy. Takto sa podme po-
norif do vin, vstpit do kurzu chaosu. A spolu sa podme nielen
stretnat s Bohom, ale nechat sa nim aj premenit.

OTAZKY NA ZAMYSLENIE A DISKUSIU

1. Popiste situdciu, ked ste sa vy sami ocitli ,v ¢lne
uprostred mora®

2. Ako ste v prvom momente reagovali na svoju burku
a preco?

3. Akym spdsobom sa nase vlastné pohodlie moze stat
»nepriatelom v nasej premene Bohom?

4. Preco je castokrat chaos lepsim ucitelom nez skola?

5. Akym spdsobom bolo pre vas vase miesto uzkosti aj
miestom plnosti?

18



2. KAPITOLA

JE V PORIADKU
NEBYT V PORIADKU

ozndme mnoho spdsobov, ako popisat bolest a stratu. Casto
P akoby sme boli hodeni do jamy. Do hlbokej, tmavej priepasti,
ktora nas pohlti na mieste najvacsej bolesti, ked trpime, a vtiah-
ne nds do seba. Stiahne nas ku dnu. Je to jama, z ktorej moze byt
tazké dostat sa.

Zalmista spravne a tprimne podotkol: ,Vrhol si ma do naj-
hlbsej jamy, do najtemnejsich hlbin“ (Z 88, 7). Bolest mozeme
pocitovat ako priepast, do ktorej nas nasa strata vrhne. A mozno
ju pocitujeme aj ako jamu, do ktorej nas hodil Boh.

Prave dnes, ked sme pisali tuto kapitolu, sme sa dozvedeli
zdrvujticu spravu, ktora sa tyka nasich znamych, manzelského
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paru. Pocas tragickej nehody prisli o najmladsie zo svojich troch
deti. Nedokazeme si ani len predstavit, ¢o asi citia alebo ¢omu
musia Celit. Jama, v ktorej sa teraz nachadzaju, je hlboka a temna.
Bolest musi byt zdrvujuca.

Nasa bolest udrela a vrhla nas do priepasti pocas toho, ako
nam asistentka lekara vysvetlovala typ rakoviny, ktorou Patrick
trpel. Pred 6smimi dniami sme si uz cez telefén vypoculi slovo
rakovina. Teraz nastal Cas, aby sme ho pochopili, porozpravali sa
o moznostiach lie¢by, o¢akavanej dlzke Zivota a moznych nasled-
koch. Nastal cas cCelit realite, nasej novej realite.

Neboli sme celkom pripraveni prijat to vetko.

A vtedy sme sa zrutili. Drzali sme to v sebe prili§ dlho. Asis-
tentka sa dotkla Patrickovej ruky a nechala ho vyplakat sa. Ja
(Patrick) som vyrastal s dvoma star$imi sestrami, takze plac pre
mna nebol problém, ale toto bol novy druh smutku, temnejsi -
vacsia priepast, hlbsie zranenie.

Jednoducho povedané, bolest je strata. A strata boli. Ja som
prave stratil zdravie. A bolo to, akoby som stracal ovela viac. Isto-
tu, Zivotnu silu, ¢asti svojej identity. Mozno dokonca aj svoju bu-
ddcnost, nasu rodinu. Akoby rakovina ohrozovala vsetko. Strata
a mozna strata boleli. Taku bolest sme dovtedy nepoznali.

Bolo nam jedno, Ze asistentka pred nami je v podstate cudzi
¢lovek. Zadusali sme sa od placu. Bolest suzovala aj nase srdcia.
Cnelo sa nam. Nase srdcia oplakavali, co uz nemohli dostat spit.
Moze to byt sklucujuci pocit.

Tie prvé dni a tyzdne po stanoveni diagnézy boli $karedé
a chaotické. Tvarili sme sa v pohode, ked sme museli, a niektoré
pocity sme pred detmi skryvali, aby sme ich neobrali o pocit is-
toty. Svet sa kvoli ndm nezastavil. Nasi priatelia, ktori nas Itibia
a podporovali nas, mali vlastné Zivoty, ktoré isli dalej. A tie nase
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tiez museli pokracovat, do istej miery. Nebolo to vsak prijemné.
Casto sme plakali, skoro viade a stacilo malo.

Plakali sme po ceste do obchodu.

V obchode.

Rozcitili sme sa pocas bohosluzby.

Plakal som takmer pri kazdej kazni, ktort som prednasal.

V kaviarni.

Na basketbalovom zépase nasho syna.

Osamote v kupelni.

Ziadne miesto nezostalo chranené pred nasou bolestou. Bolo
nemozné jej ujst, vSade nds prenasledovala. Nebolo uniku.

Ked uz sme toho boli schopni, stretli sme sa alebo sme si zavo-
lali s priatelmi, rodinou a pastormi. Cez slzy sme im oznamili ta
spravu. Spolu sme si kladli otazky. Niekedy nds ovladol aj hnev.
Spolu sme plakali, ale spolu sme aj hladali Boha. Modlili sa a kla-
nali sa mu. Vsetko to bolo chaotické. A tak to bolo v poriadku. Je
to v poriadku. Cesta k uzdraveniu nie je nikdy priamociara. Ces-
ta ¢lnom z jednej strany mora na druht byva drsna, rozhojdana
a nikdy nie je dokonala.

Ak sa vSsak mame pohnut vpred k uzdraveniu, musime mat
na zreteli, Ze Bohu nevadi nase zranenie. Naopak, vita ho. Ako sa
ukazuje, Biblia md vela ¢o povedat o uceni sa Zialit.

ZARMUTOK NAS PRIVADZA K BOHU

Biblia obsahuje mnozstvo Gprimne vyjadrenych pocitov a ota-
zok uprostred burok. Nazyvame ich nareky. Predpokladame, ze
toto slovo vam nebude az také zndme. Koniec koncov, mnoho
z piesni, ktoré spievame na bohosluzbéach alebo pocuvame v ra-
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