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SLOVENSKO

Piate dopinené vydanie obl tbenej vypravnej
fotografickej knihy zachytava nadhernu prirodu,
bohatu historiu a tradicie, ktoré robia Slovensko
Praktické rady, osobné zazitky jedineénou krajinou plnou kontrastov. Knizka je plna pribehov, zazitkov,
a tajomstva, od blogera a cestovatela zaujimavosti a fotografii, ktoré
Radoslava Hoppeja a Simony v uliciach Bratislavy postretli novinara
HriciSinovej. a fotografa Andreja Duritka.

Aruateej Dttt

BRATISLAVA,
MOJA LASKA

Od autora
populérneho blogu

ierka autors avych pribehov chat
a fotografii z vystupov a zaroven devatnast nevSednych
na vynimocné slovenske vrchy. osudov ich chatarov.

Diar pre cestovatel'ov s tipmi

na vylety po Slovensku, Vydajte sa na fascinujtcu historickad

prechadzku do réznych obdobi a zakuti

b _ MKRA}B{DH v novodobych dejinach Slovenska. i HO
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Editorial o tom, 7e niektoré
veci treba urobit rychlo, aby sme

mohli zit pomaly

mojim dobrym muzom méam dva nikdy sa
nekonciace konflikty.
Jeden je o nakladani umyvacky, kde ja som ta, ¢o to
udajne nevie, a on je ten, ktory ten ,tetris“ ovlada doko-
nale a efektivne.

A druhy je o nakupovani potravin cez internet. On to nenavidi,
ja to pre Setrenie ¢asu zboziiujem.

Aby vas nepomylil hlavny titulok tohto ¢isla Evity - ja milujem
zit pomaly. Mdm rada pomalé rana, dlhé ranajky, obedy, vecere
s rodinou alebo kamaratmi. Dni si planujem tak, aby som sa,
ak to ide, venovala intenzivne len jednej veci, jednému druhu
prace. Mam rada, ked sa vecer stretneme a klabosime o tom, ¢o
sme zazili, videli, ¢itali. Mam rada, ked stihnem cast seridlu ale-
bo precitat trochu z knizky, alebo si zahrat nejaku hru s Kubom.
No a to sa celkom d4, ked vsetky operativne veci, ktoré k zivotu
patria, robim rychlo. A nakupovanie aspon tych zdkladnych veci
do chladnicky k tomu patri. :-)

Toto cislo Evity je o tom, ako zbyto¢ne nevenovat vela casu ve-
ciam, ktoré si vela ¢asu nezaslizia alebo na ktoré prave vela casu
nemate. Je fajn vediet sa ucesat a naliCit za par mintt, je fajn
vediet vykuzlit rychly kolac alebo veceru, ked nie je Cas, je fajn
vybehntt na kratky vylet, ak potrebujeme vypadnit a nemoze-
me si dovolit vypnut na tyzden-dva. Mame pre vas tipy, ako to
zvladnut, aby ste sa mohli venovat tomu, na ¢om zalezi a ¢o/kto
si naozaj zasliizi viac ako par mint.
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