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M3im na sobé spodni pridlo, svétlou viskézovou kosilku s krajkou,
oblékim si télové silonové puncochy a myslim na Virginii. Jeji rty,
jeji zelené o¢i s velkymi fasami. Kudrnaté svétlé kadete vonici po
levanduli. Bleda plet. Miluji jeji ismév.

Pfipinim puncochy k podvazkovému pasu a pohladim svoji kazi,
ach Virginie!

V poledne mame schiizku u malého rybnicku za zdmi lé¢ebny pro
dusevné choré ve Worcesteru.

V lécebné jsem méla no¢ni sménu, rino jsem chvitala do
ubytovny osetfovatelek, abych se alesporti chvilku prospala a v poledne
vypadala pro Virginii svéze.

Pro ni chci byt krisnd. Oblékdm temné modré dzké Saty bez
rukdva, sahaji mi ke kolentim, moji chlapecké postavé slusi. Nemim
skoro zddna prsa ani boky. Od Sestnicti let jsem slouzila ve vojenské
nemocnici jako zdravotnice. Po Velké vilce jsem pomdhala pfi
epidemii $panélské chiipky. Trpéla jsem hladem a $panélskou chiipku
také prodélala, dlouho byla mym odévem uniforma. Dnes se chci libit.
Chci byt krdsnd pro Virginii.

Muzi o oSetfovatelky, které pracovaly ve vojenskych
nemocnicich, moc nestdli. Mysleli si, Ze jsme si béhem vélky mezi
tolika muzi nemohly zachovat svoji ¢est. Pro zenu se pfece nehodi

pohybovat se mezi muzi jen tak a vidét véci, které maji byt o¢im zeny



skryté. Navic moje price v tstavu pro dusevné choré nebyla pro
citlivé muze piili§ vébiva, a proto byla pro moji takzvanou cest asi
posledni kapkou.

J4 stejné o muze nestala.

Kolem krku pfehodim dlouhé umélé perly, dvakrit obto¢im a
nechdm volné padat na plochou hrud.

Vera jsem se nechala ostfihat podle Gildy Gray, mim kastanové
vlasy, které vSak ndsledkem hladu a vilky prokvetly Sedi, a hnédé oci.
K déesu Gildy Gray se skvéle hodi novy svéty kloboucek se
zvonkem. Divim se do zrcadla a po dlouhé dobé se sama sobé libim,
Virginia bude ohromeni.

Nazuji oteviené boty na nizkém podpatku, rukavickami se
nezalamuji a utikim k rybnicku.

Stoji tam ona, moje Virginia.

Krisné plavé vlasy ji spadaji pfes ramena na zdda. Na tstech hraje
ismév a jeji zelené oci zai{ pod staromddnim slaménym klobouckem.
Je tak bledd a ktehkd! Hrudnicek stazeny pevnym korzetem, mozni
po mamince? Dnes uz se nenosi. Vzdy v jednoduchych satech
s dlouhou sukni a bosi. Ach Virginie, vtisknu ji jemny polibek, tak
rada t& vidim.

Margaret, vitim té a polibek mi vriti. Sedneme si do trivy, ve stinu
tstavni zdi, tak, aby nds nikdo nemohl vidét.

Hladim Virginii po tvafi, omotdvim kolem prstd jeji nddherné
vlasy, jemné se dotknu nader sesnérovanych v korzetu, pfejedu pres

hrubou litku a citim jeji vzruSeni. To krdsné napéti a chvéni mezi



ndmi pulsuje jesté dlouhou dobu. Uzivime si vzdjemnou blizkost a
letmé doteky.

Virginii jsem poznala po vilce, kdyz jsem nastoupila jako
osetfovatelka do dstavu pro dusevné choré. Bude to rok, co jsem se
cestou na ubytovnu prochizela kolem dstavnich zdi a narazila na
Virginii. Byla jsem tehdy velmi bled a zeslibld po $panélské chfipce,
misto oSetfovatelky v tstavu pro dusevné choré mél byt pro mne
odpocinek.

Virginia sedéla v travé, krdsna jako dnes, vypadala zasnéné a zdilo
se, ze mé viibec nevnima.

Kdyz jsem na ni promluvila, lekla se, hledéla, jako by nemohla
uvéfit tomu, ze jsem na ni promluvila. Potom utekla. Za tyden uz na
mé Cekala s prostym: J4 jsem Virginia a uzasle ¢ekala na odpovéd. J4
Margaret.

Schézime se po kazdé no¢ni sméné, pokazdé na mé ¢eka v poledne
u rybnicku. Obéas za mnou tajné zabéhne do dstavu i v noci. Moc
toho o sobé nevime. Z ustraseného az trpkého pocitecniho pritelstvi
se vyvinula zakdzana liska, ve kterou jsem nikdy nedoufala. Laska,
kterd nemaze mit budoucnost, kterd nesmi byt odhalena. Milovala
jsem Virginii celym svym srdcem a touzila po ni celym svym bytim.

Celé odpoledne sedime jedna druhé v objeti ve stinu dstavni zdi,
nepotiebujeme slova. Moji rodice zemfeli za vilky, bratii ve vélce
padli. Ani Virginia o minulosti nemluvi.

Je pfijemny letni den, krom doteku citim na kazi chladny vanek a
vuni ustavnich rozi, které pfinesl. Nepotiebuji vic, Virginie je mi

vsim.



K veceru se jen nerada lou¢im a vracim se na ubytovnu. Mdm
ranni sluzbu v 1é¢ebné.
Svléknu $aty, stile jesté voni levanduli, jen ve spodni kosilce si

oplichnu v porcelinovém umyvadle oblicej a uléhdm. V posteli jesté

snim jablko, co jsme utrhly u rybnika spolu s Virginii, a usindm.




Ranni sluzba byvd niro¢nd, slouzim v kiidle Zen. Vstivim brzy
rino pied rozednénim, oplichnu se, oble¢u uniformu zdravotni
sestry, nasadim Cepec, vypiji trochu studeného ¢aje, obuji oxfordky a
za pét minut jsem v prici. LéCebna se nachizi ve vychodni ¢dsti mésta,
ve venkovské oblasti. Klid, slunce, ¢erstvy vzduch a zeleti pomahaji
lé¢it pocuchané nervy. Centrilni administrativni budova se z obou
stran rozbihd do symetrickych kiidel sriaznymi dalsimi vybézky
budov. V kiidlech jsou rozdéleni zvldst muzi a zeny. Kazdé kiidlo ma
véz pro sebevrahy, fikime jim vézni, s pudorysem kruhu, aby byli
stile na ocich osetfovatel. Lécebna je nyni pfeplnéna. Mime
problém s kanalizaci i se zajisténim jidla a vody. Chybi ¢isté luzkoviny
a mnozi se obtizny hmyz a krysy. Zeny v rdmci terapie praci splétaji
pfizi na stavech s velikymi dfevénymi koly a $iji lazkoviny, pracuji
také v pradelné, pletou kosiky a poméhaji v jidelné. Muzi pracuji na
poli, na zahradé, sklizeji ovoce a zeleninu a poméhaji pfi stavbé.

Zeny imuzi, kterym to zdravotni stav dovoli, mohu také
relaxovat. Je to pfimo zidouci. Maji k dispozici knihovnu, sportovni
nacini, kuzelky, krisné vyhledy do okolni pfirody. Spolecenskou
mistnost s koberci, uklidnujicimi obrazy a klavirem.

Zkontroluji zeny v kddich se studenou vodou, jsou jiz klidné.
Zeny s hysterii Ize upokojit hydroterapii, ponofenim do ledové vody,
zpravidla na celou noc a cely den.

Nékdy pfi prici slychdm Virginii, mdm pocit, jako by mi
naSeptivala, co mim délat. Pacientku Sest nech v kidi jesté cely den.
Pacientka osm potfebuje pfivizat k zidli, je neklidnd. Nezapomen se

podivat do mérnice, kdo v noci zemfel.



Ano Virginie, ja vim, moje mila, ja vim. Po noc¢ni se zase uvidime.

Na to, kdo v noci zemfel, se chodim divat jen kvali Virginii,
nemim miérnici rida, je tam nezaménitelny puch. Rikim mu pach
smrti. Kovovy odér, ktery potom citim jesté dlouho v nose. Virginii
vzdy ptectu, kdo zemfel, a utikdm pry¢.

Pomuzu s krmenim pacienttl, ktefi jsou pfivizani, nebo jim jejich
psychicky stav neumoziiuje jist, jsou naprosto otupéli nebo délaji jen
automatické pohyby. Je tézké do nich néco dostat. Dnes je jakdsi
zeleninové kase, nevoni, myslim, zZe je ze staré pfemrzlé zeleniny.
Kazdému nacpu do pusy alespon pir IZic a nezapomenu ani na zeny
v kddich, tak drkotaji zuby, ze neni mozné jim lzici vlozit do ust.
V loznicich je velky zipach, kanalizace nestithi odvidét vsechen
odpad, osetfovatelek je mélo, obcas netece voda a ¢isté lozni pridlo
stile neni. To posledni z pridelny jsem dala prominentnim pacientiim
z bohatych rodin.

Jsou patra, kde se o sebe Zeny samy staraji, omyji se, naji, pracuji,
a potom tu mime patro s naprosto nesobéstacnymi zenami, které trpi
tézkymi psychézami, bludy, demenci a hysterii. Zde je nejvétsi
zépach.

Tyto zeny o sebe nepecuji, oSetfovatelky jim musi se v§im
pomoci.

Musim také vyplnit zdznamy pacientek, co snédly, jak se chovaly,
jestli jsou klidné, obcas si nékterou zavola lékai k psychoanalyze a ja
mu ji dovedu. Ty, které nemohou chodit, nékterd z nis pfiveze na
kole¢kovém kiesle nebo za nimi 1ékaf zajde sam. Silenym pacientkim,

které neni mozné zklidnit, pichne morfin.



Je poledne. V kuchyni jim polévku. Doktor Liam Baker pfisel také
na polévku. Nejéastéji slouzim s nim. Sarmantni padesienik. Vzdy
hladce oholeny, rovné kalhoty ke kotnikiim, bilou kosili a vesticku,
vzorné upraveny.

V marnici jsem vidéla v knize zemftelych jméno Sophia Anderson,
osmélila jsem se na doktora Liama promluvit. ,Co se ji stalo?“

Sophii Andersonovou jsme pfijali v noci, pfi mé minulé noé¢ni
sluzbé. Pivezl ji policista. Bylo ji ¢erstvych sedmnict let a zabila své
novorozené dité, pry ji to ptikdzal hlas v hlavé. Hlas vojika, ktery ji
svedl, nasliboval hory doly a pak si odjel bithvikam. Dité lezelo vedle
ni zadusené na slamniku.

Bylo potteba pét osetfovatelek, aby ji pfivazaly k posteli. Doktor
Liam ji potom vpravil do zily morfin.

»Dostala morfin a usnula, to jste tu ostatné, sestro Margaret, jesté
byla. Ptes den ji zachvitily silné ktece, kolega ji podal dal$i morfin na
zklidnéni. Potom se jeji stav zacal prudce zhorSovat, pfivolali i mé.
Nebylo mozné ji vzbudit, byla studend a méla slaby dech. Nafidil jsem
ji nechat pfivizanou na boku, aby se neudusila zvratky. Dnes pfed
treti hodinou rino zemfela.

Télicko novorozence plavalo v dstavnim rybnicku. Nedovedu si
vysvétlit, jak se tam z méstské mérnice mohlo dostat.

Ale to asi, sle¢no Margaret, neni nejlepsi téma k obédu, i kdyz
nedobrému. Nemdm pravdu?“

V koutku dst mu zahral tsmév.

,Co jste vlastné, Margaret, délala v marnici?“



»No, chybéla mi pacientka, napadlo mé se po ni podivat. Myslela
jsem, ze v knize zemfelych najdu pfic¢inu, neni vsak jesté dopsana.”
Neznatelné piikyvl, poptdl mi pékny den a odesel.

Pajdu na ubytovnu sester, chvili se pfed no¢ni sménou natdhnout.

Zitra, zase v poledne, uvidim Virginii. Nemohu se doc¢kat. Tésim
se na ni, kazdy den bez ni je prazdny. Sice ji z knihy zemfelych jména
potichounku ¢tu a neustile ji midm v hlavé, ale uréité bude
pfekvapend, ze Sophia zemfela.

Na no¢ni pfipoutivim neklidnou pacientku do uklidriujiciho
kfesla, snizeni obéhové aktivity 1é¢i jeji Silenstvi. Pfipoutim ruce,
nohy, trup a hlavu. Réno ji zkontroluji.

Potom jdu prevlékat prizdné postele po pacientkich presunutych
do jiného patra, zpravidla lezicich. Jejich postele pichnou. Povlecent
dovezu vozikem do pridelny, musi se vyvafit.

Zeny, které byly noc a den v kédich se studenou vodou, jsou zcela
zklidnéné. Pomaham jim postupné ven a usazuji na koleckové kfeslo.
Naprosto drkotajici a apatické je postupné, jednu po druhé, ulozim na
prizdné postele a pomohu jim obléci dlouhé pliténé kosile. Dost se
pfi tom nabéhdm, mistnost na hydroterapii je na druhém konci kidla.
S kazdou zvldse jsem utikala sem a tam a pak jesté dola do kuchyné
pro ¢aj. Pfinesu dzbdn, popteju dobrou noc a zamknu. Vse zapisi do
karet jednotlivych pacientek. Je po ptlnoci. Po paté hodiné rino jesté
nahlédnu do pokojt pacientek a nechdm jiz odemceno. Pozdravim se
sranni sménou a spéchim na ubytovnu pro pir hodin spinku.

V lécebné jsem jesté stihla vypit Zitnou kdvu a snist placku chleba.
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