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UvVOoD

LAk psenicné zrno nepadne do zeme a neodumrie, ostane samo.
Ale ak odumrie, prinesie velki tirodu” (Lk 12, 24).

Pane JeZiSu, ty si prijal idel pSeni¢ného zrna, ktoré
padd do zeme a zomiera, aby prinieslo velkd trodu.
Pozyva$ nds nasledovat ta na tejto ceste, ked hovo-
ris: , Kto miluje svoj Zivot, strati ho, a kto svoj Zivot
nendvidi na tomto svete, zachrani si ho pre ve¢ny
Zivot” (Jn 12, 25). My vsak lipneme na naSom Zivote.
Nechceme sa ho vzdat, pustit ho z ruky. Chceme ho
podrzat pre seba, cely ho vlastnit a nie obetovat. Ty
ndm viak ukazujes, Ze si m6Zeme zachrdnit svoj Zivot
len vtedy, ked ho darujeme. Tym, Ze ta sprevidzame
na kriZovej ceste, nds chces priviest na cestu obilného
zrna, na cestu plodnosti, ktord siaha az do vec¢nosti.
Hans Urs von Balthasar hovori, Ze ,kto objime kriz, je
vZdycky sdm*“. Pane JeZiSu, ty si niesol nielen svoj kriz,
ale aj moj kriZ. Ty ho nesie§ so mnou a za mna aj dnes,
ved'tvoja ldska je stdle zivd a pritomnd. Pomoz mi, po-
moZ ndm vietkym, aby tdto kriZovd cesta nebola len

zboZnym citom, ale mala vplyv na nds Zivot. Pomoz



nam sprevadzat ta nielen vzneSenymi myslienkami
a so srdcom plnym sucitu, ale konkrétnymi krokmi
naSho kazdodenného Zivota. Pom6Z ndm, aby sme
my sami nastipili na cestu kriZa a zotrvali na tvojich
cestach. Oslobod nds od strachu z kriza, od strachu
z vysmechu druhych, od strachu, Ze ndm Zivot mézZe
uniknut, ak nevyuZijeme vs$etko, o ndm pontka. Po-
moZ ndm odhalit pokusenia, ktoré ndm pontka Zivot,
no napokon nds nechdvaja prazdnych a sklamanych.
Pomo6Z ndm nechciet sa Zivota zmocnit, nechciet ho
vlastnit, ale ho ddvat. Pom6Z ndm sprevddzat ta na
ceste obilného zrna, ndjst v strdcani Zivota cestu ldsky.
Ona je jedinou cestou, ktord vedie do Zivota a ddva
Zivot v hojnosti (porov. Jn 10, 10).
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