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... rozplakala jsem se, protoze jsem védéla dopredu, Ze jsem staiena, od této chvile budu babiznou,
bezzubou stafenkou, protoZe néco takového v ustech nesnesu, ... celé moje télo, duse, vsechno mi fikalo,
ze ten umély chrup nechce...

Bohumil Hrabal: Harlekynovy miliony



PREDMLUVA

Kompletni ztratu zubt je tfeba chipat v $irsim medicinském kontextu, nebot md mnoho funkénich a psychologickych
konsekvenci. U kazdého jednotlivého pacienta mohou mit nasledky ztraty ovSem riiznou vahu. V popredi je ztrata masti-
kacni funkce, omezenifeci a estetické stigma. U rady pacienttt ma dopad i v oblasti psychosocialni. Plan 1é¢by musi proto
brat v uvahu vSechny tyto faktory a byt prizpiisoben potrebam konkrétniho jedince.



1. UVYOD

Oralni rehabilitace pacientl po kompletni ztraté chrupu celkovymi nidhradami konvencénim postupem naléza své trvalé
uplatnéni ve stomatologické protetice, a to i pres souc¢asné moznosti, které v kompletni ndhradé chrupu nabizi napr. im-
plantologie.

Uspéch osetreni pacienta celkovou nahradou nezavisi jen na dokonalém zvladnuti ordina¢nich a laboratornich fazi
oSetreni, nybrz ma i vyznamny aspekt psychologicky. Jde asto o pacienty stfedniho véku, spoleCensky a pracovné aktivni,
které kompletni ztrata chrupu handicapuje a muze je i psychicky traumatizovat (,protéza prichazi — mladi odchazi). Na
druhé strané vSak pravé jejich snaha o rychlou napravu miize byt motivacni ke spolupraci; v osetfeni se tak jevi jako aspekt
pozitivni. Pacient musi ve vysledku nabyt presvédceni, Ze obdrzel nahrady, jez jsou v ramci danych podminek maximem
mozného, nihrady, které nejen ,dobre drzi%, ale i ,dobfe vypadaji“. Takovéto pocity mivaji pacienti, ktefi byli ,,tviréim*
zpusobem angazovani na estetickém aranzovani zubt, a ti pacienti, ktefi jsou pfipraveni na jistd funk¢ni omezeni (ze-
jména v pocatecni fazi). Pravé shoda pacientovych predstav o funkci a vzhledu nahrad se skutecnosti je zakladem tzv.
psychické inkorporace ndhrad. Ta ma na konecném efektu podstatny podil. Tim lze vysvétlit, pro¢ jsou mnozi pacienti
s ndhradami provedenymi ,lege artis“ nespokojeni, a naopak pacienti se zjevnymi funkcénimi ¢i estetickymi nedostatky
v provedeni ndhrad subjektivné spokojeni.

Nutnost zajistit funkci ndhrady i po kompletni ztraté vlastnich zubt vyzaduje specifické pracovni a konstrukéni pristu-
py. Zatimco u ¢astecné defektnich zubnich rad je mozno pri jejich doplnéni vyuzivat k zajisténi retence, stability a pfenosu
zvykaciho tlaku zbyvajicich vlastnich zubt, je u kompletni bezzubosti k dispozici pouze (vice ¢i méné vhodné utvareny)
alveol a plocha tvrdého patra. Zdkladnim pozadavkem z hlediska funkcniho je zajisténi retence a stability nahrad. Retence
nahrady je primarné odvozena z riznych fyzikalnich principt, jejichZ uplatnéni a mira Gcinnosti jsou vsak sekundarné
ovlivnény radou dalsich faktort.
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