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 1. ÚVOD
V posledných rokoch sa celosvetovým fenoménom stalo šika‑
novanie v školstve, žiaľ, tento fenomén neobišiel ani Sloven‑
skú republiku, a to aj napriek tomu, že Ministerstvo školstva, 
vedy, výskumu a športu Slovenskej republiky vydalo viacero 
usmernení k tejto problematike.

Dňom 1. septembra 2018 nadobudla účinnosť smernica Mi‑
nisterstva školstva, vedy, výskumu a športu Slovenskej repub‑
liky č. 36/2018 k prevencii a riešeniu šikanovania detí a žia‑
kov v školách a školských zariadeniach.

V roku 2021 Ministerstvo školstva, vedy, výskumu a športu 
Slovenskej republiky (ďalej len „ministerstvo“) vydalo Akčný 
plán riešenia šikanovania v školách a školských zariadeniach 
na roky 2022 – 2023. Vychádzajúc z tohto dokumentu cie‑
ľom Akčného plánu na roky 2022 – 2023 je eliminovať ri‑
ziká, ktoré by narúšali vytvorenie prostredia pre deti a mlá‑
dež, ktoré by reálne projektovali pocit bezpečia, miesto na 
rozvoj a sebarealizáciu.

Výskumný ústav detskej psychológie a patopsychológie v spo‑
lupráci s Národným inštitútom vzdelávania a mládeže (ŠPÚ) 
vydal s účinnosťou od septembra 2022 príručku Prevencia 
a riešenie šikanovania – sprievodca pre školské prostredie.

Žiaľ, vychádzajúc z praxe môže konštatovať, že od roku 
2006, keď bolo ministerstvom vydané metodické usmernenie 
č. 7/2006‑R z 28. marca 2006 k prevencii a riešeniu šikano‑
vania žiakov v školách a školských zariadeniach, sa v školách 
veľa nezmenilo a niektoré školy o týchto vydaných dokumen‑
toch ani nevedia. Šikanovanie medzi žiakmi v škole začnú často 
riešiť až vtedy, keď sa o ňom dozvedia z médií.

V úvode knihy sme sa zamerali na legislatívu súvisiacu so ši‑
kanovaním, jej terminológiu s príkladmi a následne sa pokú‑
sime nájsť aj možnosti jeho riešenia a predchádzania.
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