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Pro¢ vlastné mse?
A proc tato knizka?

Nevim, zda pfeskakujete predmluvy, tivody ¢i nul-
té kapitoly. Pokud ano, tak pieskocenim této kapi-
toly o nic nepftijdete. Zatadil jsem ji pro ty, které
bavi etymologie a definice.

Jeden kamardd z legrace tikd nikoli ,jdu na
msi“, ale ,jdu na mes“. Podeziivdim ho, Ze tim
mysli ,jdu na m*a*s*h“. Nevim, zda je to proto,
Ze chce byt vtipny (on obvykle opravdu vtipny
je!), nebo protoZe je slovo m$e natolik nesrozu-
mitelné, Ze svadi k tomu je komolit.

Kde se vlastné vzalo slovo m$e? Samoziejmé,
jednd se o preklad latinského missa. Jenze - co to
znamena missa? Na to existuje vice ndzort. Podle
jednoho se jednd o véci seslané z nebe na zem, po-
dle jiného nase posldni Bohem (mise). Nékdo rika,
Ze byl tento pojem pfevzat z Zidovské obéti pfijem-
né Bohu (missah) ¢i dokonce pohanské obéti mrt-
vym (mittere). Nejpravdépodobnéjsi ptivod ndzvu
missa je ve slové, které znamend zdvere¢né pro-
pusténi lidu. Kdo byl nékdy na msi v latiné, mozna
si vzpomene, Ze posledni véta knéze ¢i jadhna zni
Ite, missa est. ProtoZe soucdsti takového propusté-
ni bylo vZdycky poZehndni, zacalo se slovo missa
pouzivat obecné pro obifad, ktery BoZi poZehndni
prindsi. A tak se z ného postupné stalo slovo ozna-
Cujici nasi eucharistickou bohosluzbu.



Jiné ndzvy pro msi jsou ldmdni chleba ¢i vece-
fe Pané, které nachdzime jiZz v Novém zdkoné.
Déle shromédzdéni (podobné jako cirkev), konani
(Jezis totiz tekl ,to konejte”), nebo eucharistie
(tj. diktvzdani). Obecnéjsi ndzvy, které zahrnuji
i jiné obfady, jsou bohosluzba a liturgie. Liturgie
je z feckych slov laos a ergon, kterd znamenaji lid
a dilo. Liturgie je tedy dilo lidu nebo dilo pro lid.
Toto slovo mé velmi blizko ke slovu boho-sluzba.
Buh totiz v liturgii ,slouzi“ svému lidu, ktery si
shromézdil. SniZuje se k nému a ddvd mu spésu.
Ajeho lid jako odpovéd slouzi svému Bohu, chva-
li jej a prosi za cely svét.

Btih prokdzal nejvétsi sluzbu svému lidu a ¢lo-
vék dal Bohu nejdokonalejs$i odpovéd chvély v Je-
7181 Kristu, ktery je zdroveni Bohem i ¢lovékem.
A protoZe je Jezi$ zivy, v liturgii pokracuje, co on
konal zde na zemi. Nejdilezitéj$im pfi nasi boho-
sluzbé neni pan fardf, ani kostelnice nebo varha-
nik (byt si to nékdy néktef{ z nich mysli!). Nejdi-
lezitéjs{ je Jezi$: on nds shromazduje, on k ndm
mluvi, on se obétuje, on nds syti, on nds posild do
svéta. O msi se oprdvnéné fikd, Ze je to pramen
a vrchol zivota cirkve. Ale k tomu se vratime az
uplné na konci v posledni kapitole.

V této utlé kniZce projdeme krok za krokem
mSsi svatou tak, jak ji zndme z béZnych nedéli ve
svych farnostech. Cilem je vysvétlit zdkladni prv-
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ky, hledat, jak se mse svaté tcastnit 1épe, jak se

X

pfi ni hloubéji setkat s JeZiSem a nacerpat silu
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pro svUj zivot mimo kostel. Ke kazdé kapitolce je
pripojena kratka citace z Bible a delsi citace z cir-
kevnich otct. Jejich smyslem je naznacit, Ze mse
svatd, i kdyZ se béhem staleti vyviji a pozménuje,
zUstavd ve své podstaté stale ta samd jakozto jed-

nani, které je vérné Jezisovu slovu: , To konejte na
mou pamdtku.

Slovo z Pisma

Ny

Maéme vynikajictho veleknéze... je to Jezis, Bozi Syn.
Proto se pevné drme svého vyznani (Zid 4,14).

Moudrost cirkevnich otcii

To, co bylo na nasem Spasiteli viditelné, to pieslo
do liturgie cirkve (sv. Lev Veliky, 5. stol.).



1. Pfiprava na msi

Vsichni to zndme: Pokud md néco za néco stét, je
tfeba se na to pripravit. Pisemka ve Skole, oslava
narozenin, tdborovd hra, nebo tfeba rande. Pozna
se, kdo se prichystal a kdo ne. Pfed nejvétsimi cir-
kevnimi svatky nds cirkev zve k piipravé trvajici
dokonce nékolik tydnti. Nase proZiti Vanoc ¢i Ve-
likonoc pfimo imérné odpovidd tomu, jak travi-
me advent nebo postni dobu. Také na msi je nutné
se pripravit, aby z ni bylo mozné nacerpat veske-
ré jeji bohatstvi.

Nejvzdalengjsi piipravou je cely nas Zivot. Cas-
téji si zde budeme opakovat vétu svatého Pavla:
,Pro Bozi milosrdenstvi vds, bratfi, vybizim: pfina-
Sejte sami sebe, jako obét ¢istou, svatou a Bohu mi-
lou, to at je vase duchovni bohosluzba“ (Rim 12,1).
Vsechno, co déldme, mtiZze a ma byt sluzbou Bohu.
To je také zdkladni pfedpoklad, abychom dobfte
proZili bohosluzbu v kostele. Pokud si cely tyden
na Boha nevzpomeneme, neni divu, Ze ndm mse
prilis mnoho nedava.

Blizsi priprava se odehrava v horizontu nékoli-
ka dni. MtZe ji byt naptiklad ¢etba biblickych tex-
ta, které pti bohosluzbé usly$ime. Nemadlo spole-
¢enstvi nebo rodin napftiklad rozjim4, sdili a modli
se nad ¢tenimi z ndsledujici nedéle. Takto se ¢lovek
muiZe pripravit také s liturgickymi texty - oracemi,
prefaci ¢i antifonami. Kdyz cesky vysel mtij komen-
taf ke vstupnim modlitbdm, jedna kamarddka mi
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psala, Ze po jeho ptecteni poprvé v Zivoté pii msi
vnimala, co v této modlitbé knéz fikd. Liturgické
texty se mohou stat souc¢asti nasi osobni modlitby.

Bezprostfedni pfiprava se odehravéa tésné pfe-
de msi svatou. Kdyz jsme v kostele dostate¢né
v¢as, mame moznost se usebrat. Byt chvili v tichu,
vydechnout, pfedloZit Bohu to, s ¢im do kostela
pfichdzime, a uvédomit si, jak velké véci pro nas
pfi msi chystd. Sestra z jedné komunity mi vypré-
véla, Ze kdyZ jde na modlitbu rovnou z préce, bzu-
¢i ji v hlavé tisic myslenek. Proto je rdda, Ze pted
rannf a vecernf liturgif maji povinnou ptl hodinu
v tichu v kostele. Tolik ¢asu asi nemtize dat kazdy.
Ale jak proZijeme chvile bezprosttedné piede msi,
ovlivni, jak proZijeme celou msi. Kdysi byly povin-
nou soucasti bohosluzby také modlitby prede
msi, jesté dnes se nékteré z nich nachdazeji v ptilo-
ze v misdle. Cirkev fik4, Ze lepsi nez tyto modlitby
je hodinka z brevidfe nebo eucharisticka adorace.
Kazdy si musi najit, co vyhovuje jemu nejlépe. Ale
dobfe se pfipravit na msi méa velky smysl!

Slovo z Pisma

Dobfe je ml¢ky ¢ekat na BoZi pomoc (Pla¢ 3,26).

Moudrost cirkevnich otcii

Nekdo si stézuje, ze kdyz prijde do kostela modlit
se nebo kdyz jde na msi svatou, ihned mu vyvstane
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v mysli tisic véci, které ho odvadéji od Boha. Ale
co déld predtim v sakristii, neZ se odebere do kos-
tela nebo ke msi, jak se pfipravuje, jakych pro-
stfedkd pouzije k soustiedéni? A jestlize uz jsi
byl v kostele pozorny, jak mtze$ byt pristé jes-
té pozornéjsi a tva sluzba Bohu milejsi? Varuj se,
jak muzes, toho, co rozptyluje, zlistavej usebran
u Boha a vyhybej se prazdnym fecem (sv. Karel
Boromejsky, 16. stol.).
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