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PREDSLOV

Každá dobrá modlitba obohacuje človeka – zväčšuje 
jeho poklad v Kristovi. Preto nás Cirkev povzbudzu-
je, aby sme sa modlili, napríklad aj prostredníctvom 
novény, ktorá je jednou z najúčinnejších foriem mod-
litby. Pápež Lev XIII. nariadil, aby sa pred sviatkom 
Turíc vo všetkých kostoloch po celom svete konala 
verejná novéna k Duchu Svätému, čo svedčí o čest-
nom mieste, ktoré jej patrí v náboženskom živote. 

Túto novénu môžeme konať kedykoľvek počas 
roka za konkrétne potreby jednotlivcov alebo za po-
treby Cirkvi či sveta. Alebo sa ju môžeme modliť 
pravidelne každý mesiac, aby sily dobra zvíťazili nad 
silami zla a Boží pokoj zavládol na zemi, lebo len tak 
nájde človek pravé šťastie.

Prostredníctvom Ducha Svätého sa ľudstvu dá pri-
nášať požehnanie, ktorým je jeho vykúpenie, a usku-
točňovať zámery Najsvätejšieho Srdca Ježišovho. Veď 
náš milovaný Spasiteľ prikázal svojim učeníkom, aby 
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„neodchádzali z Jeruzalema, ale aby očakávali Otcovo 
prisľúbenie ... ‚Ján krstil vodou, ale vy budete o nie-
koľko dní pokrstení Duchom Svätým‘“ (Sk 1, 4-5). 
Potom čo sa apoštoli stali svedkami nanebovstúpenia 
svojho Pána, „vrátili sa do Jeruzalema z hory, ktorá 
sa volá Olivová ... Keď ta prišli, vystúpili do hornej 
siene ... Títo všetci jednomyseľne zotrvávali na mod-
litbách spolu so ženami, s Ježišovou matkou Máriou 
a s jeho bratmi“ (Sk 1, 12-14). 

Na žiadosť samotného Krista strávili jeho najbliž-
ší deväť dní od nanebovstúpenia až do Turíc prípra-
vou na príchod Ducha Svätého: nemali by sme aj my 
zahorieť šťastím, že v  spoločnosti Márie, apoštolov 
a všetkých svätých môžeme konať novénu s rovna-
kým cieľom, s akým ju konali oni?

„Oddanosť Duchu Svätému,“ píše ktosi na tú-
to tému, „napĺňa jednu z  najdôležitejších potrieb 
dnešných veriacich. Žijeme v  dobe pochybností, 
v  ktorej otec všetkých lží oslavuje víťazstvá v  bez-
božných filozofiách, ale Duch Svätý je Duchom 
pravdy; on chce a  aj bude hovoriť svetu o hriechu, 
spravodlivosti a súde – o súde, ktorý Božia spravod-
livosť vyniesla nad svetom pre jeho hriechy. Žijeme 
v časoch, keď pekelná nenávisť rozdeľuje celé náro-
dy a spoločenstvá, ale Duch Svätý, ktorý je Duchom 
lásky, spája všetkých do veľkej Božej rodiny. Zažíva-
me bezprecedentné ničenie duchovných a materiál-
nych hodnôt, ale Duch Stvoriteľ, ktorý vniesol súlad 
a krásu do hmotného stvorenstva už pri jeho vzniku, 
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ktorý povolal do služby nadprirodzený poriadok ži-
vota a svetla, lásky, harmónie a mieru, dokáže obno-
viť tento svet. Môže zapáliť svetlo pravdy v temno-
tách nevedomosti a  hriechu, vyviesť zo smrti nový 
život, zasiať do myslí ľudí zrnká duchovného života 
a  upriamiť ich na božské a  nebeské veci. Náš svet 
jednoducho potrebuje Ducha Svätého.“ 

V  inej knihe1 čítame: „Ovocie deväťdňovej po-
božnosti k Duchu Svätému predvídal sám Ježiš ho-
voriac svojim apoštolom: ,Keď zostúpi na vás Svätý 
Duch, dostanete silu a budete mi svedkami v Jeru-
zaleme i v celej Judei aj v Samárii a až po samý kraj 
zeme‘ (Sk 1, 8). Ako oni aj my máme svedčiť o Kris-
tovi – predovšetkým horlivým kresťanským životom 
a potom snahou, aby ho spoznali a milovali aj druhí 
ľudia. Aby sme však splnili svoju úlohu, potrebujeme 
Božiu milosť – a Turíce i dni, ktoré im predchádzajú, 
sú najvhodnejším časom, kedy vzývať Ducha Sväté-
ho. Ak teda vidíme, že prvým plodom takejto nové-
ny sú duchovné dary, nemali by sme po nich zatúžiť 
a vrúcne sa o ne modliť? Či nie je v našom záujme, 
aby sme rástli vo viere, nádeji a láske a získali duchov-
nejší pohľad na život? Nemalo by nám azda záležať, 
aby sa po celom svete nastolilo kráľovstvo Kristovej 
pravdy, spravodlivosti a lásky? Možno je medzi naši-
mi príbuznými a známymi niekto, kto zablúdil alebo 

1  A. Biskupek, SVD, Come, Creator Spirit. 
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sa vzďaľuje od Cirkvi; niekto, kto už dlhší čas nepri-
jíma sviatosti, žije v neplatnom manželstve alebo sa 
dal zviesť falošnými myšlienkami moderného mate-
rializmu. Nie je každý z týchto problémov dostatoč-
ným dôvodom, aby sme sa obrátili na Ducha Svätého 
s prosbou o pomoc? Nebojme sa, že keď uprednost-
níme duchovné dary, prídeme o  časné požehnania, 
ale pamätajme na slová nášho milovaného Spasiteľa, 
ktoré sú vždy pravdivé: ,Hľadajte teda najprv Božie 
kráľovstvo a jeho spravodlivosť a toto všetko dosta-
nete navyše‘ (Mt 6, 33).“

Otec Fred Gruhn, SVD
Misijný seminár Ducha Svätého  

v East Troyi vo Wisconsine
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