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Pre mdjho manZela Grega,
skrze ktorého ma Boh vedie v ldske.






Pater Pio z Pietrelciny povedal:
,,Nech Jezis nadalej nachadza
vo vas zalubu a umozni vam
patrit'’k tomu vel’kému

zastupu, ktory - z pohladu
milovaného ucenika -
nik nemohol spocitat.”

(Listy, Zvizok I a Zjv 7, 9)







Pater Pio mal pocas 81 rokov svojho Zivota - za svdtého ho vy-
hlasil papez Jan Pavolll.16.jina 2002 - veladévodov nastrach,
obavya pochybnosti. Patdesiat rokovako kiazareholnik v San
Giovanni Rotondo v Taliansku nosil na svojom tele stigmy, pat
ran ukrizovaného Krista. Patdesiat rokov tieto rany krvacali
a sposobovali opuchanie ruk, bolesti néh a chvenie boku. Po-
Cas svojho Zivota Casto podstupoval vysetrenia, ktoré vykona-
vali lekari a vedci na jeho piatich randch, aby zistili, i maju pri-
rodzeny alebo nadprirodzeny pévod. Kazdy zaver znel: Piove
stigmy nie st prirodzeného p6vodu.

Pater Pio prezival telesné aj duchovné horucky. Pri kazdej
skaske doveroval JeziSovi a v nom nachadzal radost. 20.
septembra 1918, ked sa osamote modlil v kaplnke v San
Giovanni Rotondo, sa pred nim zjavila anjelska bytost. Za-
chvelsa. Z rak, ndh a boku tohto stvorenia kvapkala krv. Pri
tomto pohlade ho prenikla hroza a vykrikol. Zrazu kopije



svetla vyZarujlce z tejto bytosti prenikli jeho ruky, nohy
a bok. Mlady knaz sa zrdatil na zem. Ked mu z piatich cerst-
vych ran zacala kvapkat krv, pomyslel si, Ze urcite zomrie.

Ale on prezil. V marci 1919 napisal priatelovi, ktory sa
pytal na tento moment stigmatizacie, tieto slova: ,0d 18.
septembra minulého roka, po zjaveni tej nebeskej postavy,
som svoje ruky a nohy nasiel prebodnuté a v blizkosti srdca
som mal otvorend ranu. Nechcem, aby si mia, neStastnika,
v dbsledku tohto zjavenia mal v priliSnej dcte. Obdivuj Pa-
nove zazraky a ni¢ iné."" Aj ked' Pater Pio dostal dar Kristo-
vych stigiem, o to menej sa citil hodny Bozej lasky. Napriek
tomu doveroval a prezival radost.

.Zite pokojne a nebudte zmiteni v temnej noci, ktorou va$
duch prechadza,” povedal Pater Pio. ,Bud'te trpezliviavodo-
vzdanosti Bohu oc¢akavajte navrat bozského Slnka - Pano-
vej milosti, ktord coskoro pride rozjasnit tmavy les vasho
ducha.”

Preco mal Pater Pio takd nehyndcu déveru v Krista? Pro-
strednictvom vlastnych skisenosti s bolestou, chudobou,
chatrnym zdravim ainymi skiskami sa naucil ,mat odvahu;
jeto)ezis, kto dovoluje, aby vasa dusabolav stave vyprahnu-
tosti, vtemnote... PAn vas chce viest pomedzi tfnie, pretoze
chce, aby ste sa mu podobali.”

Listy Pdtra Pia z Pietrelciny, Zvdzok 1, s. 895.
Tamtiez, s. 492.
Tamtiez, s. 310.
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9.juna1931Patra Piajeho predstavenisuspendovali od viet-
kych kiazskych povinnosti okrem slGzenia sikromnej svitej
oms3e. Hoci sa po celom svete Sirilirecio jeho stigmach adal-
Sich duchovnych daroch, Cirkev - vo svojej mudrosti - po-
trebovala ¢as na preskimanie tychto javov skér, nez dovoli
veriacim v hojnom pocte prudit do klaStora v San Giovanni
Rotondo, kde Zil.

Pochadzali zazraky, ktoré [udia pripisovali Patrovi Piovi,
naozaj od Boha? Alebo sa zrodili z nespravneho presvedce-
nia a z prirodzenych pri¢in? Az o dva roky neskor, ked mu
Cirkev konecne povolila pokracovat v kiiazskych povinnos-
tiach, zmocnila sa jeho nasledovnikov radost. Boh videl ich
slzy a poculich modlitby v ¢ase Piovho ,vyhnanstva".

Pater Pio nosil dar stigiem patdesiat rokov. Nebolo to pre
jedného ¢loveka dost? Zrejme nie. Boh ho vo svojej tuzbe
poméahat ludom pozehnal darom bilokacie - schopnostou
byt na dvoch miestach sicasne.

Maltaktiez dar vone. Mnohokrat, ked'chcel, aby [udia ve-
deli, Ze sa za nich modlia Boh splniich potreby, ludia zacitili
vonu fialiek, lalii a ruZzi. Pater Pio mal pri spovedi schopnost
Citatv ludskejdusi. Ak pred nim niekto zatajil nejaké hriechy,
hned'to danému ¢loveku odhalil.

Boh mu dal aj dar privadzaniainych k viere. Nespocetné
mnozstvo [udisa vratilo k JeZiSovia do Cirkvi prave prostred-
nictvom jeho orodovania.

11



Kristovou mocou uzdravoval chorych na tele, na duchu
inadusi. Taktiez prorokoval. Pocas druhej svetovej vojny po-
vedal obyvatelom San Giovanni Rotondo, Ze Ziadne bomby
mesto nezasiahnu. KedZe len 24 kilometrov od mesta sa na-
chadzala letecka zakladna obsadena cudzincami, ludia mu
nechceliuverit. No ked'sa vojna skoncila- bez zdsahu bémb
na mesto, uverili mu.

Hoci Pater Pio dostal velmi vela duchovnych darov, ni-
kdy ich nevyhladdval, nikdy sa necitil byt ich hodny. Nikdy
neddaval prednost darom pred Darcom. O nadprirodzenych
daroch napisal: ,V Ziadnom pripade nesmiete tuzit po ta-
kychto mimoriadnych veciach, majte na pamadti, Ze nie ony
robia dusu dokonalejsou, ale skor svitd krestanska ¢nost.”

Napriek vietkym svojim duchovnym darom - a vdaka nim
- Pater Pio trpel mnohymi sp6sobmi. Dary pritahovali pat-
nikov z celého sveta. Ludia cestovali do skalnatej, nedrod-
nej krajiny, kde sanachadzalo San Giovanni Rotondo. Chceli
ho vidiet, pocut, dotkndt sa ho, ba citit voriu tohto dnes uz
slavneho kiaza. Zeny prichadzali s noznicami a t4zili si od-
strihnGt kasky jeho hnedého odevu, aby si ho vzali domov
na pamiatku ako suvenir. Viackrat pokarhal tych, ktori sa
okolo neho prilis tlacili, Ze ho mézu udusit.

KedZe Pater Pio neznasal pocit byt stredobodom pozor-
nosti, jeho popularita mu spésobovala vnitornd bolest. No
napriek vietkym tradpeniam tela a duSe nadalej déveroval
Kristovi a v Bohu nachadzal velkud radost. ,Z dlhorocnej

TamtieZz, s. 102 - 103.
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skusenosti,” povedal, ,viem, Ze neexistuje absolltne Ziadny
spbsob, ako by Jezis odstranil alebo zmiernil vSetky tie dary,
ktoré mi doteraz dal. TakZe sa s pokojom v dusi vystriem na
tomto krizi..."

V roku 1968, ked zomrel, si ho uz miliény ludi uctievali, no
dalSisazneho nadalejvysmievali. Niektoré noviny tvrdili, Ze
svoje stigmy ainé duchovné dary predstieral. Nasli sa aj taki
veriaci, ktori sa pocas jeho svatych omsi pozeralina hodinky,
klopkajuc pritom Spickami prstov, aby modlitby urychlil. No
on svatt omsu velmihlboko preZivalazlasky k Bohu pritom-
nému v Eucharistii ¢asto upadal do extazy.

Bez ohladu na to, aké problémy ho suzovali, odmietal,
abysajeho ,srdce znepokojovalo”e. Déveroval JeziSovi. ,Ne-
venujte pozornost ceste skusky,” napisal, ,ale pozyvam vas,
aby ste mali stale upreny zrak na Toho, ktory vas vedie do
nebeskej vlasti. Pre¢o by mala byt dusa sklG¢ena? Verte mi,
Jezis je s vami, tak preco sa bojite?”

Bez ohladu nato, akym skiskam celite, pamdtajte na to,
¢o povedal Pater Pio: ,Pripomerite si slova, ktoré povedal
bozsky Majster apostolom a ktoré dnes hovoriajvam:,Nech
savam srdce nevzrusuje!’ (Jn14,1)."

Tamtiez, s. 728 - 729.
Porov. Jn14,1.

Zvizok Il s. 263.
Zvézok Il s. 491.
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25. maj 1887 - narodil sa v Pietrelcine, Taliansko

januar1903 - vstipil do kapucinskeho noviciatu
v Morcone

august 1910 — vysvdteny v katedrale v Benevente
september 1918 — dostal stigmy

maj 1947 - otvorenie Domu Glavy v utrpeni

22. september 1968 — celebroval poslednt svati omsu
23. september 1968 — zomrel

18. december 1997 - vyhlaseny za ctihodného
2.maj1999 - blahoreceny

16. jun 2002 - svdtoreleny; vyhlaseny Cirkvou
za ,svatého Pia z Pietrelciny”



Pater Pio prostrednictvom
listov usmertioval
a povzbudzoval veriacich.
,,Pokial'ide o vasu dusu,

nebojte sa.
JeZis Zije vo vas.”

(Listy, Zvdzok I)




1. UOVAHA

»~Potom JeZis povedal svojim ucenikom:,Kto chceistza mnou,
nech zaprie sam seba, vezme svoj kriz a nasleduje ma. Lebo
kto by si chcel Zivot zachranit, strati ho, ale kto strati svoj
Zivot pre miia, ndjde ho.” (Mt 16, 24 - 25)

Bojim sa vSetko zanechat a ist za Panom.

Uistenie Patra Pia: ,,Ako velmi chranena je dusa, ktord Boh
vzal pod svoje kridla. Ano, moze si sediet a odpocivat v Gpl-
nom pokoji v tomto tieni, lebo ten, kto ju napliia mnohymi
milostami, nedovoli, aby padla: Jezi$ ju chce celu pre seba.
Nech tento vzacny klenot obnovi jej vieru, nech sa vrhne
so vzneSenou odovzdanostou do Bozej naruce a on naplni
plany, ktoré s nou ma.”

.Je to Pan, kto vo vas posobi,” hovori Pater Pio, ,a ne-
smiete robit niciné, len nechat dvere svojho srdca otvorené,
aby mohol posobit tak, ako sa mu zachce.”

.Nechajte Ducha Svatého, aby vo vas uskutocnil to, ¢o
chce. Odovzdajte sajeho pdsobeniu a nebojte sa. On je taky
diskrétny, madry a sladky, Ze moze konat len dobro.”

Vstup, Pane, a konaj, o chces. Amen.

Listy, Zvdzok |, s. 427.
Listy, Zvézok Ill, s. 258.
TamtieZ, s.1032.
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2. UVAHA

+Aby sme v tychto dvoch nezmenitelnych veciach, v ktorych
Boh neméze klamat, mali silné povzbudenie my, ¢o sme nasli
utocistevtom, Ze dosiahneme ponuknutiindadej. Mameju ako
istia pevnii kotvu duse.” (Hebr 6,18 - 19a)

Ako sa mam drZat nddeje, ked'ma dusia problémy?

Uistenie Patra Pia: ,,Uvazujem o tom, ¢o hovoria spisovatelia
o rybarikoch - vtacikoch, ktori si stavajd hniezda na mor-
skych brehoch. Stavajd ich v kruhovom tvare a pevne stla-
¢ené, aby do nich nemohla prenikndt morska voda. Hore
je otvor, ktorym sa dnu dostava vzduch. Tam tieto povabné
vtaciky kladd svoje mladata, takze ked'ich prekvapi more,
mozu plavat s déverou a plavit sa navlnach bez toho, aby sa
hniezdo naplnilo vodou alebo sa potopilo. A vzduch, ktory
dychaji cez ten otvor, slizi ako protivaha, takze tieto malé
guldcky z paperia sa nikdy neprevratia.”

.Najviac mav3ak udivuje td kotva, hodena nad nimianie
pod ne, aby ich posilnila proti vindm."”

.Chcem, aby aj vase srdce bolo také, dobre skoncentro-
vané a upevnené zo vietkych stran, aby k nemu neprenikli
starosti a zlo. Nechajte si len jeden otvor vasho srdca, teda
ten pre nebo.”

Pane, ukotvi ma v sebe, aby ma skiisky nemohli porazit. Amen.

2Zvdzok I, s.111.
Tamtiez, s. 112.
Tamtiez, s. 111 - 112.
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3. UVAHA

»Pretovam hovorim: Nebudte ustarosteni o svoj Zivot, ¢o bu-
detejest, anio svoje telo, ¢im sa zaodejete. Ci Zivot nie je viac
ako jedlo a telo viac ako odev?[...] Vas nebesky Otec predsa
vie, Ze toto vSetko potrebujete. [...] Preto nebudte ustaroste-
ni.” (Mt 6, 25. 32. 34)

Moje potreby zataZuji moju mysel. Ako mam zit bez starosti?

Uistenie Patra Pia: ,Neocakavajte problémy tohto Zivota
s obavami, ale skor s dokonalou nadejou, Ze Boh, ktorému
patrite, vas od nich oslobodi. Doteraz vas branil. Jednoducho
sa pevne drzte ruky jeho bozskej prozretelnosti a on vdm
vzdy pomoze. A ked nie ste schopni kracat, bude vas viest;
nebojte sa... Nemyslite na zajtrajsie udalosti, pretoze ten
isty nebesky Otec, ktory sa o vas dnes stara, urobi to isté
zajtra a vzdy.”

.Zite pokojne. Odstréfite zo svojej predstavivosti to, ¢o
vas roz€uluje a ¢asto Panovi hovorte: ,Boze, ty si moj Boh,
v teba budem ddverovat. Pomézes mi a bude$ mojim Gto-
Ciskom a ja sa nebudem ni¢oho bat...”

Odpust mi moje obavy, Pane. Déverujem ti. Amen.

Zvdzoklll, s. 730.

18



	Úvod
	Páter Pio
	Odovzdať sa do Božej náruče
	Kotva
	Úzkosť
	Zápas
	Buď sám sebou
	Chlieb života
	Ženích
	Bremená
	Pokoj
	Božia starostlivosť o vás
	Dobročinnosť a láska
	Veselosť
	Buďte ako deti
	Kresťan
	Vianoce po celý rok
	Útecha
	Porovnávanie
	Odsúdenie seba samého
	Dôvera v Boha
	Útecha
	Kontemplácia
	Odvaha
	Kríž
	Nebezpečenstvá
	Smrť
	Malé chyby
	Radosť
	Túžby
	Bezútešnosť
	Oddanosť v modlitbe, v pokore a v utrpení
	Rozptýlenia
	Boží umelec
	Domáce povinnosti a život v rodine
	Suchopárnosť ducha
	Povzbudenie
	Nepriateľ
	Večný život
	Eucharistia
	Nedostatky
	Viera
	Rodina: vaša loď
	Boh Otec
	Strach
	Pokrm anjelov
	Božie stopy
	Odpúšťajte s láskou
	Sloboda v Božom slove, v Božej vôli
	Priateľ v temnote
	Budúcnosť a večnosť
	Božie dary
	Boží Duch
	Vďačnosť
	Anjeli strážni
	Ježiš, náš sprievodca
	Služobnica Pána
	Šťastie
	Zdravie tela a duše
	Kristovo srdce
	Vaše srdce
	Nebo – domov a prístav
	Božia pomoc
	Eucharistia
	Duch Svätý
	Najsvätejšia Trojica
	Nádej
	Pokora
	Ponáhľať sa odpovedať na každé Kristovo pozvanie
	Netrpezlivosť
	Nedokonalosti
	Ako dieťa v matkinom náručí
	Vo svete, ktorý stratil Boha
	Dieťa Ježiš
	Úmysel páčiť sa Bohu
	Modlitba príhovoru
	Náš najmilosrdnejší a nežný Ježiš
	Ježišovo a vaše utrpenie
	Život v radosti
	Ospravedlnenie
	Bozk Božích úst
	Klopanie
	Aby si si nohu neudrel
	Život
	Maličkosti
	Ježiš, milovník vašej duše
	Láska k Bohu
	Láska k blížnemu
	Mária Magdaléna a my
	Najsvätejšia Panna Mária
	Múdrosť Pátra Pia
	Rozjímanie
	Milosrdenstvo
	Utrpenie
	Môj drahý strážca
	Naša Preblahoslavená Matka Mária
	Raj
	Odpustiť všetkým
	Ježišovo utrpenie
	Cesty
	Trpezlivosť
	Pokoj
	Dokonalosť
	Moc Ježišovho mena
	Modlitba
	Priepasť
	Božia prítomnosť
	Presvedčenie, že si vystačíme bez Boha
	Problémy
	Duchovné čítanie
	Zamyslieť sa, uvažovať
	Bohom odmietnutí a opustení
	Odovzdaný do Božej vôle
	Vzoprite sa
	Ochrancovia okolo vás
	Najsvätejšie Srdce Ježišovo
	Sväté písmo
	Svätí
	Spása
	Cesta posväcovania nášho bytia
	Škrupule, smútok, strach
	Ročné obdobia v duši
	Seniori, juniori a ľudia každého veku
	Odlúčenie od Boha
	Služobníci Pána
	Ticho
	Jednoduchosť dieťaťa
	Hriechy minulosti
	Modlitba v ústraní alebo povinnosti?
	Božie slnko v duši
	Manžel duše
	Božie slovo a jeho zákon: piliere v zápasoch
	Záchrana v búrke
	Vaša sila a nezištný úmysel
	Utrpenie a skrytá Božia ruka
	Najvyššie dobro
	Sladkosť ovocia svätosti
	Boží chrám duše
	Pokušenia
	Vďaka a chvála uprostred hektických dní
	Dobrosrdečný anjel ako dar
	K obavám o zajtrajšok
	Božia vôľa ako odpočinok pre dušu
	Súženia a Božia dobrota
	S bezmedznou dôverou v Boha
	Neviditeľné verzus svetské
	Poklad čností a márna sláva
	V hlbokých vodách
	Pod náporom slabostí
	Keď sa Boh skrýva
	Kvitnite tam, kde ste zasadení
	Božia vôľa nadovšetko
	Bibliografia
	Poďakovanie
	O autorke
	Obsah



