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Predslov

Indickej filozofii, advaita-védante (filozofii neduality) a buddhizmu sa
venujem poslednych 20 rokov.

Pavla Dancanina poznam osobne a musim povedat’, ze napriek svojmu
ochoreniu dospel k hlbokému poznaniu, ktoré mu navyse pomaha prekonat’
jeho ,,vnatorné hlasy*, ¢o povazujem za jedinecne, ked’Ze jeho diagnoza sa
povazuje za nevylieciteI'ni. Ako ¢loveka a kamarata ma vel'mi tesi, Ze sa
chorobu usiluje mat’ pod kontrolou. Pri svojom poznani sa odvolava
a cituje inych autorov, na zdklade ktorych bada o podstate ,,I'udske;j
psychiky*. TakZe jeho poznanie do velkej miery koreSponduje s poznanim
citovanych autorov knih, filozofov. Pridava k tomu svoje zazitky, postoje,
ktoré mu pomahaji pochopit’ zmysel Zivota. Verim, ze kniha si ndjde
svojich citatel'ov, ktorych bude rovnako inspirovat’ k zamysl'aniu sa nad
podstatou nasho bytia a takto im pomdze rozvinut altruizmus a urobit’ nasu
spoloCnost’ aspon o trocha lepSou...

Prajem budicim citatelom trpezlivost’ na ceste za poznanim, Uprimnost’
samych k sebe, aspon taku, aki ma autor tejto knihy k sebe samému.

Ivan Malek, tajomnik O. Z. Spolo¢nost’ slovensko-indického
priatel’stva, absolvent Programu celozivotniho vzdélavani ,,Kurz jogové
filosofie a etiky* na Filosofické fakulté, Ustav filosofie a religionistiky
Karlovej univerzity v Prahe.

Motto

Nic¢ mi nepatri, nic¢ nie som ja, nic nie je moje ja.
Kto takto veci posudzuje, neupada jeho mysel do
Ziadnej nerozumnej uizkosti.

Buddha (parafrazovany)



Venovanie

Tuto knizku venujem milovanej manzelke Ludke.



Pod’akovanie

Rodine Doktorovcov za dlhodobu podporu a pomoc.

Specialne pravnikovi Marekovi Doktorovi za priatel'stvo a viestrannt
pomoc.

Literarnemu kritikovi Janovi Gavurovi za vyber marginalii, Castokrat aj
ich redak¢énu Gpravu.

Kamaratovi, filozofovi Matisovi Porubjakovi za cenné rady a clanok,
ktory pre mna napisal.

Kamaratke, spisovatel’ke RuZenke Sipkovej za cenné rady.

Spisovatel’ke Lubici Durfovej za jazykovu korekciu a cennu kritiku.

Najviac d’akujem manzelke Ludke za to, Co pre mna robi. Bez nej by
tejto knizky nebolo.

Dakujem vam za &as straveny &itanim mojej knihy a za
porozumenie.
So srdeCnym pozdravom

Pavol Dancanin



Uvod

Do tejto knihy som vybral to hodnotnejSie z mojej celozivotnej tvorby.
Pisat’ som zacal pasivne uz od roku 2003, kedy som ukonc¢il magisterske
stadium filozofie.

V kapitole Schizofrénia a ndabozenstvo Opisujem vlastnu skusenost’ s
chorobou a hl'adam paralely so Zidovsko-krestanskou tradiciou, ale aj
vychodnymi filozofiami. Sdm by som thto kapitolu oznacil ako neognoza.
(Gnodza bola povodna forma ranného krestanstva ovplyvnena
buddhizmom.) K tejto kapitole mam tri technické poznamky:

1) Pévodne som mal k dispozicii len jehovistickt Bibliu - Preklad
noveho sveta Svitych pisiem PreloZzené z revidovaného anglického
vydania z roku 1984 (COPYRIGHT © 1991 by WATCH TOWER BIBLE
AND TRACT SOCIETY OF PENNSYLVANIA) -, ktort som dostal
darom. Vela citatov bolo v knihe uvedenych z nej. Chcel som to zjednotit’
podra katolickej Biblie dostupnej on-line na internete (pozri Svété Pismo:
Biblia; odkaz: <http://www.svatepismo.sk/>; pristup 2018-09-05), ale zistil
som, ze niektoré¢ citaty z jehovistickej Biblie, najmé z knihy Kazatel’, sa mi
zdaju jednoduchsie a vystiznejsie, tak som to nechal tak. Citaty z
jehovistickej Biblie som oznacil skratkou: PnsSp.

2) Niektor¢ citaty z Biblie st v ivodzovkach a niektoré nie. Drzal som
sa Biblie. Citaty v tivodzovkach st len priama re€. Citaty uvadzam
kurzivou. Citovany text som neoznacil kurzivou, ked’ som ho parafrazoval.

3) Slovo boh mam niekde s malym ,,b* a niekde s vel'’kym ,,B*. Pisal
som podl'a svojho citu, prizndvam, ze trochu svojvol'ne. Tam, kde ide o
osobného krestanského Boha (povodne som myslel len toho) mam velké
pismeno a tam, kde ide skor o neosobného boha, resp. prirodné sily, piSem
s malym pismenom.

Moézem povedat, Ze kniha ma hodnotu aj preto, Ze v nej spolupracujem
s literarnym kritikom Janom Gavurom. Len vd’aka nemu ma kapitola
Margindlie takll Groven, aki ma. Vymyslel mojim anekdotam vystizné
meno - marginalie. POvodne som ich nazval: vtipy, ktoré nie st smiesne.
Drasticky mi ich vyselektoval, ¢astokrat aj redakéne upravil ¢i navrhol
upravu. Ostala z nich snad’ iba jedna tretina, €o je na dobro veci. Dodnes
mu nové marginalie posielam na selekciu. Pontkol som mu, Ze spolo¢ne
vydame samostatnti knihu Margindlie, odmietol s tym, ze mu vyhovuje
takyto sposob spoluprace.

Este doplnim, Ze tito knihu mozno budem po Case aktualizovat’.
Kapitola Schizofrénia a nabozenstvo a kapitola Marginalie su stale
otvorene.


http://www.svatepismo.sk/
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Kapitola V. Schizofrénia a nabozZenstvo

1 Synchronicita
Téza: Je zZidovsky Boh synchronicita?

Co je to synchronicita?" Nazov pre tento jav vymyslel §vajéiarsky
psychiater a psycholog C. G. Jung. Zda sa, Ze vo svete funguje akysi
mechanizmus suvisu vSetkého so vSetkym, ktory nie je zalozeny na
principe kauzality (pri¢innosti) platnom vo fyzike, ale ide skor o
pozoruhodné zhody okolnosti — ,,synchronicitu‘. Napriklad nad nie¢im
rozmyslate, pustite si radio a prave tam riesia va§ problém. Clovek je
senzitivna bytost’ a tato Struktira ¢1 mechanizmus mu umoznuje dosiahnut’
svoj ciel’ alebo sa iba snazi ¢loveka udivit’.

Naozaj to niekedy vyzera tak, akoby synchronicita bola dobra matka,
ktora sa stard o svoje dieta. Mam vel'a skisenosti s priam zdzraCnym
Stastim. Napriklad pracoval som v Nemecku na istej farme, ale pretoze
som tam mal nejaky konflikt, musel som odtial’ odist’. ISiel som do
Mnichova skusit’ $tastie. Batozinu som si nechal pri letisku v jedne;j
robotnickej ubytovni, kde ma tiez zazrakom prichylili. Cast batoZziny som
mal stale v dedinke, kde som predtym pracoval. Z letiska do centra
Mnichova som iSiel stopom asi 30 km. V Mnichove som zil ako
bezdomovec. Musim povedat’, Ze neviem re¢, nemal som pracovné
povolenie a nebol som ani poisteny, akurat v topanke som mal asi 1000
DM, ¢o som si zarobil na farme. Bol som tam asi tyzdef. Cas som si kratil
tym, ze som jazdil po meste na akomsi malom hrdzavom bicykliku, ktory
som nasiel niekde oprety, neuzamknuty, a to mi bolo osudnym. Raz, ked’
som bol riadne rozbehnuty, skiSal som, ¢o to da, spadla mi retaz,
nezvladol som riadenie a spadol som bradou pekne na chodnik. Sanka bola
zlomena na troch miestach, ista mi nezapadali do seba. Co robit, ked’ na
miestenku na autobus sa ¢akd tyzden? Jedna pani ma pozbierala zo zeme a
zaviedla k lekarovi. Ako sa s nim v8ak dohovorit’, ked’ neviem po
nemecky? Predstavte si to §tastie, prave vtedy tam bol jeden Cech, Zijtci v
Mnichove uz dvadsat’ rokov, ten prekladal. Lekar mi zasil tri stehy na
brade, dal mi okolo krku akysi golierik pre podozrenie z poskodenia kréne;j
chrbtice, vypytal si za to odo mna 240 DM a povedal, Ze do Siestich hodin
musim ist’ na operéaciu. A tento Cech ma zobral do auta, odviezol ma na
letisko, kde som si zobral batozinu, odviezol ma do dedinky, kde som
predtym pracoval, tam som si zobral d’al$iu batozinu a zaviezol ma az do
Plzenskej nemocnice, kde mi zhodou okolnosti platila karticka poistenca.
Za celt cestu som mu nanutil 100 DM na benzin a krvavy golierik okolo
krku, ktory, pretoze ma vysiel draho, som jednoducho nechcel. Vypytal
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som si aj jeho adresu, ale hned’ som mu nenapisal a ti adresu som
nakoniec, ¢o vel'mi l'utujem, stratil. Teraz si predstavte tu situaciu, keby
tam ten Cech nebol. Ked’ spitne rozmyslam nad tou situdciou, musim
priznat,, Ze ma zachranil sam Boh! Ked’ sledujem, akée zazraky sa stali
V mojom Zivote, z ateistu sa stava veriaci ¢lovek.

Mam viac podobnych zazitkov. Napriklad pracoval som u jedné¢ho
bratovho ,.kamarata®, ktory mi za tyzden roboty - ribal som drevo - nedal
ani korunu, a ked’ som sa vracal domov, na stanici pri bufete som nasiel
zlaty prstenl. Alebo ako som sa dostal na univerzitu? Precital som si iba dve
knihy: Platénovu Ustavu a Avristotelovu Politiku a na skagke som dostal
rozobrat’ spor medzi Platonom a Aristotelom.

Co to je? Je to Boh alebo je to fortuna (Rimania tak nazyvali §t'astie)?
Takéto $tastie poznali rovnako Zidia ako Rimania. Vysvetl'ujem si to tak,
7e preto, Ze som Clovek v zasade poctivy, stavaji sa mi takéto BozZie
poZehnania.

Ako sa to tyka naboZenstva?

Viera v synchronicitu je zrejme kI'a¢om k pochopeniu biblickych
zdzrakov. Zidia boli presvedéent, Ze nad osudmi spravodlivych bdie Pan.
Avsak synchronicita pomaha ¢loveku, az ked’ je v uzkych. Vtedy, ked’ to
¢lovek najmenej ¢aka, stane sa zazrak. Boh najskor Zidov viemozne
pokoril, aby preveril ich srdce, a potom ich zazrakom vyslobodil. Zidia sa
snazili synchronicitu si zaviazat’ - uzavreli s Bohom zmluvu, a tak
podobne. Napriklad Jefte sl'abil Panovi, ze ked’ porazi Amonc¢anov a vrati
sa domov, obetuje mu ako zapalnl obetu toho, kto mu prvy pride oproti z
dveri jeho domu. Jefte Amoncanov porazil, a ked’ sa vracal domov, vysla
mu oproti jeho milovana dcéra, jedinacik, a on ju musel obetovat’ (porov.
Sdc 11,30-39).

Podobne pravdivou sa mi zda byt’ kniha Ester. Nedeju sa tam zazraky,
iba pozoruhodné stastie. Neverim vsak, ze by synchronicita mala az takt
moc, aby dokazala narusit’ fyzikalne zdkony, napr. otvorit’ more, udrzat’
kracajaceho na hladine vody a iné, ako sa o tom suverénne piSe v Starom a
Novom zdkone. Tieto zdzraky st zrejme produktom mystifikacie. Ako som
vSak ukdzal na vlastnom pripade, v rozmedzi fyzikalnych zakonov sa
zéazraky deju, ¢o je podstatou synchronicity.

2 Krst

Téza: Je Zidovsky Boh nadindividualny psychicky fenomén?
Ked som mal asi 20 rokov, za¢al som mat zvlastne zazitky s vedomim.

Kupal som sa v rieke, a tu moje vedomie akoby vyhuplo zo mia von a
rozvinulo sa vo svete. Vedomim som precitil svet, mozno povedat’,
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inkarnoval (vtelil) som sa doni. Bol to zvlastny stav senzualizmu - ¢lovek
ma pocit, Ze svet je vyplneny jeho vedomim.

Toto v priestore rozlozené vedomie mozno chapat’ ako boha. Iného boha,
eSte okrem fenoménu synchronicity, som vo svete nenasiel. Ale tento boh
je vSade: Rozstiep drevo, najdes ho, zdvihni kamen, aj tam je. Toto je
podl'a mna nebeské kralovstvo v mystickej rovine.

Ako Jezi$ opisoval moment prebudenia? MoZem tu uviest’ jeho vyroky z
evanjelia podl'a Tomasa®: Jezis povedal: Clovek, ktory hladd, nech
neprestava hladat, dokial’ nenajde. Ked’ najde, bude otraseny a akondahle
bude otraseny, bude sa divit a stane sa kralom veskerenstva (Logion 2, [8],
89). K tomuto vyroku by som este doplnil: To vSetko som totiz ja, v zmysle
ja, ktory som precitol. Jezis povedal: Ja som to svetlo, ktoré je nad
vSetkymi. Ja som veSkerenstvo. Veskerenstvo zo mna vyslo, veskerenstvo
prislo ku mne. Rozstiepte drevo, ja som tam, zdvihnite kamen a ndjdete ma
tam (Logion 77, [8], 137).

Dal3i vyrok: JeZis povedal: Kto poznal svet, nasiel telo, a kto nasiel telo,
svet ho nie je hoden (Logion 80, [8], 138). Ano nasiel telo — psychické telo,
ktoré sa rozvija vo svete a vypiia svet.

Zaoberajme sa vSak kanonickym (cirkvou ustanovenym) textom. Krst
(inicidcia — rozvinutie vedomia) je podmienkou vstupu do nebeského
kralovstva: Clovek sa musi narodit’ z vody a z Ducha. ,, Ak sa niekto
nenarodi z vody a z Ducha, neméze vojst do Bozieho kralovstva“ (In 3,5).
Ddlezitt tlohu pri krste zohrava voda - je médiom, prostrednictvom
ktorého sa $iri Duch. Vnimanie ¢loveka prostrednictvom vody prelomi
bariéru tela a rozvinie sa do priestoru, ¢lovek sa stotozni s nieCim
univerzalnym mimo neho, nazvime to: vedomim rozloZenym vo svete,
nadindividualnou psychikou.

Ako vSak interpretovat’ vyrok: ,, Vietor veje, kam chce; pocujes jeho
Sum, ale nevies, odkial’ prichdadza a kam ide. Tak je to s kazdym, kto sa
narodil z Ducha “ (Jn 3,8). Hl'adajuci Clovek sa zhryza, az sa prehryzie cez
seba von zo seba a inicidcia tomu pomaha. Za tym vSetkym stoji kundalini
— sila vedtica k zdokonalovaniu a poznaniu. Vyrazy ako ,,kvas“, ,,me¢*
alebo ,,sol’* sa v JeziSovych podobenstvach podl’a méjho nazoru
vztahuju na kundalini. Aj ,,0lej v lampach* mudrych panien je
kundalini, ,,Duch Svity* je kundalini. Povedal by som, Ze JeZi§ bol
Clovek prehryzeny od kundalini a bol az taky prehryzeny, Ze sa prehryzol
cez seba von zo seba a stotoznil sa s nadindividualnou psychikou. V
zmysle buddhistickej filozofie m6zeme potom uvedeny vyrok
interpretovat’ tak, ze clovek nema ziadny pevny duSevny substancidlny
zdklad, ziadne individualne — nezavislé ja, ale je ,,prazdny*. Nase nové ja,
ktoré ma zaklad v nadindividualnej psychike, fungujtcej v priestore, vo
svete, medzi l'ud’'mi, je ako vietor: poc¢ujes jeho Sum, ale nevies, odkial
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prichddza a kam ide. Tento stav - vnimat’ ¢innost’ nadindividuélnej duse
(Ja som to [prelietavé] svetlo, ktoré je nad vSetkymi.) - je urcitym
osvietenim, prebudenim.

Dalsi vyrok: ,, Lebo kde sii dvaja alebo traja zhromazdeni v mojom mene,
tam som ja medzi nimi“ (Mt 18,20). Je nieCo spolocné medzi 'ud'mi, ja to
nazyvam nadindividudlna psychika, v Biblii sa to oznaCovalo ako ,,Pan
zastupov®. Podl'a mojej skusenosti boh je nie¢im, ¢o spaja vedomie
jednotlivych l'udi a prejavuje sa ako nadindividuédlny psychicky fenomén.
Takyto boh, ¢inny medzi 'ud’mi, stale pracuje. O takomto bohu podl'a
mojho nazoru pise Biblia. S tymto bohom zrejme zapasil Jakub — ...
zapasil si s Bohom a s muzmi a zvitazil si (porov. Gn 32,25-29), aj ked’ je
to asi trochu mystifikacia.

Dalsi citat: ,,oto je ten chlieb, ktory zostupuje z neba, aby nezomrel nik,
kto bude z neho jest. Ja som zivy chlieb, ktory zostupil z neba “ (Jn 6,50-
51). Tym zivym chlebom sa mozno mysli prdna — kozmicka energia. Ale
moZe to mat’ aj iny vyznam. JeZi§ svojou psychikou napiiial Pudi bytim,
Zivotom — bol rybar ludi (porov. Mt 4,19; Mk 1,17). Toho sa tyka aj
vyrok: Jedzte a pite, toto je moje telo a krv (porov. Mt 26,26-28; Mk 14,22-
24; Lk 22,19-20). Jezis chcel, aby l'udia na jeho psychike participovali, ¢o
chcel dosiahnut’ tym, ze pozili nim posvétent potravu. Hostia (oblatka) je
vlastne semienko osvietenia, prostrednictvom ktor¢ho sa ma ¢lovek
oslobodit’ a stotoznit’ s nadosobnymi psychickymi pradmi - zivym bohom.
Vyjadruje to vyrok: Ja som vinic, vy ste ratolesti (Jn 15,5). Pozivanie
hostie je nieCo podobné ako krst.

Krst je podl'a mojho nazoru zakladom Zidovskej mystiky. Je zdrojom
objavenia jediného zivého boha, prebyvajiceho v skrytosti alebo v
spojitosti s 'udskym vedomim — Ducha obyvajiceho nebo a zem. Takéto
nabozZenstvo sa dobre osvedCuje prave na brehoch riek, v rozpore s tym, ¢o
piSe pragmaticky filozof W. James: ,,Skumam teda znovu filozofie a rozne
Nabozenstva. Mozno, Ze sa dobre osvedcuju v poslucharni, ale nikdy pod
oblacnym nebom, v Sirej krajine a na brehoch plynuicich vod* ([10], 413).
Préve priroda je vhodnym prostredim, v ktorom sa moze rozvinut’ l'udsky
Duch! V prirode st az hmatatel'né ,,poryvy Ducha“ — Zalmista by povedal:
anjel Pana. Nakoniec z ¢loveka ostanu len tie poryvy Ducha.

Inicidcia prindsa alavu a osvieZenie. Jej podmienkou je vSak urcita
sexualna vyzretost, najlepSie obdobie adolescencie alebo postadolescencie.
Vtedy, ked’ je Clovek vyprahnuty, priam vysuseny, voda najlepSie iniciuje
tento zaZitok rozvinutia vedomia, prinagajuci ul'avu. Zidia nekrstili malé
deti! A krstili tam, kde bol dostatok vody, aby sa ¢lovek mohol cely
ponorit’ do vody! Katolicka tradicia stratila p6vodny vyznam krstu!
Ftkanec vody trojtyzdilovému diet’atku rozvinutie vedomia neprinesie!
(Ale asponi je to menej nebezpecné!)
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