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Uvod

Vazeni zaci autoskol, zacinajici motorkari,

velmi nas tési, Ze jste si vybrali novou publikaci z dil-
ny Asociace Autoskol CR k vasi pripravé k zavérecné
zkousce pro ziskani fidicského opravnéni skupin AM,
A1, A2a A

V CR se zavérecna zkouska Zadateld o Fidi¢ska oprav-
néni skupiny A a jejich podskupin sklada z nasledujicich
Casti:

Teoretického testu z pravidel silni¢niho provozu
(doporuéujeme trénovat na www.noveotazky.cz).

Praktické jizdy s motocyklem v realném silni¢nim pro-
vozu, kterd je rozdélena na dvé Casti. V prvni Casti na
zvlastni jizdni Ukony provadéné na cvicisti a ve druhé
potom samotna prakticka jizda v provozu.

Asociace autodkol CR pro vas pripravila publikaci Mi-
nimum pro zaky autoskol skupin AM, A1, A2 a A. Tato
kniha je koncipovana jako uceleny prehled vSech za-
kladnich a potfebnych informaci pro ziskani ridi¢ského
opravnéni skupiny A a jejich podskupin se zamérenim
na zacinajici Fidice motocyklu. Svoji koncepci se jedna
o unikatni publikaci na trhu pro pripravu zacinajicich
motorkard.

Do paté Casti této publikace zabyvajici se vybranymi ¢astmi Zakona ¢. 361/2000 Sh. jsme kon-
textové zakomponovali k jednotlivym ustanovenim a paragrafim vybrané Nové testové otazky
(viz www.noveotazky.cz) se kterymi se zadatel setka u teoretického testu.

Vazeni zaci autoskol, budouci fidici motocyklu, ziskani ridicského opravnéni na motocykl vyzaduje
zodpovédnou, kvalitni a intenzivni pFipravu. Véfim, Ze tato publikace vam bude dobrym pomoc-
nikem a radcem nejen pri vasi vyuce a vycviku, ale i po absolvovani zavérecné zkousky a ziskani
fidi¢ského prikazu. Doufdm, Ze si tak najde ¢estné misto ve vasi knihovné.

PFeji vam prijemné studium, hodné Uspéchl u zavéreénych zkousek a mnoho krasnych okamziku
za riditky vaseho motocyklu.

Za Vykonnou radu Asociace Autoskol CR
Ing. Martin Aujezdsky



Jak pracovat s knihou

Tato publikace se zaméFuje na pFipravu zakl k zavéreéné zkousce nejen z pravidel silni¢niho
provozu, ale Zadateldm o Fidi¢sky prikaz jisté pomdze i pfi vykonani praktické Casti zavéreéné
zkousky. V prvni ¢asti ucebnice se Zadatel o ridi¢ské opravnéni detailné seznami s vozidly skupi-
ny A a mlze se zaméfit na tzv. kontrolu vozidla pred jizdou, ktera je soucasti kazdé praktické ¢asti
zkousky za Ucasti zkusebniho komisare primo u vycvikového vozidla. Zaroven ukazuje mozny smér
pri vybéru vhodného vybaveni pro motorkare.

Druhou a treti ¢ast ucebnice by si mél precist kazdy Zadatel o Fidi¢ské opravnéni jesté pred zahaje-
nim praktického vycviku na mototrenaZeru nebo cvi¢né ploSe. Zde se Zadatel podrobné obeznami
s tzv. Teorii jizdy. Ta je zamérena na zakladni jizdni znalosti a dovednosti pfi ovladani motocyklu.
V treti casti publikace zadatel o fidicské opravnéni podrobné pozna metodiku pro praktickou zkous-
ku véech skupin motocykld. Zaroven je snahou pripravit zaka na prakticky vycvik na motocyklu se
spravnymi navyky pro jednotlivé jizdni situace jak na cvicné ploSe, tak v béZzném silni¢nim provozu.
Teorie zasad bezpecné jizdy pro jizdu na motocyklu predstavi ¢tvrta kapitola. Ziskanim kontroly
nad motocyklem a dostatecnou znalosti pravidel provozu tak navede zaka jak eliminovat pripadna
rizika pri Fizeni motocyklu (www.noveotazky.cz).

Uspéch u teoretické i praktické ¢asti zavéreéné zkoudky zaklada spravna znalost Zakona
o provozu na pozemnich komunikacich €. 361/2000 Sb. Patou kapitolu nekoncipujeme jako
pouhou kopii paragrafového znéni zakona, ale vypichujeme podstatna ustanoveni a paragrafy
s vhodnym doplnénim o Nové testové otazky (viz www.noveotazky.cz).

Kniha neni komplexnim vyukovym materialem, slouZi jako zdroj zakladnich informaci pro
zacinajici ridice motocyklu. Zaroven nechava prostor pro navazujici témata a otazky, ktera je
nutné doplnit o znalosti nabyté na ucebné i pri samotnych praktickych jizdach se zkuSenym
ucitelem autoskoly.
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1. Priprava k jizde

1.1 Vybava na motocykl

Prilba

i v nizké rychlosti fatalni. Na vybér mame nékolik typl prileb. Nas se budou tykat predevsim inte-
gralni, vyklopné a otevirené. V kaZzdém pripadé by méla prilba na hlavé spravné sedét. Pri vybéru
muze byt trochu tésnéjsi - Casem se lehce vymacka. Nikdy by vsak neméla byt volna, pripadné
moc tlacit. PFilbu vybirejte v obchodé s vétsSim vybérem. Samoziejmosti by méla byt moZnost si
prilbu vyzkouset. Prilby se totiz mohou LiSit nejen samotnou velikosti, ale také tvarem, vnitfnim
materialem a v neposledni radé predevsim kvalitou a cenou.

Integralni - nejvyssi bezpecnost, nejvétsi vy-
bér, méné komfortni nasazovani a sundavani.

Otevirené - vhodné predevsim na skutr, nejvice
volnosti, skladnéjsi nez integralni nebo vyklop-
né, nizsi ochrana pri padu, hlu¢nost ve vyssich
rychlostech.

Vyklopné - kombinace integralni a otevrené
helmy.




Obleceni

V dnesni dobé mate Siroky vybér obleceni na motocykl a vhodné obleceni si vybere opravdu kazdy
na jakykoliv stroj. Pamatujte, Ze sebelepsi obleceni pouze snizuje nasledky padu. Nikdy jim nedo-
kaze plné zabranit. Zejména u narazu do pevné prekazky jsou moznosti ochrany znacné omezené.
Pro zacatek je vhodné zvolit textilni obleceni vybavené chranici v rizikovych mistech. V zacatcich
jezdéni budete pochopitelné Fesit cenu. Ta je u textilniho obleceni obvykle nizsi nez u kdze, zaro-
ven pro nas ma dostatecnou Uroven ochrany v pripadé padu. DalSi vyhodou je jeho univerzalnost.
Zejména motocyklové kosile nebo jeansy mnohdy na prvni pohled nerozeznate od obycejnych a lze
v nich byt pohodlné cely den. Oproti tomu koZené kombinézy nam v pripadé padu sice poskytnou
vySSi Uroven ochrany, ale napr. na dojizdéni do skoly jsou nepohodlné a nepraktickeé.

Rukavice

V pripadé padu clovék dava instinktivné ruce pred sebe.
At uz tedy upadnete v jakékoliv rychlosti, vzdy to odnesou
ruce. Rukavic je na trhu nepreberné mnozstvi a jejich
vybér se bude vZdy odvijet od jejich pouziti. Pokud budete
jezdit prevazné po mésté a v nizkych rychlostech, pak vam
budou stacit textilni rukavice. Ty jsou skladnéjsi a nena-
rocné na udrzbu. Pokud se chystate vyrazit mimo mésto
nebo se budete pohybovat spiSe rychleji, pak zvolite ko-
Zené rukavice. KiZe je odolnéjsi proti prodieni, aviak
potfebuje obcas trochu péce.

Boty

Opomijena soucast motooblece-
ni. PFi padu véak noha &asto zd-
stane pod motocyklem. Bota by
méla vZdy chranit oblast kotniku
a mit pevnou Spicku. Tyto oblasti
jsou v pripadé padu nejvice zra-
nitelné. Boty opét volime podle
nej¢astéjsiho zplsobu uZivani
motocyklu.




. Sezonni vybava

Casem zfejmé zjistite, Ye jedna vybava na
motocykl nestaci. Je vhodné si poridit oble-
ceni, boty a rukavice jak pro jizdu za teplého
pocasi, tak mit i vybavu pro chladnéjsi dny.
V jarnich a podzimnich dnech ocenite napfi-
klad plasténku, nebot v tomto obdobi se rychle
méni pocasi.

Bezpecnost predevsim

V posledni dobé se stava hitem mezi motorkari pouziti airbagovych vest nebo primo bund se zabudo-
vanym airbagem. Takova vybava nepatfi sice k t¢ém levnym, ale poskytuje maximalni ochranu jezdce.

al__l_jezdsky.cz

1.2 Manipulace s motocykle
— "

PFi manipulaci s motocyklem stojime na levé
strané motocyklu. Levou rukou drzime levé
riditko, pravou bud’ pravé riditko, nebo madlo
spolujezdce v zadni ¢asti motocyklu. Motocykl
by mél byt vZdy mirné naklonén na nasi stranu.
Druhou mozZnosti je manipulace vsedé na moto-
cyklu. Takto lze s motocyklem bezpecné mani-
pulovat, za predpokladu, Ze ze sedadla dosah-
nete nohama na zem. Pokud budeme parkovat
v kopci, tak parkujeme vzdy smérem do kopce -
kdyz budete potrebovat couvat, tak budete cou-
vat z kopce dolu. PFi potfebé popojet do kopce
si pak mizZeme pomoci motorem a citlivou praci
se spojkou (pokud ji nd$ motocykl ma).

10
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B 2. Teorie jizdy

2.1 Zaciname (rozdéleni motocyklu dle RP, zaklady ovladani,
startovani, postaveni na stojan]

2.1.1 Rozdéleni motocykld podle RP

Skupina AM - minimalni vék 15 let. S touto
skupinou muzZete fidit dvoukolovd motoro-
va vozidla s konstrukéni rychlosti prevysujici
25 km/h a neprevysujici 45 km/h,

nebo tfikolovd motorova vozidla s konstrukéni
rychlosti prevysujici 25 km/h a neprevysujici
45 km/h,

a Ctyrkolova motorova vozidla s konstrukéni
rychlosti neprevysujici 45 km/h.

ASOCIACE AUTOSKOL DOPORUCUJE

Pokud se chcete prihlasit do autoSkoly na sk. AM pred dovrsenim véku 15 let, musi byt na
vasi zadosti o prijeti k vyuce a vycviku ovéfen podpis zdkonného zastupce (alespon jednoho
z rodi¢d). Ovéreni provedete na posté, obecnim Gradé s rozsifenou plsobnosti nebo magistratu.
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