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Pre kazdého, kto niekedy nevie, kam patri,
alebo si myshi, Ze nie je dost dobry.

Pre PJ — nikdy som nemala lepsie kamardtky

a kamardtov, nez ste vy. Patrite do mojej rodiny.



Milé Citatelstvo,

najskér by som vim rada nieco pripomenula: toto je druhy
diel série. Hoci sa pary a rozprivali/rozpriavacky menia,
pribeh vo vsetkych dieloch pokracuje chronologicky.
Preto sa nedaju ¢itat v nespravnom poradi ani samostatne.
Symptémy ldsky priamo nadvizuji na koniec

Atesticie z lasky, prvy diel série.

Na konci knihy, tak ako v prvom diele, ndjdete

za podakovanim glosdr s najdolezitejsimi

medicinskymi vyrazmi.

Medicinsku problematiku v rdamci série som
vyhladédvala a konzultovala so skidsenym odbornym
persondlom podla najlepsieho vedomia a svedomia.
Ak do knihy napriek tomu preklei chyby, rozhodne
neslo o zamer. Vsetci sme len [udia. Pokojne to teda

mozete oznamit vydavatelstvu, aby bola moznd oprava.

Som rada, Ze ste sa rozhodli siahnut aj po pribehu
Mitcha a Sierry, Zeldm vim teda prijemné ¢itanie
a pekny cas straveny v Nemocnici Whitestone.

Dakujem za trpezlivost a podporu.

Vasa Ava.






Upozornenie

V celej sérii Nemocnica Whitestone ndjdete vzhladom

na prostredie rézne témy, ktoré vis mozu rozrusit.

V' Symptomoch lisky sa okrem iného nachddzaji tlak na vykon,
fyzické zranenia rézneho druhu, viaceré telesné tekutiny,
explicitne sa tam spominaji a opisuju choroby, operécie,

ako aj nedspesné ozivovania, popdleniny, zlomeniny, rakovina,

smrt, vlastnd smrtel'nost, smutok, alkoholizmus, dychavi¢nost,

citové zneuzivanie a toxické vztahy.

Tento zoznam v§ak nemusi byt konecny.

Dévajte si pozor na seba a svoje pocity.






Skladby

DARK FOUR DOOR - BILLY RAFFOUL
SATELLITE (ACOUSTIC) - CHARLOTTE OC
HEARTS (ACOUSTIC) - JESSIE WARE
NOT WHO WE WERE - EM BEIHOLD
HOW TO SAVE A LIFE (COVER) - SHELBY PARK
BROKEN - JONAH KAGEN
LET’S HURT TONIGHT - ONE REPUBLIC
LOST (ACOUSTIC) -JONATHAN ROY
KEEP YOU DRY - JUKE ROSS
LOST FOR WORDS - PLESTED
FALLIBLE CREATURES (ACOUSTIC) - SCOTT QUINN
THE SCIENTIST (COVER) - GABRIELLA
IDON'T WANT TO LOSE YOU - LUCA FOGALE
YOU SAY - LAUREN DAIGLE
LONG TIME - WILD RIVERS
SOLA - LUIS FONSI
TLL BE GOOD -JAYMES YOUNG
TREAD LIGHTLY - FOREST BLAKK
WHAT IF - RHYS LEWIS
YOU BE LOVE (ACOUSTIC) - BILLY RAFFOUL
SWEETEST THING - ALLMAN BROWN
HALF LIGHT - BANNERS
SORRY - HALSEY



1. kapitola

Sierra

Takze takto vyzera strach. Nie o seba, o svoj Zivot, ale o Zivot
niekoho iného.

Pritom som si myslela, Ze viem, ¢o znamend, koniec kon-
cov, sprevadzal ma cely Zivot a nikdy ma celkom neopustil.
Strach, Ze nezvlidnem $kolu a zlyhim — najma v praci — a ze
si nikdy v Zivote nendjdem svoje miesto; Ze nebudem polovi-
cou ani celkom, Ze nebudem dost dobrd, dost délezita, dost
hodnotna.

Skritka, Ze to nebude stacit.

Strach, Ze stratim seba este predtym, nez sa ndjdem.

Ale toto — toto je nieco iné. Je to strach, ktory v mojom
Zivote neexistuje len ako slovo, len ako tien, ktory ma vsade
sprevadza, ako tupd bolest v Zalidku ¢i slabé tahanie. Nie,
tento ma tla¢i na plicach a gniavi mi vnatornosti. Chce za-
branit moéjmu srdcu, aby dalej bilo. Je to nepochybne skor
pocit nez iba holé slovo.

A kym ma zozieral, uvedomila som si: toto vSetko moze
byt neskuto¢ne skuto¢né.

Co sa tam stalo? Ako sa to stalo a pre¢o? S Laurou sme
chceeli ist domov, mali sme dobrt ndladu a bolo super, Ze sa
konec¢ne naplno vritila do price a po vsetkych peripetidch
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s Nashom a po pekle, ktoré nasledovalo, nebude mat trvalé
nasledky a aj rebro sa jej zahojilo.

Uvolnene sme kricali k vytahu, z ktorého vysiel Ian pres-
ne vo chvili, ked sme zabo¢ili za roh. Prave vtedy chceli Nash,
Mitch a zopar Tudi z osetrovatelského personilu nastipit
a ¢o najrychlejsie dostat prave privezeného pacienta na ope-
racku. Este ani celkom nevosli, dvere sa Gplne nezavreli, ked
nie¢o vybuchlo, ndm vyrazilo vzduch z plic a zmenilo nds
svet od zakladov.

A teraz, o zlomok okamihu, neviem, kam sa divat, ¢o si
mysliet a o urobit ako prvé.

Ian lezi na zemi v bezvedomi a je cely od prachu. Cez
reproduktory sa ozyva nejaky hlas, no nerozumiem mu ani
prekliate slovo, lebo ho prehlusuja hlasny $sum a moje mys-
lienky. Akoby sa mé6j mozog prepol do pohotovostného re-
Zimu, aby to tu vydrzal a telo sa mi celkom nezritilo. Citim
sa ako ochromend, hoci préve ja som odsunula Lauru nabok,
a jasne si uvedomujem, ako kladiem jednu nohu pred druhda.
Ako sa hybem. Coraz rychlejsie.

Utekdm zmitku naproti, do ndrucia toho znicujiceho
strachu, ktorého smiech pocujem v hlbinach svojho ja. Co je
sialené, lebo som to bola ja, kto si vzdy vedel zachovat chlad-
nd mysel a brzdil Lauru. Nechcela som, aby moja kamarétka
konala impulzivne, lebo nevieme, ¢o presne sa stalo, aké to
bolo alebo este stile je nebezpecné. Lenze ked spomenula
Mitchovo meno a véetkych ostatnych, zacalo mi dochidzat,
Ze to nie je oby¢ajnd nehoda. Tie mend mi prezrddzali, ze
mozZeme stratit viac nez inokedy — a ¢o pre nds ten vybuch
moze znamenat...

Niraz mi este stdle brni v usiach a z tolkého dymu, kto-
ry som chtiac-nechtiac vdychla, sa rozkaslem, zatial ¢o ma

Laura predbieha.
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Drzim sa priamo za 1iou, ked' si kl'akd na koleno vedla
Tana, aby ho vysetrila, a nechipem, ako to dokdze. Ako doka-
ze uprednostnit Iana pred Nashom, aj ked' je logickou vol-
bou, lebo nanho sme narazili ako na prvého. Nashov stav
vo mne vyvoldva tazobu, ked prizmurené oci, ktoré sa mi
zalinaju zalievat slzami, kone¢ne nasmerujem na otvoreny
vytah.

Zalapam po dychu, bltzu si prilozim k Gstam a nosu, lebo
stiplavy zapach, ktory mi nahle udrie do nosa a ktory neviem
celkom pomenovat, je na mna privela.

Nech uz sa stalo ¢okolvek: ten ndraz takmer uplne znicil
vnutro vytahu. Skoro vietky svetld s rozbité, vSade sa vala-
ju crepy, ostatné len divoko nepravidelne blikaju, lietaji tam
iskry a l'udia, ktori sa vo vytahu nachidzali, lezia nehybne na
zemi alebo su niekde pritlaceni.

Lishu, sestru na pohotovosti, odhodilo tak, Ze jej telo te-
raz blokuje dvere, ktoré do nej pri zatvirani nardzajd, no pri
odpore sa znova otviraji a tak dokola. Ja s tym nemdzem
urobit ni¢, len nasat do seba toto Sialenstvo a dufat, Ze mu
nepodlahnem.

Tolko trosiek, ¢repin, krvi a zmitku. ,Ach, paneboze,*
zadych¢im a znova zakaslem.

Chcem sa postarat o Lishu, skontrolovat, ako je na tom,
kym si nev§imnem ohen, ktory sa v zadnej Casti vytahu $iri
prilis rychlo a vali sa z neho ¢oraz viac dymu, nehovoriac
o splodindch.

»2Doriti!“ zanaddvam a Laura je okamzite pri mne.

»olerra, nesmieme...“ zaéne, no pri pohlade na Nasha sa
jej zlomi hlas. Pri pohl'ade na ohen.

Sa zriitit.

Podlahniit bolesti.

Stratit nervy.
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Som si istd, ze Laura cheela vyslovit nieco z toho, lebo
pocula, ako som zanadavala. Ale ked zbadala cely rozsah ka-
tastrofy a vpredu nalavo Nasha — v bezvedomi, uviaznutého
medzi prevritenymi nemocni¢nymi nosidlami a stenou vy-
tahu —, véetko pochopila.

Kde je Mitch? Ako to, Ze ho nevidim? Zeby predsa len
nenastipil? Doriti, dym je ¢oraz hustejsi a o¢i ma tak palia,
ze sa mi nedari zaostrit. Musim tam ist, no este predtym by
som mala zahasit ohen.

Laura Sepkd Nashovo meno, zatina piste a ja viem, ako
velmi chcee ist za nim. No vitazi lekirka v nej, na dve sekun-
dy prizmuri o¢i a dorazne mi hovori, ¢o mi je uz tiez jasné:
»2Nedostaneme sa k nim v¢as, najskér musime zahasit ohen.
Chod po deky. Snehovy hasiaci pristroj nemézeme pouzit,
lebo s nim nevieme zaobchddzat a mohli by sme si poskodit
dychacie cesty, najmi vo vytahu. Vzadu je jeden praskovy,
ale ten zanesie infekciu do rdn a narobi vela §kod. O Iana je
podla moznosti postarané.“ Recituje vsetko, ¢o vie, véetky
myslienky, ktoré jej viria hlavou, a hoci mi nehovori ni¢, ¢o by
som sama nevedela, neprerusujem ju. Urcite to robi preto, aby
si udrzala koncentriciu. Takze len prikyvnem a medzitym uz
prichddzaju prvi pomahajuci. ,Kym sa vritis, postarim sa
o Lishu a vsetky trosky, ktoré blokuju cestu. Inak sa k ostat-
nym nemdme ako dostat,“ pokracuje Laura a ja sa dopistam
chyby, Ze si vytah eSte raz prezerim... Tentoraz zbadim aj
Mitcha. Vidim len tiene a obrysy, som si vsak istd, Ze je to
on. Lezi tam. Cast zo miia to vedela, bolo to logické, jasné.
No druhg, ktora dufala, Ze sa predsa len mylim, sa prave ruica.

Nie! Ja...

SSierral“ tlaci sa ku mne Laura a zadrZiava ma. Pritom
som si ani nevsimla, Ze som sa pohla, Ze sa jej vzpieram
a ,nie“ som vykrikla nielen v duchu, ale aj nahlas. A stile
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kri¢im. AZ onemiem. Lebo mi dosiel vzduch a znova ma
drdzdi na kasel.

»,Ohen,“ opakuje a ja sa rozbehnem. Znova utekim
a mam strach, no tentoraz nie som ako ochromeni. Nevdhala
som dlho, ale aj tak nds to stilo drahocenné sekundy. Nasich
priatelov a priatelku to stilo drahocenné sekundy...

Co najrychlejsie si z urgentu zoberiem lekarnicku aj s po-
ziarnymi prikryvkami.

Z poplachu sa stala sprievodnd melédia, chodba sa pre-
menila na mravenisko. Dookola pobehuje ¢oraz viac ludi
a prichidza dalsi a dalsi persondl. Vsetci sa prekrikujd, po
schodoch ndm utekaji dole na pomoc alebo divaji urgent
do poriadku, aby bola v pripade potreby moznd evakudcia.

Vraciam sa, bezim k vytahu a prave vtedy Iana opatrne
ukladaji na nosidld a cez elektrédy ho pripdjajia na EKG.
Hned ako ho odnesti na bezpe¢né miesto, dostane kyslik.
Popri desiatkach dalsich osetrovatelov a sestier, lekdrov a le-
karok vidim doktora O’Learyho a Granta, ktory zadych¢any
naddva a pomadha stabilizovat Lishu. S Laurou sme medzi-
tym konecne vosli do vytahu, ktorého dvere sa uz nedaji za-
vriet a ostali zablokované. Za¢nem hasit ohen prikryvkou.
Plamene pomaly likviduju okolité horl'avé litky. Dokonca aj
Mitchovo oblecenie. Okamzite tG myslienku prudko potld-
¢am. Inak by ma ochromila.

Dymu neubuda, situicia sa nezlepsuje, ale mne je to jed-
no. Som spotend, skriabe ma v hrdle, no pokracujem, az kym
po plamenioch a iskriach nebude ani stopy. AZ sa mi to podari.

Oher je uhaseny a s nim aj zdroj najvicsiecho mozné-
ho nebezpecenstva. Odhliadnuc od pripadnych jedovatych
plynov, ktoré prave vdychujeme. Potrebovala by som ply-
novu masku, vsetci ju potrebujeme, lebo iba mokry uterdk
nebude stacit. Ochrana vlastného zdravia mé vzdy najvyssiu
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prioritu — to sa u¢ime neustale. Akurit, Ze teraz to pre mia
neplati. Nechystdm sa utekat po masku a je mi jedno, aké je
to nedbanlivé alebo nepremyslené.

Zadych¢and hodim prikryvku do kuta a idem si vykaslat
plica. Laura je uz pri Nashovi a snazi sa ho vyslobodit, roz-
préva sa s nim a vidim, ako sa v nej bije rozum a srdce o to,
¢o ma poslichnut.

Chapem ju. Lebo po prvykrit ju v sebe citim tiez. Td vna-
tornu rozorvanost. Najradsej by som sa rozbehla k Mitchovi.
Pritom vo vytahu lezi v kaluzi krvi aj pacient z pohotovosti
napoly zavaleny konstrukciou postele a vedl'a neho je Geor-
ge, ktory dnes s nami pracoval polovicu zmeny a netinavne
nidm pomdhal. Laura ani ja sme sa s nim vel'mi nedostali do
kontaktu, lebo ako o$etrovatel stravil vi¢sinu ¢asu na urgente
a nase sluzby sa doteraz malokedy prekryvali. Bol skér tichy,
obcas nevrly, ale nikdy nie nezdvorily a svoju pracu si robil
dobre. Poznim ho. Je to moj kolega. Doriti...

Potim sa, mrznem, prichddzam o rozum. Mam pocit, Ze
sme tu uz celd ve¢nost. Akoby sme sa pohybovali spomalene,
zatial Co vSetko okolo nds sa rica a rozpadd. Ubehlo vsak len
par minut. Sekundy. Je to len mrknutie oka. ,Prisla som sem
tak rychlo, ako sa len dalo, po¢ujem hovorit niekoho vedla
seba a bez toho, aby som sa otocila, viem, Ze je to Zeenah. Jej
jasny, upokojujuci hlas je nezamenitelny. Je tieZ jedind z nis,
ktorej sa podari hlasno nenadavat, ked vietko ide dole vodou.

,2Postaraj sa o Georgea a zavolaj niekoho pre pacienta,”
poviem a dufam, Ze nezniem prili§ tvrdo alebo arogantne,
pretoze Zeenah je hrozne dobri a vie, ¢o robit. Ale nemozem
to teraz prevziat a jej nechat Mitcha. Musim ist za nim a je
mi jedno, ¢o to o mne vypovie. O mne ako o ¢loveku. O mne
ako o lekarke.

Na tom nezélezi.
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Zakopnem o ty¢, spadnem, no ani na tom nezélezi. Pla-
zim sa, dostdvam sa k Mitchovi a v tej $pine sa mi podari
kl'aknut si vedla neho. Stazka preglgnem, ked moja ruka zra-
zu kond samostatne a namiesto toho, aby sa natiahla k nemu,
smeruje dolava a spocinie na krku pacienta, ktorého chceli
priniest na opera¢nu silu a zachrinit. Toho, kvoli ktorému
nastapili do vytahu.

Nema pulz.

A nielen to. M znetvorené o¢i a polovicu tvire, pricom
takmer celé telo je pochované pod nosidlami. Jeho stav bol
velmi kriticky, uz ked ho prijali, ale toto?

Nemal sancu.

»Je mrtvy,“ skonstatujem a viem, Ze Zeenah ma pocu-
la, lebo zacujem jej sihlas a katikom oka rozozndvam, ako
profesiondlne a pokojne pracuje, ako skima Georgeove zra-
nenia. Potom sa vratim k Mitchovi. Naposledy si odkaslem,
posucham o¢i a viem, Ze to bola chyba, pretoze potrebujem
chvilu, kym mi z nich zmizne povlak, aby som ho mohla vy-
Setrit. Tento vytah — zdpach, vydychany vzduch, véetok chaos
a blikajuce svetlo — mi pripadd ako klietka. Ako usta netvora,
ktory sa vyhrdza, Ze nas vietkych pohlti.

S rychlo buasiacim srdcom mu nahmatdm pulz a kontro-
lujem, ¢i dycha. Sama zrazu zadrzim dych. Nemédzem si po-
moct.

A ked koneéne pocitim jeho slaby dych, tlkot srdca, ro-
zozndm stipanie a klesanie hrudnika, nedokdzem potlacit
vydych alavy. Takmer sa prevritim dopredu. Chcem Mitcha
objat a zdroven naiiho nakricat.

Dycha.

Jeho srdce bije.

A to ho ani nemdm rada. Spréva sa ako dieta. Je otravny
a prividza ma do $ialenstva.
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Ale ak teraz zomrie, nezdlezi na tom ako a preco, prisa-
hdm, Ze ziskam jeho dusu spit, nech je kdekolvek. A sama
ho zmdrnim. Za to, Ze mi toto robi. PretoZze ma desi na
smrt.

Vritim ho sem... Toto rozhodnutie mi dod4 novu silu,
vracia mi sustredenie, ktoré potrebujem, aby som to zvladla.

Mitch md zatvorené odi, nie je pri vedomi a nebyt sadzi,
krvi a skrabancov, myslela by som si, Ze pokojne spi.

Ked ho za¢nem vysetrovat a vytvorim si potrebny priestor,
na kolenach mi zvlhni nohavice. Pravdepodobne nasiakli kr-
vou a $pinou. Citim aj ¢repiny a ilomky, ktoré sa mi bolestivo
zarezévaji do noh.

Na tom nezilezi. Na ni¢om z toho nezilezi.

»Potrebujem pomoc! Nosidld, venézny vstup...“ menujem
vSetko nutné, po chvili sa oto¢im a kri¢im z plnych plic, aby
som prehlusila hukot okolo seba. Neviem, ¢i ma niekto pocul.

Lisha je pre¢, osetruju ju, takze Laura, Grant a d'alsi le-
kar uz nemaju problém prejst okolo prevritenych nosidiel,
ktoré kone¢ne nadvihli a odtiahli. V tom chaose, ktory za-
vlddol, je tu teraz pre tolko ludi prili§ tesno a dusno. Po-
tom Co najrychlejsie dostivaju Nasha z vytahu a s najvicsou
pravdepodobnostou ho bert na opera¢nu salu alebo aspon
na CT vysetrenie — v zdvislosti od zraneni. Magneticka re-
zonancia sa mozZe urobit neskor, ak bude potrebnd dalsia
diagnostika.

Zrazu je Georgeovo EKG, na ktoré bol prave pripojeny
prostrednictvom mobilnej monitorovacej jednotky, abnor-
malne. Nasleduju hektické, ale cielené manévre. Ida pou-
zit defibrildtor, aby Georgeove srdcové arytmie dostali pod
kontrolu. ,V3etci prec!“ kri¢i Zeenah a ja odvritim zrak, ne-
mozZem sa na to pozerat, a preto sa za seba hanbim. Jedna
vec je lie¢it cudzich ludi, druha je poznat ich a mat ich rad.
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Z jednej a tej istej veci sa tak stivaji dve Gplne odlisné. Za-
lezitost hlavy sa meni na zéleZitost srdca. A potom sa vim to
dostane pod kozu. Vtedy to zacne naozaj boliet.

Tazko prehltnem a niekolkokrat zazmurkdm, ked dalej
vysetrujem Mitcha. Dym mizne rychlejsie, ako som si mys-
lela, a uz nemusim tak ¢asto a prudko kaslat. Prenikd ku mne
Coraz viac detailov, ale takmer si Zeldm, aby to tak nebolo.
Pretoze to, ¢o teraz vidim, mi na chvilu rozbusi srdce, prinati
usta zahresit a pluca sa zastavit. Este sekundu, este jednu...
Potom sa mi konec¢ne podari zareagovat.

Mitch ma tazké popaleniny. Skor nez som ohen stihla uha-
sit, rozsiril sa mu po tricku, plamene pohltili litku a nezastavili
sa ani na Mitchovej kozi. Oheri nepozna zlutovanie. Je to pa-
razit, ktory si neuvedomuje, Ze skodi vlastne sim sebe, ked nici
inych... Ze sa pomaly zabija. Presne ako rakovina. No mozno
prave o to mu ide. O nicenie. Nie o preZitie.

Aj za tychto podmienok spozndvam, ¢o urobil s Mitcho-
vym trupom, lavou stranou tela a s jeho lavym stehnom. Du-
fala som, Ze plamene sa nedostant tak daleko a ja sa stthnem
vratit, aby som ich uhasila. Ale mérne. Ked Mitch zisti, ze
som to bola ja, kto nedokézal uhasit ohen v¢as, kto nebol
dost rychly, bude ma nenévidiet.

Najradsej by som sa zo svojho hnevu a zifalstva vykricala,
namiesto toho si len hryziem zvnutra do lica a pokracujem.
Zo vsetkych sil udrziavam pozornost tam, kde ju potrebujem.
Nemédzem mu vyzliect tricko, Mitcha treba odviezt niekam
inam a potom na opera¢nu silu, pretoze td prekliata litka
sa mu teraz prilepila na kozu, miestami sa do nej roztavi-
la, najmi na bokoch a v pase. Silno si hryziem do pery, aby
som nekricala nahlas, az v Gstach zacitim krv. Popilené ma aj
stehno a ruku. Nevidim presne, kolko koze md este zasiah-
nutej. Ako sa vSak na vietko pozerdm a mala by som v tejto
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