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A
kože pardon, dvakrát za tento týždeň som počula, 
že niekto nenávidí LETO a že už nech je po ňom. 
Nenávidieť LETO je ako nenávidieť ŽIVOT. :-) Takže 
tu je pár dôvodov, ktoré potenciálne hejterky leta 

rozhodne napravia:
Je to jediný čas, keď si môžete dať zmrzlinu na obed a nikto sa na 

vás nepozrie divne.
V lete sa potíte, a to sa ráta ako cvičenie – dokonca aj keď 

len sedíte!
Nemusíte rozmýšľať, čo na seba – šortky, tričko, hotovo. Prípadne 

šatičky a hotovo. Alebo teda – plavky.
Môžete nosiť slnečné okuliare aj vtedy, keď plačete, a nikto si 

to nevšimne.
V lete sa lenivosť volá „siesta“.
Sezóna grilovačiek = oficiálny dôvod pre jedlo s vysokou 

kalorickou hodnotou.
Komáre vás milujú... a láska je predsa krásna, nie?
Máte legálnu výhovorku na to, že vaša domácnosť vyzerá ako po 

výbuchu – veď je príliš teplo na upratovanie! A treba byť na vzduchu, 
vstrebávať vitamín D!

Každý nápoj s ľadom sa okamžite mení na „letný kokteil“.
Keď sme opálené, sme krásne!
Nie je väčšia zábava, ako snažiť sa odfotiť na pláži v plavkách tak, 

aby to uniesol aj Instagram.
Letné lásky – aj keď nevydržia, aspoň máte príbeh na zimu!
Sezóna sandálov = žiadne ponožky = menej prania!
Letné ovocie je také dobré a sladké, že nepotrebujete čokoládu, 

koláče ani gumené macíky.
Môžete chodiť bosá v tráve, to je čisté šťastie.
Leto je ako spontánna párty – neviete presne, čo sa stane, ale 

užívate si to!
Nech to vaše leto dopadne podľa vašich predstáv. Ale to máte vo 

svojich rukách, to viete, však? :-)

Editoriál o lete!
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