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PREDSLOV

rvé vec, ktord musime pochopit o muzovi, ako bol Jezis, je, Ze akdkolvek

cirkev, ktord by sa okolo neho vytvorila, by sa musela v nazoroch o nom

mylit. Jednoducho povedané — to, ¢o krestanska cirkev tvrdi o Jezisovi,
nemoze byt pravda. Krestansky knaz v skuto¢nosti vobec nereprezentuje Jezisa
Krista. Krestansky knaz je len rabin v inom odeve; ten isty rabin, ktory je zod-
povedny za Jezi$ovu vrazdu. Pdpez je taky isty ¢lovek ako ktokolvek iny.

Nezalezi na tom, ¢i ide o krestanské zriadenie, Zidovské alebo hinduistic-
ké, vsetky zriadenia funguji na rovnakom principe.

Jezi§ je rebel, rovnako ako Budha ¢i Lao-c'. Ked si cirkev zaéne stanovo-
vat svoje pravidla, znici rebéliu Jezisa — ¢i Budhu —, pretoze rebélia a orga-
nizacia spolu nedokazu existovat. Cirkev za¢ne vnucovat inym vlastné mys-
lienky, ¢o nie je vobec tazké, ked uz Jezi$ nezije. Vybera si, ¢o bude v Biblii
a ¢o v nej nebude. Mnoho veci bolo vynechanych a nedostalo sa do nej upl-
ne vsetko. Napriklad evanjelium podla Tomasa nebolo do Nového zdkona
nikdy zahrnuté. Toto najvyznamnejsie evanjelium objavili len prednedav-
nom. Hovori o rebélii a $tyri evanjelid, ktoré st v Biblii, sa nemézu s vyzna-
mom tohto ani len porovnat.

Zda sa, ze Tomas$ len jednoducho hlésal o JeziSovi a jeho posolstve bez
akéhokolvek prikraslovania alebo prispdsobovania si pribehu. To bol presne
ten dovod, preco Tomasove evanjelium nebolo nikdy zaradené do schvélenej
verzie Nového zédkona. Dokonca gj tie evanjelid, ktoré boli do Nového zdkona
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prijaté, boli pozmenené. Celé starocia sa na konciloch diskutovalo, ako by sa
dali evanjelid zmenit ¢i upravit... a ktoré casti by sa mali tplne vynechat...

Pozndm Jezi$a, pretoze viem meditovat. Moje poznanie nevychiddza
z Biblie ani z krestanského ucenia. Spoznal som ho priamo. Pozndm ho, pre-
toze poznam seba; to je mdj spdsob poznavania vsetkych osvietenych.

V okamihu, ked spoznite svoje vlastné osvietenie, spoznite v§etkych
Budhov. Zézitok je rovnaky. Rozdiely existuju len vo vasej mysli; ked prekro-
Cite jej hranice, zmiznd. Mysle musia byt rozdielne, pretoze obsahuji mys-
lienky. Ak st na oblohe oblaky, kazdy z nich vyzera inak, ak v$ak oblaky zmiz-
nu, obloha bude v$ade rovnaka.

Nepozndm Jezi$a prostrednictvom krestanskej teoldgie; pozndam ho priamo.
A moje poznanie v prvom rade hovori, Ze Jezi$§ nemohol hovorit o obetovani.
Muz ako Jezi$ nehovoril o sebaobetovani; bola to oslava a nie obeta. Pripravoval
sa na stretnutie so svojim Bohom tancom a spevom. Nebola to obeta a Jezis nie
je mucenik. Krestanska cirkev sa z neho snazi urobit najvéic¢sieho mucenika, aky
kedy po tejto zemi chodil; muza, ktory obetoval seba samého za spasu nasho
sveta a zmazal vSetky nase hriechy. To, o urobil, nebola obeta — obeta je totiz
obchod —, bola to oslava. Jezi$ oslavoval svoj Zivot ako aj svoju smrt.

Po druhé, nikto nedokéze vyriesit problém za druhych a nikto nemoéze
spasit svet. Sami to vidite — svet je rovnaky ako predtym. Preslo viac ako
dvadsat storo¢i a knazi eSte stéle tarajd hlaposti o tom, Ze Jezi$ sa obetoval
za nas za véetkych. Tak kde je ta spasa? Alebo zlyhal alebo sa mu to nepodari-
lo... oni véak nedokazu prijat fakt, Ze mu to nevyslo. Co sa teda stalo? Svet sa
vObec nezmenil — ni¢ sa nezmenilo. Ludstvo je v rovnakej mizérii. JeZis preto
nemohol povedat, ,Prisiel som, aby som spasil tento svet.

Ale to sa deje vzdy, ked sa zakladd nejaka cirkev. Jej stipenci si vytvéraju
vlastné myslienky a ndzory. Ak by to tak nebolo, kto by potom pocuval kna-
zov? Jezi$ je nasa spdsa a nie hocijak4, ale jedina!

Neddvno sa mi dostala do ruk kniha s ndzvom Jezis — jedind cesta. Pre¢o
Mohamed? Existuje nekone¢né mnozstvo ciest, ako sa dostat k Bohu. Preco
by sme o ne mali Boha ukratit? Skutoc¢ne existuje len jedind cesta?

Avsak krestanski knazi sa nezaujimaji o Boha; zaujima ich len obchod.
Musia vyhlasovat, Ze Jezi$ je jedind cesta a vSetky ostatné nepovedu nikam.
Zhénaju si totiz zakaznikov.
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Preto kazdé ndbozenstvo vytvara fasistov a fanatikov. Kazdé nabozen-
stvo tvrdi, Ze len jeho cesta je td spravna a len td vas dovedie k Bohu. Ak si
zvolite inu cestu, budete zatrateni a skoncite v pekle. Takéto myslenie je fa-
Sistické a vytvéra fanatizmus. VSetci ndbozensky zaloZeni ludia su fanatici,
a prave vdaka ich fanatickému pristupu svet najviac trpel. Dozrel Cas, aby
sme sa vzdali vSetkych fanatickych pristupov a fasistického myslenia.

JeZis je cesta, ale cesta, ktord si sami musime prejst. Ak budete na nej
len lezat, nikam sa nedostanete. JeZi$ nemoze byt spasou ludstva len svojim
ukrizovanim, ak by to tak bolo, svet by bol ddvno spaseny. Lenze ¢o este aj
dnes robia knazi a papez?

* %k %

Ludia vraj museli zhresit, aby prisiel Jezis a musel spasit tento svet.

Chcem, aby ste si v§etci dobre zapamatali, Ze svet nepotrebuje spasit. Po
druhé, ak pocitujete nejakd potrebu, nikto ju nedokdze za vas naplnit, musi-
te to urobit sami. A po tretie, nikto nezije v hriechu. Zijeme prirodzene, ale
ak nas niekto za to odstdi, za¢neme sa citit previnilo. A to je obchodné ta-
jomstvo krestanskych knazov — vyvolat v nds pocit viny.

Nemyslim, ze Jezi$ povedal, Ze jeho ukrizovanie ma nieco spolo¢né so
spasou tohto sveta a o¢istenia od hriechov Iudstva. Boli to knazi, ktor{ v jeho
mene vyslovili svoju vlastnd myslienku. Novy zékon vznikol az niekolko sto-
roc¢i neskor a celé starocia sa menil a upravoval. Jezi$ navyse hovoril aramej-
skym jazykom, ktory neskoér zanikol. Nebola to ani len hebrejé¢ina, bol to len
hebrejsky dialekt, ktory sa od hebrej¢iny v mnohom odlisoval.

Ked sa Jezisove slovd prelozili — najprv do latin¢iny —, nastala obrov-
skd zmena. Stratili cely svoj vyznam. Stratili nieco, na ¢om zalezalo najviac:
dusu. A ked sa z latin¢iny prelozili do angli¢tiny, opét sa ich vyznam zme-
nil. Existuje niekolko slov, nad ktorymi sa mozete zamysliet, ako napriklad
slovo ,pokénie“. V Biblii je to jedno z klu¢ovych slov, pretoze ho Jezi§ ne-
ustédle pouzival, hovoriac svojim ucenikom, ,Kajajte sa! Kajajte sa, pretoze
sudny den sa blizi* KedZze ho neustdle opakoval, muselo mat preitho velmi
hlboky vyznam. Ale ¢o to slovo vlastne znamena? Opytajte sa krestanského
knaza a povie vdm, ,Je to jednoduché. Kazdy vie, ¢o to znamena: kajajte sa
za svoje hriechy, za svoju vinu a za v§etko, o ste urobili A knaz vdm moze
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byt ndpomocny. Pomoze vam kajat sa. Ale slovo pokdnie nemé ni¢ spolo¢-
né s kajucnostou.

Jezisovo slovo ,kajat sa“ znamena jednoducho ,vratit sa“. Kajat sa, zna-
mena vrétit sa k pociatku, ¢ize vratit sa do svojho vnitra. A prave o tom
je meditdcia: musime sa vratit k samotnému pociatku, do stredu cyklénu,
k sebe samému.

Teraz uz vidite ten rozdiel. Slovo pokdnie ma v sebe niec¢o velmi $kare-
dé: hriech, vinu, knaza, spoved. To vSetko vyjadruje slovo pokdnie. Avsak
v aramejc¢ine to znamend vratit sa k sebe samému. Nemrhajte ¢asom a urob-
te to.

A takto je to takmer so vetkymi klu¢ovymi slovami v Biblii.

Je takmer nemozné pochopit Jezisa prostrednictvom knazov. Jediny
mozny sposob — ten najcistej$i —, je vratit sa do svojho vnttra, v ktorom
ndjdete vedomie o JeziSovi. Jediny sposob, ako pochopit Jezisa, je stat sa
nim. Nebudte krestanom — budte Kristom. Nebudte budhistom - budte
Budhom. Nebudte hinduistom — budte Kri¢nom. Ak chcete byt ako Kri$na,
Budha ¢i Jezis, nepotrebujete ¢itat svaté pisma, ani sa radit s ucencami.
Musite sa opytat mystikov, ako vstipit do svojho vnutra.

To je presne to, ¢o robim: pomdham vam uvedomit si seba samych.
V okamihu, ked spoznéte seba samych, zistite nieco, o vés prekvapi: nikdy
ste nezhresili. Hriech je len vymysel kilazov, ktori sa v nds snazia vyvolat po-
cit viny.

Nepotrebujete spasenie. Jediné, co potrebujete, je trochu zatriast, aby ste
sa zobudili. Nepotrebujete kiiazov. Potrebujete prebudenych Iudi, pretoze
len ten, kto je prebudeny, dokdze zobudit aj ostatnych. Ludstvo sa potrebuje
zbavit strachu z viny; myslienok, Ze [udia st hrie$ni a musia sa za svoje hrie-
chy kajat. Ludstvo potrebuje nevinnost, av$ak knazi nedovolia, aby boli [udia
nevinni. Knazi kazia nase mysle.

Dévajte si na knazov pozor. St to ludia, ktori ukrizovali Jezisa. Ako ho
potom mozu interpretovat? Su to ludia, ktori boli vzdy proti osvietenym,
a najvicsia irénia je, Ze napokon sa stali ich timoc¢nikmi.
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Prvy JeZiSov vyrok:

Ucenici povedali JeZisovi:

Povedz ndm, ako vyzerd krdlovstvo nebeské?

On im povedal: Je ako horcicné semienko — najmensie

zo vsetkych, ak vsak padne na vrodnii pédu, vyrastie z neho
obrovsky strom, ktory ukryje vsetko vtdctvo nebies.

udské vztahy sa velmi zmenili a nebola to zmena k lep$iemu. Zo

véetkych oblasti ludského Zivota sa vytratili hlbsie vztahy. Z manzelky

je uz len priatelka ¢i druzka a z manzela priatel ¢i druh. Priatelstvo je
dobré vec, ale chyba mu hibka. Manzelstvo je nie¢o ovela hlbsie. Vyzaduje si
odovzdanost a pokial tak neurobite, bude povrchné. Ak sa mu neodovzdéte,
nikdy nebudete mat dost odvahy, aby ste sko¢ili. Budete plévat na hladine,
ale neodvazite sa ponorit.

Vydat sa do hlbin je samozrejme nebezpecné, ale tak to musi byt, preto-
7e na hladine uz pldvat viete. Na povrchu dokézete fungovat bezchybne ako
automat. Nemusite si to ani len uvedomovat. Avsak ¢im hlbsie idete, tym si
budete musiet davat vacsi pozor, pretoze na kazdom kroku na vds méoze Ca-
kat smrt. Povrchnost vo vztahoch je vyvoland strachom z hibok. St to vzta-
hy, ktoré este nedozreli.

S priatelom alebo priatelkou, mézZete zazit mnoho zdbavy, avsak nepred-
stavuju dvere, ktoré ved k nd$mu najhlbsiemu vnutru. S priatelom alebo
priatelkou mozete sexudlne zit, ale to e$te neznamens, ze vas vztah prerastie
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do lasky. Laska si vyzaduje hlboké korene. Sexualita je mozna len na povr-
chu. Je to len Zivoci$na, biologicka potreba. Je nadhern4, len ak je sti¢astou
hlbokej lasky. V opa¢nom pripade je to td najodpornejsia vec, akd existuje,
pretoze v nej nedochddza k ziadnemu spojeniu. Na chvilu sa jeden druhého
dotykate a potom sa rozchddzate. Stretdvaju sa len teld, ale nie vy sami. Ani
ja, ani vy. A to sa deje vo vSetkych vztahoch.

Avsak najhlbsie vztahy — medzi majstrom a jeho uc¢enikmi — uz tplne vy-
mreli. Ak nechdpete dimenziu vztahu medzi majstrom a u¢enikmi, potom
nebudete chépat ani Jezi$a. Dnes uz taky vztah vébec neexistuje. Manzelstvo
sa meni na priatelstvo, ale vztah majstra a u¢enikov tiplne zmizol. Alebo bol
nahradeny nie¢im presne opa¢nym — vztahom, ktory vznikd medzi pacien-
tom a psychiatrom.

Medzi psychiatrom a jeho pacientom vznika vztah, ktory musi byt nevy-
hnutne chory a patologicky, pretoZe pacient k psychiatrovi nechodi hladat
pravdu, a v skuto¢nosti, ani zdravie. Slovo zdravie je velmi zmysluplné: zna-
men4 celistvost, posvitnost a hibkovii lie¢bu svojho vnttra. Pacient nepri-
chadza, aby nasiel svoje zdravie, pretoze, ak by tomu tak bolo, potom by ne-
bol pacientom, ale u¢enikom. Prichadza, aby sa zbavil svojej choroby — jeho
postoj je Gplne negativny. Prisiel, aby ho printtili byt normalnym a opit sa
zaradit medzi normdlnych [udi. NedokdZe sa sdm prispdsobit, a preto potre-
buje pomoc psychiatra. Ale prisposobit sa komu? Svetu alebo spolo¢nosti,
ktor4 je celd chora?

To, ¢o nazyvame ,normalny“ ¢lovek, nie je ni¢ iné nez normélna pato-
l6gia, bldaznovstvo ¢i beznd vysinutost. ,Normalny“ Clovek je taktiez $iale-
ny, avéak v rdmci normy, ktord ndm vytycila spolo¢nost ¢i kultura. Ak sa
niekto tieto stanovené hranice odvazi prekrocit, budi ho povazovat za cho-
rého. Celd spolo¢nost, ktord je sama padnutd na hlavu, ho bude nazyvat ,ne-
normélnym®. A psychiater ¢akd na danej hranici, aby mu pomohol vritit sa
naspét do davu.

Psychiater nemoze byt majstrom, pretoze on sim nie je kompletny. A pa-
cient nemdze byt ziakom, pretoze sa k psychiatrovi neprisiel ucit. Je psy-
chicky naruseny a chce, aby ho niekto dal do poriadku. Nejde mu o zdra-
vie. Psychiater nemdze byt majstrom, aj ked v zdpadnych kultarach sa psy-
chiatri tvéria, ako keby nimi boli a ¢oskoro sa budd tvarit, ako keby ovladali aj
vychodnd kultiru. Nemézu nimi byt, pretoze st sami naruseni a potrebuju
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pomoc od vlastnych kolegov. Ale to je v poriadku, urcitym spdsobom do-
kaze chory ¢lovek pomoct inému chorému. Avsak chory ¢lovek nedokédze
druhému navratit jeho celistvost. Blazon nedokdze pomoct blaznovi stat sa
normalnym.

Dokonca aj Jungovia, Freudovia ¢i Adlerovia, vSetci vasi najvacsi a naj-
vyznamnejs${ psychiatri-filozofi st chori. Nielen bezni psychiatri, ale aj ti naj-
znamejsi z nich st patologicky chori. Nie¢o vam o nich poviem. Freud sa za-
¢al triast vzdy, ked pred nim niekto spomenul smrt. Dvakrat dokonca odpadol
a zrutil sa zo svojej stolicky len preto, lebo niekto rozpraval o egyptskych ma-
miach. Odpadol! Jung raz pred nim hovoril o smrti a mftvych telach, a Freud
z toho odpadol do bezvedomia. Ak Freuda natolko desila smrt, ako potom mu-
sela desit jeho uc¢enikov. A preco by mala smrt vyvolavat tolko strachu? Viete si
predstavit, ze by sa Budha bél smrti? Ved by vobec nebol tjm Budhom.

Jung jedného dna prezradil, Ze sa niekolkokrat chystal do Rima, aby nav-
stivil Vatikdnsku kniznicu, ktord bola najvicsia zo vsetkych a ukryvala naj-
tajnejsie a najvzacnejsie spisy, aké kedy existovali, zozbierané zo vsetkych
svetovych nébozenstiev. Ale vzdy, ked si chcel kapit listok na vlak, zacal sa
triast. Uz len samotnd myslienka, Ze pdjde do Rima ho natolko rozrusila. To
sa stane, ak sa vyda cestou moksa.* Zakazdym zrusil svoj listok a vratil sa.
Nikdy sa do Rima nedostal. Vzdy, ked sa o to pokusil, vzdal to so slovami,
»Nedokdzem to*

Strach z cesty do Rima? Co je to za strach? Preco by sa psychiater bal
preniknut do nédbozZenstva? Pretoze Rim je len symbol. Niec¢o predstavuje.
Jung si vo svojej mysli vytvoril ur¢itu filozofiu a teraz sa bal, Ze sa rozpadne.
Rovnako ako tava, ktord sa boji vojst do Himaldji, pretoze az tam si uvedomi,
akd je bezvyznamnd. Celd filozofia, ktora si Jung vytvoril, je velmi detinskd.
Clovek si vytvoril obrovské, kozmické systémy, ktoré sa teraz valaju v pra-
chu. Cesta do Rima by prenho znamenala cestu k troskam systémov minu-
losti a toho sa velmi bdl.

Co vas maly systém? Co vas maly katik, ktory ste si upratali a vyzdobili?
Co vasa filozofia?

Moksa je indicka filozofia, ktora hovori o oslobodeni sa od nevedomosti, ceste
spésy, oslobodeni sa od v§etkych emécii, ktoré st pri¢inou neustaleho prevtelo-
vania sa (princip karmy — pozn. prekl.).
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Velké filozofie sa rozpadli a zapadli prachom. Chodte do Rima a uvidite,
¢o sa stalo. Chodte do Atén. Kde su teraz vSetky tie sldvne $koly Aristotela,
Platéna a Sokrata? Vsetky su prec¢. Z najvicsich systémov uz neostalo vobec
nic¢. Vsetky myslienky sa nakoniec ukdzu ako zbytoc¢né, pretoze myslienka je
len vytvorom ¢loveka.

Aby sme spoznali Boha, musime ,,nemysliet”. Pomocou myslienok nedoka-
zeme poznat ani ve¢nost, pretoze myslienka nepoznd ¢as. Myslienky nemoézu
pretrvat vecne, rovnako ako filozofie ¢i systémy. A to ndm nahana strach.

Jung si rezervoval listok najmenej $tyri alebo patkrat a vzdy ho napokon
zrus$il. A pritom to bol jeden z najvacsich a najzndmejsich psychiatrov. Ak sa
bal cestovat do Rima, ¢o potom jeho ucenici? Dokonca aj vy sa bojite menej
ako on. Nie preto, Ze ste lepsi ako on, ale preto, lebo si to az tak velmi neu-
vedomujete. Jung si bol vedomy, Ze v Rime by mohol o svoju filozofiu prist.
Pozeral by sa na trosky predchddzajicich systémov, triasol by sa od strachu
zo zéniku a pytal by sa seba samého, ,Co sa stane s mojim systémom? Co so
mnou potom bude?” Zlakol sa a vratil listok. Vo svojich memodroch pise,
»Napokon som sa svojho planu vzdal. Do Rima nepocestujem*

To isté sa mnohokrat stalo aj Freudovi. Taktiez sa pokusal odist do Rima,
— zd4 sa, ze nejde len o ndhodu —, vzdy si to rozmyslel, rovnako ako Jung.
Preco sa bal? Freud bol rovnako zlostny ako vy. Bol rovnako sexudlne zalo-
zeny ako ktokolvek iny. Bél sa smrti rovnako, ako sa bojime my vsetci a vo
svojom neurotickom spravani sa velmi nelisil od ostatnych. Tak v ¢om je ten
rozdiel? Mozno to bol o nieco inteligentnejsi clovek, mozno aj génius, moz-
no dokdzal aj trochu pomoct, ale ¢o sa tyka prvotného, najskrytejsieho a naj-
hlbsieho jadra fudského vnutra, bol rovnako slepy ako vy véetci.

Psychiatria sa v ziadnom pripade nemdze stat ndbozenstvom. Mdze byt
skvelou nemocnicou, ale nemoéze byt chramom. Je to nemozné. Psychiatri
st mozno potrebni, pretoze niektori fudia si chori alebo naruseni, ale psy-
chiater nemoze byt majstrom a jeho pacienti nemozu byt u¢enikmi. Ak vsak
prichddzate za majstrom ako pacienti, bude to rovnako k ni¢omu, pretoze
majster nie je psychiater. Ja nie som psychiater,

Prichddzaja ku mne Iudia a hovoria, , Trpim dusevnou tzkostou, neurd-
zou, tym a onym. Ja im vravim, ,To je v poriadku, pretoze ja nebudem liecit
vasu dzkost, ja budem liecit vds. Vase choroby ma nezaujimaju, zaujimate
ma len vy. Na chorobdach nezalezi; tam, kde ste, niet ziadnych chorob:*
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Hned ako si uvedomite, kym ste, vetky ochorenia zmiznd. Existujd len
preto, lebo ste sa skryvali pred sebapoznanim a vyhybali ste sa vlastnému ja.
Vyhybali ste sa stretnutiu so sebou samym, pretoze ste sa bali na seba po-
zriet. Preco sa nechcete na seba pozriet? Co sa vam stalo? Kym nebudete
pripraveny pozriet sa do vlastného vnutra, nemozete sa stat u¢enikom, pre-
toze ak sa nedokdzete pozriet sami na seba, majster bude mat zviazané ruky.
Mobze vam len pomoct, aby ste sa postavili tvarou v tvar vlastnému ja.

Preco sa tolko bojime? PretoZze v minulosti sa nie¢o pokazilo. Narodi sa
dieta a nikto ho neprijima také, aké je. Musi sa zmenit v mnohych ohladoch.
Je k tomu donttené. Musi byt disciplinované. Md mnoho vlastnosti, ktoré
ani jeho rodicia, ani spolo¢nost nedokazu prijat a preto ich odmietajt, po-
tlacaju, menia. Len niektoré z nich st spolo¢nostou prijimané a ocenova-
né. Takze dieta to musi nejako vyriesit. Musi popriet mnoho stucasti svojho
bytia, ktoré nemoze navonok prejavit. Potldca ich natolko, Ze si ich po case
prestane uvedomovat. O tom vsetkom je represia, na ktorej je zalozend celd
spolo¢nost.

Znac¢na Cast detskej duse sa musi potlacit a udusit. Avsak potlacend cast
sa jedného dna opit ozve, za¢ne rebelovat a reagovat. Chce vyplavat na po-
vrch a vy ju opédtovne musite potlacat. Preto sa bojite stretnutia so sebou
samym. Co sa potom strane s tym, ¢o ste celé roky potlécali? Opit sa vyno-
ri. Co sa stane s tym, ¢o ste si uz sami prestali uvedomovat? Ak vstipite do
svojho vnutra, ndjdete v nom to, ¢o ste tak dlho potlacali a na o ste uz za-
budli. A to vam nahéna strach.

Pokial dieta nebude prijimané také, aké je, nikdy sa toho strachu nezba-
vime. Zatial sa vSak este nenasla spolo¢nost, ktord by dieta akceptovala so
vSetkym, ¢o k nemu patri a zda sa, Ze takd spolo¢nost ani nikdy existovat
nebude, pretoze je to takmer nemozné. Preto bude v urcitej miere existovat
aj represia a jedného dna sa kazdy z nas bude musiet postavit tvarou v tvar
sebe samému a vyriesit tento problém. V den, ked zabudnete na to, ¢o je
dobré a ¢o zlé, sa stanete u¢enikom; zabudnete, ¢o je akceptovatelné a ¢o
nie. U¢enikom budete len vtedy, ked budete pripraveni pred sebou odhalit
celé svoje ja.

Majster je len porodn4 asistentka. Poméha vam na svet, aby ste sa mohli
opit narodit. Aky je vztah medzi majstrom a u¢enikom? Uc¢enik musi ve-
rit; nesmie pochybovat. Ak pochybuje, nemozete sa otvorit. Ak o niekom
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pochybujete, stricate sa; nemozete rast. Ak mate pochybnosti... Stretivate
cudzinca a zatvarate sa pred nim. Nemozete sa mu otvorit, pretoZe neviete,
¢o vam ten cudzi ¢lovek modze urobit. NemoZete mu ukdzat svoju zranitel-
nost. Musite chréanit seba samého a vytvorit si obrannu bariéru.

Ked ste s majstrom, musite ju celd zburat, inak to nejde. Dokonca aj ked
ste s ¢clovekom, ktorého milujete, mozete si svoj ochranny stit ponechat, ne-
musite byt pred nim natolko otvoreni, avsak majstrovi sa musite oddat tpl-
ne. V opa¢nom pripade to nebude fungovat. Ak mu zo seba odopriete ¢o
i len najmensiu ¢ast, nikdy sa medzi vami nevytvori vztah. Uplnd dovera
je nevyhnutna. Len tak ziskate klu¢ k odhaleniu v$etkych tajomstiev. Ak sa
skryvate, znamend to, Ze bojujete so svojim majstrom, ktory pre vas nebude
moct nic urobit.

Boj nie je klu¢om k majstrovi, kli¢om je odovzdanie sa. Avsak odovzda-
nie sa na tomto svete tplne vymizlo. Napomohlo k tomu mnoho vecti: tri ale-
bo $tyri storocia sa [udia u¢ili byt individualistami a egoistami. Naucili sa, ze
sa nemaju vzdavat, ale bojovat; nemaja posluchat, ale rebelovat. Ludia sa na-
ucili, Ze nesmu verit, ale pochybovat. Existuje k tomu vysvetlenie: veda moze
napredovat len vdaka pochybnostiam. Veda je hlboko skeptickd. Nefunguje
na zéklade toho, Ze nieComu budeme len tak verit. Funguje na zdklade logic-
kych argumentov a pochybnosti. Cim viac pochybujeme, tym sme vedeckej-
$i. Cesta vedy je tplnym opakom ndbozenstva.

Nébozenstvo je postavené na dovere. Cim viac verite, tym ste poboznej-
$i, ¢i lepsie povedané ,ndbozenskejsi’ Veda dokdze zdzraky, ktoré st velmi
zretelné. Ndbozenstvo dokazalo e$te vicsie zdzraky, ktoré viak nemdzeme
vidiet. Ak by stél Budha vedla vés, ¢o by ste citili a videli? Budha je neviditel-
ny: vidiet mozZete len jeho telo; to, ze je smrtelny rovnako ako vy; Ze starne
ajedného dna zomrie. Jeho nesmrtelnost nie je vidiet. Vase o¢i nedokdzu vi-
diet to, ¢o je neviditelné. Nemdte schopnost vycitit to najhlbsie, to, ¢o je ne-
poznané. Len dovercivé o¢i mozu byt vnimavejsie a citlivejsie. Verite vtedy,
ked zatvorite o¢i. Preto sa hovori, Ze dovera je slepd rovnako ako laska, avsak
dovera je slepd o trochu viac.

Co sa stane, ak zatvorite obe 0¢i? Za¢nete sa vnttorne menit. Ak zavrie-
te oc¢i, ktoré vnimaji vonkajsi svet, ¢o sa stane s energiou, ktord nimi pre-
chédza? Za¢ne pretekat naspit. Nemdze pretekat z o¢i smerom k vonkaj-
$im veciam a vracia sa naspat do vnutra. Energia nemoze byt statickd. Musi
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sa neustédle pohybovat. Ak jej zavriete jeden vychod, bude si hladat dalsi.
Ak zavriete obe oc¢i, energia, ktord nimi prechddzala, sa oto¢i inym smerom
a dojde k zmene. Otvori vase tretie oko. Tretie oko nie je fyzické, je to ener-
gia, ktord prechddza o¢ami k vonkaj$im predmetom a teraz sa vracia naspat
k svojmu zdroju. Stava sa z nej tretie oko, treti sposob nazerania na svet. Len
cez tretie oko mozete vidiet Budhu ¢i pozndvat Jezisa. Méze byt s vami, ale
ak neotvorite svoje tretie oko, nepochopite ho rovnako, ako ho nepochopi-
li mnohi ini.

V Jezisovom rodnom meste si [udia mysleli, Ze je len synom tesdra Jozefa.
Nikto, vobec nikto si nevsimol, ¢o sa s nim stalo. Nevsimli si, ze uz nie je sy-
nom tesara, ale synom Boha. Bola to jeho vniitorna premena.

Ked Jezi$ vyhlasil, ,Som Bozim synom a moj otec je na nebesiach, [udia
sa mu smiali a vraveli, ,Bud si sa zbldznil, bud si hlupak, alebo si z nas uta-
hujes! ,,Ako by sa zo syna tesara mohol stat syn Boha len tak, z nicoho ni¢?“
pytali sa. Avsak existuje spdsob...

Z tela sa moéze narodit len telo. Nase vnutorné ja, sa vSak nerodi z tela, ale
z Ducha svitého. Je bozské. Najprv v$ak vase oc¢i musia vidiet a usi pocut.

Pochopit Jezisa je velmi delikdtna zaleZitost. Musite prejst velmi naroc-
nou pripravou. Je to ako s klasickou hudbou. Musite jej porozumiet. Ked
si vypocujete klasicktt hudbu po prvykrat v zZivote, poviete si, Ze je nezmy-
selnd. Avs$ak ona je natolko delikdtna, Ze ju nepochopite okamzite. Musite
ju poc¢uvat mnoho rokov, kym vase usi dokdzu zachytit aj ten najjemnejsi
tén. Potom zistite, Ze neexistuje ziadna ind hudba, ktora by sa jej vyrovna-
la. Oby¢ajnd, kazdodennd hudba, ako napriklad filmov4, vas uz nebude vo-
bec uspokojovat. Pomyslite si, ze to vobec nie je hudba, ale len hlipy ramus.
Pretoze vase usi nie st pripravené na klasicktt hudbu, Zijete s tym hlukom
a rdimusom a myslite si, Ze je to hudba. Av$ak na klasickd hudbu potrebu-
je usi §lachticov. Preto musite svoje usi trénovat a ¢im viac budete trénovat,
tym budete mat vycibrenejsi sluch a budete pocut gj to, ¢o ste predtym ne-
poculi. Av$ak v porovnani s Jezisom, aj klasickd hudba ustupuje do pozadia,
pretoZe Jezi$ je kozmickou hudbou. Musite byt velmi potichu, aby sa vam
nezachvela ziadna myslienka, ani ten najmensi zdchvev vasho bytia. Len tak
mozete pocut Jezisa, pochopit a poznat ho.

Jezi$ neustéle opakuje, ,T'i, ¢o maju usi, by ma mali pochopit. T1i, ¢o maja
o¢i, by ma mali vidiet. Som tu!“ Preco to neustale opakuje? Prec¢o neustéle
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hovori, , Ak mate oci, pozerajte! Ak mate usi, poctvajte!” Preco? Jezi§ hovori
o vyssej dimenzii pochopenia. O niecom, ¢o moézu pochopit len ucenici. Len
malo ludi ho dokdzalo pochopit. Av§ak bolo to prirodzené a malo to tak byt.
Bolo ich skutoéne velmi mélo. Kto boli ti ludia? Neboli to vzdelanci, univer-
zitni profesori, ucenci ¢i filozofovia, veruze nie. Boli to obyc¢ajni [udia: rybdr,
rolnik, obuvnik, prostitatka. Boli to skuto¢ne velmi jednoduchi ludia, velmi
obycajni, najobycajnejsi z obyc¢ajnych.

Prec¢o ho dokdzali pochopit prave oni? V ich obycajnosti muselo byt
nie¢o neobycajné. V obyc¢ajnom ¢loveku musi byt nieco zvlastne, nieco, ¢o
takzvanym ,vynimo¢nym* ludom chyba. Co je to? Je to pokora a dévera.

Cim viac si cibrite svoj intelekt, tym menej verite. Ak si intelekt necibri-
te, verite viac. Rolnik veri, nemusi mat pochybnosti. Zaseje a veri, Ze semend
vykli¢ia, ked nastane ten spravny ¢as. A oni skuto¢ne vyklic¢ia. Caka, modli sa
a v pravy ¢as semienka, ktoré zasial, vykli¢ia a stant sa z nich rastliny. Caka
a veri. Zije spolu so stromami, rastlinami, riekami a horami. Pochybnosti st
zbyto¢né: stromy sa ho nepokisaja oklamat — nie sa to politici ¢i kriminal-
nici —, nepotrebujete sa proti nim branit. Nepotrebujete Ziadnu ochrannt
bariéru, mozete sa im otvorit.

To je dovod, preco ste pocas prechadzky v horach vo vytrzeni a citite sa
skvele. Odkial ten pocit prameni? Z hor? Nie, prameni z vasho vndtra, pre-
toze ste odlozili svoje ochranné §tity a citite sa bezpec¢ne. Ked pridete ku
stromu, zrazu sa citite nadherne. Ten pocit nevychadza z toho stromu, ale
z vés samotnych. Ked ste pri strome, nemusite sa chranit. Mozete sa citit
rovnako uvolnene, ako keby ste boli v bezpe¢i svojho domova. Ziaden kvet
vés nenapadne a ziaden strom vas neokradne, pretoze nie su zlodeji. Ni¢
vam nedokézu ukradndt. A preto, ked idete do hor, k moru, do lesa, k stro-
mom, odkladéte svoje brnenie.

Ludia, ktori ziju v prirode, st dovercivejsi. Krajiny, ktoré st menej indus-
trializované, vyspelé a technologicky zalozené, a ktoré Ziji v uzsom spojeni
s prirodou, jej viac doverujd. Preto si nevieme predstavit, ze by sa Jezi$ na-
rodil v New Yorku. Je to takmer nemozné. V New Yorku sa mézu narodit len
$ialenci, ktori st nim posadnuti, ale nie Jezis. A tito ,$ialenci” st len obycaj-
ni neurotici. JeZi$ je pre nich len vyhovorka. V ziadnom pripade si nevieme
predstavit, ze by sa tam Jezi$ narodil. To by skutoc¢ne neslo. A ak by sa tam
aj narodil, nikto by ho nepoctval. Aj keby stal priamo pred nimi, nikto by ho
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nespoznal. Narodil sa ako syn tesara v dobe, v ktorej neexistovali technold-
gie ani veda. Cely svoj Zivot prezil s jednoduchymi, chudobnymi ludmi, ktori
Zili v spojeni s prirodou a preto dokézali verit.

Jedného skorého réna, ked slnko este nevyslo na oblohu, prisiel JeZi§
k jazeru. Na brehu sedeli dvaja rybdri, ktori prave rozhodili svoje siete, ked
sa pred nimi objavil Jezi$ a povedal im, ,HIa! Pre¢o mrhéte svojim Zivotom?
Mozem z vds urobit rybarov ludi. Pre¢o mrhate svojou energiou na chyta-
nie ryb? Nauc¢im vds chytat [udi, budete ich rybdrmi. Vstante a nasledujte
ma.

Ak by to povedal vadm, ked sedite vo svojej kanceldrii ¢i obchode, asi by
ste mu odpovedali, ,Vypadni! Nemdam cas. Neotravuj!“ Ti dvaja rybari vsak
k nemu vzhliadli a urobili to bez najmensich pochybnosti. Slnko prave vy-
chadzalo a ten ¢lovek, muz menom Jezi$, bol nadherny. Jeho oci boli hlbsie
ako jazero a on ziaril jasnejsie ako slnko. Zahodili siete a nasledovali ho.

A to je dovera. Bez jedinej otazky, ,Kto si, cudzinec?” Nepoznali ho.
Nepochddzal z ich dediny a nikdy predtym ho nevideli, ani o nom nepoculi.
Im to vsak stacilo. Jeho slovo, jeho pozvanie... to bolo v$etko, ¢o potrebova-
li. Vypoculi si, ¢o im povedal, pozreli sa narho, pocitili Gprimnost jeho slov
a nasledovali ho.

Ked vychéddzali z mesta, dobehol k nim muz, ktory im povedal, ,Kam
idete? Vas otec prave zomrel. Vritte sa!”

Otocili sa k JeziSovi a opytali sa ho, ,Moézeme sa vratit domov, aby sme
pochovali otca a vyrazit neskor?”

»Netrapte sa nad mfétvymi. Ludia v meste st dostato¢ne mitvi, a pocho-
vaji ho sami. Podte a nasledujte ma. O mftvych sa nemusite obavat, odvetil
im Jezi$ a oni ho nasledovali. To je dovera: vypoculi ho a pochopili.

Myslel tym, ,Ak vdm zomrie otec, nemdzete uz ni¢ urobit. Ak je niekto
mitvy, tak je mftvy. Nie je dovod vracat sa. V meste je dost mftvych, udia
urobia to, ¢o majd urobit. Vystroja obrad a vasho otca pochovaji. Vy ma
len nasledujte a podte so mnou* Mal pravdu. A tak ho teda nasledovali a uz
nikdy sa nevratili spat. Ani raz sa neoto¢ili. Doverovat znamena neobzerat
sa spét. Doverovat znamend nevracat sa.

Mysel, ktord pochybuje, sa neustale obzerd naspit. Vidy premysla o al-
ternativach, o tom, ¢o sme neurobili, ¢i sme nieco urobili spravne, ¢i sa
mame vratit alebo nasledovat toho blazna? Ktovie. Tvrdi, Ze je synom Boha,
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ale kto vie? Nikto o Bohu ni¢ nevie, rovnako ako o jeho synoch. ,A ten chla-
pik vyzerd presne ako my?“ Rybari vSak Jezisa nasledovali.

Ak budete nasledovat ¢loveka, ako je Jezis, skor ¢i neskor vas nakazi.
Avsak nasledovat ho musite od samotného zaciatku. Skor ¢i neskor pocitite,
Ze je Bozim synom a nielen to, vdaka nemu si uvedomite, ze Boh je aj vasim
Otcom. Ale najprv musite zacat déverovat. Ak mate pochybnosti uz na sa-
motnom zaciatku, potom pre vds ostand dvere uzavreté.

Tento vztah medzi majstrom a jeho ucenikmi Gplne zmizol. Stalo sa
tak z dovodu troch storoci, pocas ktorych veda napredovala. Dosiahla tol-
ko uspechov, ze dokazala zazraky, ktoré boli samozrejme Uplne zbytoc¢né,
pretoze Cloveku nepriniesli ani kusok $tastia. Ak zdzraky nedokazu priniest
$tastie, potom st k ni¢comu. Naopak, ludia boli menej $tastni. Cim viac tech-
nolégii a pohodlia, tym menej $tastia. To je ten zazrak vedy. Cim viac préce
za nas dokdzu urobit stroje, tym sme nepotrebnejsi. A ¢im sme nepotrebnej-
$i, tym viac sa citime zbyto¢ni, nepatrn{ a bezvyznamni. Skor ¢i neskor nas
nahradia po¢itace a nikto nds nebude potrebovat. Potom si rovno médzeme
vziat Zivot, pretoze pocita¢ za nds zvladne uplne vsetko.

Stastie vychadza z toho, ze vas niekto potrebuje. Ak ste potrebni, citite
sa $tastne, pretoze mdte pocit, ze celé vase bytie ako aj va$ Zivot, md zmysel.
Mite pocit, ze vas potrebuji a bez vas by vsetko bolo inak. Avsak teraz sa
ni¢ nementi, ani ked tam nie ste. Naopak, ak tam nie ste, je to este lepsie, pre-
toze stroje dokdzu vsetko urobit lepsie ako vy. Prekdzate, ste len stary kram,
ktory nikto nepotrebuje. V sucasnosti je ¢lovek najviac zastaranou vecou,
pretoze kazdy rok vychddza nejaky novy model, napriklad aut alebo ¢oho-
kolvek, len ¢lovek sa vobec nemeni. Medzi véetkymi novinkami, sme jedi-
nou starou vecou.

Sucasnd mysel si neustdle mysli, Ze je bezvyznamnd, pretoZe ju nikto ne-
potrebuje. Dokonca ani vase deti vds uz nebudd potrebovat, pretoze vlada
a jej socidlny program sa o ne postaraju. Vasi starucki rodicia vas nebudu
potrebovat, pretoze vldda im poskytne domovy, v ktorych o nich bude po-
starané. Kto vds potom bude potrebovat? Ak budete mat pocit, ze vés nikto
nepotrebuje a kazdému ste len na pritaz, ako mdzete byt $tastni? Za starych
¢asov by vas potrebovali viac.

Zidovsky mystik Hillel, ktory bol velmi zboznym a veriacim ¢lovekom,
raz vo svojej modlitbe povedal Bohu, ,Nemysli si, ze len ja potrebujem teba.
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Aj ty potrebujes mna. Bezo mna nebudes nikym. Ak by nebolo mia, kto by
sa k tebe modlil? Kto by k tebe vzhliadal? Bezo mna sa nezaobides. Tak si pa-
mdtaj: potrebujem ta, to je pravda, ale ty mna tiez

Ak by vas potreboval cely vesmir — dokonca aj Boh —, potom by ste mali
vyznam, zmysel, vonu. Ale teraz vds nikto nepotrebuje. Kedykolvek vis mozu
nahradit, ni¢ pre nich neznamendte. Technoldgie ndm priniesli pohodlie
a vy ste len na jedno pouzitie. Vdaka technolégidm mdme lepsie domy, ale
nie sme lepsi [udia, pretoZe lepsi ¢lovek potrebuje ind dimenziu, ktord nie je
mechanicka. Je to dimenzia uvedomenia a nie automatickych strojov.

Veda nemodze stvorit Budhu alebo Jezisa, av$ak vytvédra spolo¢nost, v kto-
rej Budha neméze existovat. Ludia ku mne prichddzaja s otdzkou, preco
v dne$nom svete nie je viac Budhov, Jezi$ov ¢i tirthankarov*. Kvoli vam! Vy
ste vytvorili spolo¢nost, v ktorej jednoduchy a nevinny ¢lovek preziva ¢oraz
tazsie. A aj keby v nej taky clovek existoval, nev$imli by ste si ho. Niezeby
Budhovia neboli, len je velmi tazké ich vidiet. Mozno okolo nich kazdy dern
cestou do prace prechddzate, ale neviete o tom, pretoze ste slepi.

Dovera sa vytratila. Zapamatajte si: Jezi$ zil v dobe hlbokej dovery. Celt
jeho slavu a vyznam mézeme pochopit len cez dimenziu dovery.

Teraz pristipme k ivodu jeho vyroku:

Ucenici povedali JeZisovi:
Povedz ndm, ako vyzerd krdlovstvo nebeské?

Jeho ucenici sa nezvykli pytat. Nehnala ich zvedavost a nechceli sa hadat. Ich
otézka bola velmi nevinnd. A Jezi$ moze odpovedat len vtedy, ked sa pytame
nevinne. Viete, kedy je otdzka nevinna? Ak uz mate na svoju otazku aj od-
poved, potom nevinnd nie je. Pytate sa, ,Existuje Boh?“ a pritom ddvno po-
znate odpoved. Viete, Ze existuje a pytate sa ma to len preto, aby ste sa uis-
tili. Alebo viete, Ze neexistuje a chodite za mnou, len aby ste zistili, ¢i som
si toho vedomy alebo nie. Ak dopredu pozndte odpoved, potom vasa otdzka

Tirthankar v preklade znamena ,ten, ktory sa dostal na druhy breh”. V indickom
ndbozenstve zvanom dzinizmus predstavuje uditela, kazatela a svitca, ktory svo-
jim asketickym zivotom dosiahol urcity stupen vedomia vymykajici sa beznému
zivotu (pozn. prekl.).
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nie je nevinnd, ale prefikand. Na takd otdzku vam Jezi$ neodpovie, pretoze
on odpovedd len na nevinné otdzky.

Ked sa ucenik pyta, nepoznd odpoved. Nevie ju. Jednoducho nevie vo-
bec ni¢ a preto sa pyta. Majte na pamaiti: ak kladiete otdzku, pytate sa pre-
to, lebo uz poznite odpoved? Pytate sa preto, lebo to uz viete? Potom si
asi nebudeme rozumiet. Aj ked vdm na vasu otdzku odpoviem, odpoved sa
k vdm nedostane, pretoze vy uz svoju odpoved méte. Ste uz dopredu zauja-
ti a otraveni.

Existuja dva druhy otédzok: jedny vychadzaji z vedomosti a st Gplne zby-
to¢né, pretoze o nich mozete len diskutovat, ale nie skuto¢ne debatovat. Ak
vsak vase otdzky vychddzaju z nevedomosti, ak si velmi dobre uvedomuje-
te, Ze nepozndate odpoved, potom sa stavate u¢enikom. Potom to nebude len
o nezmyselnej diskusii. Ste smidni a pytate si vodu; ste hladni a pytate si jest.
Neviete a preto sa pytate; ste pripraveni dostat odpovede. Ucenik sa pyta
s vedomim, zZe skuto¢ne nepozné odpoved. Ak neviete, ste pokorni. Ak vo-
pred poznate odpoved, ste egoisti a Jezi$ takych ludi nedokdze oslovit.

Ucenici povedali Jezisovi — ucenikmi su ti, ktori si plne uvedomujg, ze
nevedia —, Povedz ndm, ako vyzerd krdlovstvo nebeské?

Jezi$ neustéle hovoril o krélovstve nebeskom, ¢o mu spdsobovalo mno-
ho problémov. Prave pre ten ndzov, pretoze slovo krdlovstvo ma politicky
kontext a politici z neho dostali strach. Ukrizovali ho, pretoze si mysleli,
»Ten muz rozprava o krdlovstve, ktoré pride na tento svet a tvrdi, Ze je jeho
kralom. Pokdsa sa vyvolat vzburu a zvrhndt nasu vlddu. Chcee zalozit nové
kralovstvo!

Kral, kralovsky miestodrzitel, hodnostéri aj kiiazi, vSetci sa hrozne béli.
A tento muz mal velky vplyv, pretoze Iudia ho pocavali a nielen to, po
jeho slovach sa plne zmenili, ziarili, nie¢o sa v nich udialo. Preto sa kna-
zi, rimsky prefekt Pildt Pontsky, kral Herodes, aj celd vlada — nielen svet-
ska, ale aj cirkevna —, vsetci sa zacali triast od strachu. Vyzeral nebezpecne.
Neexistoval nevinnejsi ¢lovek, ako bol Jezi$ a napriek tomu sa im zdal ne-
bezpecny. Nepochopili ho.

Este stéle existuje moznost, ze Jezi§ nebude pochopeny. Problém je
v tom, Ze Jezi$ k vdm musi hovorit vasim vlastnym jazykom, inak to nejde.
Cokolvek vam povie, musi to povedat vasimi vlastnymi slovami. Neexistuju
ziadne iné slovd a vase slové st uz pretazené, poznaju az prilis vela vyznamov.
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