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JezisSovi...
Cim viac ta pozndm, tym viac ta milujem.
NembZzem sa dockat, kedy ta uvidim
z tvdre do tvdre.

Méjmu manzelovi Kevovi...
Vdaka tvojej trpezlivej vytrvalosti a pokornej sile
mdZem naplno citit BoZiu ldsku.

A tebe, mgj drahy citatel'...

Modlim sa, aby ¢itania na kazdy den
boli pre teba vhodne nacasované.
Modlim sa, aby v tebe Bozie slovo oZilo
a zapdlilo plamen.

A modlim sa, aby ti Jezi$ ukdzal svoju Idskuy,
moc a svoju volu.






Obsah podla tém

Zivot so zdravymi
myslienkami
Den 16 « Deri 236 « Deri 300

Uzasnd milost
Den 34 « Dert 104 « Denn 110 «
Den 133 « Den 175 « Den 211

Bud vdaény
De# 13 « Def§ 92

Bud'silny a odvazny
Der 37 « Defi 135 « Den 145

Maj vécsiv vieru
Deri 28 « Defi 146 « Defi 197 «
Den 243

Vyrovnaj sa so strachom
Deri 14 « Deri 27 « Def 33 «
Den 101« Der 137 « Den 166 «
Deri 307 « Den 316 « Der 352

Vyrovnaj sa s hriechom

Denr 6 « Defi 32 « Defi 36 «
Deri 39 « Def 119 « Deri 128 «
Deri 149 « Den 173 « Deri 184 »
Der 225« Defi 233 « Def} 262 »
Deri 276 « Defi 325 « Defi 337

Oslobodeny od hriechu
Deri 299

RozliSovanie

Den 31« Den 124 « Dern 148
Der 155 « Der 249 « Dern 252 «
Den 312

Viera uprostred
protivenstiev

Der 25 « Defi 26 « Defi 44 «
Deri 113 « Deri 191

Zabudni na sGtazivost
Den 23 « Den 157 « Derl 320 »
Den 335

Oslobodeny od mienky

ludi

Defi 29 « Der 53 « Defi 54 «
Den 64 « Den 65 « Dert 87 «
Der 232 « Der 235« Defi 247 «
Deri 274 « Der 283

Buduca slava

Den 45 « Der 207 «

Den 309 « Der 347 « Deri 358 «
Den 362

Budica odmena

Der 50 « Deri 51« Der 143 »
Der 228 « Der 278 « Derl 306 «
Den 350 « Den 364



Boh sa z teba tesi

Dern 18 « Def 59 « Der 136 «
Den 147 « Den 177 « Den 215 »
Den 254 « Der 287 « Den 292 «
Der\ 348 « Den 357

Boh je verny

Der 12 « Deri 35 « Der 126 »
Deri 142 « Deri 169 « Deri 248 «
Den 331

Boh sa starda

Dern 34 « Derl 48 « Den 49 «
Den 74 « Defl 111 « Defl 222 «
Den 230 « Den 259 « Den 273 «
Den 284

Bohom danda Gloha

Den 5+« Den 30« Den 60«
Der 108 « Deri 109 « Deri 181 «
Den 216 « Derl 340

Bozia priazef a moc

Deri 41+ Defl 150 « Def 176 «
Den 217 « Defi 257 « Deri 289 «
Der 310 « Der 318 « Derf 323 »
Deri 334

Bozia moc vyslobodzovat
Derl 11« Denl 14 « Den 69 «
Der 127 « Der 188 « Der’ 189 «
Defi 342 « Den 351

Bozia moc uzdravovat

Der 83« Derl 152 « Den 161 «
Den 267 « Deri 277 « Der 288 «
Den 328

Bozia moc obnovovat
Der 47 « Deri 86 « Der 131 «
Den 178 « Deri 186 « Den 297

Bozia neskrotnd moc

Den 15 « Dert 90 « Deri 218 «
Den 256 « Der 271 « Den 353 «
Der\ 358

Strdz si svoje srdce

Der 2« Defi 33 « Defi 56 «
Der 93 « Defi 130 « Derfi 164 «
Den 174 « Defi 183 « Defi 266 «
Den 319 « Defi 324 « Deri 361

Jeho prichadzajice kralovstvo
Der\ 98 « Deri 227 « Def 301 «
Den 362 « Defi 363 « Den 365

Ako ta Boh vychovdva (zrelost)
Den 55« Dern 58 « Der 64 «

Deri 148 « Defi 180 « Der 182 «
Den 345 « Den 354

Zhodnot svoje nazory

Den 59 « Defl 61« Der 122 «
Dern 159 « Defl 242 « Deff 343 «
Den 351

Vedenie
Den 43 « Den 91« Den 114

Nechaj ho viest

Den 1« Deri 97 « Deri 105 «
Den 123 « Deri 154 « Defi 176 «
Deri 295



Miluj svojich nepriatelov
Deri 8 « Deri 268

Silné modlitby

Derf 19 « Den 75 « Deri 88 «
Den 193 « Defi 258 « Defi 311 »
Denr 313

Prorocky pohlad
Deri 73 « Defi 102 « Defi 199 «
Der 201 « Den 212

Ochrana pred nepriatelom
Deri 94 « Defl 95 « Defi 120 «
Def 144 « Deri 336 « Deri 352

Starostlivost a povysenie
Deri 49 « Defi 62 « Deri 67 «
Den 134 « Deri 190 « Den 192 «
Deri 226

Odpocinok a doplnenie energie
Defi 7 « Deri 20 « Defi 22 «
Def 116 « Def 160 « Def 326

Druha Sanca
Deri 153 « Deri 205

Spoloéné prezivanie viery
Den 10 « Defi 34 « Defi 115 «
Deri 200 « Defi 231 « Deri 290
Deri 321

Svetlo vtme
Der 9 « Defl 11+ Defl 213
Denl 298 « Der 344

Duchovné praktiky a priority
Def 13« Den 26 « Defi 72 »
Defi 121« Defi 282 « Dert 308 «
Den 327 « Deri 360

Duchovny boj
Der 25« Deri 57 « Den 132 «
Den 296

Zostan v UZase

Der 38 « Deri 52 « Defi 71 «
Deri 78 « Der 138 « Deri 208 »
Den 263

Zostan na spravnej ceste
Der 10 « Den 16 « Deri 68 »
Der 76 « Deri 103 « Deri 107 «
Den 315 « Deri 330 « Deri 346

Bozi pokoj

Der 85« Dern 168 « Def 172 «
Dern 198 « Der 210 » Defi 219 »
Deri 303

Sila pokory

Der 23 « Den 24 « Defi 29 »
Defi 40 « Dert 125 « Der} 339 «
Den 341

Sila vytrvalosti
Deri 17 » Defi 139 « Deri 229 «
Denr 317 « Defi 338

Sila modlitby

Den 24 « Deri 76 « Deri 81 «
Denl 96 « Der 214 « Der 329 «
Den 349 « Den 355 « Den 359



Sila evanjelia

Der 167 « Defi 171 « Defi 221 »
Deri 240 « Defi 246 « Defi 255 «
Den 359

Bozie prislUbenia
Deri 3« Der 80 « Deri 220
Deri 264 « Deff 327

Je tusloboda

Den 42 « Def 63 « Den 162 «
Den 162 « Defl 224 « Den 247 «
Den 250 « Der 253 « Der 280 «
Den 293 « Der 337 « Denl 346

Cas na zamyslenie

Den 4 « Dern 100 « Def 129 «
Den 158 « Den 165 « Deri 275 «
Den 314

Nedévera
Den 269

Ked' sa zasekne$
Den 15« Def 77 « Den 81«
Den 106 « Der 270 « Der 304

Ked'sa prejavi tvoj sebecky
zivot (hnev, Ziarlivost,
sUtazivost, apatia)
Den30«Den32e«Dendé «
Den 79 « Deri 151 « Der 202 «
Der 203 « Def 206 « Der 260
Den 356

Ked' Boh naprdva

Deri 187 « Deri 204 « Deri 209
Defi 238 « Der 251 « Der} 328 «
Der 332

Koho Boh pouziva

Defi 10 « Deri 21« Deri 84 «
Dern 156 « Defi 194 « Deri 223 «
Deri 237 « Der 241« Den 272 «
Deri 279 « Defi 311 « Deff 322 «
Deri 363

Obdobia v pustatine

Der 14 « Deri 82 « Defi 170 «
Den 185 « Defl 196 « Derl 269 «
Den 331

Mdidrost
Den 70 « Def 112 « Def 179 «
Den 295 « Den 314 « Den 333

Starosti
Den 140 « Den 245

Si povolany

Der1+Defl 99 « Den 117
Der 291« Defl 294 « Der 305 «
Deri 344

Bud' sam sebou (stdly proces)
Den 66 « Derl 141« Den 195 «
Den 239 « Derl 261 « Derl 265 «
Der 281« Deri 286 « Derl 302

Tvoja autorita v Kristovi

Der 89 « Deri 118 « Der 234 »
Den 244 « Defi 285 « Der 336 «
Deri 349

e 10 o



Uvod

7 oh je na zachrannej misii. Nikdy by sme nedokazali vy-

skocit dostatocne vysoko alebo konat tak, aby sme sa
zachranili sami: preto nas pri$la zachranit Laska. Boh urobil
cestu do vecnosti tam, kde ziadna nebola. Bez neho by tu ne-
bol Ziaden spdsob, ako zacat zazracné dielo nasej vnutorne;j
premeny. Ak ste v Kristovi, Kristus je vo vas!

Pan je nam hlboko oddany, my sme nachylni na poblude-
nia. On je verny svojim prislibeniam, my mame sklon na ne
zabudat. Jeho milost’ sa obnovuje kazdy den a jeho milosr-
denstvo nikdy nesklame. My sme ti, ¢o sa obracaji sami proti
sebe. Boh vidi celkovy obraz a zarover si vS§ima kazdy detail
nasho pribehu. Nas pohlad bud’ hlboko klesa a zabtidame na
vieru, alebo sa pozerame do imaginarneho sveta, kde vladne
nepriatel’ a Boh na nas zdanlivo zabudol. To preto, lebo sme
my zabudli na lasku. JeZi$ nas v tom vSetkom vsak vola, aby
sme ho nasledovali a stavali sa mu pritom podobnejSimi.

Kristus prisiel zmarit’ diablove skutky. Ked budeme doko-
nali v laske, strach uz v nasom zZivote nebude mat’ posledné
slovo. Ak si uvedomime, kto sme, nepriatel’ nds uz nebude
ohrozovat tak ako predtym. Celé Svité pismo je Itibostnym
listom od Boha pre tych, ktorych stvoril. VSetko, ¢o robi, robi
z lasky. VSetko, ¢o od nas Ziada, je pre naSe dobro a na jeho
slavu. Chcem vsetko, co Boh pre mina ma. Aj ty?
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Boh chce, aby sme zvitazili - aby sme dokazali, Ze sme
silnejsi ako nas nepriatel. TUZi po tom, aby sme kazdy boj
prekonavali s Coraz vac¢sou odvahou a silou. Naucila som
sa, Ze vzdy, ked’ od Pana ziadam viac, aj on Ziada viac odo
mna. Ak zosuladis kazdu cast svojho zivota s jeho slovom
a cestami, najdes slobodu, plnost’ a vykipenie, o ktorych sa
ti ani nesnivalo.

Tuto knihu pouZzivaj tak, ako ti to najlepsie vyhovuje. Mo-
Ze$ postupovat chronologicky od Genezis po Zjavenie alebo
Citaj podla tém. Budem sa za teba modlit, ked’ si budes razit
cestu tymito strankami. Je mi vel'’kou ctou, Ze tento ¢as mo-
Zem stravit' s tebou.

S ldskou ku Kristovi
Susie Larsonovd
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Postav oltar B

Tu sa Abramovi zjavil Padn a povedal mu: ,Tuto krajinu
ddm tvojmu potomstvu.” On tam potom postavil Pd-
novi, ktory sa mu zjavil, oltdr.

Kniha Genezis 12,7

/) y sme sa mohli chopit’ nového, musime opustit’ staré.
Aby sme mohli zazit Boha ako svojho Zivitela, obrancu

atoho, ktory nam stavia cestu, musime opustit’ to, ¢o je pohodl-
né. Boh povolal Abrama prec od vSetkého, ¢o poznal, do krajiny,
ktort mu este nezjavil. Ale Bozie prislibenie vyrazne prevazilo
nad jeho potrebou poznat kazdy detail o ceste, ktora ho cakala.
To isté plati pre teba aj pre mila. Sme pttnici, smerujuici do naj-
svitejSieho mesta. A BoZie prisltibenie znacne prevysuje nasu
potrebu mat pod kontrolou kazdd zakrutu. Sme neznali a ked’
potrebujeme nieco vediet, Boh nam to zjavi. Jedno vSak vieme:
krajina, ktora je pred nami, je dobra zem. A nas dobry Boh sa
postara o to, aby sme sa bezpecne dostali do svojho nového
domova. Zastavis sa dnes a postavi$ pamétny oltar? Skor nez
urobis dalsi krok, spomen si na Boziu vernost. Pamataj na jeho
dobrotu. Posilni ta to na ceste, ktora je pred tebou.

CiTaNIE: Kniha Genezis 12,1 - 9.

vvzvA: Ako putnici sme vZdy na ceste na dalSie zaslibené
miesto. Najdi si dnes ¢as a ,postav oltar”. Poznac si toto po-
svatné miesto, kde teraz stojis. Boh je prave tu. Ako by si
opisal svatd zem pod svojimi nohami? Aké poklady si vezmes
so sebou na svoje dalSie miesto?
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MODLITBA: Pane, si tu so mnou. Dnes sa zastavim, aby som si
pripomenul tvoju pritomnost vo svojom Zivote. Dakujem ti.

~ 2.DEN| Rozchod a dovera

Ci nie je pred tebou celd krajina?! Preto sqa, prosim, od-
16¢ odo mia! Ak ty péjdes nalavo, ja péjdem napravo,
ak ty napravo, ja pdjdem nalavo!

Kniha Genezis 13, 9

—
: z ivotom mozeme prechadzat dvoma spdsobmi: mo-
Zeme si vydobyt poziciu a neustale sa snazit vSetko
kontrolovat' alebo zit Uplne podriadeni Bohu a déverovat
mu na kazdom kroku. Ale vedel si, Ze Boh nikdy nepozehna
konanie bez viery? Nebude davat dary do zovretej paste.
Abram aj Lot ziskali vel'ké bohatstvo. Pastieri sa coskoro za-
Cali hadat a obaja muzi sa museli rozist. Abram dal Lotovi na
vyber, ktory pozemok chce. Lot mal z Abramovej neustalej
Stedrosti vel'’ky uzitok. Uchmatol si pre seba najlepsiu cast
z krajiny, hoci to znamenalo, Ze bude zZit medzi bezbozny-
mi. Jeho pribeh sa neskoncil dobre. Nedostatok a blahobyt
odhaluju stav nasho srdca réoznymi spdsobmi. Ak si nieco
uchmatneme v tazkych ¢asoch, uchmatneme si pravdepo-
dobne aj vtedy, ked’ bude dostatok. Ako Kristovi nasledovnici
by sme mali odmietnut sebectvo, otvorit ruky a dokazat veci
prijat i odovzdat. Déverujme Bohu.

CITANIE: Kniha Genezis 13.
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vvzvA: Nezalezi na tom, v akom obdobi sa prave nacha-
dzas. Ak sa niecoho prili§ pridfzas, rozhodni sa uvolnit
svoje zovretie. Dychaj s vierou a nemaj strach. Vedz, zZe
Boh kona najlepsie dielo prostrednictvom svojich odda-
nych svatych.

MODLITBA: Pane, prichddzas ku mne s otvorenym ndrucim. I ja
prichddzam k tebe s otvorenymi rukami, plny dévery. VZdy si
sa o mria postaral, takZe sa nemdm coho bat. Déverujem ti,
BoZe. Amen.

Vyries rozpory B

Tu padol Abrahdm na tvdr a smial sa; myslel si totizto:
Vari sa méze storoénému nieco narodit a devatde-
siatro¢nd Sdra méze este porodit?!"

Kniha Genezis 17,17

6 oh slibil Abrahamovi, Ze prostrednictvom neho a Sary

sazrodia dalSie generacie. Jeho odpoved? Poklonil sa.
Ale vo vnutri sa smial. Ako Casto robime to isté? Spievame
o BozZej vernosti, ale skutocne verime, Ze Boh v nasej situ-
acii urobi nemozné? Vsimajme si (ale bez odsudzovania)
priepast, ktora sa rozsSiruje medzi nasimi vonkajsimi , kres-
tanskymi“ skutkami a nas$im skuto¢nym vnutornym pre-
svedcenim. Tato priepast sa Casto zjavuje, ked sme unaveni
Cakanim alebo vysileni z boja. Nesmieme vSak dovolit, aby
v nas pretrvavala prili$ dlho. Znovu dnes zapoj svoju vieru.
Pamaitaj, Ze Boh dokaze za okamih urobit to, o nam trva
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cely zivot. A ked' viera prebudi tvoje srdce a inSpiruje tvoje
¢iny? Nuz, to su zazraky.

CiTANIE: Kniha Genezis 17,15 - 17.

VYzVA: Je Cas vyrieSit rozpory. Boh je lepsi a laskavejsi,
ako si dokdzeme predstavit. Pripomen dnes svojej dusi,
Ze s nim nie je ni¢ nemozné. Zapas s Bohom a bojuj o jeho
prislibenia, kym im opat neuveris. Tvoja viera je prenho
velmi cenna.

MobLITBA: Drahy Pane, ty si verny Boh! UkdZ mi priepast, ktord
existuje medzi tym, ¢o kondm, a tym, comu skutocne verim.
A potom vyplii tieto prdzdne miesta sebou samym. Prebud’
moje srdce a ja zapojim svoju vieru. Urob v mojom Zivote ne-
mozZné. Modlim sa v tvojom mene. Amen.

_ 4.DEN| Ked' prehovori
nasa neviera

A Abrahdm povedal Bohu: ,Keby asponi Izmael zil
z tvojej priazne!”
Kniha Genezis 17,18

s/ plnosti srdca hovoria usta. Ked sme dlho ¢akali na
zmenu alebo splnenie nejakého slubu, nase srdce

ochablo. Ak si pravidelne nenajdeme Cas, aby sme sa posilnili
v Panovi a pripomenuli si jeho vernost, neviera a dokonca
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aj urazky sa usadia v nasej dusi. V pravy ¢as nam vlastné
slov4, ktoré odrazaju stav nasho srdca, nastrbia vieru. Abra-
ham a Sara ¢akali dlho na splnenie BoZieho prislibenia. Ked’
nastal vhodny cas, smiali sa v neviere a Abraham sa snazil
diktovat Bohu, ako by malo vyzerat jeho pozehnanie. Venuj
pozornost tomu, ako hovori$ o tiZbach svojho srdca. Co ti od-
halia? Tvoja viera je pre Boha vzacna. On nie je obmedzovany
Casom, aby dokazal urobit’ to, o chce. Ak ta nuti cakat, je to
preto, lebo ta pripravuje. Nech ta dnes Boh pozehna nadejou
a trpezlivym oc¢akavanim. Nech tvoje slova vzbudzuji nadej
a odrazaju tvoju aktivne zapojendu vieru.

CiTaNIE: Kniha Genezis 18,1 - 14.

vvzvA: Usadila sa v tvojej dusi neviera alebo pohorsenie?
Dnes je ten pravy den, aby si si pripomenul a zopakoval
Bozie prislibenia. Hovor o nich, spievaj o nich a pamataj
na ne.

MODLITBA: Pane, verim; pomdZ mojej neviere! Pomé6z mi spo-
mentit' si na prislibenia, ktoré si mi dal. V temnote si musim
pamdtat, ¢o si mi povedal vo svetle. Pozndm tvoj hlas a viem, co
som pocul. Pozndm tvoje slovo. Rozdiichaj dnes vo mne plameri
viery. Rozhodol som sa déverovat'ti. Amen.
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~ 5.DEN] BoZia mudrost
a zjavenie

A Pdn prehovoril: ,Mdm pred Abrahdmom tajit, ¢o
chcem urobit?! Ved z Abrahdma sa mad stat velky
a mocny ndrod a v iom maju byt poZzehnané vietky
ndrody zeme."

Kniha Genezis 18,17 - 18

7 ovoril tu Boh sam so sebou? Rozmyslal nahlas? Vieme
/ [ toto: Boh od zatiatku pozna koniec. Nase dni su zra-
tané pred tymto koncom. On pozna plany, ktoré s nami m3,
asu to dobré plany. Vie tiez, aké problémy nas ¢akajii, a ma
v umysle byt v tomto Case blizko pri nas. Boh nam vo svojej
mudrosti a prostrednictvom nej zjavuje to, Co potrebujeme
vediet. Pismo nam tiez hovori, Ze zveruje tajomstva tym,
¢o sa ho boja. Boh nakoniec Abrahamovi povedal o svojom
plane. Je zaujimavé, Ze sa to stalo vtedy, ked’ Abraham bez-
hrani¢ne doveroval Panovi, pokial islo o jeho buducnost.
Mohla by v naSom Zivote existovat suvislost medzi poslus-
nymi krokmi viery a Bozim zjavenim? Urcite. Ked' s nim
kracame doverne, zjavuje ndm svoje srdce a cesty. Spolu
s nim napredujeme.

CiTANIE: Kniha Genezis 22,1 - 18.

vYzva: Boh ma ,v rukave* vel'ké plany a dobré dary, ktoré
st urcené pre teba. M4 v imysle dat' ti nahliadnut do tvojho
pribehu a budicnosti. Chce ta naplnit nadejou a praje si,
aby si vytrval. Veri§ mu natol'ko, aby si mu d6veroval? Ako
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by dnes vyzerala tvoja ticta a poslusnost? Neodkladaj ich na
neskor. Déveruj Bohu a posliichaj ho.

MODLITBA: Pane, nikto nebol takym vzorom dévery, poslusnosti
a viery ako ty. Tvoj Zivot sa vyznacoval miudrostou, mocou
a zjavenim. JeZisu, daj mi srdce schopné plnit’ tvoju vélu. Pro-
sim, zjav mi svoje srdce a svoje cesty. Modlim sa v tvojom mene.
Amen.

Strata 6.DEN
doveryhodnosti

Vtedy Lot vySiel von a povedal svojim zatom, ktori si
mali vziat jeho dcéry: Vstarite, podte prec z tohoto
miesta, lebo Pdn mesto zni¢i!" Jeho zatovia si v8ak
mysleli, Ze robi Zarty.

Kniha Genezis 19,14

rahdam sa prihovaral za mesto Sodoma, lebo Boh
( sa ho chystal zni¢it. (Zil tam jeho synovec a Abra-
ham dufal, Ze ovplyvni BoZie rozhodnutie.) Prosil Pana,
aby sltbil, Ze mesto neznici, ak v iom najde Co i len maly
zvySok spravodlivych I'udi - mozno patdesiat, Styridsat
alebo dokonca desat l'udi. Ale sodomské hriechy sa tak
nahromadili, Ze na jeho Gzemi nebolo ani desat osob,
ktoré by sa bali Boha. Predstav si to! Boh poslal anjelov,
aby Lota upozornili na bliziacu sa skazu. Ale ked’ sa Lot
pokusal varovat svojich blizkych, mysleli si, Ze zZartuje. Ne-
brali ho vazne. Lot taboril medzi bezboznymi tak dlho, az
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stratil doveryhodnost. Nezil prikladnym Zivotom v stlade
s Bozim poslanim, preto jeho slova nemali vel'ka vahu.
Kompromis sa zvicsa deje nendpadne, rafinovane. Jeden
padly pastor mi to raz vysvetlil takto: ,Stale som menil
pravidla, po troske.” Prirodzene sa nechavame unasat pru-
dom a posun sa udeje nenapadne. Nech Boh dnes znovu
uchvati tvoje srdce.

CITANIE: Kniha Genezis 19.

vYzvA: Pros Boha, aby ti ukazal, ¢i si nesplynul so spolo¢nos-
tou takym sposobom, ktory ovplyvnil tvoje svedectvo. Chod’
k nemu a daj veci do poriadku. Kajaj sa, vrat sa na spravnu
cestu a ziadaj Boha, aby ta nanovo naplnil usvedcujicim
a uistujicim pésobenim Ducha Svatého.

MODLITBA: Pane, ukdZ mi, ako moje malé kompromisy ovplyvni-
liméjvztah s tebou. Dovol’ mi poznat, ako moje ospravedInenia
zmensili tvoju Zivotodarnii silu v mojom Zivote. Zavolaj ma
vyssie k sebe. Modlim sa v tvojom mene. Amen.

_ 7.DEN] Tvoje pravo
prvorodeného za misu
sosovice
Ezau odvetil: ,Hla, idem zomriet, na¢oZe mi je prvo-

rodenstvo?”
Kniha Genezis 25, 32
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J ed’ sa nechame unavit, pretazovat a berieme si na seba

prilis vela zavazkov, ni¢ dobré z toho nevznikne. Boh od
nas nikdy neziada, aby sme isli na plny plyn az do vyCerpania.
Takyto Zivot nas nielen obera o sily, ale aj robi zranitelnymi. (Pi-
Sem o tom vo svojej knihe Your Sacred Yes, Tvoje posvitné dno.)
Ked’ sme unaveni, mame tendenciu skracovat si cestu. A ¢o je
eSte horsSie, strdcame zo zretela Zivot, ktorého su nase duse
dedi¢mi. Ezau bol taky zahladeny do svojej okamzitej potreby
uspokojenia, Ze stratil zo zretela svoje dedi¢stvo. Nesmieme re-
agovat na svoje momentalne tizby na ikor izasného pribehu,
ktory Boh piSe v nasom Zivote. Hoci nAm Pan milostivo dava
vsetky dobré veci, aby sme sa z nich tesili, nie vSetko je pre
nas prospesné. Ak si to prehnal s uzivanim si Zivota, teraz je ta
spravna chvila na posvétny post, ¢as na hladanie Boha a obno-
venie tvojich ciest. Vzdy, ked hovorime ano, hovorime zaroven
nie. A to, na co dnes odpovieme ano a nie, zajtra ovplyvni Zivoty
mnohych. Na nasom pribehu velmi zalezi.

CiTANIE: Kniha Genezis 25, 27 - 34.

vYzvA: MoZno je ta spravna chvila uvolnit si miesto v ka-
lendari, upravit zoznam uloh a dopriat si ¢as a priestor na
obnovu, aby si mohol premyslat a znovu jasne vidiet. Tvoje
dnesné rozhodnutia maju vel’ky vplyv na tvoje zajtrajsky.

MobLITBA: Tak rychlo zabtidam, kto som a ¢i som. JeZisu, od-
pust’'mi, Ze som hladal rieSenia len viastnymi silami a bol som
prekvapeny, Ze ma neuspokojuji. Chcem viac teba v sebe, Pane!
Prebud’vo mne novy Zivot. Amen.
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 8.DEN Ziadna prekazka,

ziadna skoda

Vy samy viete, Ze som z celej sily slUzil véSmu otcovi.
Vdas otec ma vSak oklamal a desat rdz zmenil moju
odmenu. No Boh nedal, aby mi uskodil.

Kniha Genezis 31,6 -7
D

aban bol manipulativny, pasivne agresivny ¢lovek. De-
r satkrat zmenil Jakubovu odmenu. Podviedol ho a okla-
mal. Zdanlivo chcel ovladat Jakubovu bududcnost. Ale Boh
vSetko pozoroval a odmietol, aby tento ¢lovek stal v ceste
jeho prislibeniam pre Jakuba. Laban bol v pozicii moci a au-
tority, ale v kone¢nom dosledku by nemal zZiadnu moc, aby
Jakubovi branil v prosperovani. Nech ta dnes Jakubov pribeh
povzbudi. MoZno mas v zivote ludi, s ktorymi sa neda do-
hodnut. MézZe sa zdat, Ze spomalujui tvoj rozvoj. Ale ked' Zijes
v Kristovi, neexistuje nepriatel'sky systém alebo manipulacia
vytvorena ¢lovekom, ktora ti moze branit ziskat' vsetko, ¢o
Boh pre teba ma. Krestania zazivaju len docasné netispechy;,
Bozie zamery nakoniec zvitazia. Najdi si dnes Cas a obnov
svoj pohlad na veci, ak je to potrebné. Pismo nam hovori, Ze
mocni nie s tym, ¢im sa zdaji (pozri Z 62, 9). Nikto nema
vacsiu moc upevnit ta ako sam Boh. On bude pouzivat 'udi,
ktori ti spdsobuju tazkosti, aby obrusovali tvoje drsné hrany

a pripodobnovali ta Kristovi.

CITANIE: Kniha Genezis 31,1 - 16.
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vyzva: Raduj sa dnes, Ze nik nemdZze zabranit tomu, co Boh
ustanovil. Chval ho!

MODLITBA: BoZe, ty sivsetko, Co potrebujem. Odpust mi, Ze som
dal ludom moc, ktord patri len tebe. Daj mi muidrost, aby som
sa dokdzal orientovat’'v ndrocnych vztahoch. Daruj mi pokojnti
istotu, aby som vedel, Ze tvdrou v tvdr frustrdcii bude vsetko
v poriadku, lebo ty si so mnou. Déverujem ti, Pane. Amen.

Pohlad o.0en
pred bodom zlomu

Ked' k nim rdno prisiel Jozef, videl na nich, ze sU smut-
ni. | opytal sa faraénovych dvoranoy, ktori boli spolu
snimvdome jeho pdna pod dozorom:,Pre¢oze su vase
tvdre dnes také zamracené?”

Kniha Genezis 40, 6 -7

9 ed’ bol Jozef mlady, Boh mu vlozil do srdca sen. Avsak

cesta knemu bola spojena s bolestnou zradou, nespra-
vodlivestou a faloSnym obvinenim. Boh pouzil zlomené srd-
ce, aby Jozefa pripravil na to, Ze sa stane velkym. A Jozef
kazdym krokom stupal na vrchol svojim postojom, konanim
a pohladom na veci. Jedného dna si v§imol dvoch vaziiov,
ktori vyzerali utrapene. Jozef sa opytal niekol'’kymi slova-
mi: ,Preo ta smutna tvar?“ Co je to za otazku? Preco by si
sa netrapil, ked' si bol nespravodlivo uvrhnuty do vazenia?
Jozef vSak nasSiel takd radost a perspektivu, Ze dokazal sld-
zit inym, kym cCakal na svoju vlastnil premenu. Mdj pastor
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hovorieval: ,Nemozete odist, kym nedokazete zostat.” Bojuj
za schopnost vidiet veci zo spravneho uhla. Pozri sa na tych,
ktori potrebuju to, Co mas ty. A ver celym srdcom, Ze Boh ta
posunie dalej, ked pride ten spravny cas.

CITANIE: Kniha Genezis 40.

vY¥zvA: Mozno nie si tam, kde by si chcel byt, ale Boh ta ma
zamerne prave na tomto mieste. Najdi dnes dévod na ra-
dost a chval Pana. Hladaj tych, ktorych ti Boh dal, aby si ich
povzbudil. Odpusti svojim vinnikom a ver celym srdcom, Ze
ziaden clovek, ziadny plan ani diabol nemdézu prekazit Bozie
zamery s tebou.

MobLITBA: Otce, ukdZ mi moje srdce, aby som ta v riom nasiel.
Komu potrebujem odpustit? Ako sa mam modlit? Pomé6Z mi,
aby som sa dokdzal starat’ o svoj Zivot na tomto mieste, kym
cakdm, Ze ma posunies na dalsSie. Déverujem ti, Pane. Amen.

_____10.DEA] Nech Boh
pripomenie im aj tebe

Vtedy hlavny ¢asnik povedal faradnovi: ,Spominam
si dnes na svoje previnenie.”
Kniha Genezis 41, 9

6 0zef si ctil Boha a chranil si srdce vo vSetkych bolesti-
/ vych, nespravodlivych okolnostiach, ktoré znasal. Jed-
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ného dna, ked' bol vo vazeni, Boh ho pouzil, aby vylozil sny
casnikovi a pekarovi. Je zaujimavé, ako muz, ktory mal svoj
sen, pomahal ostatnym vykladat' tie ich. Jozef poziadal ¢as-
nika, aby si na neho spomenul, ked ho Boh vrati spat najeho
miesto. Ale on na Jozefa zabudol. Nepochybne si sa stretol
s tymi, ktori boli svedkami BoZich darov v tebe a potvrdili ich.
Mozno sltbili, Ze ti pom&Zu a otvoria ti dvere. Napriek tomu
si ni¢ nezaregistroval. Modli sa dnes za tychto ludi. Popros
Boha, aby im pripomenul slovj, ktoré ti adresovali. A doveruj
dokonalému BoZiemu nacasovaniu a milosti vo svojom Zivo-
te. On je verny. Hoci clovek niekedy zabuda, Boh nezabuda
nikdy. Pamétaj tiez, Ze Jezi$ dosledne vyzyval druhych, aby
sa stavali velkymi. Nevidel v nich to, ¢im aktualne boli, ale
to, ¢im by mohli byt, keby ho nasledovali. Rob to isté aj ty
pre druhych; mas vplyvnu poziciu.

CiTANIE: Kniha Genezis 41,8 - 13.

vYzvA: Koho dnes mo6zes povzbudit? Pomd6z niekomu uspiet.
Posun ho vpred v povolani, ktoré mu Boh dal, a ver, Ze Pan
mu tvoje dary pripomenie v pravom case.

MODLITBA: Zdd sa, Ze upaddm do jedného z dvoch extrémov:
bud’ zabiidam snivat, lebo ma pohlcujii problémy, alebo som
taky pohlteny svojimi snami, Ze zabtidam pomdhat inym, aby si
splinili sny. PouZi ma, Pane, aby som pomdhal druhym. A pripo-
minaj druhym, aby si na mria spomenuli, ked’ pride ten sprdavny
&as. Dakujem ti, Otée. Amen.
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~ 11.DEN| Predali ste ma;
Boh ma poslal’

A teraz sa netrdpte a nesuZujte, Ze ste ma sem pre-
dali, lebo Boh ma sem poslal pred vami, aby ste ostali
nazive.

Kniha Genezis 45, 5

o dokazes znasat zradu a nespravodlivost so ctou?
( Ako mozes$ mat sucit so svojimi nepriatel'mi, a to az
do takej miery, Ze nechces, aby sa sami obviiovali? Ako sa
dostanes na uroven, ked bude$ doverovat Bohu natol’ko, Ze
ludské hriechy namierené proti tebe nikdy nebudu moct
narusit jeho zamery? Jozef veril svojej perspektive tak verne,
Ze ked ho Boh povolal z vazenia do palaca, bol na to pripra-
veny. Ako vieme, Ze bol pripraveny? Tak, Ze sa pozrieme na
postoj jeho srdca voci tym, ktori mu najviac ublizili. Dielo
odpustenia je bolestivé a zlozité, vela od nas vyzaduje. Ale
pre nas ako Kristovych nasledovnikov je to jedina moznost.
Neznamena to, Ze sa nasa schopnost doverovat automaticky
obnovi. Ale ak skutocCne verime, Ze Boh méze vykupit kaz-
du situaciu, tak mu zverime tych, ktori nadm najviac ublizili.
Srdce ako to Jozefovo sa obnovuje ¢asom, nie zo diia na der.
Veris, Ze Boh ma vsetko pod kontrolou a Ze mu zalezi na tvo-
jom pribehu? Potom konaj dielo odpustenia, bojuj za svoju

MySlienky z tohto diia sU od kazatela a autora Stevena Furticka.
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vykapenu perspektivu a znovu doveruj Panovi. Boh odmeni
tvoju vieru a tvoje ospravedlnenie bude pochadzat od neho.

CiTANIE: Kniha Genezis 45,1 - 15.

vYzvA:Je pre nase dobro a na jeho slavu, aby sme odpustili,
ako bolo odpustené nam. Boh chysta nieco dobré.

MobDLITBA: Otce, obnov moju perspektivu. Pomé6Z mi vidiet' mo-

jich ,nepriatelov“tak, ako ich vidis ty. Napokon, ty mds vsetko
pod kontrolou a Ziaden ludsky pldn neméZe nikdy narusit’ tvoj
pldn. Tvojim zdmerom je upevnit ma; mojim cielom je dévero-
vat'ti celym srdcom. Pozdvihni mdj pohlad nad moje problémy
k délezitejSiemu cielu, ktory mds pre mria. Amen.

Jetootom, kymje EXXIEN

Tu Mojzi§ povedal Bohu: ,Kto som ja, aby som Siel k fa-
radénovi a aby som vyviedol Izraelitov z Egypta?!” On mu
povedal: . Ja budem s tebou.”

Kniha Exodus 3,11 =12

6 oh Mojzisa po cely zZivot pripravoval na jeho osud a ciel.

No ked ho Pan konecne povolal, tloha bola prenho sta-
le prilis vel'’ka. Mojzis sa spytal: ,Ale kto som ja?“ VSimni si, Ze
Boh nepotvrdzuje MojziSov talent ani mu neprekazaja jeho
slabosti. Jednoducho povie: ,,Budem s tebou.“ Bozia blizkost
bola pre Mojzisa vSetkou istotou, ktoru potreboval. Ked' ta
Pan povolj, aby si sa poksil o nieCo, Co ta presahuje, inStinkt
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(a tvoj nepriatel’) ta printti zratat svoje slabosti. Ale vSemo-
huci Boh ta vyzyva, aby si sa spoliehal na jeho silu. Vac¢sina
uzkosti v nasej dusi pochadza z okolnosti a nasich vlastnych
obmedzeni. Ani jedno z toho vSak nie je pre Pana problémom
alebo prekazkou. Je pravdou, Ze ak je Boh za nas, kto sa moze
postavit’ proti nam? Ak su jeho prisltibenia pravdivé, aky
problém nas premoze? Boh, ktory ta vol3, je ten isty, ktory
hybe horami a rozdeluje vody. Pouziva ochotnych, dostupnych
apokornych srdcom. Si pripttany k dobrému a silnému Bohu.

CiTANIE: Kniha Exodus 3,1 - 15.

vYzvA: Dnes si uvedom, Ze vacsia tarcha lezi na BozZich, nie
na tvojich ramenach. A udeju sa zazraky pre tvoju dusu.

MODLITBA: BoZe, pre teba nie je nic prilis tazké. Povzbud’ dnes
moje srdce. Ved’ ma ku skale, ktord je vyssia ako ja. V tebe som
silny a citim sa bezpecne. Som v tebe navZdy ukotveny. Konajvo
mne a skrze mria nemozné. Ved' ma dalej, drahy Pane. Amen.

BTl Nie najkratSia cesta,
ale najlepsia

Ked teda faradn prepustil lud, Boh ho neviedol po
ceste cez filistinsku krajinu - hoci bola najkratsia -,
lebo Boh povedal: ,Aby lud azda neolutoval, keby videl
pred sebou boj, a aby sa potom nevratil do Egypta!”

Kniha Exodus 13, 17
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O/ oci Kristus zaplatil plné vykupné za nasu slobodu,
7/ niekedy chvilu trva, kym sa zbavime zajatia. Do nasej
zaslibenej zeme nas Boh povedie po dlhej a kl'ukatej ceste,
ktora nie vzdy bude davat zmysel. Nase nohy sa unavia, nasa
trpezlivost bude skiiSana a nas postoj testovany. Preco? Lebo
ked narazime na svoje limity, nau¢ime sa hladat svojho ne-
obmedzeného Boha. NaSe tizby nie su zdaleka také dobré
ako BozZie zamery, ktoré s nami ma. My chceme pohodlie.
Pan tazi pretvorit’ nas na svoj obraz. Chceme vyhody. Boh
sa vel'mi rad stara spsobom, ktory uplne meni nase dejiny,
ato trva nejaky ¢as. Zelame si okamzitti ilavu. On chce tiplné
vykapenie nasho pribehu. Nahrad' reptanie vdac¢nostou. Od-
hod naroky a netrpezlivost. Znovu prijmi srdce plné pokory
auzasu. Nasleduj Boha - jeho cesta moze trvat dlhsie, ale je
pre teba najlepsia. Kracaj s nim, urcite je s tebou.

CiTaNIE: Kniha Exodus 13,17 - 22.

vyzva:Kazdy deii sa usmievaj a smej. Je to zdravé pre mozog,
dobré pre dusu a uZasné pre tvojho ducha. Tymto spdsobom
mozes prekvitat’ a rozvijat' sa.

MODLITBA: BoZe, odpust' mi, Ze som niekedy taky krdtkozraky.
Ty ma verne vedies po ceste, ktorou by som mal ist. Premeri
moje vniitro a urob ma hodnym povysenia. Napis tiZasny pri-
beh mdjho Zivota. Amen.
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