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Uvod

Aky je rozdiel medzi motylom a muchou? ,Motyl nevyrastd
v izbe ako mucha,” odvetil Harro. Toto bol jeho 1Q-test. Harro sa
rozhodol, Ze bude rozpravat o muche:

Celkom inak sa vyvija! Samica nakladie vajicka, vela vajicok,
do medzery v podlahe a o niekol'ko dni odtial vylezu larvy.
Raz som o tom c¢ital v knihe, v tej, kde podlaha rozprava - ked
si na to pomyslim, neviem sa prestat smiat. Co to vykiika
z tej kadicky? Obrovska hlava s malickym telom a chobotom
ako slon? O niekol'ko dni sa zakuklia a potom zrazu odniekial
vyletia milé musky.'

Harro a ostatné deti takisto vyrastali vizbe a zakuklili sa na Lieceb-
no-vychovnej klinike Hansa Aspergera v Detskej nemocnici Vie-
denskej univerzity. Podobne ako zvlastne tvarované larvy, aj oni vy-
tréali. Ich odlisnosti boli v Tretej ri$i neziaduce a lekdri so sestrami
na oddeleni pracovali na ich rozvijani. Asperger zastaval nazor, Ze
sndlezitym ,pochopenim, laskou a vedenim* si ,,v spoloénosti mozu
ndjst svoje miesto“.?

Tvrdil, Ze si vazi jedine¢né povahové vlastnosti deti, ktoré lieci,
a pristup k nim prispdsobuje ich individudlnym potrebam. Presa-
dzoval celostny pristup. Deti sa v elegantnom a otvorenom pavilone
Widerhofer venovali r6znym ¢innostiam od Sportu po hudbu. Asper-
ger s detmi seddval, jeho vysoka postava sa nad nimi skldnala, aby sa
pribliZil kich urovni. Do svojej postdoktorandskej prace sustredene
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zaznamenaval vSetky stranky ich spravania. Harro bol jednou z pri-
padovych studii pre jeho novu diagndzu - autisticka psychopatia.

Skola, ktorti chlapec navstevoval, ho odporucila Aspergerovej
Liecebno-vychovnej klinike na posudenie. V jej sprave sa piSe, Ze
osemapolroény Harro malokedy robil, ¢o sa mu povedalo. Odvraval.
Nerobil si domdce ulohy a stazoval sa, Ze hodiny su ,privelmi hlupe*.
SpoluZiaci sa mu vysmievali a s inymi chlapcami sa bil pre malickosti,
neraz ich zranil. Dokonca o Harrovi povedali, Ze pocas vyucovania
sa plazil po $tyroch a dopustal sa ,homosexudlneho spravania“? Jeho
ucitelky tvrdili, Ze chlapec v Skole dokazal uspiet, ,ak chcel”. No Harro
prepadol z kazdého predmetu a opakoval roc¢nik.

Tazko sa testoval, nespolupracoval a v tradiénych tlohéch zly-
haval. V niektorych oblastiach vsak preukazoval schopnosti nepri-
merané svojmu veku. Napriklad v matematike nachadzal rieSenia
vlastnymi postupmi. Kol'ko je Styridsatsedem minus patnast? Tridsat-
dva... ,bud pripocitat tri a eSte tri k tomu, ¢o by sa malo od¢itat, alebo
najskor odpocitat sedem a potom osem". Pre Aspergera bola takato
jedinecnost dokazom $pecidlnych schopnosti mnohych chlapcov.*

Podla neho bolo problémom, Ze Harrovi chybala emocionalna
inteligencia. Tvrdil, Ze sa v skupine sprava po svojom a na oddeleni
nikdy nie je priatelsky, dévercivy ani vesely. Odmietal ,doleZité so-
cialne navyky kazdodenného Zivota“. Nehral sa s ostatnymi detmi,
ale vac¢sinu Casu si lahostajne cital v kute. Ked si ho niekto doberal,
nerozumel Ziadnemu vtipu. Mal nepritomny pohlad a chudobnu mi-
miku a gesta.

Asperger skonStatoval, Ze u Harra sa prejavuje autisticka psy-
chopatia, no vdaka jeho inteligencii bol na priaznivom konci autis-
tického spektra. Znamenalo to, Ze vyliecenie a zaradenie sa do spo-
lo¢nosti bolo v jeho pripade mozné. Deti ako Harro sa mohli naucit
integrovat sa do spolo¢nosti a prinasat spolocensku hodnotu v Spe-
cializovanych technickych profesiach.8 Asperger napisal, Ze tieto
nadejné deti potrebuju individudlnu starostlivost, aby sa podporil ich
kognitivny a emocionalny rast. Sucitil s nimi pri prekazkach, ktoré
museli prekonavat, branil ich potencial a ocenioval ich jedinecnost.
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Takyto je dneSny zhovievavy pohlad na Aspergera. No zodpoveda
len jednej stranke jeho prace. Asperger sice podporoval deti, o ktorych
bol presvedceny, ze ich mozno vychovat, a branil ich hendikepy, no
voci detom, ktoré povaZzoval za va¢Smi znevyhodnené, bol odmietavy.
Odsudzujuce vyhldsenia mohli byt v Tretej riSi rozsudkom smrti.
A niektoré Aspergerove posudky nimi vskutku boli.

Hoci Harro Aspergerovym testom presiel, oznacenie autistic-
kou psychopatiou chlapca aj tak znevyhodiiovalo. Asperger tvrdil, Ze
autistické deti ,do tohto sveta nezapadaju“ a vyzeraju, akoby ,prave
spadli z oblohy*, akurat, Ze Harro odnikial nespadol. Podobne ako
mucha, skratka, isiel svojou cestou. ,Mucha je omnoho Sikovnejsia
adokaze kracat po Smyklavom skle aj po stene... len véera som videl,
Ze ma na nohdch mali¢ké pazuriky a na ich koncoch drobné haciky;,
aked sa jej zda, Zze spadne, zachyti sa nimi," vysvetlil Harro.’

Toto vsak nie je pribeh jedného chlapca. A nie je ani o detoch na
StastnejSom konci Aspergerovho spektra. Kniha, ktora drZite v ru-
kach, je o vSetkych detoch, ktoré celili diagnostickym praktikam
Tretej riSe, a o tom, ako nacisticka psychiatria posudzovala ich mys-
le a urcovala ich osudy. Diagnozy odrazali hodnoty, obavy a nadeje
spolo¢nosti. Tym, ako tdto kniha odhaluje otrasné kontexty vzni-
ku autizmu, ukazuje aj to, ako bola z dnesného pohladu jedine¢na
myslienka viazana na spoloc¢enstvo, ktoré ju stvorilo. Aspergerova
diagnostika autistickej psychopatie sa zakladala na hodnotach a in-
Stitucidch Tretej riSe.

Pojem autizmus zaviedol v roku 1911 Svajéiarsky psychiater Eugen
Bleuler a pouzival ho na opisanie schizofrenickych pacientov, u kto-
rych sa zdalo, Ze nevnimaju vonkajsi svet. Hans Asperger a dalsi
rodeny Rakusan Leo Kanner boli prvi lekari, ktori pojem autizmus
zaviedli ako samostatnu diagnozu na opis urcitych povahovych vlast-
nosti socidlneho utiahnutia; ini tak opisovali podobné deti, no predsa
ich nazyvali schizofrenické. V priebehu rokov mnohych psychiatrov
zaujali deti, ktoré sa podla nich izolovali od ostatnych aj od okolitého
sveta, a na ich opis zaviedli iné terminy.8
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Kanner, ktory dovtedy pdsobil v nemocnici Johna Hopkinsa
v Spojenych Statoch (kde bol povaZovany za ,otca“ americkej detskej
psychiatrie), vydal v roku 1943 o autizme ¢lanok Autistické poruchy
afektivneho kontaktu. V rovnakom roku Asperger vo Viedni pred-
stavil svoju postdoktorandsku pracu Autisticki psychopati v detstve,
ktoru vydal v roku 1944.° Kanner opisoval deti, ktoré povazoval za
relativne podobné. Vnimal ich ako socidlne a emociondlne uzavreté,
zamestnané predmetmi a ritudlmi, s opakujucim sa spravanim, deti,
ktoré rozpravali mdlo alebo vobec a vykazovali zdvazné kognitivne
poruchy. Momentdlne sa taky autizmus nazyva detsky autizmus ale-
bo Kannerov syndrom. Lekdrska obec v USA pouzivala tito uzsiu
definiciu celé desatrocia. Autizmus predstavoval pomerne zriedkavu
diagnozu: v roku 1975 sa vyskytoval u jedného z piatich tisicov deti.

Aspergerova definicia autistickej psychopatie bola omnoho SirSia
azahtnala tych, ktori podla neho ¢elili ovela miernejsim prekdzkam.
Napriklad dokazali plynulo hovorit a navstevovat beznu skolu. Asper-
gerova diagnostika ostavala dlhé desatrocia pomerne neznama, kym
jeho pracu z roku 1944 neobjavila vyznamna britska psychiatricka
Lorna Wingova. Diagnozu publikovala v roku 1981 ako ,Aspergerov
syndrom“. MysSlienka sa v psychiatrickych kruhoch ujala a do roku
1994 zaradila Americka psychiatricka asocidcia Aspergerovu poru-
chu ako diagndzu do Stvrtého vydania Diagnostického a statistického
manudlu dusevnych poriich (DSM-1V). KedZe Aspergerova porucha
sa Coraz viac¢Smi chdpala ako vysokofunkény autizmus, Americka
psychiatricka asocidcia ju v roku 2013 zo zoznamu DSM-V vyluéila
azaradila ju pod vSeobecnu diagndzu poruchy autistického spektra.
Na medzindrodnej irovni vSak Aspergerov syndrom ostdva samo-
statnou diagndézou v hlavnom §tandarde Svetovej zdravotnickej or-
ganizacie, v Medzindrodnej klasifikdcii chordb, 10. revizia (MKCH-10).1?

Predstavenie Aspergerovej prace v devitdesiatych rokoch zme-
nilo podobu autizmu. Psychiatri ho zacali vnimat ako spektrum po-
ruch deti s roznymi charakteristikami. Z Kannerovej predstavy o jed-
notlivcoch, ktorych vnimal ako vyrazne postihnutych, s poruchou
re¢i a schopnosti komunikovat s inymi, sa diagnoza rozsirila na opis
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osobnosti, ktory moéze zahfnat aj matematickych géniov so slabsimi
spoloc¢enskymi zru¢nostami.

Pocty diagnoz autistického spektra vystrelili nahor. Hoci sa
o konkrétnych medicinskych, genetickych a environmentalnych pri-
¢indch tohto ndrastu diskutuje, vi¢Sina sa zhoduje, Ze aspon za jeho
Cast je zodpovedné rozsirenie diagnostickych kritérii. Podla Centra
pre kontrolu a prevenciu chorob (CDC) sa pocet deti, u ktorych sa
eviduje porucha autistického spektra, zvysil z pomeru jedno dieta
na dvetisicpatsto deti v roku 1985 na pomer jedno dieta na péatsto
deti v roku 1995. Ked sa Aspergerova praca stala vSeobecne zna-
mou, pocty diagnoz nadalej rastli z pomeru jedno na stopétdesiat deti
v roku 2002 na pomer jedno na Sestdesiatosem deti do roku 2016."
Specialisti tento narast pripisuju zvysenej citlivosti pri rozpoznavani
problémov deti, ako aj objektivnemu vzostupu symptomov.

Kritéria Americkej psychiatrickej asocidcie pre poruchu autis-
tického spektra su stdle vyrazne poznacené stopami myslienok a do-
konca aj jazyka spred siedmich desatroci, hoci su v nich zohladnené
prace stoviek psychiatrov a psychiatric¢iek. Asperger vroku 1944 na-
pisal: ,Zakladnou poruchou autistickych jedincov je obmedzenie ich
socidlnych vztahov.“ Hlavnym kritériom pre autizmus v DSM-V su
~pretrvavajuce deficity v socidlnej komunikacii ainterakcii®. Aj As-
perger definoval autisticku psychopatiu ako ,obmedzenie vlastného
ja a ztizenie vztahov s prostredim®. Dalsim kritériom v DSM-V st
,obmedzené, opakujuce sa vzorce spravania, zaujmy alebo aktivity“'?

Odkedy Aspergerova praca rozsirila definovanie autistického
spektra, mnohi ho chvalili za rozpoznanie a oceniovanie detskych
odlisnosti. O Aspergerovi sa ¢asto pise ako o kralovi neurodiverzity.
Aj ked sposob, akym Lorna Wingovd jeho pracu z roku 1944 opétovne
predstavila, posunul verejnu diskusiu naozaj smerom k reSpektovaniu
jedinecnosti jednotlivcov, nastal ¢as hlbSie preskumat, ¢o Asper-
ger v skutocnosti napisal a robil ako produkt nacistickej psychiatrie
isveta, v ktorom zil.

Cielom tohto pribehu nie je obvinit niekoho konkrétneho ani
podkopat pozitivnu diskusiu o neurodiverzite, ktoru inspirovala
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Aspergerova praca. Pribeh ma sluzit skor ako vystraha v sluzbach
neurodiverzity, ktora odhali mieru, do akej mozno diagnoézy pretvarat
spolo¢enskymi a politickymi silami a aké tazké moze byt tieto sily
vnimat a bojovat proti nim.

O Aspergerovi sa ¢asto hovori ako o stcitnom a progresivnom c¢loveku,
ktorého v ¢asoch Tretej riSe pohltil jeho vyskum anacizmus sa mu pro-
tivil. Bol oddanym katolikom a do nacistickej strany nikdy nevstupil.
Ma aj povest ochrancu postihnutych deti pred prenasledovanim nacis-
tami. Mnohi veria, Ze zddrazioval ich vynimoc¢né schopnosti a pre §tat
potencialnu hodnotu v technickych profesiach, aby ich ochranil pred
zabitim v ramci nacistického programu eutanazie. Podla toho pouZival
autisticku diagnozu ako psychiatricky Schindlerov zoznam." Po pade
Tretej riSe aj samotny Asperger tvrdil, Ze odoldval reZimu a riskoval
vlastny Zivot, aby deti zachranil pred vyhladenim nacistami.!

Archivne zaznamy vsak ukazuju cosi in€é. Spisy odhaluju, Ze As-
perger sa na viacerych urovniach zucastiioval na viedenskom progra-
me zabijania deti. Jeho blizkymi kolegami boli popredné postavy vie-
denského systému eutandzie deti a prostrednictvom svojich viacerych
pozicii v nacistickom $tate posielal desiatky deti do Spiegelgrundu,
viedenského zariadenia pre deti, kde ich zabijali."

Je narocné zlucit Aspergerovu ulohu v programe detskej eutana-
zie s jeho dobre znamou podporou deti so znevyhodnenim. Obe su
zdokumentované. Pri bliZSom skumani jeho prace sa ukazuje dvojaka
povaha jeho skutkov. RozliSoval medzi detmi, o ktorych predpokla-
dal, Ze sa daju vyliecit a maju potencidl integrovat sa do spolo¢nosti,
atymi, o ktorych bol presvedceny, Ze im niet pomoci. Zatial ¢o detom,
ktoré povazoval za nadejné, venoval intenzivnu starostlivost podla
ich individualnych potrieb, detom, u ktorych zistil hlbsie postihnutie,
predpisoval tvrdu ustavnu liecbu a dokonca aj presun do Spiegelgrun-
du. Asperger nebol sam. Jeho starsi kolegovia v nacistickej medicine
takisto presadzovali sucitnu a prvotriednu starostlivost pre deti, ktoré
by sa Tretej riSi mohli zist, a radikalne rieSenie pre tie, ktorym sa uz
podla nich do spolo¢nosti nepodari vratit.
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Dvojaky charakter Aspergerovych skutkov dokresluje dvojakost
povahy nacistického reZimu ako takého. RiSsky projekt transforma-
cie ludstva predstavoval tak lie¢bu, ako aj likvidaciu. V zavislosti od
portich bolo mozné niektorych jednotlivcov vytrénovat, aby spinali
nacistické standardy, a ini mali byt odstrdneni.

Nebolo tazké pomenovat nové skupiny, ktoré mali byt takto pre-
nasledované a vyvraZzdené, pretoZe obyvatelstvo riSe vymyslalo a za-
vadzalo meniace sa ndlepky a nie pevne stanovené nemenné predpisy,
takZe pruzné kritéria sa casom vyvijali. V tomto diagnostickom sys-
téme mali niektorych I'udi, oznacenych za postihnutych, skor trans-
formovat, aby splnili nacistické Standardy, nez ich odstranit. Zatial ¢o
plnohodnotni Zidia boli odpisani hned, niektori Iudia so slovanskym
povodom mohli byt germanizovani a tych, ¢o sa ,vyhybali praci‘, bolo
mozné naucit pracovat. Podla Aspergera sa podobne aj pacienti na
»priaznivej” strane autizmu dali ,integrovat do spolo¢nosti‘, dokonca
sa dali ocenit ich ,$pecidlne schopnosti“.'®

Snaha Tretej riSe vytvorit homogénne narodné spolocenstvo
znamenala zvacsit pocet a zjednotit I'udi, ktorych reZim povazoval za
Ziaducich, ale inych odstranit. Snaha o o€istenie $tatu viedla k holo-
kaustu - zavrazdeniu vyse $iestich milidnov Zidov v najviésej geno-
cide v dejinach -, ako aj k mnohym inym programom systematickej
elimindcie. RiSa zabila viac ako 200 ooo T'udi pre ich domnelé po-
stihnutia, 220 ooo ,,Ciganov* (Romov a Sintiov) a obrovské mnozstva
vychodoeurdpskeho a sovietskeho obyvatelstva, vratane 3,3 miliona
sovietskych vojnovych zajatcov.

Nacisticki predstavitelia kategorizovali I'udi uréenych na odstra-
nenie podla vtedy udajne vedeckych principov rasovej hygieny, pri-
¢om problematické vlastnosti pripisovali prave podradnej dedi¢nosti
afyziologii. KedZe reZim biologizoval kategorie Ziaducich a neZiadu-
cich, historici nazyvaju Tretiu riSu rasovym Statom.!" Niet pochyb, ze
rasa bola ur¢ujicim principom pri organizovani nacistického reZimu.
Samotny pojem vSak mdze naznacovat, Ze nacistické oznacovania
aprogramy boli prepracovanejsie, nez bola skuto¢nost.
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Vylucovanie neziaducich sa konalo metédou pokus-omyl. Defi-
nicie boli pruzné a politiky nekonzistentné - menili sa v ¢ase, podla
miesta al'udi. Dokonca aj zidovskost, ktord moze vyzerat ako pomerne
jasna kategoria, mala v norimberskych zakonoch z roku 1935 nejasné
kritéria, pri¢om to plati aj pre neskorsie debaty suvisiace s osudmi
takzvanych mischlingov, ¢ize polovi¢nych Zidov. Predstavitelia $tatu
sa nevedeli zhodnut ani na tom, kol'ko vlastne biologicky podradnych
jedincov existuje. Odhady siahali od jedného do trindstich miliénov,
jeden z piatich Nemcov." Identifikdcia a prenasledovanie I'udi, ktori sa
nedali povazovat za zdravych drijcov, fungovala rovnako na ndhod-
nom principe: asocidlni obyvatelia, ti, ¢o sa vyhybali praci (povedzme
zlodinci, nezamestnani, bezdomovci, alkoholici, prostitutky), muzski
homosexuadli a politicki protivnici (najma komunisti a socialisti), ako
aj nabozenski disidenti (napriklad Svedkovia Jehovovi). Rozhodnutia
o zatknuti, deportdcii a zabiti zaviseli od jednotlivcov a zoskupeni,
ktori jednotlivé klasifikacie robili.

Tato kniha ponuka novy pohlad na Tretiu riSu - ako na diag-
nosticky rezim. Stat bol zrazu posadnuty triedenim obyvatelstva do
kategorii na zaklade rasovej prislusnosti, politického presvedéenia,
nabozenského vierovyznania, sexudlnej orientacie, zlo¢innosti, dedic-
nych znakov a biologickych poruch. Tieto nalepky sa stali zakladom
na prenasledovanie a odstranenie jedinca. Hoci ndrodny socializmus
zvycajne vnimame v suvislosti s jeho ndsilnymi nasledkami, spatné
preskumanie retazca pri¢innych suvislosti odhaluje, ako tie ndsled-
ky zaviseli od pociato¢nej diagndzy. Nacisticka eugenika sa vyuzila
na nové definovanie a katalogizovanie stavu ¢loveka. ZvysSujuca sa
kategorizacia nedostatkov potom bola hnacou silou prenasledovania
a zabijania $tatom."

Tretia risa venovala skumaniu mysle Specialnu pozornost. Lekari
z nacistickych c¢ias definovali a pomenovali minimalne tridsat neu-
rologickych a psychiatrickych diagndz, ktoré sa pouzivaju dodnes.?
KedZe dusevné zdravie zdviselo od r6znych faktorov spojenych s ge-
netikou, zdravotnym stavom, s rodinnymi pomermi, triedou a ro-
dom, mysel leZala na kriZovatke nacistickej eugeniky. Neuropsychiatri
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zaroven zohravali zo vSetkych profesii najdolezitejSiu ulohu pri me-
dicinskom cisteni spolo¢nosti, vyvoji niitenej sterilizacie, experimen-
toch na I'udoch a zabijani tych, ktori boli vnimani ako postihnuti.?!

Nacisticka psychiatria sa stala nastrojom totalitného pristupu
k pozorovaniu aliecbe deti. Na preskiimanie celkového stavu, a nielen
izolovanych priznakov, potreboval psychiater kompletné poznanie
spravania a osobnosti dietata. To znamenalo pozorovanie mladeze
azachytenie coraz vacsich nudns, zaznamendvanie stale miernejsich
odchylok, v dosledku ¢oho sa rozsiril rozsah novych diagnoz.

Co presne diagnostikovali? V Aspergerovych kruhoch boli sprav-
na rasa a fyzioldgia nevyhnutné na zaradenie sa do narodného spolo-
censtva, respektive do Volksgemeinschaft. No vyZadoval sa aj zmysel
pre spolocenstvo. Jednotlivec musel verit skupine a spravat sa v su-
lade so skupinou. Vitalita nemeckého ndroda zavisela od schopnosti
jednotlivcov precitit ho. Fascindcia socidlnou sudrznostou ilustruje
dolezitost fasizmu v samom jadre narodného socializmu.?2

Zavazok voci narodnému spolocenstvu sa stal prioritou Tretej
riSe, kolektivne emdcie sa stali sucastou nacistickej eugeniky. Popri
rase, politickom presvedceni, naboZenskom vierovyznani, sexudlnej
orientdcii, zlo¢innosti a fyzioldgii sa stala kategoriou, ktora u jed-
notlivcov sledovali tieZ, druZnost. Asperger a jeho starsi kolegovia
vyvinuli na pomenovanie tohto konceptu termin Gemiit. Povodny
vyznam tohto slova z osemndsteho storocia je dusa a v rdmci nacistic-
kej detskej psychiatrie oznacoval metafyzicku schopnost nadvizovat
socidlne vazby. Termin Gemiit bol kl'ucovy pre prepojenie jednotlivca
s kolektivom, bola to, takpovediac, hlavna ingrediencia faSistického
citenia. Nacisticki psychiatri zacali diagnostikovat deti, ktoré podla
nich mali nizku schopnost Gemiit, vytvarali si slabsie socidlne vizby
anespinali kolektivistické o¢akdvania. Davno predtym, ako Asper-
ger opisal autisticku psychopatiu v roku 1944, ktort, mimochodom,
takisto definoval ako poruchu Gemiit, vyvinuli mnoZstvo diagnoz
podobnych autizmu, napriklad ,gemiitsarm” (nedostatok Gemiit).2?

Historia Aspergerovej prace poukazuje na individudlne a velmi
volné sposoby, ktorymi sa v ramci diagnostického systému Tretej
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riSe definovali nové kategdrie poruch. Paradigma diagnostického
systému nas vedie od uzsieho pohladu na nacisticky $tat cez optiku
vyhladenia k Sirsej optike dokonalého usporiadania. Podstatou celej
Tretej riSe bolo neustdle hodnotenie a pretvaranie I'udstva. Okrem
rasovych a fyzickych idedlov sa nacizmus zameriaval aj na to, ako
¢lovek mysli a citi. Nastoloval mentdlne a emociondlne normy sme-
rujuce k modelovému typu osobnosti.

Zatial ¢o inde vo svete mala medicina a psychiatria v tomto ob-
dobi spolo¢né znaky, diagnosticky systém riSe fungoval v tieni smr-
ti, vratane smrti ako lieCebnej moznosti. MnoZiace sa diagnozy sa
radikalizovali do vrazdenia tych, ktorych vyhodnotili ako nevhod-
nych pre ndrod, ako ,Zivot nehodny Zitia“. Nazyvali to eutanazia, hoci
tento termin je nepresny. Drvivd vicsina ludi zavrazdenych v rdmci
programu bola fyzicky v poriadku, nemala chorobu v termindlnom
Stadiu ani fyzicky netrpela. Povazovali ich za postihnutych. Mnoho
deti sa stalo ter¢om pre behaviordlne alebo socidlne problémy - najma
vo viedenskom Spiegelgrunde, kam Asperger a jeho kolegovia deti
posielali. V nacistickej psychiatrii sa dieta muselo vediet prisposobit,
preukdzat ,vychovatelnost* a,schopnost pracovat” na spolocenskych
zruénostiach (Gemeinschaftsfihigkeit). Uréitu ulohu hrali aj rodinné
a triedne faktory. Sanca, Ze dieta zomrie, bola vyssia, ak sa narodilo
mimo manZelstva, nemalo otca alebo jeho matka bola podozriva, Ze
sa on ao dalSie deti doma nedokdZe postarat. Inymi slovami, program
detskej eutandzie urobil zo socidlnej prislusnosti medicinsku otdzku
a spolocenské zaujmy zahrnul do eugenickych kritérii.

Zabijanie deti bolo prvym systémom masového vraZdenia v risi.
Bolo prechodom od opatreni rasovej hygieny, akym bola sterilizdcia
»dedi¢ne chorych®, k masovému vyhladzovaniu. Detska eutanazia
sa povazovala za zakonnu a nemennu sucast riSskeho zdravotnic-
tva, na rozdiel od inych foriem nacistického vyhladenia, ktoré prisli
neskor. Napriklad eutandzia dospelych, vykondvana do roku 1941
v ramci programu T4 (pomenovaného podla adresy jeho centraly
na Tiergartenstrafle 4 v Berline) a neoficidlne aj potom, bola omno-
ho masivnej$im a menej vyberavym procesom a bolo v nej zabitych
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viac ako 200 000 l'udi. Naopak detskd eutandzia pozostavala z dlhé-
ho pozorovania a zvaZovania jednotlivych pripadov. Tento program
bol mens$i, zabil pat- az desattisic deti, vrdtane 789 v Spiegelgrunde,
druhom najviacSom vyhladzovacom zariadeni celej riSe.

Program detskej eutandzie odhaluje intimny rozmer vyhladzo-
vania. Lekari osobne vySetrovali deti, ktoré odsudili na smrt. Sestry
ich osobne kimili amenili im postelnu bielizen. Poznali mena deti, ich
hlasy, tvare a osobnosti. Zabijanie sa konalo zvycajne priamo v posteli
dietata. Smrt prisla pomaly a bolestivo, ked deti nechali vyhladovat
alebo im podavali nadmerné davky barbituratov, kym z toho neo-
choreli a nezomreli, zvycajne na zapal plic. Zatial' ¢o o nacistickom
vyhladeni sa ¢asto hovori vo forme samostatnych pribehov o tom,
ako nacisti zabijali a ako ich obete trpeli, pri detskej eutandzii neslo
oudalosti, ktoré sa diali paralelne, ale o interakcie, ktoré ovplyviovali
priebeh a postupnu eskaldciu zabijania.

Kde, ak vobec, mdZzeme nakreslit ¢iaru spoluviny beznych Iudi
na zlo¢ineckom $tate? Lludia sa zaplietli do systémov zabijania za-
nedbatelne aj vyznamne, vedome aj nevedome. Asperger nebol ani
horlivym podporovatelom, ani oponentom reZimu. Bol typickym pri-
kladom toho, ako upadnut do spoluviny; patril do zmétenej vacsiny
davu, ktory sa striedavo prispdsobil, suhlasil, bal sa, normalizoval,
minimalizoval, dal sa umlcat a zmieril sa s nacistickou nadvladou.
Vzhladom na tieto nezrovnalosti je eSte Sokujucejsie, Ze nahroma-
dené ¢iny milidnov I'udi konajucich z individudlnych dévodov a za
konkrétnych okolnosti nakoniec vytvorili taky obludny rezim.

Tazko sa oddeluju vraZedné a nevrazedné aspekty nacistického
Statu. Spoluvina v tridsiatich siedmich risskych oddeleniach detskej
eutandzie siaha omnoho dalej ako len k medicinskemu personalu.
Zamestnanci, udrZba, kuchdrky a upratovaci umoznili, Ze vraZed-
né centrd mohli fungovat; uc¢tovnicky, poistovne, vyrobcovia liekov
a predstavitelia mesta im pomahali; Soféri nakladnych aut, Zelezni-
¢iari, miestni obchodnici a predajcovia potravin ich podporovali. Tito
I'udia mali rodiny a susedov, s ktorymi sa rozpravali o tom, ¢o sa deje.
Aj rodicia, ktorych deti sa nachadzali v ustavoch, mohli o programe
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vediet. Niektori svoje deti z vrazdiacich oddeleni zachranili, niektori
ich tam nosili.

KedZe eutanazie deti a dospelych sa rozbehli priamo v ri$i, mnohi
beZni obcania vedeli, ¢o sa deje. [ludia vo svojich kazdodennych Zivo-
toch citili zapach I'udského popola Siriaci sa z krematdrii smrtiacich
ustavov. Stovky tisic znich sa dozvedeli o umrtiach svojich priatelov
ablizkych za podozrivych okolnosti; zdravi jedinci zomierali z idajne
prirodzenych priéin v priebehu par tyzdiiov od prijatia.

Rozsirené verejné povedomie o eutandzidch viedlo k verejnym
protestom - najma pod vedenim biskupa von Galena z Miinsteru -, az
kym Hitler program T4 eutandzie dospelych v auguste 1941 oficidlne
neukoncil.?* Program T4 bol jediny program masového vrazdenia, proti
ktorému obcania riSe pocas nacizmu celoplosne protestovali. Hoci bol
verejny nestuhlas odvaZny, mal aj znepokojivé stranky. 'udia sice protes-
tovali proti zabijaniu obc¢anov riSe, no nie proti vyhladeniu tych, ktori
sa nepovazovali za ¢lenov narodného spolocenstva. Navyse, Hitlerovo
oficidlne prerusenie T4 naznacuje, Ze pocetné protesty aj proti inym
nacistickym krokom mohli nieco ovplyvnit. Napriek tomu zabijanie
udajne postihnutych dospelych pokracovalo, ale uZ nie tak centrali-
zovane, ale v uréitej tajnosti, pricom si vyziadalo stovky tisic Zivotov.

RiSou sa $irili aj dalSie formy systematického vrazdenia. Nacis-
tické tdbory pre neziaducich boli po celej Eurdpe okupovanej Nemec-
kom, vSetkych spolu bolo viac ako 42 000. ISlo 0 980 koncentra¢nych
taborov, 1 150 Zidovskych get, 500 natenych nevestincov, 1 ooo ta-
borov pre vojnovych zajatcov a 30 ooo pracovnych taborov. Okrem
toho tisice zaistovacich a transportnych centier, ktorych presny pocet
nie je znamy.2 Cisla st ohromujtice. Keby sa na prevadzke a podpore
kazdého z tych 42 ooo taborov podielalo len sto I'udi (¢o je neredlne
nizky odhad), napocitali by sme viac ako Styri miliony I'udi. Tato kniha
zobrazuje, ako plazivo sa vrazedné myslienky a praktiky dostali do
mediciny a spoloé¢nosti. Pri sledovani Aspergera a jeho kolegov nam
sled drobnych krokov ukdze, ako sa tvorila historia.

Asperger, tak ako ostatni v Tretej riSi, pri rozhodovani impro-
vizoval: dokazal neochvejne branit deti, o ktorych si myslel, Ze by sa
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