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Som taky stastny,
Ze Citas tieto riadky! )

ked som bol mlady, rad som trévil ¢as v prirode a zazil som
vela dobrodruzstiev. Uz viac ako tridsat rokov Zijem v starej ho-
rarni v pohori Eifel na dplnom zdpade Nemecka. Videl som tu
nadherné zvierata a zistil vela izasnych veci o svete prirody. Chces
aj ty vyrazit von a objavovat? S tymto sprievodcom nie je ni¢ jed-

noduchsie!

Mnozstvo rastlin a zivo¢ichov opisanych v tejto knihe sa mozno
nachadza aj v tvojom okoli a vicsina pokusov bude fungovat na
celom svete. Tvoje dobrodruzstva budu este vzrusujucejsie, ak ob-
javi$ rastliny alebo Zivocichy, ktoré nepoznam, lebo sa v Nemec-
ku nevyskytuju. Niektoré sa mozu ponasat na tie, ¢o sa vyskytuju
v mojej blizkosti, ale prisposobili sa prostrediu v blizkosti tvojho
domova. Poznac si tieto rastliny a zivocichy do vlastného priro-
dopisného zapisnika. Napokon bude$ mat dve knihy - t, ktort

som napisal ja, a td, ktord zaplni$ vlastnymi objavmi.

Ak chce$ zacat, staci vyjst von a vydat sa
za prvym dobrodruzstvom.

Dobre sa bav!
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Co si vziat
sO sebou

Toto je zopar uzitocnych vedi, ¢o si mozes vziat
so sebou, aby ti pomohli objavovat, skimat
a zbierat. Niektoré z nich uz urdite doma maés.

Ak chces byt ozajstny vyskumnik alebo vyskumnicka,
vzdy maj poruke zapisnik a ceruzku. Zapisyj si, ked najdes alebo

uvidi$ nie¢o zaujimavé.

Plastové nadoby su $ikovné,
ked chce$ nalez lepsie preska-
mat alebo si ho vziat domov.
Nadoby vhodné do mraznicky
sa vyrabaju v roznych velkos-
tiach. St Jahké, Sikovne sa pre-
nasaju a ochrania vsetko, ¢o je
v nich, pred poskodenim v bato-
hu. Nezaskodi vziat si so sebou aj

zopar plastovych vrectsok.

Ked chce$ podrobnejsie presku-



mat podu, odporucam pribalit si
sitko. Moze to byt obycajné sitko
z obchodu s potravinami. Kovové
je tazsie ako plastové, zato v batohu

sa tak fahko neskrivi.

Ak mas$ mobilny telefén, vezmi si ho so se-
bou a odfot najdené veci. Existuju aj aplikacie, ktoré ti pomozu

urcovat rastliny a Zivocichy.

Lupa alebo zvic¢Sovacie sklo st nevyhnutné, ak ta zaujimaji malé @
zvieratd a predmety. Niektoré znaky bez nich nevidno. Skatulka

na hmyz je skveld pomocka, ak ho chces neskdr pozorovat. Sosov-

ka zabudovand do veka umoznuje vidiet kazdy detail. &

Pri pozorovani plachych alebo vzdialenych zvierat je najlepsie po-
uzit dalekohlad. Napriklad ak chces identifikovat vtdka na vrchole
stromu, pravdepodobne ho bude$ potrebovat. Kvalitné dalekohla-
dy st drahé, ale mozno sa ti podari kipit ho z druhej ruky, alebo

si ho mozes$ vypytat k narodeninam.

Vsetko, o si chces$ vziat so sebou, je dobré zbalit si do batoha. Tak

bude$ mat pri objavovani volné ruky a ni¢ sa ti nestrati.




odchodom —

Tato kniha je pre teba. Ci si stranky najsk6r
prelistujes doma, alebo si ju hned vezmes von,
dafam, ze sa dobre zabavis!

Dobrodruzstva a aktivity tu nemaju Ziadne $pecidlne po-
radie. Odportcam zacat s tymi, ktoré sa ti pozdavaju najviac.
> Skimat prirodu je Gzasné - a ¢im viac sa naucis o rastlinach

a zivo¢ichoch, tym zaujimavejsie budu tvoje dobrodruzstva.

Tato kniha je kratka, nech si moze$ rychlo pozriet
moje navrhy, ked bude$ vonku. Zmes-
ti sa do batoha, takze ju mozes mat

vzdy so sebou.

Skor ako odide$ z domu, pre-

mysli si, ¢o chces objavit na svo-
© jej dalsej vyprave.

Pred odchodom si zbal,

¢o budes potrebovat.




V celom texte uvadzam poznamky o tom, aké predmety ti po-

mozu pri vyskume a pokusoch.

Ked néjde$ nie¢o zaujimavé, hned'si to poznac do zapisnika. Nie-
ktoré objavy sa oplati priniest domov a nalepit do zapisnika ¢i na

listy papiera v zakladaci. Pri zapise nalezu uved zodpovedajuce

Je Cas zacat! Pisanie tychto riadkov ma naozaj bavilo.
Dufam, ze si uzije$ vela zabavy pri ich ¢itani, pri po-

kusoch a spoznavani prirody v tvojom okoli!

¢islo strany z tejto knihy, aby sa ti po prichode domov vietko

lahsie usporaduavalo.

KedZe pocas svojich dobrodruzstiev pravdepodobne

skoncis s niekolkymi malymi skrabancami, pribal'si so se-

bou aj zopar naplasti. A nezabudni si vziat niec¢o na pitie!

Niektoré vypravy do prirody su vhodné len v urcitych

ro¢nych obdobiach. KedZe prina$am roézne nédpady na Q
jar, leto, jesen a zimu, knihu mozno pouzit na dobrod- °
ruzné vypravy pocas celého roka. l
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Zisti, o je
v ponuke <~

Mnohé vtdaky sa Zivia vselicim, no niektoré jedia
len isty druh obZivy. Cim sa Zivia vtéky
v tvojom okoli?

7 % Hmyz. Spevavce sa ¢asto zivia hmyzom a nosia ho aj svojim mla-

datam. V letku chytaji muchy alebo zbieraju hisenice z rastlin.
Datle vytahuji mravce z vlhkého dreva a vftaji do stromov, aby

sa dostali k larvam chrobakov pod kérou.

Semienka. Semienka su pre vtaky vysokoenergetickou potravou.
Do vtacieho kfmidla moze$ nasypat semienka roznej velkosti, ¢o

prilaka roznorodé vtactvo. Aj semienka, ktoré zostanu na rastli-

. nach v zime, st pre vtaky dolezitym zdrojom potravy.
Ovocie. Mnohé vtaky si rady po-
chutnaju na ovoci. Bobule st
oblubené, lebo st malé
. a lahko sa zbieraju, ale

niektoré vtaky dobu aj

@ do vagsich plodov.

TR



Listy. Mnohé kacice a husi sa zivia svie-

7Zou trdvou a rastlinami, ktoré rastu

v okoli rybnikov a jazier.

Cukor. Zopar druhov vtakov vratane ko-
librikov a nektaroviek srka z kvetov sladky
nektar. Drobny datel miazgovy vita plytké
diery vedla seba do kmenov stromov, aby

sa dostal k sladkej miazge pod korou.

Miso. Mnohé dravce (velké vtaky ako
sovy, jastraby a orly, ktoré maju ostré zo-
baky a pazury) lovia malé vtaky, hlodavce,
hady, ryby a zaby. Vtaky Zijtce v blizkos-
ti vody, napriklad volavky a rybariky, sa
&asto Zivia aj zabami. Cervienky a droz-
dy vytahuju z travnikov dazdovky. Vrany
a supy plnia dolezita tlohu upratovacej

Caty, lebo jedia uhynuté zvierata.

Do zapisnika si zapis

stravovacie navyky vtakov
v tvojom okoli. kolko vtdkov

z tohto zoznamu ndjdes?

W A
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Najjedovatejsie

ihlicnaté stromy
v lese s tisy. Ich
tmavozelené ihlicie,

Pocavaj, ako
sa rozpravajia
stromy

Stromy sa medzi sebou rozprévaji.
A ich rozhovory vonaja!

laed' lykozrat pristane na strome a zavita sa mu do kory,
strom to citi. Snazi sa chrobdka zbavit tak, ze z diery, ktoru chro-
bak vytvara, vytlaci kvapku lepkavej Zivice. Chrobak sa dostane do

pasce a nemoze sa dostat dalej do vnutra stromu.

KedZe stromy reagujui velmi pomaly, mozu sa lepsie branit, ak
maju ¢as pripravit sa na utok. Dokézu to napriklad vtedy, ked ich
varuju iné stromy. Stromy sa navzajom upozornuju na nebezpe-
¢enstvo pomocou voni. Kazda vona znamena nieco iné. Stromy
maju spolo¢ny jazyk zalozeny na voni! Dokazes ju zachytit aj ty,
najma pocas hortcich letnych dni. Ked ovonias vzduch pod ihli¢-

nanmi, zachyti$ sladky korenisty pach — poplasné volanie

stromov.

Vona sa siri ihlicim. Pozbieraj zopar kuiskov ihli¢ia a posu-

chaj ich medzi prstami. Citi, ako vona zosilnela? Zbieraj

kéra a jasnoterveny vsak ihli¢ie len zo stromov, ktoré nie st jedovaté, napriklad

obal na semienkach zo smreka, borovice, jedle alebo duglasky.

st nebezpedné.



Na jar si moze$ pripravit kokteil, do ktorého pridas aj ihlicie
zo smreka alebo duglasky. Do mixéra daj ovocie a nieco ze-
lené, napriklad $penat alebo $alat, trocha mladého ihli¢ia

a trocha vody. Dobre rozmixuj. A je to — tvoj stromovy
kokteil!




— aktivitg

3

Nie je lahké vidiet zvierata pod vodou.
Vadsina z nich sa bud' dobre maskuje, alebo
sa skryva, aby ich vtdky a iné vodné Zivodichy
nezozrali. Ak sa budes pozorne divat,
predsa ich vSak moézes spozorovat.

« Larvy komarov. Nezalezi na tom, ¢i je v tvojom oko-

li potok alebo rybnik. Sudy s dazdovou vodou st tiez
vhodnym miestom na pozorovanie Zivocichov, ktoré
maju rady vodu. Mozno sa ti podari ndjst taky sud aj
v tvojom okoli. Niektoré druhy hmyzu si myslia, Ze sud
s dazdovou vodou je rybnik. Komare do nich rady kla-
du vajicka. Larvy komdrov sa Zivia riasami, ktoré rasta
v sudoch.

Larvy ich jedia, kym nedosiahnu velkost dospelého ko-
mara, ktorym sa ¢oskoro stanu. Pocas rastu sa niekol-
kokrat zvle¢t z kozZe a cely ¢as visia vo vode dolu hlavou
ako malé ¢iarky. Dychacia trubica vy¢nievajica z ich
zadnej Casti tr¢i nad hladinu. Larvy komarov dychaju
cez zadok! Ked' ich vyrusis, rychlo sa ponoria a za¢nu

sa mykat.

_—
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&~ Pogvatky. Sadni si k potoku. Vylov z vody
kamen a obrat ho. Pozri sa na jeho spodnt
stranu. Ndjde$ na nom hnedé tvory s dvoma
tykadlami na zadku? Su to larvy posvatiek.
Akich najdes, je to dobré znamenie, lebo Ziju

len vo velmi ¢istej tecticej vode.

Potoc¢niky. Mozno si v§imnes tuzku rirku po-
hybujicu sa medzi kamenmi na dne potoka.
Tato rurka je vlastne larva poto¢nika. Larvy
sa chrania pred dravcami tak, Ze si stavaju
schranky z toho, ¢o néjdu vo vode - z piesku,

kuaskov listov alebo drobnych vetviciek.

Zabie vajicka. Zaby (a ropuchy) kladu vaji¢-
ka do zahradnych jazierok, mensich rybni-
kov a na okraje jazier - zvycajne na jar. Zaby
aropuchy zvycajne nakladu viac ako tisic va-
jicok. Tie potom vo vode napucia. Keby sa
zvacsili v tele samicky, véetky by sa tam ne-

zmestili.

Zubrienky. Zo Zabich vajicok sa vyliah-




¢~ nu zubrienky, ktoré vyzeraju ako drobné guldcky
s chvostikmi. Ich oblibenou potravou st riasy, teda
drobné rastlinky, ktoré sa zelenajti na okrajoch ryb-
nikov, ale rastu aj v hlbsej vode. V lete sa Zubrien-
kam skracuju chvosty a na bokoch tela im zacinaju
rast nohy. Len ¢o sa naucia chodit, masy drobnych

ziab a ropuch vylezu z vody na sus.

Malé rybicky. Rybie deticky Ziji nebezpeény zivot,
lebo ich ustavi¢ne prenasleduju velké hladné ryby.
¢ Preto malé rybicky radsej plavaju v plytkej vode na
okrajoch rybnikov, potokov a jazier. Velké ryby ich
tam nemoézu prenasledovat. Vdaka tomu moze$
malé rybicky lahko zbadat z brehu.
Na plyt¢inach sa zhromazduju do nevelkych skupi-
niek. Ked plavaju spolu v skupinke nazyvanej huf,
pre velké ryby je tazsie chytit ich. Ktort z nich by
mali ulovit? Tato? Alebo tamtd? Rybicky plavaju
z jedného miesta na druhé, ich tela sa miha-
ju na slnku a méata Gto¢nika. Obcas sa mu

sice podari niektoru chytit, ale z mnohych




vV

dalsich vyrastu velké ryby.

Kor¢uliarky. Tento hmyz sa dokdaze udrzat na hladi-
ne, hoci nevie plavat. Ako naznacuje ich nazov, ,,kor-
¢uluja po rybnikoch. St také lahké, Ze sa neponoria
a vdaka drobnym chipkom na nohéch plavaji ako

i~ lodicky. Na vode sa drzia tak dobre, Ze st schopné

dokonca vyskocit a znova pristat na hladine. Robia
to, ked chytaju iny hmyz, ktory spadol do rybnika.

Najmensia voda, v akej mdzes pozorovat Zivodi-
chy, je kaluz. Napriklad dazdové voda, ktoré sa
nazbierala v priehlbine po pneumatike, pritahuje
smddny hmyz. Mézes si vytvorit vliastnia kaluz
a pozorovat hmyz blizsie pri dome. Vyloz von
plytkd misku. Nalej do nej vodu a pridaj zopar
kamienkov, aby vzniklo bezpeéné a vhodné

miesto na pitie pre véely, muchy a iny hmyz.




Ak so sebou
vietor prinesie
barku, radsej
zostan doma,
lebo pri birke
sa obcas lamu
kondre.

Pouzi lesny
telefon

Datle pouzivaji nieco ako stromovy telefén.

Datle hniezdia v dutindch kmeiiov stromov. Kedze drevo
dobre prenasa zvuk, vtaky pocujui, ked na ich strom vylezie ne-

jaké zviera. Vykuknu von a zistia, kto prisiel.

Aj ty mozes zistit, ako datlom znie bliziaci sa dravec. Najprv oslov
kamarata, ktory ti pomoze. Potom spolu najdite dlhy kmen lezia-
ci pri ceste. Jeden z vas pritisne ucho k uz$ej strane kmena, zatial
¢o druhy jemne poskrabka alebo potuka malym kamienkom na
$irsi koniec. Bez kmena medzi vami by poslucha¢ nepocul nic.
Vdaka telefénu na strome vsak poslucha¢ zisti, ¢i druha osoba
$krabka alebo tuka.

Veterné pocasie je tiez vhodny ¢as na poctvanie, ako dobre sa
zvuk $iri drevom. Najdi strom, ktory trocha vrzga, ked sa jeho

vrch koliSe vo vetre. Ked pritisne$ ucho na kmen, budes vrzgot

pocut ovela zretelnejsie.

-14 -



Odober
vzorky rias

Na vonkajSich stendch mnohych domov ngjdes
zeleny, sivy alebo oranzovy povlak.
Casto ho spdsobuji drobné rastliny nazyvané
riasy — a tieto rastliny mozes zbierat.

Riasy oblubuja vlhky vzduch a vyhybaju sa priamemu
slnku. Preto ich len zriedka najde$ na juznej strane domov.

Najlepsie sa im dari na stenach v tieni, ktoré st v dazdi vlhké.

Podarilo sa ti nejaké najst? Teraz uz potrebuje$ len plastovu f6-
liu a zapisnik. Vezmi kus plastovej folie a pritisni ho na riasy.
Ked plastovu féliu odtiahnes, riasy sa prilepia na stranu, ktora
bola na stene. Teraz prilep plastovu f6liu na stranu zapisnika,
v ktorom zhromazdujes svoje objavy. Pod niu napis, kedy a kde

sa riasy nasli. Podar{ sa ti najst riasy roznych farieb?

lsed prsi, po kmenoch listhatych stromov s hladkou kérou
stekd vela vody. Riasy maji tieto podmienky velmi rady.
Niekedy tam okrem beznej zelenej vrstvy ndjdes

aj cervenkasté riasy.

-15 -
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Vypocitaj
vek
stromov

Vek mladych ihlicnatych stromov sa dé urdit lahko.
Stadi spocitat, kolko vrstiev kondrov mé strom
okolo kmena.

kondre smreka, jedle a borovice st usporiadané do
vrstiev. Dobrym prikladom je viano¢ny stromcek. Kazdy
rok vyrastie na strome dal$ia vrstva konarov, vsetky v rov-
nakej vyske okolo kmena. Vek ihli¢natych stromov sa da
vypocitat, aj ked st uz starsie, lebo na kmeni vidiet pahy-
le, ktoré zostali po odpadnuti odumretych konarov. Pravda-
ze, ked vyrastu naozaj vysoko, nedovidi§ az na vrchol,

takze konare sa uz nedaju spocitat.

Mladé listnaté stromy nemajui kondre vo vrstvach. Namiesto toho
sa na ich konaroch kazdoroc¢ne vytvaraji drobné jazvy. Tieto jaz-
vy st pozostatkom listovych pucikov po tom, ako narastli listy. Ak
chces spocitat jazvy, za¢ni pri najvzdialenejsom ptciku na konari.

vy

Kazda jazva oznacuje jeden rok. Ked sa priblizi§ ku kmenu, néjst

> vy

jazvy bude tazsie, takze poslednt ¢ast bude$ musiet odhadnut.



Pri prechadzke po poli alebo v lese mozes
ndjst vtaky, ktoré sa v tvojom okoli
nevyskytuja ¢asto.

Sojky. Na jesen si sojky schovavaja zalude a orechy do lesnej
pody. Sojky st pomerne velké a niektoré st pestro sfarbené. Aké

farby maju sojky v tvojom okoli?

Dravce. Orly, jastraby a sovy su dravce. Tieto vtdky maja ostré
zobéky a pazury a plachtia po oblohe na roztiahnutych kridlach.
Niekedy ich uvidi§ sediet na stipikoch plotov popri ceste.

Vrany. Vrany st doma takmer vSade - dokonca aj na Ze-
lezni¢nych staniciach! Ich krakanie je nezamenitelné.
Ak das vrane jedlo, mdze sa stat tvojou priatelkou. Mu-
si§ vSak mat trpezlivost. Vrany su velmi inteligentné - a velmi

opatrné.

Husi. Mozno Zije$ na mieste, kde ti na jar a na jesen nad hlavou
lietajui obrovské krdle husi. Na jar smeruju na sever do svojich
hniezdisk. Na jesen sa prestivaju na juh do miest, kde majt v zime

viac potravy.

=1

aktivitq

7

Mozno qj

v tvojom

D

okoli vidas
krdle velkych
stahovavych

vtakov. Labute?

Zeriavy?

Zapis siich

do zépisnika

s datumom,

kedy migrovali.

Lietaja kazdy

rok v rovhakom

Case?
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Sleduj slimaky
a slizniaky

Slimaky a slizniaky sa idedlne objekty vyskumu.
Ndjdes ich takmer vsade: v lesoch, parkoch,
zahradach qj pri rybnikoch. Nem&zu pred tebou

utiect — a nehryza ani nestipu.

Slimaky si svoj domov nosia na chrbte. Ked sa chcu
ukryt alebo spat, skratka sa stiahnu do svojej ulity.

Slimacia ulita sa zvycajne $piralovito std¢a doprava a nachddza sa
na pravej strane slimakovho tela. Spiralu mozes prstom sledovat
zvnutra smerom von - prst sa bude pohybovat v smere hodino-

vych ruciciek.

Obcas mozno natrafi§ na slimaka s ulitou, ktora sa $pirdlovito
staca dolava. Kedze lavotocivé ulity su také nezvycajné, slimaky,
ktoré ich maju, sa nazyvaju ,,slimaci krali“. Maj o¢i na stopkach.
Mozno jedného dna nejakého ndjdes. Ak sa ti to podari, poriad-

ne to oslav!




Ulity slimakov sa lahko zbieraji. Pravdaze len vtedy, ked v nich

uz nebyva ziadny slimék. Nie vzdy je lahké zistit, ¢i je slimdk este

vnutri. Obcas sa totiz stiahne do zadnej casti ulity a uzavrie sa

vieckom. To mu pomaha prezit hortice a suché leto. Existuje jed-

noduchy sposob kontroly. Podrz ulitu oproti jasnému svetlu. Vidis

priamo cez nu, alebo je tam slimak, ktory blokuje svetlo?

Slizniaky su pribuzni slimékov, ale nemaju ulity.
KedZe nie je ¢o zbierat, ¢o tak namiesto toho sle-
dovat ich slizové stopy? Pozorne preskimaj velké
staré stromy s hladkou korou v lese, napriklad buky.
Na kore ¢asto najdes riasy, ktoré rastu podobne ako
na stenach domov. Slizniaky, ktoré ziju v blizkos-
ti stromov s hladkou korou, si ¢asto pochutnava-
ju na riasach rastacich na kmenoch. Miesto, ktoré

slizniak ohryzol, uz nebude zelené.

=1

V aktivite 5 som
vysvetlil, ako zbierat
riasy. To isté sa da
urobit aj so stopou
slizniaka. NGjdi stopu
slizniaka na riasach
a pritlac¢ na nu kus
plastovej folie. Stopa
zostane viditelng,
aj ked'kus plasto-
vej folie prilepis do
zépisnika, do ktorého
si zaznamenavas

ndlezy.
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