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Ve vesmiru existuji miliardy galaxii, a kazdou z nich tvori zase
miliardy hvézd. Uvnitf hvézd do sebe stale narazeji prachové
castecky, a tim uvolnuji neuvéritelné silny zdroj energie.

Tato energie poté unika ve formé svétla, plynua a dalSich ¢astic,
které cestuji vesmirem.

Jedna z téchto hvézd, nase Slunce, je zdrojem veskeré energie
nutné k Zivotu na Zemi, a to pfestoze je od nds desitky milionl
kilometra daleko. Tato energie zplisobuje, Ze rostou rostliny,

a témito rostlinami se nasledné zivi zvifata. Slunecni energie
je také obsazena v benzinu, uhli a plynu a lidé nasli chytré
zpusoby, jak tuto energii uvolnit.

Diky védé lze slunecni energii vyuzit k vyrobé elektfiny.
Slunecni teplo navic vyvolava vitr, ktery se také da vyuzit

k vyrobé elektfiny. V této kniZzce se dozvite o mnoha zpusobech,
jak energie ovliviiuje nase Zivoty.



Slunecni energie

Vsechny Zivé bytosti na Zemi potfebuji ke své existenci energii ze
Slunce. Tato slunecéni energie cestuje vesmirem témeér 150 miliont
kilometrd a zajistuje nam prirozené svétlo a teplo. Kdyz se teplo ze
slunce dostane k Zemi, plyny obsazené v nasem vzduchu toto teplo
zachyti a funguji jako sklenik. Proto se jim fika sklenikové plyny,
pfiCemz jednim z hlavnich sklenikovych plyni je oxid uhli¢ity (CO,).

Rostliny

Vétsina rostlin vyuziva slunecni svétlo, vodu a plynny
CO2 k vyrobé cukru a dalSich latek, které ke svému
rdstu potrebuji. Této preméné se fika FOTOSYNTEZA.
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Zvirata
Vsechna zvifata se
zZivi rostlinami nebo
jinymi zviraty. Energii
obsazenou v potravé
vyuzivaji zvifata ke
svému ristu a k pohybu.
Tuto energii ma zvife
uloZenou v téle, dokud
jinepotrebuje. Pokud ho
sezere jiné zvife, ulozi se
tato energie zase v jeho
téle. Chemickeé reakce,
které probihaji pfi traveni
a DYCHANI, uvolriuji ¢ast
ziskaného CO2 zpatky
do vzduchu.
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Pfed vice nez milionem let zacali lidé vyuzivat ohen k tomu,
aby se zahfali, uvafili si a udrzeli nebezpecna zvirata daleko
od sebe. Pfi SPALOVANI rostlin v podobé dfeva nebo dfevéného
uhli se v nich obsazeny CO2 uvoliiuje zpatky do atmosféry,
a to pfiblizné podobnym zpdsobem jako v pfipadé dychani.
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Svalova energie

Svaly v nasem téle se natahuji a zkracuji. Jsou to svalové stahy,
které umoznuji pohyb kosti a kloubti. Svaly ale pracuji, i kdyz
jsme praveé v klidu, udrzuji nas ve vzpfimené poloze, podileji

se na dychani a tlukotu srdce, umoznuji pohyb stfev.

Prace svall uvolnuje teplo, které udrzuje nasi télesnou teplotu.
Svaly ke své praci potfebuji zasobu energie ziskanou z potravy.

Prvni lidé si své pribytky budovali

s vyuzitim SVALOVYCH POHYBU.
Soucasni lidé to délaji také tak, ale jiz
mohou pouzivat rizné stroje, které jim
pomahaji zvladnout vSechny Ukony rychleji.
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Lidé pFisli na to, ze by pro né také mohla pracovat ZVIRATA. Na konich se dalo pfemistovat z mista na misto vy3i rychlosti,
nez jakou byl kdokoliv schopen pfi béhu vyvinout. Voli zase dokazali tahnout tézkeé pluhy, se kterymi ¢lovék nedokazal sam
hnout. Tato zvirata jsou vétsi nez lidé, a maji proto i vétsi svaly, v nichz maji ulozeno vice energie, nez ji mame my.
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