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Docela dobre si vzpomindm, kdyz jsem byla poprvé na nd-
vstevé u tety a uvidéla tam skolni poniky. Naprosto mé
uchvadtili, ta nddhernad stvorent, kterd jsou tak nezdludnd
a uprimnd. Pohled na né mé fascinoval. Ano, tenkrat jsem
se hned zamilovala a ztistalo mi to az do dneska.

Kdyz mi bylo sedm let, prestéhovali jsme se do Auben-
hausenu a od té chvile se koné stali neodmyslitelnou sou-
¢asti mého zivota. Hrani s panenkami mi nic nerikalo,
kazdou volnou minutu jsem totiz radéji travila se svou
lewitzerkou Holcickou. Nebylo pro mé nic hezctho nez
byt s ni. Za to, Ze jsem dostala tu prilezitost, jsem dodnes
vdécnd. Jsem vdécnd i za to, Ze jsem od samého zacdtku
u koni potkdvala samé uzasné lidi, ktefi mé na téhle cesté
provdzeli. Jejich vliv citim dodnes.

Patril mezi né muij prvni trenér Paul Elzenbaumer. Ten
ostatné stdle jesté chodi na statek pomdhat, a to ve svych
vice nez osmdesdti letech. On byl (a pofdd je) zosobnénim
klidu a lasky. Nevybavim si snad Zddnou situaci, v niz by se
mnou nemél trpélivost nebo ke mné byl nespravedlivy, kdyz
$lo o poniky. Svym jemnym zachdzenim s korimi mé utvrdil
v tom, Ze k témto uiZasnym stvorenim je tieba pristupovat
s ldskou a velkym respektem. Ne vzdy tomu tak bohuzel je,
realita byva mnohdy takovd jako v této knizZce, kterou vam
predkladam. Emilie tu instinktivné citi, Ze cesta, na kte-
rou ji ti druzi chtéji poslat, nenti tou jeji. V sérii knih o ni se
o téchto, jak ja rada rikdm, stinnych strankdch pokousime



psdt oteviené. Nase vnitrni ja se drive ¢i pozdéji projevi na-
venek, a nejsme-li spokojent, nebo jsme dokonce agresivni,
casto to svym blizkym i zviratum ddame diirazné najevo.
Na rozdil od nds lidi se tomu zvifata mohou jen stézi bra-
nit. To zdaleka nent jen zdlezZitost jezdeckého sportu. Nase
predstavy o tom, jak se zvifaty miizeme zachdzet, se pro-
jevuji v nejriiznéjsi lidskych cinnostech, které s nimi provo-
zujeme, véetné jejich prumyslového vykoristovdni.

Nejde o to, co je dobre a co spatné, co je ¢erné a co bilé.
Také nejde o to nedélat zZadné chyby. Téch se dopoustime
vsichni, nikdo neni dokonaly, a to je vlastné dobre.

Jde o to, prijmout zodpovédnost za to, co délame.

Emilie je pFipravend prevzit odpovédnost, i kdyz zprvu
nevi jak, protoze jeji ,wykrik“ ti okolo nechtéji slyset.

Bude na to nakonec mit dost sil, vystaci ji na to dost
sebevédomi ¢i spise citu pro nespravedInost?

Jd a spoluautorka této knihy Antje Szillatovd jsme nasi
Emilii nechaly jit touhle cestou, po které ji ,ja“ ve fiktivnim
pribéhu doprovdzim. Vsechny situace jsme si ,prehrdly“
a do detailu promyslely, co bych ji poradila a jak bych ji
podporila. A c¢asto jsme citily, jak velice se mi podobd.

Srdecné vds zdravi vase

g%&k.-ca.

Jessica von Bredow-Werndlovd
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Ldska a ohleduplnost v zachdzent s konmi;
ucit se jim naslouchat a umoznit jim co
nejlépe proZit sviij Zivot - to je pro mé
Zivnd ptida spolecného partnerstvi.

Vzduch ve stéji byl teply a tézky od sladkého pachu sena
a konského hnoje. Kdyz Emilie vstoupila a zavtela za
sebou dvefte, vystrcili dva koné hlavy z boxt. S nastra-
zenyma uSima pozorovali, jak krac¢i ulickou dolt. Jeji
dlouhy svétle zrzavy culik se vesele pohupoval pii kaz-
dém jejim kroku sem a tam.

Jak prochazela kolem dalsSich koni, mluvila na né,
volala na né jejich jmény a prala jim dobré rano. Na
konci ulicky uz mohla vidét svého ponika, ryzacka se
svétlou htivou, ktery vysunul krasnou hlavu daleko
pres dvitka boxu a sledoval pozorné kazdy jeji krok.



Kdyz se konec¢né zastavila pfimo pied jeho boxem
a nézné ho popleskala po krku, hrabl nedockavé levym
prednim kopytem.

»JO, jo, ty muj krasavce, vzdyt uz dostanes ty svy dob-
rutky na privitanou...“

Emilie vystrachala z kapsy kalhot dva pamlsky a po-
dala je svému ponikovi, pétiletému valachovi Valenty-
novi. I pies svou netrpélivost si je jemné vzal z jeji dlané
a s pozitkem pak sezvykal.

Valentyn patfil uz Sest mésicd ji a tfinactileta Emilie
sotva dokazala potlacit ten pocit, jak je $tastna, ze ho
rodice opravdu koupili. OvSem Valentyn rozhodné nebyl
ponik, kterého by si pro ni predstavovali. Podle jejich na-
zoru byl az prilis mlady, ptilis nezkuseny, az prilis tem-
peramentni. Pro Emilii to ale byla laska na prvni pohled,
uz kdyz ho uvidéla stat u branky do vybéhu.

S rodici a se svym star$im bratrem bydlela v Rose-
nheimu. Az do bavorského Weifenburgu, coz je odsud
asi dvé sté kilometrd, jeli vlastné pavodné kvili dese-
tiletému tmavé hnédému ponikovi, ktery stal vedle néj.
Ale Valentyn ji okamzité okouzlil - jakmile ho vypus-
tili na volno, hrdé pohodil hlavou a pak se zdvizenou
ohankou odklusal pry¢. A jak klusal. Jako by bézel po
oblaccich.

,Vase dcera se vyzna, pronesl Valentyntv chova-
tel pan Hansen k rodi¢tim a Siroce se zasklebil. ,Tenhle
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mladenec je néco naprosto mimoradnyho. Budouci Sam-
pion. To vam garantuju.”

[ kdyz uz Emiliina maminka par let aktivné nejezdila,
diky svym zkusenostem okamzité poznala, Zze pan Han-
sen neprehani.

Pfesto odmitavé mavla rukou: ,UZasny kiin. Ale nase
dcera je moc mlada a nezkusend, aby ho mohla sama vy-
cvicit. Uz sice jezdi od svych osmi let, ale hlavné na skol-
nich ponicich a taky jen jednou dvakrat do tydne. Proto
taky pro ni hledame néjakého starsiho zkuseného po-
nika, od kterého se Emilie je$té muze néco naucit, a ne
obracené.“

Taky tady se Valentyniiv chovatel pohotové vytasil
s feSenim: ,Nefikala jste do telefonu, Ze bydlite v Rose-
nheimu? Tam prece maji ustdjeni k pronjjmu a vycvi-
kové centrum taky Hogrefovi. Kdybyste si tam pronajali
box, mohla by vase dcera jezdit u Floriana Hogrefeho. Je
to opravdu zkusenej trenér a cvicitel mladejch koni a za-
rucené jim obéma bude oporou a dobrym privodcem.
Zvlast proto, Ze ten jeho vycvik je vSestrannej, jednou se
skace, jindy se jede drezura...“

«

»,NO ja nevim..“ vahala maminka. Pak ale uvidéla
dceru na Valentynové hibeté a vypadalo to, jako kdyby
na jiném koni nikdy nesedéla. Rozhodnuti tedy padlo.
Dalsi kroky zavedly Emilii a jeji rodice na statek k Hog-

refovym. Ten se nachazel kousek od jejich domu, takze



tam mohla Emilie dojet na kole, a ndhodou se tam taky
zrovna uvolnil jeden box. K tomu se pridalo i to, Ze Flo-
rian Hogrefe ptisobil na rodi¢e opravdu sympaticky
a kompetentné. Slibil jim taky, ze Emilii pfi vycviku
mladého ponika pomuze.

Od té doby ubéhlo tri¢tvrté roku, béhem kterého ji
stiidavé zaplavoval pocit Stésti, Ze ma opravdu svého po-
nika, a pochybnosti, jak se Valentyntiv vycvik pod vede-
nim Floriana Hogrefeho vyviji.

Opatrné vstoupila do boxu a nasadila Valentynovi
ohlavku. Na voditku ho vyvedla do uli¢ky. Kdyz ho pec-
livé ocistila a oskrabala mu kopyta, nasadila mu sedlo
a lehce pritahla popruh. Vzdycky to vyvolalo jeho ne-
libost, takze pohazoval hlavou, a nékdy dokonce frkal.
Protoze Florian cvicil Emilii a Valentyna jak v drezufe,
tak ve skoku, jezdila Emilie na ponikovi v univerzalnim
sedle. Trenér jim ho prodal jako uz pouzivané. Emilii
ovSem stale vic ptipadalo, Ze se s nim Valentyn neciti
dobfe, a taky se na Floriana kvuli tomu nékolikrat ob-
ratila.

Zrovna v¢era mu fekla: ,Mam pocit, ze to sedlo Valen-
tynovi moc nesedi, néjak ho tla¢i“

Jeji trenér protahl oblic¢ej a zabrucel: ,Jak sly$im ta-
kovouhle pitomost, mam hned po naladé. To sedlo sedi!
Co nesedi, je Spatny chovani tvyho ponika, Emilie. To je
zkratka jen jeho nevychovanost. Tak je to totiz.
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Tim pro néj bylo téma vyfizené a Emilie se mu uz
znovu neodvazila odporovat.

Mohla by o tom mluvit s rodi¢i, maminka se vyzna.
Ale potom, co za Valentyna dali vic penéz, nez pivodné
planovali, nechtéla je ted otravovat s néjakym novym
sedlem.

Pravé kdyz chtéla Emilie svého ryzaka nauzdit, roz-
létla se prudce vrata stdje a dovnitt vtrhla Leonie. Dév-
Cata se sice znala az od doby, co mél Valentyn box u Hog-
refovych, ale uz z nich byly nejlepsi kamaradky. O rok
star$i Leonie, ktera ttlou Emilii o hlavu prevysovala,
byla sice neuvéftitelné mil4, ale taky neuvéritelny zmat-
kat.

,Paneboze, uz jdu zas hrozné pozdé!“ zavolala a sotva
popadala dech. Vpadla do sedlovny a hned byla zpatky
se sedlem a uzdeckou pro svého ponika Silvera. Na ¢is-
téni uz nebyl c¢as, jen na rychlé oskrabani kopyt a honem
osedlat a nauzdit...

,Voila, jsem hotova!“ ohlasila Leonie.

Emilie se musela pousmat: ,No jo, a co ten popruh...?
MuiZe ti pfi nasedani zac¢it pékné klouzat.*

»NO to by byl zase skandal!“ zvolala Leonie a placla
se pritom rukou do cela. ,Kdyby to tak vidél Florian...
Smarja, ten by mé zase sjel!“ A za¢ne parodovat trenéra:
»,No Leonie, to snad nemyslis vazné?! Jsi ty viibec nékdy
schopnd se asport na dveé vteriny soustredit?!“

11



»Tak nastésti té nevidi,“ opacila Emilie a na svou ka-
maradku spiklenecky mrkla.

Leonie se pokusila zaplést své tmavé vlasy do copu.
Na to ale byly prosté moc kratké - vlastnoruc¢ni sestiih
znacky ,Chaotic Leonie® takze ji porad a porad z gu-
micky vyklouzavaly.

,No tak teda ne, no...“ zabrucela Leonie a nasadila si
svou Cernou jezdeckou ¢apku.

Dneska byl na programu skokovy trénink. Na své
poniky vzdycky nasedaly pifimo u stdje. Ale Silver ne-
davno na cesté k tréninkovému kolbisti predvedl docela
slusné divadlo. Proto ho ted Leonie vedla - za Emilii
a Valentynem jako ,vodicim koném* Takhle to fungo-
valo. V podstaté. Nékdy ho ale musela Leonie presvéd-
Covat bic¢ikem, aby s ni na kolbisté sel. Tak jako zrovna
dneska!

,Podle Floriana je Silver prosté jen prasténej... nevy-
chovanej a tak,* fekla Leonie a protahla oblicej. ,Vsak
znas ty jeho teci.

LHmM,* prisvéd¢i Emile. ,J4 mam spi$ takovej pocit, Ze
Silver ma strach, protoze si s tim mistem nespojuje nic
dobryho,* namitla pochybovac¢né.

»Blbost! Urcité ne!“ vrtéla Leonie energicky hlavou.
yFlorian rika, Ze Silver skace désné rad a ma fakt su-
pertalent, jenom je to prosté tvrda palice. Takovej ten

spravné vodrzlej ponik.“
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Protoze Leonie hned zareagovala tak podrazdéné,
spolkla Emilie dal$i komentaf. Nechtéla se s ni ani ha-
dat, ani pred ni nechtéla vypadat, jako zZe vSechno vi lip.
Presto si o Silverové ponikovské tvrdohlavosti myslela
své. Tohle urcité neni jediny divod jeho chovani.
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Kazdy kiin je a byl ¢asti mého Zivota.
A taky velkym darem, ktery mi prindsi
(Casto ponékud trpkd) poucent.

Uprostted kolbisté uz na divky s jejich poniky netrpélivé
¢ekal Florian.

»Myslel jsem, ze néktera z vas pfijde a pomiiZe mi sta-
vét, pustil se do nich hned misto pozdravu. ,Ale damy si
jako vzdycky davaj na ¢as.“

»Podrz prosim té Silvera,* fekla Leonie a vtiskla Emi-
lii do ruky otéze svého ponika. ,Radéji pritahnu jesté
par dalsich klad a taky stojant, nez se zas nastve jesté
vic.*

»Ja ale taky mazu...“ zac¢ala Emilie, to uz ale Leonie
cile stavéla tfi kavalety ve vhodné vzdalenosti za sebou,
tak jak ji to ucil trenér.
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Deset minut nato byl maly tréninkovy parkur posta-
veny. Emilie a Leonie sedély na svych ponicich a krokem
projizdély kolbistém.

»led pomalu utahujte otéze a prejdéte do klusu,* vy-
bidl je trenér ,A od zacatku pékné koné ohnout a srov-
nat, ohnout, srovnat... Jdeme na to!“

Leonie pobidla Silvera do klusu hned, Emilie objela
nejdiive pual kola krokem a pak teprve zkratila otéze
a taky presla do klusu.

,Porad myslete na to, Ze je potfeba ménit ruku a smeér,
a kdyz uz to pak ptijjde, muzete k tomu pridat cval,“ dodal
po chvili Florian.

Sotva to dofekl, zazvonil mu v kapse bundy mobil.
Nejspis to byl néjaky novy zijemce o pronajem ustajeni
na Hogrefové statku. Florian totiz svou farmu vychvalo-
val do nebe, dohadoval termin prohlidky a jeho hlas znél
najednou naramné pratelsky. I kdyz uz dévcata jela cva-
lem, slysela kazdé jeho slovo.

»led zas klus a projedte jedna po druhy ty kavalety,*
houkl na né a jeho hlas nabyl obvyklé drsnosti.

Prvni kavaletu prekonal Silver dlouhym skokem,
¢imz se dostal k té druhé moc natésno, takze ji s racho-
tem prevrhl. Pred tfeti ztistal najednou stat a pak honem
z tady vyskocil doleva. Prihodilo se to tak nahle, Ze Leo-

nie z koné malem spadla. V posledni chvili se kfecovité

chytla Silverovy svétle sedé htivy.



sLeonie, kolikrat jsem ti fikal, Ze mas zutstat sedét,
a ne si stoupat do tfment!“ vypeskoval ji hned Florian.

yPardon!“ zvolala Leonie a rozpacité se zasklebila.
Trenérova nevlidnost se ji nedotkla. Jak casto fika, jde
Cisté jen o zvyk. Konec koncti ani nic jiného nezna, pro-
toze u néj jezdi porad.

S Emilii to ovSem bylo jinak. Ta se nechala nerudnym
Florianem znejistit, zacala se chovat hekticky, a i s Valen-
tynem rychle ztracela trpélivost.

Proto i oni dva preskocili prvni kavaletu moc zprudka
a pred druhou pak taky ztstali stat. Trenér se na obé
dévcata rozdilil a poslal je na prekazky znovu. Tentokrat
se jim to povedlo lépe, i kdyz Emilie ze samého vypéti
zapomnéla dychat a Valentyn se ji uz po chvili pokousel
vytahnout z rukou otéze.

,On se takhle nemozné chova proto, ze ty ho prosté

'“

nemas pod kontrolou, Emilie!“ nastval se hned zase Flo-
rian. ,,Pri skakani ne a pfi drezufe zrovna tak.”

Na $tésti se i Leonii a Silverovi druhy pokus povedl,
takze se uz Florian nemusel dal roz¢ilovat nad svymi ne-
soustifedénymi zakynémi a jejich nezvedenymi poniky.

Nasledujici parkur, podle trenéra smésné lehky, Le-
onie se Silverem témér zlikvidovali okamzité pii prv-
nim prdjezdu, za coz si od néj vyslechli ostry komen-
tar. Oproti tomu Emilie s Valentynem méli stésti hned
pri prvnim kole. Emilie to nechapala, to jeji napéti se na
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Valentyna prece tak pienasi, ze ho jesté muize sotva vi-
bec ovladat.

,Dobre, Emilie, vypada to, Ze uz to pomalu zac¢inas
chapat. Ale zkrat uz konec¢né ty otéze a laskavé proti
tomu néco délej, kdyz sebou tamhleten mrska sem a tam.
Nenechavej ho, aby mu to porad prochazelo.

Kdy?z se pak obratil na Leonii, byl jeho ton jesté o stu-
pinek osttejsi: ,Sakra, takhle z toho nikdy nic nebude! Pfi-
jezduj uz prosim té toho koné! A ten bi¢ik neni na hlazeni,
jestli sis toho nahodou jesté nevsimla!“ osopil se na ni.

Leonie znova svého bélouse nacvalala. Silverovi uz
se ovSem zjevné nechtélo a zastavil v plném trysku pred
oxerem. Leonie na to nebyla pfipravena a sklouzla pres
poniktv krk ptimo doprostied piekazky.

yUdélala sis néco?“ ptal se Florian, zatimco Emilii lek-
nutim spadlo srdce do kalhot.

»,Nene! Nic se nestalo! V padani jsem prece profik,* za-
pirala Leonie s kfeCovitym ismévem.

,Dobre. To byla tvoje vina, Leonie. Ty se zkratka ne-
sousttedis... Tak honem, zpatky na ponika, pobidl ji Flo-
rian a mnoho soucitu v tom zrovna nebylo. ,A ted uz
cekam, Ze toho koné budes konec¢né prijezdovat a ne se
na ném jen vozit. Pobidni ho ostruhami a poradné si do-
sedni dozadu!*

Bez vahani, a aniz by si na néco stézovala, se Leonie

vysvihla zpatky na svého ponika. Byl oc¢ividné nervézni



a jednoznac¢né pretizeny. Kdyz oba projeli pfimo kolem
Emilie, nejradsi by na Leonii zavolala, Ze by toho uz pro
dnesSek radéji méla nechat. Takhle rozhozeni a rozkle-
pani by méli dalsi kolo parkuru spi$ vzdat. Jenze kdyby
to zaslechl Florian, $ilené by se nastval. Do vyuky se mu
nikdo nikdy nemichal. Pofad to byl znamy a uspésny
chovatel, ucitel a trenér, kterému navic pattil jezdecky
aredl, kde byl Valentyn ustijeny. Kdepak, Florianu Ho-
grefovi nebude nikdo odporovat!

Leonie prekotné pobidla Silvera do klusu a podle tre-
nérova pokynu ho znova hnala k oxeru. U toho se ponik
predtim uz nékolikrat zastavil, protoze mu zifejmé pripa-
dal podezrely anebo prosté moc siroky. Hogrefe se posta-
vil nalevo od prekazky a prostor zahradil dlouhym lon-
zovacim bicem. Tak nemohl ponik nikam uhnout, Sikmo
napravo od oxeru stala totiz prekazka kolmy skok.

Leonie Silvera nacvalala. Délala vSechno piesné tak,
jak na ni Florian poktikoval, a... Ponik zase zabrzdil v pl-
ném trysku par centimetra pied oxerem. V tu chvili se
trenér rozptahl a zacal ho dlouhym bi¢em slehat pres ko-
fen ohanky. Délal to tak dlouho, az kone¢né uplné zpa-
nikafrené zvite obrovskym skokem prekazku prekonalo.
Leonie na to nebyla pfipravena a pfi pristani Silverovi
plnou vahou dopadla na hibet. To uz byl ponik defini-
tivné vynervovany. S vysoko zdvizenou hlavou a pro-
hnutym hibetem se prohnal kolbistém. Leonii trvalo
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hodné dlouho, nez ho zase dostala pod kontrolu a uklid-
nila natolik, Ze mohla ovladat jeho chod.

»A ted znova!“ zafval Florian.

Emilie by nejradéji pevné zaviela o¢i, kdyz Leonie na-
sledovala jeho pokyn. Ne, tomuhle ptihlizet nebylo pro
tfinactiletou divku nic pékného.

Na konci skokového tréninku byl Silver zpénény po-
tem na krku i na hrudi a nozdry se mu dosiroka roztaho-
valy. I pfes tu namahu nebo snad pravé kvtli ni nervézné
preslapoval a neustale se Leonii pokousel vytahnout
otéze z ruky, presné tak, jako to porad délal i Valentyn.
Jeji oblicej se podobal rajceti, ale na ponikovu neukazné-
nost divka reagovala s klidem.

»Aspon zZe kdyzZ jsme to ted jeli naposled, ztstal ten
parkur skoro bez tthony, pronesla Leonie a usklibla se.

Emilie se néjak nedokazala do jejich pocitt vzit a pri-
dat se k jejimu usklibani uz vibec ne. Byla na to prilis
Sokovana tim, ¢eho byla pravé svédkem.

»Projedem se jesté venku po okoli?“ navrhla proto Le-
onii s velkym usilim.

Vyjizdka do ptirody volnym krokem byla po tréninku
vzdycky prijemna zména pro koné i jezdce; stacilo ob-
jet jednou dokola rozlehly aredl statku Hogrefovych. To
ov$em nebyl pravy divod, pro¢ to Emilie navrhla. Chtéla
s Leonii mluvit o dne$nim tréninku, o tom, jak hrozné

ji ptipadalo Florianovo fvani a jeho surové chovani ke
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konim. Chystala se to udélat uz néjakou dobu, ale vzdycky
to nakonec v sobé potlacila, protoze Leonie zjevné s tre-
nérovymi zptisoby Zadny problém neméla.

Vypadalo to, ze nikdo z ostatnich instruktort ani
zakll s tim nema problém, proto byla Emilie stale vic
presvédcena, Ze tim problémem je ona sama. Jenom ji to
trapi, jen ji to pripada nespravné... Ale ne! Florianova vy-
uka ji pripada opravdu strasna a zrovna tak jeho zacha-
zeni s konmi... A je iplné jedno, Ze si ji pti drezufe i pfi
skocich vzdycky poda.

Leonie zavahala: ,Vlastné jsem chtéla jezdit krokem
tady po place. Silver je jesté dost divokej a...“ Uprostired
véty ale najednou mavla rukou: ,Mas pravdu, jedno ko-
lecko kolem arealu tomu mymu blaznovi udéla dobre.
A mné teda kazdopadné.*

»,No prima,‘ odvétila Emilie. Pfitom to od ni byla ¢ira
lez, ponévad?z ji prosté nic neptipadalo prima.
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