Stac¢i minata denne, aby ste zistili ako viest
deti neustale prezivat Boziu pritomnost.




DET A POH
Zuzana Coribovd

»Je ako strom zasadeny pri vode, ¢o
prinasa ovocie v pravy ¢as, a jeho
listie nikdy nevadne; dari sa mu
vSetko, ¢o podnika.”

(21,3)
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Venovanie
Tuto knihu venujem mojim Styrom
detom - Sofi, Ondrejovi, Lukimu a
Mii. VaSe zivoty a nase spolocné
chvile ma inSpirovali k tymto
riadkom.

Podakovanie
Vdaka patri vSetkym, ktori mi
pomohli tuto knihu napisat.
Najvacsia vdaka vSak patri Duchu
Svatému za inSpiraciu a duchovné
vedenie.



uvoD

Tato kniha vznikla z tuzby rozpravat

o laskavosti nasho nebeského Otca,

nielen mojim detom, ale aj mladym,
birmovancom c¢i rodicom.

Na duchovnych obnovach a pocas
prihovornych modlitieb som si
uvedomila, Ze Boh ma byt
konkrétnou sucastou nasho Zivota,
nielen ako imaginarny priatel. Ved
On sa prizeral na umucenie svojho
Syna Jezisa z lasky k najmensim
i k dospelym, len preto, aby s nimi
mohol nadviazat osobny vztah.
V tychto strankach najdete cestu,
ako prinasat Boziu blizkost do

kazdodennosti vasich ratolesti.
Kazda strana obsahuje jednu

konkrétnu myslienku a na konci
kapitoly sa nachadza kratke

zhrnutie pre lepSiu orientaciu.
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PREDSIOV

Ked ma moja sestra poprosila
o predslov ku knihe, Ziadalo sa mi
pridat eSte jednu stranu:
PREKLINANIE CI POZEHNANIE.
Stale totiz pocuvame rbzne
preklinania typu: ,Malé deti - malé
problémy; velké deti — zasa velké.”
A presne to sa potom neraz deje aj
v nasSich (mnohokrat dobrych
krestanskych) rodinach.
Ak patrime JezZiSovi, zacnime konat
Biblicky a prehlasovat pravdu:
deti si POZEHNANIM od Pana.
Malé deti su velkym pozehnanim -
a velké deti velkym. Ovocie takejto
viery uvidime v nasich rodinach.
Nech je Vam tato kniha inSpiraciou,
ako Zit evanjelium s detmi
v kazdodennosti.

Brano Letko - LAmacské chvaly
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Mirka Libant (spoloenstvo Dismas)
Verime, Ze tato kniha svojou
jednoduchostou prinesie mnohym
navod - ako zehnat a vytrvat v
modlitbe. V sluzbe odsudenym
vnimame, Ze tieto kroky mdézu byt
prevenciou a navodom, ako kracat
ku Bohu a vyhnut sa zloreceniu.
Nech su tieto zamyslenia
duchovnym majakom na ceste do
Bozieho kralovstva.

Zuzana Sticové - dobré priatelka.

Castokrat som si pri riedeni roznych
situacii s detmi (dnes uz dospelymi)
pomyslela: ,keby tak existoval
manual, ktory by som si vzidy
otvorila a nasla v hom rieSenie.
Myslim, Ze tato kniha ponuka
inSpiracie, pomoc, ako kracat
cestou rodicovstva ruka v ruke s

Bozou laskou a dbverou.
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SIOVO VIERY

.Pane nie som hoden, aby
si vosiel pod moju
strechu..” (Mt 88)

Nie sme dokonali ale ako
rimsky stotnik aj rodi¢
méZe verif, 7e BoZie slovo
pésobi zdzraky v dome,
v defoch i v chaose
vsedného dria. Nie nasa
dokonalost,
ale dévera
v JeZisa
formuje
srdce
diefaia.



BU2KOSY
BOHA

Tieto konkrétne kroky vo
vychove vedu deti k Bohu,
nie vzdialenému v nebi
ale blizkemu, pritomnému
v ich beZnom dni v radosti
i v dévere v odpustani
i vdacnosti.
» Tvoje oci ma videli, ked som este
nebol stvdrneny, a v tvojej knihe boli

zapisané vsetky moje dni, len
pomyselné.“(Z 139,16)



TUZPBA

Ked boli nase deti malé
casto sme si kladli otdzku:
,Co z nich vyrastie?'
Zo vsetkého najviac si
prajeme, aby krdacali
Zivotom s Bohom.

Nie v uzkosti ale v pokoji
ktory prindsa dévera
v Jeho dobré pldny.
»,Panovi zver svoje
cesty ajemu

déveruj, on sa uz
postara“ (Zalm 37,5)
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2RAKADIO

Ldsku k Bohu diefatu
ukazujme vlastnym
Zivotom.

Deti sleduju viac neZ
pocuvaju.

V ich srdciach sa usddza
vsetko co Zijeme.
Pane, poméZ ndm, aby

v nds videli Teba.

»leda po ich ovociich pozndte.“
(Mt 7,20)
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MILOST

Nase deti prichdadzaju
k Bohu z milosti. Viera nie
je vysledkom
univerzdlneho ndvodu ani
ludskej snahy - kazdy ma
svoju jedineénu cestu.
Nasou ulohou je
pripominat im, Ze maju
nebeského Otca, ktory ich
sprevddza a nikdy

neopusti.
»Hospodin péjde
pred tebou, on
bude s tebou,
nenechd ta a
neopustita.”

(Dt 31,8) 12



SVEDECTVA

Nemusime dokonale
poznaf Bibliu aby sme
mohli hovorit defom
o Bohu. Staci ked im
sved&ime svojim Zivotom
o jeho dobrote
a starostlivosti. O BoZej
pritomnosti méZeme
hovorit vidy a vsade.
V jednoduchych
situdcidch
kazdého
dria.
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VNIMAVE DET)

Deti nds neraz prekvapia
vnimavosfou a vierou.
Povedia: .Neboj sa Boh sa
postard.” V drioch radosti
je verit lahké. V fazkych
chvilach prdve tieto slovd
z detskych ust pohladia na

dusi a daji novu nddej.

»Na neho zloZte vsetky svoje starosti,
lebo on sa o vds stard.“ (1 Pt 5,7)
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»,Jasom cesta, pravda
a Zivot. Nik nepride
k Otcovi, iba cezo mria.“
(Jn 14,6)

Obetujme KAS. do svojho
diefafa. Je to najlepsia
investicia ktord prinesie
dobré ovocie.

JeZis ddva tejto nasej
snahe vo vychove novy
rozmer, lebo jedine On

im ddva spoznat:

Pravdu Cestu a Zivot.
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VSEDNY DEN

Nds kazZdodenny Zivot
s defmi byva plny
neporiadku tnavy
i ndhleho smiechu ¢&i kriku.
Aj v takychto obyc&ajnych
chvilach je s nami Boh.

On odpovedal:
,Jamadm ist
osobne (s tebou),
aby sity mal
pokoj?!“

(Ex 33,14)
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Pri vychove deti sa
nesnaZme o dokonalost
& vykon, ale radost, ktord

prameni z Pdna. Tdéto

je zdrojom skutocnej sily
aj v drioch ked' je vychova
ndroénd a md zdanlivo
opacny vysledok aky sme
ocakdvali.
»Lebo tento den je
zasvdteny ndsmu
Pdnovi. A nermutte
sa, lebo radost v
Pdnovi je vasa
sila!* (Neh 8,10)
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Jediny najvernejsi
PRIATEL
ktory za nich pofozvil
svoj Zivot. Nabddajme
deti aby mu povedali &im
prdve prechddzaju.
Nech vedia, 7e JeZis ich
vzdy prijima - aj vtedy,
ked' sa citia slabi alebo ho
odmietaju.
»Ked on vlastného Syna neusetril, ale
vydal ho za nds vsetkych, akoZe by

ndm s nim nedaroval vsetko?!“
(Rim 8,32)
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SPOZNAVANIE
BOHA

Byt rodicom znamend
hladaf rovnovdhu medzi
pevnostou a ldskavostou,

pr:’snosfou a porozumenim.
Cverpajme mudrost cez
modlitbu_ Bibliu a sviatosti.
Prdave tam ndjdeme vsetko,
¢o potrebujeme pre
vychovu nasich det.

»Ako sa mladik na svojej ceste udrZi
cistym? Tak, Ze bude zachovdvat tvoje
slovd.“(Z119,9)
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SNAHA

»Vsetko mézem v
tom,
ktory ma
posilriuje.“
(Flp 4,13)

NesnaZme sa byf top'
rodi¢mi len vlastnymi
silami. Je to menej ucinné
ne? ked odovzddme
kormidlo Bohu a jeho
plédnom. Vtedy sa slovd
i skutky stdvaju ucinnejsimi

a prinesu vdacsie ovocie.
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Nase deti vychovdvajme
s mudrosfou. Niektoré
ndsledky totiZ mézu
ovplyvriovat ich cely Zivot.
Tlacidlo
o
JESCAPE"
ndvratu ako v pocitadi
neexistuje. Rozhodnutia,
ktoré urobime, sa u? daju
iba vierou v JeZisa
vymazat.
»Prozretelny clovek predvida
nehodu a vyhne sa, neskuseni
vsak idu dalej neopatrne
a dopldcaju na
svoj nerozum.“

(Pris 22,3)
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VYTRVALOST

Kedysi neverila. Vzala si
veriaceho muZa. On
vytrvalo prosil — a po
pétndstich rokoch,

s piatimi detmi ona sluZi
v charite a vedie pute.
Ak Zijeme s neveriacim
partnerom, neprestdvajme
sa modlit.

»Elids bol clovek ako my.
Modlil sa vricne,
aby neprsalo, a na zem
nepadol dazd'tri roky
a sest mesiacov.“
(Jak 5,17)
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NEVERIAC)
PARTNER)

Nemusime sa trdpit
pochybnostami & nase
deti ndjdu cestu k viere,

lebo k ich posvéteniu stadi
aj jeden veriaci rodi¢.

A aj tam, kde sa zdg,
Ze viera chyba, Boh
dokdZe zapdlif iskru,
ktord prinesie svetlo.

»Lebo neveriaci muZ sa posvdcuje v
Zene a neveriaca Zena sa posvdcuje v
bratovi. Inak by boli vase deti necisté;

ale teraz su svaté.” (1 Kor 7,14)
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CHYDY

Nezotrvdvajme
pri pocitani
chyb, ktoré sme
vo vychove urobili.
Odovzdajme ich JeZisovi
aby ich prikryl svojou
krvou a uzdravil vsetky
rany spbsobené nasimi
slabostami.

,Ci som ti neprikdzal: Bud'silny a
udatny, neboj sa a nelakaj sa!? Ved'
Pdn, tvoj Boh, je s tebou pri vSetkom,
¢o podniknes!“(Joz 1,9)
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Pozvime Boha do nasich
rodin, lebo On vndsa
do ndsho Zivota pokoj

a istotu. PoZiadajme
kfiaza aby prisiel
pozehnaf nds
Taﬁekz’s%\z‘o‘:‘?ofme
dvere a vyjadrime tuZbu

po Jeho pritomnosti.

»Hla, stojim pri dverdch a klopem. Kto
pocuvne moj hlas a otvori dvere, k
tomu vojdem a budem s nim vecerat
a on so mnou.“(Zjv 3,20)
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»1 keby som mal ist tmavou
dolinou, nebudem sa bdt
zlého, lebo ty si so mnou.

Tvoj prut a tvoja palica, tie

sU mi Gtechou.“ (Z 23,4)

Napisme si doma
S
JJa a mggoam budeme
sluzit Hospodinovi.”
(Joz 24,15),
ako rozhodnutie staf
s rodinou pevne pri Bohu
v radostnych i faZsich
chvilach. Kriz na stene
méZe tieto slovd tieZ

nahradif.
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OBAVY

Neobdvajme sa o deti ani
ked prechddzaju bolestou
sikanou, rozvodom, stratou
blizkych zdvislostou.
Ani v tychto chvilach
nie su samy. V tichosti
pri nich stoji Boh Otec.

»1 keby som mal ist tmavou dolinou,
nebudem sa bdt zlého, lebo ty si so
mnou. Tvoj prut a tvoja palica, tie su
mi utechou.“ (Z 23,4)

27



POCHYBNOST)

»LVieme, Ze tym, co
miluju Boha, vsetko
sluzi na dobré; tym,

¢o su povolani podla

Jjeho rozhodnutia.”

(Rim 8,28)

Aj ked robime pre svoje
diefa vsetko najlepsie,
méZe nds nahloddvaf

myslienka minulého
rozhodnutia, Ze jeho
budicnost by bola lepsia.

No Boh dokdzZe aj nase

omyly obrdtif na dobro.

Potrebuje iba pocuf:
.Ja ti verim BozZel
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CHVALENIE

Dajme si zdvdzok menej
deti kritizovaf a viac
ich ocerfiovatf. Robme to
uprimne a primerane,
aby rdstli v zdravom
sebavedomi a udili sa
nachddzat motivdciu
aj vo svojom vnutri.

»Pldst medom pretekajuci su slova
ldskavé, sladkost (z nich prudi do) duse
a osvieZenie (do) kosti.“

(Pris 16,24)
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SEMIENKD

Vysledky nasej snahy
hovorif defom o Bohu
sa casto neukdZu hned.
Dieta vyrastie a raz odide
z domu, no verme, e Boh
dd semienku viery vzklicif
v pravy cas.

»S BoZim krdlovstvom je to tak, ako
ked' ¢lovek hodi semienko do zeme;
Ci spialebo vstdva, v noci ¢i vo dne,

semienko klici a rastie a on o tom
ani nevie.“ (Mk 4,26-27)
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