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Medved nie je len zviera. Je tieitom lesa, duchom sta-
ryjch ¢ias, kedy sa ¢lovek este bal noci. Je predatorom,
ktoryj nepotrebuje rucat, aby si vydobyl respekt; staci
prasknutie Ronara v hustej hutine, zavan pachu, po-
hlad do o¢i, v ktorych nie je hnev — len prastary pokoj
zmieSany s hladom.

Nepohrdne sladkym lesngm ovocim, koreitmi ani
medom, no ak si to situdacia vyZiada, ulovi zver a ak ho
k tomu privedie hlad, zufalstvo alebo ludska hlipost —
nepohrdne ani ¢lovekom.

Nie je vrah. Nie je bestia. Je zakonom lesa, ktory nepo-
zna milost ani nenavist. Kto ho respektuje, moze prejst
okolo bez ujmy. Kto ho podceni, mdze v zlomku sekundy
zmiznut' v tieni jeho tlap.






Prebijanie nabojov

Kapitola 1

Zrkadielko, zrkadielko, povedz mi, kto je najkrajsi na tejto zemi?

Zrkadlo nikdy neklame. Mdzem sa nan pozerat spredu, zo-
zadu - dokonca aj bok je pravdovravny - stdle ukazuje ten
isty obraz.

V hrubke skla sa odraza moje polonahé telo Achilla a jeho
péatmilimetrové torzo, ako verny pes napodobiuje moju mi-
miku, grimasy a... svalnaté pozy, a to vSetko v mene cudzej
identity. No nedari sa mu. Vietko robi zméitoc¢ne, pospiatky
a trucovito naopak, akoby nevedelo rozoznat svetové strany.
Pre¢o zdviha Iavu ruku, ked ja dviham pravi? Mrknem
pravym okom, ono zas lavym. Cela tato maskardda ma len
zbyto¢ne rozosmieva a pripomina mi bizarnost toho, ked sa
¢lovek stava vlastnym pozorovatelom v krivom odraze reality.

A zrkadlo sa smeje so mnou, nezistne a schuti.

Ten kov sa to snad nikdy nenauci. A vobec. Je to kov?
Alebo len zru¢nymi sklarmi umne vytvarovany speceny
piesok, zlisovany do tenkej vrstvy za lacny peniaz investora
a obdareny schopnostou reprodukovat realitu? V mojom
pripade — naopak. Taky sofistikovany vyrobok a tolko nedo-
statkov. Hanba vynalezcovi!

Nie! Nikdy nemodze byt taky ako ja. Som jedinec¢ny,
nenapodobitelny, geneticky vydareny kasok, ktory nema
obdobu.



Volam sa Dominik Kaiser. Mdm Styridsatjeden rokov a so
svojou, takmer dvojmetrovou, vyskou neustdle nardazam do
dverovych zdrubni.

Pohyb vpred mi neulahcuje ani moja $irka. Vo vytaho-
vej kabine byvam vicsinou sam, pretoZe pre ostatnych tam
jednoducho nezostava miesto... alebo skor - a to je ta ne-
prijemnd pravda - nikto so mnou nechce dobrovolne stravit
ani sekundu v stiesnenom priestore. Pre¢o? Pretoze svojou
muskulatirou pripominam skor rozpravkova Godzillu nez
¢loveka, obriu siluetu, pripravent premenit mesto na prach
a kosti na piesok.

Mam zvlastnu slabost pre dokonalé linie. Nerozlidujem, ¢i
ide o auta, lietadla, dizajnové skvosty alebo krasne modelky.
Fascinuji ma architektonické stavby, ako su mrakodrapy,
mosty a tunely, ostré hrany $portovych motoriek, dokonale
vybrusené diamanty ¢i ladné pohyby profesionalnych ta-
necnic. Je to akasi svojska esteticka posadnutost, tiuzba po
dokonalosti v kazdom detaile, po sulade tvarov, symetrii
a funk¢nosti.

Ked v$ak pridu na rad krivky méjho vlastného tela, zbys-
trim pozornost. To uz nie su len chladné povrchy umelych
vytvorov a konstrukcie bez duse, ale Zivé socharske dielo,
vytvarované rokmi driny a discipliny. Vidim hrubé ruky
bojovnika, vydutd hrud vzpieraca, tehli¢ky na bruchu pripo-
minajuice vatikdnsky betlehem a pevne stavany zadok, ktory by
obstal aj v sochdrskom ateliéri antickych majstrov. To vietko
zvyraznuji meandrovité Zily rozliezajtce sa po tele ako riecne
ramend Amazonky.

Suma sumdrum, pred takymito monumentmi sily je ro-
zumnejsie zutekat nez sa im postavit do cesty.

Achilles by na mna ziarlil. Zavidel by mi. Aj on by chcel
stat na piedestali slavy, rovnako ako ja, bez bazne a hany,
obdivujuc svoj vlastny mytus a presviedcajuc svet, Ze to on je



bohom vyvoleny, matkou Thetis na svet privedeny a samot-
nym Héfaistom do dokonalosti ukovany, nie ja!

Povolanim som policajny inspektor Mnichovskej krimindl-
nej policie a mojou vilohou je riesit tie najzdvaznejsie a najkom-
plikovanejsie pripady, také, do ktorych sa moji kolegovia radsej
ani nepuistaju... pretoze na to jednoducho nemaji.

V praci mam vysoké renomé, k tomu patri¢cna hodnost
a funkciu, neotrasitelnt povest a jedine¢ny $tyl vySetrovania.
Nevyrie$ené pripady sa v mojich spisoch jednoducho nevy-
skytuji. Kazdy ma svojho vinnika, kazdého som vlastnym
dovtipom a silou $lachovitych rik spacifikoval a, samozrejme,
prostrednictvom sidneho systému nasmeroval tam, kam
patri: do nie prave ergonomicky tvarovaného sveta vizen-
skych marov.

Mojou oblubenou socharskou dieliiou na dorysovanie
kontur tela je posiliioviia na Brockenstrafe. Tam, medzi stroj-
mi a ¢inkami, boxerskymi mechmi a rebrinami, som vzdy
vitany, re§pektovany a predovsetkym nikym nevyrusovany.
Clenovia bezpec¢nostnej sluzby, majitel posiliiovne aj jeho
ochrankari sa mi rad$ej vyhybaju a, primne, ani sa im necu-
dujem. Ja o nich viem takmer v8etko: kde byvaju, ¢im sa Zivia,
aké maju milenky a kolko dani odvadzaja do statnej kasy. Oni
o mne nevedia ni¢, iba to, Ze som policajny in$pektor a Ze je
lepSie sa mi radsej nepliest do cesty.

Moja kanceldria sa nachddza na druhom poschodi Policaj-
ného prezidia na AugustinerstrafSe, druhé dvere za vytahom,
hned vpravo.

Pobyt v tomto pochmuirnom prostredi mi sprijemnuje
zlto-cervena andulka, uz tretia v poradi. Dve predchadzaju-
ce, akymsi nedorozumenim, opustili tento svet. Chudatka,



sprevadzali ich hladomor a samota. Napriek svojej priestorovej
drobnosti, no hlasitej angazovanosti, mi toto miniatirne stvo-
renie premiena chladnu kancelariu na atulny kut, negativne
myslienky na rozjarend liku a Gnavu na regeneraciu. Péar
pierok a maly zobacik na takej malej ploche a predsa taky
silny vplyv na moju osobu.

Dodnes som jej nedal Ziadne meno. Teda dal, ale nereaguje
nan. Napriek tomu sa medzi nami vytvoril vricny, takmer az
telepaticky, vztah porovnatelny s ekvivalentom puta medzi
psovodom a jeho vernym psom. Len ¢o vstupim do miestnosti,
okamzite sa v nej spusti podmieneny reflex, nie¢o medzi zuri-
vostou a bojom. Vrhne sa na mreze s takou vervou, Ze by sa za
to nemusel hanbit ani zapasnik MMA a rozputa taky ohlusujici
koncert, Ze by pred nim sklonil hlavu aj samotny Pavarotti.

Piskanie? Pff, slabé slovo! Je to akusticky uragan, sonicky
tresk, ktory by dokazal rozbit kristalovy luster a rozochviet
okenné tabule.

A predsa tu vladne nepisané pravidlo: ak ma pocujes, stale
Zijem!

Este chvilu sa kochdm zostavou tehliciek, prehadzujem ich
z miesta na miesto, hladdm dokonalt kompoziciu pre uznania
chtivy pohlad. Medzitym vysielam niekolko intenzivnych im-
pulzov do tricepsov, napinam ich az na prasknutie tak, aby
ladili so zvyskom tela a vytvorili dokonalt symbi6ézu hodnu
ucebnice svalovej anatdmie.

V duchu prijimam imagindrny potlesk od publika, porota
v prednych laviciach vstava, sala jasd, atmosféra patri iba mne
a mdjmu egu. Ked mi po tele prebehne niekolko vin zimo-
mriavok, sitaz sa automaticky kon¢i. Pomaly ma preméha
chlad, je nacase zamierit do teplej sprchy a nechat sa obarit
parou.

Nie som ziaden otuzilec ani ladovy tulen, prave naopak.
Davam prednost vriacej vode pred vlaznou, takej, ktora dokaze
uvarit bunky v tele a rozpradit krv az tak, Ze sa $kvaria kosti.



Po vydatnej sprche sa obliekam a cez plecia si prehadzujem
chlpatu deku, vhodnu skor do mrazov nez do teplého letného
vecera.

Pracoviiu mam hned vedla obyvacky a svojou rozlohou
by mohla konkurovat mojej sluzobnej kanceldrii na druhom
poschodi.

Za dverami sa nachddza masivna kovova skrina na zbra-
ne - skor trezor nez skrinka, so zamkom, ktory by potrapil aj
najskusenejsieho zlodeja. V nej lezia na plechovych policiach
nedockavi spolo¢nici - vzdy ¢isti, vylesteni, v najlepsej forme,
pripraveni kedykolvek sa prebrat zo spanku a skocit mi do
dlane, aby... aby zo seba vypustili paru.

Na vrchnej polici odpociva moja srdcovka, malickost do
kazdého pocasia, Heckler & Koch, kaliber 9 mm Luger, ktora
nosim pri sebe ako piatu koncatinu, druhé srdce ¢i tretiu ob-
licku. Zaroven supluje mozog, je ndhradnym myslenim vzdy
vtedy, ked dojdu slova a musia prist na rad ¢iny.

Vedla nej lezi stary, no stale spolahlivy Smith & Wesson
Model 19, revolver kalibru.357 Magnum, ktorého rukovit
si pamita stovky pevnych stisnuti a hlaven nespocetne vela
presnych vystrelov.

O priehradku nizsie je to uz o nie¢om inom: lovecky n6z
s dlhou cepelou a vygravirovanym obrazom medveda, dve
svetlice, fotopasca, termovizia, teleskopicky obusok a par sta-
rych odznakov. Tie uzZ sice stratili svoju oficidlnu moc, no stale
v sebe nesu kus $tatnej autority a symbol sily. K tomu zasobniky,
tlmice, ¢istiace supravy a Skatule plné mosadznych nabojnic.

V spodnej otvorenej priehradke bez polic sa na vysku o ste-
nu opieraju vacsie kalibre: poloautomaticka puska s optikou,
brokovnica so skratenou hlaviiou a kompaktny samopal.

Hned vedla skrine je o podlahu silnymi skrutkami
upevneny robustny kovovy ponk, ktory by sa hodil skor do
zamocnickej dielne nez do moderne zariadeného interiéru.
Je navrhnuty a vyrobeny tak, aby odolal silnym ndrazom



kladiva, vS§emoznym otrasom a vibrdciam, ale aj pocetnym
nadavkam, ktoré — najmad, ked sa mi nedari - zo mna lietaju
dinom-danom ako svokrine rady pri rodinnej veceri. O vrch
dosky je priskrutkovany kovovy prebijaci lis, vedla neho lezi
plechova skatula s ¢istiacimi pomdckami, matricami pre pistole
a pusky, davkova¢mi pusného prachu a dal§im nevyhnutnym
prisludenstvom. Nechyba ani digitdlna vaha, sklenené sku-
mavky a presne kalibrované odmerky na bezpe¢né a presné
davkovanie vybusnych latok.

Sadam si za stdl a pripravujem sa na ¢innost, ktoru by som
najradsej robil po zvySok svojho Zivota: prebijanie ndbojov do
strelnych zbrani.

Zo skatulky vyberam prazdnu nabojnicu a skimam ju po-
zornym okom hodindra, hladajuc akékolvek vlasové praskliny,
nerovnosti, vietko, ¢o by mohlo narusit proces vyroby. Nastastie
je nabojnica neposkodend, takmer v panenskom stave, ¢o ma
postiva o krok vpred.

Pomocou vyhadzovaca odstranujem stard zapalkova kap-
sulu a nabojnicu nanovo kalibrujem: zuZujem jej steny tak, aby
presne zapadla do komory, upravujem rameno aj kré¢ok na po-
7adovany uhol a vraciam jej povodnt dlzku. Potom ju vkladdm
do ultrazvukovej ¢istiacej vanicky, kde sa zbavuje mikroskopic-
kych necistot, karbonizovanych usadenin a olejovych zvyskov.

Po vysu$eni osadzam novu zapalku a do pripravenej
dutiny nasypem presne odvazent davku pusného prachu,
ani o zrniecko viac, ani menej. Nakoniec prichadza finalny
krok: vloZenie projektilu. Tym néboj ziskava svoj rodny list:
je zapecateny, vyvazeny a pripraveny na export do hlavne.

Cely proces zakonc¢ujem tichym kochanim sa jeho cha-
rakteristickym torpédovym tvarom s dokonalou symetriou
a zlatistym povrchom. Prechddza mnou zvlastny pocit
uspokojenia - citim sa ako Marc Chagall, ktory z oby¢ajnych
farebnych sklicok dokaze vyskladat uchvatné chramové
vitraze hodné celosvetového obdivu.
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Keby mali emdcie hlas, skrikli by: Wow.

Vcera som bol s kolegami na strelnici. Vysantili sa tam
ako malé deti na ihrisku, samozrejme, bez dozoru rodicov ¢i
ucitelov. Kazdy z nas vystrielal takmer po tri balenia Lugerov
na pohyblivé terce a kovové propery, ¢im sme splnili mesa¢na
normu v ramci pravidelnej streleckej pripravy podla interného
predpisu ministerstva vnutra. Ked sme strelbu dokoncili,
kolegovia sa presunuli do $atni, no ja — zberatel ,,motylov*
a recyklator mosadze — som zostal v streleckych kéjach a pustil
sa do najobsesnejsieho konicka na svete: zbierania prazdnych
nabojnic z podlahy. A bolo ich tam netrekom. Lezali rozsypané
po celej ploche strelnice ako nepotrebné obaly po sviato¢nom
ohnostroji, ¢akajice na svoju druht $ancu, na mna.

Az kedbola skatula plna a posledna nabojnica sa skotulala
spat na podlahu, ukon¢il som plodnt ,,hubacku® a vritil sa
spat ku kolegom do $atni. Ti len neveriacky krutili hlavami
a s mierne blahosklonnym vyrazom na tvari mi naznacovali,
ze by som sa mal ist dat liecit, vraj musim trpiet nejakou
vzacnou formou uchylky, na ktort este medicina nevymys-
lela nazov.

Vkladam recyklovany naboj do zésobnika a natahujem
uzaver. Mechanizmus zastrngd, poslusne ho zasunie do
komory, uzamkne na svojom mieste a pripravi na strelbu.
Pohladom zabludim do tstia hlavne a hladam jeho leskly ko-
niec. Zbadam ho? Nezbaddm? Musi tam niekde byt, potvora
jedna, ved som ho tam len pred chvilkou vlozil.

Ano. Je tam. Vidim ho, rovnako ako on mria.

Az v tej chvili naplno chdpem, pre¢o musia adepti na
zbrojny preukaz absolvovat narocné psychologické testy.
Hranica medzi tymto a onym svetom je tensia nez kreditna
karta. Sta¢i jediné malé zavahanie, letmé tuknutie palcom do
spuste, ¢ira nepozornost... a dielo je dokonané.

O peniaze nemam nudzu. Nesetrim, nedrzgro$im, iba sa
nechavam unasat silou svojho konicka, ktory tak blahodarne
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posobi na moju vnutornu pohodu a tieZ osobnostny rozvoj.
Ved ¢o by mohlo byt jednoduchsie nez zdjst do predajne
zbrani a streliva a zasobit sa ndbojmi na cely rok?

No to by som nebol ja, keby som nebol jedinecny - ako

moja muskulatira, trpezlivy — ako moje tréningové procesy,
a ctiziadostivy — ako moje nikdy nekonciace ambicie.
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Prednaska — vyklad snov

Kapitola 2

Nedela je pre mna posvitnym dnom, dilom neidentifikova-
telnej pohody, zmieru a vnatornej harmonie, ked st si ne-
priatelia zrazu blizki a konflikty sa rozpuistaju v mikkej hmle
odpustenia. Svet sa vtedy spomaluje, myslienky prestavaju do
seba narazat ako rozhnevani kohuti a vSetko navokol nado-
buda zvlastny, takmer az étericky pokoj.

V mladosti som tento ¢as zasvicoval modlitbam k Svitej
Trojici a v sprievode rodi¢ov som sa pravidelne zucastiioval
bohosluzieb v miestnom kostole. Tak som sa akosi prirodze-
ne zaradil do $irokého spolocenstva katolickych veriacich, ku
ktorému patri cela moja rozvetvena rodina.

Neskor, ked moj vek balansoval na hranici stredného
veku, som sa zacal napdjat na iné entity nez tie bozské -
hmatatelnejsie, bliz§ie k m6jmu svetu a predovietkym
pochopitelnejsie pre moj analyticky mozog. Objavil som
svet lucidnych snov, astralneho cestovania a nehmotnych
bytosti, kde uz nebolo potrebné hladat zlozité nabozenské
interpretdcie, ani sa podriadovat vplyvu vys$sej moci.

Tieto jednohmotné entity v§ak funguji na tplne odlis-
nych frekvenciach nez tie fyzické — umoznuji mi nadvizo-
vat kontakt vylu¢ne prostrednictvom lucidného snivania
¢i kontrolovanej meditacie, a nie pomocou lysohlavok,
holotropnej hyperventilacie, $amanskych ritualov ¢i ¢iernej
magie.
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Lucidnému snivaniu sa venujem uZ niekolko rokov, ak
nie na profesiondlnej urovni, tak minimalne na vysoko
odbornej. Publikujem ¢lanky v odbornych ¢asopisoch
zameranych na neurovedu a psycholdgiu, a to aj napriek
tomu, Ze ako policajny vySetrovatel by som na takéto aktivity
nemal mat teoreticky a ani prakticky ¢as. A predsa si ho
nachadzam.

Mam vlastny blog a pocetnt komunitu priaznivcov a sle-
dovatelov. Svoju ¢innost pravidelne dopltiam prednaskami
na Ludwig-Maximilians-Universitit v Mnichove, kde moje
prezentacie ¢asto koncia burlivym potleskom a ovaciami.

Slava. Uznanie. Ocenenia.

Na tento trojlistok by bol hrdy nejeden akademik ¢i ve-
dec, no pre mna ani jedna z tychto ,pecati“ nepredstavuje
prioritu, Zivotné poslanie ani métu. Netuzim po slave ani
po akademickom uznani, inklinujem skor k nenapadnosti
a skromnosti, aj ked si o tom moje ego mysli svoje.

Diplomy, certifikaty ¢i ob¢asné honorére - tieto symboly
spolocenského uznania pre mna nemaju absolutne Ziadny
vyznam. Skuto¢nd hodnota tkvie v samotnom procese ob-
javovania a interpretacie lucidnych zazitkov a v hlbsom po-
chopeni ich vplyvu na realny zivot, vratane mojej prace, kde
sa stavaju ¢asto pomocnikom pri rieSeni nevyrie$itelnych
pripadov a nachadzani nedohladatelnych informacii.

Je to len dalsi kiisok v mozaike mojich zaujmov, podobne
ako zbieranie mosadznych nabojnic a vdychovanie Zivota
do ich zdanlivo mftvych schranok. Kazda z tychto vasni
v§ak ma svoj vlastny tcel: jedna mi pomaha upokojit mysel,
druha ju zveladovat.

Lucidnym snivanim sa moje vedomie dostdva do inych
svetov, vesmirov, dimenzii a ¢asovych pasiem, kde nadvi-
zuje prapodivné prepojenia s entitami z onoho sveta - so
svetom anjelov, serafinov, cherubinov, ale aj démonov, du-
chov a priser.
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Bol pondelok, $iesta hodina popoludni - ¢as, ktory som
pravidelne travil v prednaskovej sale Ludwig-Maximilians-
-Universitit, kde som prednasal vyklady snov nielen zo svojho
vlastného repertoaru, ale aj z klasickych pripadovych $tudii
a zaroven parafrazoval pasaze z odbornych textov o vedomi,
symbolike a hlbinnej psychologii.

Zasunul som vidlicu diaprojektora do zasuvky a skisobne
zapol SoSovkovy modul, aby som sa uistil, Ze vietky mechaniz-
my funguju tak, ako maju, nie ako naposledy, ked sa pre vy-
horent tepelnu poistku zmenila prednaska na improvizovana
debatu v posunkovej reci, ¢im som svoj monoldg ochudobnil
o vizualne vnemy a premenil ho na slovnu prestrelku medzi
mnou a... o, mnou.

Séla bola nabita na prasknutie, akoby stavbari na skasku
umiestnili na stoli¢ky plastové figuriny a testovali statiku pod-
lazia. Sice by sa naslo niekolko volnych miest, to nepopieram,
no tie sluzili ako odkladaci priestor na aktovky a dlhé zvrsky,
pripadne na nohy odvaznejsich posluchacov.

Moje prednasky ldkali nielen $tudentov z miestnej univer-
zity, ale aj $ir$iu verejnost a odbornikov v danej oblasti. Po
prvé — prednasky boli bezplatné. Po druhé - kazdy mal moz-
nost aktivne sa zapojit do diskusie a podelit sa o svoj osobny
pribeh, ¢i uz i8lo o lucidné sny, astralne cestovanie, karmické
zataZe, Zivotné bremend, alebo aj také témy ako prekliatia
a porobenia. A po tretie — ¢ast publika tvorili mladé student-
ky, moje verné fanusicky a obdivovatelky, ktoré tam chodili
z jediného dovodu... a nebolo to vedomostné obohatenie.

O dovode ich pritomnosti som vdbec nepochyboval. Cheeli
ma vidiet nazivo — ked uz ma mali tak d6kladne nacitaného
z knih - nadviazat so mnou bliz$i kontakt, aspori na zlomok
sekundy uputat moju pozornost, mozno sa ma dokonca letmo
dotknut. Casto mi po¢as mojich rozprav klddli nezmyselné
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otazky uplne mimo témy sprevadzané Sirokymi tsmevmi, len
aby som sa otoc¢il ich smerom a nase pohlady sa na okamih
stretli. To bol ich Everest, ich vlastnorucne zdolany vrchol,
kratky moment osobného vitazstva, ked som ja bol ich a ony
boli moje.

Nebolo ich v$ak vela. Zopar ich sedelo v prvom rade, kde
najviac vy¢nievala neprehliadnutelna Gita, takmer dvojmet-
rova rySava tinedzerka s pehavou tvarou a ocami pripomi-
najucimi pohlad hypnotizéra Kaspirovského.

Sedavala vzpriamene, takmer ceremonialne, akoby kazdé
moje slovo bolo pre nu osobnou vyzvou na dalsi dusevny
pokrok. V rukach drziavala zapisnik, no nikdy si don ni¢ ne-
zapisala. Bola zvlastna, ind ako ostatné, takmer az endemicka,
no zaroven sa mi pacila. Bola to jednoducho - rysavka.

Dnesna prednaska nadvizovala na predchadzajicu tému
z minulého tyzdna a niesla nazov: ,,Ochrana pred zlymi ener-
giami®. Diskusia sa venovala nielen praktickym aspektom
ochrannych ritudlov a technik, ale aj hlbsiemu teoretickému
ramcu od energetickych poli a vrstiev aury aZ po mentélne
obranné mechanizmy.

Ked svetla v aule zhasli a jedinym zdrojom informacie
sa stal ostry lu¢ diaprojektora, v sale zavladlo az uzkostné
ticho. Bolo tak hmatatelné a hutné, Ze aj pad ceruzky na
podlahu by v tej chvili znel ako zrttenie ocelovej konstrukcie
z rozostavaného mrakodrapu. A ak by sa nejakd mucha
v tej chvili odvazila preletiet miestnostou, zmenila by sa na
dezorientovanu bodku v nekone¢nom priestore, neschopnu
najst v tom smrtelnom tichu akuakolvek zvukovd oporu na
pristatie. Nakoniec by vycerpana a zmitena klesla k zemi,
kde by ukoncila svoje chaotické putovanie akademickou
pddou a splynula so v§adepritomnou vrstvou prachu, spletou
pavucin a vyschnutymi telami davno zabudnutych pavikov.

Tlkoty sfdc v miestnosti sa zosynchronizovali, splynuli
do jediného silného uderu napito ¢akajuceho na moje prvé
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gesto, prvé slovd, uvodny monolog — entrée, ktoré mali sym-
bolicky otvorit brany do nasho spolo¢ného vecera.

»Dovolte mi, ddmy a pani,“ za¢al som, ,,aby som sa s vami
hned na tivod podelil o jeden nevsedny sen...“

Mal som pripravenu tému, ktorou som chcel zaujat najma
tych letargickejsich posluchacov, takych, o ktorych som uz
z predchadzajucich prednasok vedel, Ze ich len tak hocijaka
téma neoslovi. Zaroven som ich chcel naladit na svoju vlnu -
Dominikovu vlnu - a vtiahnut ich do méjho sveta, kde sa
hranica medzi skuto¢nostou a snom stiera, a kde je ¢oraz
taz$ie rozoznat, kde jeden svet kon¢i a druhy zacina.

»Asi pred tromi tyzdiiami sa mi prisnil jeden sen,“ pokraco-
val som opisom videnia. ,,Ocitol som sa naakomsi prapodivnom
mieste, daleko za hranicami nasho sveta, ako ho pozname, na
ostrove preplnenom potkanmia mackami, kde vzduch pachol
po hnilobe a ticho narusalo skripanie ostrych zubov a $uchot
neustale hemziacich sa labiek. Ostrov posobil ako izolovana
dimenzia, kde platili pokrivené zakony odporujice vietkej
logike. Potkany sa tam vznasali ako vzducholode - niektoré
pocasletu menili svoj tvar, deformovali sa, natahovali ako guma
akrutili sa do $piralovitych tvarov. Tie, ktoré ostali na zemi, sa
zas splietali do neforemnych uzlov, sycali jeden na druhého,
z o¢nych jamiek im vyrastali dal$ie pary o¢i a z chvostov rasili
nové koncatiny. Chcete, aby som pokracoval?“

Salou zaznelo takmer zborové: ,, Ano!*

»Bolo mi jasné, Ze je to len sen, nieco ako vygenerovana
iluzia, psychicka simuldcia, ktora ma skusala, testovala, ¢i eSte
dokazem rozli$ovat medzi tym, ¢o je skuto¢né, a tym, ¢o uz
do redlneho sveta nepatri.“

Pozrel som sa do predného radu, ¢i ma Gita poc¢tva alebo
sa venuje svojmu prazdnemu zépisniku. Nielenze ma sledo-
vala, ona to doslova prezivala. Pri kazdom nechutnom slove
sa mykla, podskocila na stolicke a reflexivne si zakryla usta,
snaziac sa potlacit zmes odporu a timeného smiechu.
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Na notebooku, ktory lezal na bo¢nom stoliku, som kli-
kol my$ou na pripraveny obrazok hlodavca a premietol ho
na nastenné platno. Co na fiom bolo? Nepodarend, mnou
vlastnoru¢ne nakreslena napodobenina potkana s macacou
hlavou - dvoch ve¢nych rivalov groteskne zlucenych do
jednej anomalnej bytosti. Mal ¢ierne o¢i bez zreniciek, obna-
zené zuby bez pier, zrastené mihalnice do $tetin a pokrutené
ervené fuzy. Ano, boli ¢ervené... od krvi. Chvost, ani ma-
¢aci, ani potkani, telo pripominalo bobra, no nebolo bobrie.
Krétke nohy, zavalité boky, to vetko dodavalo stvoreniu az
démonicky vyraz, oziveny mojou vlastnou predstavivostou.
Srst bola zjezena a ostra ako ostne dikobraza, no v podbrusi
sa zhlukovala do mastnych chuchvalcov, pomedzi ktoré sa
hemzili drobné Zltkasté cervy, hltajice hnijucu kozu.

Keby tam bol len jeden ,,potkan® — myslim v tom sne -
nepoviem, no boli ich tam tisice, cely ostrov bol nimi posiaty;
zaplniali kazdy volny priestor, kam oko dovidelo. Hemzili sa
v chaotickych zoskupeniach vytvarajic bizarné formacie, kto-
ré pripominali armadu pripravenu vyhnat votrelca zo svojho
uzemia.

Tym votrelcom som bol ja — moja vlastnd projekcia v sne.

Moju pozornost opdt uputala ry$ava Gita. Ako skolacka
v lavici velavravne mavala rukou ponad hlavu, akoby mi chce-
la ozndmit, Ze hori celd katedra. Jej nad$enie a nedockavost
boli také naliehavé, ze som ju nedokazal odignorovat a vyzval
ju, nech sa postavi a pyta sa, ¢o jej hrdlo raci.

»Pan profesor, rada by som...“

Ako ma pekne oslovila, pdn profesor. Mal som sto chuti ju
prerusit a vysvetlit jej moje skuto¢né postavenie v $trukture
univerzity alebo jej rovno prezradit moje redlne povolanie —
ze chytam zlo¢incov a prilezitostne striefam ITudi, a Ze sem
som prisiel iba na skok, z ¢oho by asi nebola velmi nadsena.

Napokon som ju nechal v iluzii, nech som pan profesor
v bielom plasti, s celou zbierkou titulov pred aj za menom.
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»KedZe ste spominali, Ze ste sa na ten potkani ostrov dostali
bez vlastného pric¢inenia a bez konkrétneho zameru - jedno-
ducho ste sa tam ocitli - moja otazka teda znie: Nemal ten sen
nejaky konkrétny spustac? Nejaky podvedomy mechanizmus,
ktory ho vyvolal a nasmeroval vas prave tam... na ten ostrov,
medzi tych... hlodavcov?®

Na chvilu sa odmlcala. Otvorila poznamkovy didr a na-
kratko don nakukla. Nieco tam hladala. Nevedel som si
celkom predstavit, ¢o presne, ved ho mala tplne prazdny,
najdolezitejsie vsak bolo, Ze nikto z pritomnych si nemohol
urobit pripravu, lebo netusili, o dnes na nich vytiahnem.

Alebo si tym len dopriala mald pauzu? V tvari jej visela
nevyslovena myslienka, zjavna v jemnom napéti pier a v po-
hlade, ktory na okamih skizol bokom. Chvilu ju drzala v sebe,
obracala ju v hlave, kym sa napokon nadychla a pokracovala,
tentoraz o Cosi opatrnejsie: ,Nepozerali ste v ten den nejaky
dokument na Animal Planet? Neboli ste v zoo? Nevideli ste
nieco v novinach, knihe, ¢asopise, ¢o vam mohlo ostat v hlave
a ozit prave v tom sne? Ved vy najlepsie viete, pan profesor,
ako to funguje. Sny sa skladaji z fragmentov reality, ktoré si
mozog pospdja po svojom. Takze mozno to celé ani nebolo az
také nahodné... mozno to nebol ostrov potkanov, ale len...
ostrov vasich myslienok.*

Rysavka... rysavka. Kto by to bol povedal, bola mi ¢oraz
sympatickejsia. Uz som ju nevnimal len ako sucast komparzu,
¢o ticho prikyvuje a tvari sa, Ze vetkému rozumie, ale ako nie-
koho, kto presne vie, pre¢o tam sedi a akd je jeho rola. Vlastne
tam nakoniec nebola len kvoli mojej vizazi, ale pre moje
myslienky. Ako jedina zo vSetkych hluchonemych sa odvazila
prehovorit - aj ked ma tym de facto prerusila - a vyslovila
uvahu, ku ktorej by som sa aj tak ¢asom dopracoval.

Bravo, dievca. Takze rySavost nie je len nejaka geneticka
ndhoda, v tvojom pripade je to skor intelekt s poriadnou
davkou svojského rozumu.
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Nestihol som ani poriadne sformulovat odpoved, ked sa
zo stredu saly ozvala dalSia otazka: ,,A ako ste sa pred nimi
chranili? Pred tymi ohavami? Nemyslim fyzicky, ale mental-
ne. Pouzili ste nejaky ochranny energeticky stit? Alebo - ak
sa smiem opytat inak — ako sa vo vSeobecnosti branite pred
takymito invazivnymi entitami?“

Usmial som sa, oto¢il sa a vzhliadol k platnu. Ten ,,potkan®
tam stale bol; nielen ako vymodelovand postava, skor ako
pripomienka, Ze to, ¢o strasi, je vlastne v nas. V tej chvili som
mal pocit, Ze sa na mna pozera — presne ako v sne — a chysta
sa ma zhltnut spolu aj s celou prednaskovou salou.

,Dakujem za otdzku. Aj za tt prva...“ uklonil som sa sme-
rom k rysavke, ,,... aj za td druhi. Ako si moZzno spominate,
na predchddzajticej prednaske sme sa venovali typologii snov,
aké druhy rozoznavame a na zaklade akych parametrov ich
priradujeme k réznym psychologickym a neurologickym
procesom.” Zvysil som hlas zdoraznujiac poradie: ,,Prvou
moznostou je... ano, mate pravdu. Ak by som den predtym
navstivil zoologicku zéhradu, konkrétne pavilon drobnych ci-
cavcov, pripustam, takyto zazitok by mohol sluzit ako spusta¢
pre vygenerovanie tohto snového procesu. Mohol... ale ne-
musel! Tento jav je odborne znamy ako spdnkovd stimuldcia
na zdklade prezitych podnetov. V takom pripade by mdj sen
predstavoval logické pokrac¢ovanie emoc¢nych stavov alebo
transformaciu vizualnych vnemov do snového obrazu.*

Pozrel som sa spit na platno a laserovym perom ukazal na
zuby, odi, cervy... hnis.

»Tato hlava,“ usmial som sa, ,,ako vidite, vS§ak nepochddza
zo ziadneho pavilénu. Ta prisla zvnutra, zo suterénu vedo-
mia, kde sa fantazia stretava s iraciondlnym a spolu vytvarajua
podzemnu galériu bizarnosti. A vysledok? Sami to vidite... “

Odkaglal som si.

»Druhou moznostou je, a tuto alternativu si musime
trochu hlbsie rozobrat, Zze ,polopotkan, polomacka® bol
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vygenerovany ako symbol niecoho. Nie¢oho, ¢o si vyzaduje
dokladnejsie pochopenie a priradenie konkrétnej emocie
¢i vyznamu. Sny o potkanoch su totiZ interpretované roz-
norodo. Ich vyznam zavisi od kontextu a najmi od emdcii,
ktoré sny vyvolavaju. Napriklad, ak st sprevadzané tizkostou
alebo dusivym pocitom paniky, mozu symbolizovat strach,
zradu alebo podvedomé obavy zo sklamania ¢i podrazu zo
strany blizkych. V inych pripadoch mo6zu odrazat nevyriesené
konflikty alebo dlhodobé napitie vo vztahoch, ktoré zatazuje
¢loveka na podvedomej urovni. V psychologii sa tento jav
oznacuje ako sublimdcia emociondlnych zdzitkov — ked sa
potlacené alebo nevyjadrené emdcie premienaji do symbo-
lického obsahu sna.”

Gita sa zamracila. Uprene sa zahladela na platno - hoci na
fiom nebolo ni¢ nové - a potom sklzla k zemi. Evidentne tam
nie¢o hladala. Mozno spadnutd gumu alebo prepisovacku...
no skor by som povedal, Ze bezpe¢né utocisko a zrozumitelna
oporu, ktora by jej pomohla zorientovat sa v odbornom vyklade.
Asi to bolo prili§ komplikované aj pre niu... pre moju rysavku.

»lakze... ¢o vlastne predstavoval ten ,polopotkan, polo-
macka’ v mojom pripade? Hm?“

Stichol som a nechal im priestor na premyslanie - kaz-
dému po svojom, cez vlastnu optiku. Potom som vytiahol
ta staru, otrepanu frazu: ,,,Scio me nihil scire. Viem, Ze ni¢
neviem - Sokrates.° A uprimne? Rovnako ako on, aj ja zatial
len tapam. Ale mozno prave preto stal tento sen za to, nie
kvoli odpovediam, ale kvoli otdzkam, ktoré v nas vyvolava.”

Preklikol som myskou na dalsi obrazok.

»Potkan s macacou hlavou? Hm... takmer neriesitelny
rébus. Verte mi, stravil som celé hodiny nad tivahami, skiimal
roznu symboliku, staré zaznamy, zjavenia, vlastné asociacie. ..
no k ziadnemu jednozna¢nému zaveru som sa nedopracoval.
Kebyze to bol len potkan alebo len macka vo svojej origina-
lite - nepoviem. Ich vyklady st pomerne jasné, symbolika

21



znama a dobre definovana. Ale hybrid dvoch zvierat v jed-
nom tele? To uz je celkom ina kapitola.”

Kurzorom som klikol do ¢erveného vedierka a pomocou
$tetca zakruzkoval ikonu macky.

»Macky v snoch tradi¢ne symbolizuju nezavislost, slobo-
du, Zensky princip alebo nie¢o tajomné a intuitivne. Potkan
naopak byva najcastejsie spdjany so strachom, necistotou,
klamstvom ¢i latentnymi hrozbami. A ked sa tieto dva pro-
tipdly — lovec a jeho prirodzena korist - zlucia do jedinej
bytosti, vysledkom mdze byt napriklad konflikt. Mozno ide
len o obrazovu metaforu, stelesnenie niekoho z mojho okolia,
nejakého prefikaného manipuldtora, ktorého skuto¢ny zamer
je ukryty pod maskou neskodnosti a na ktorého by som si mal
dat do buducna pozor. Zeby vystraha? Mozné! Tazko povedat.
Zatial to je len hypotéza, mentalny koncept, ktorym sa mam
uberat, no na doslednt analyzu v§ak budem potrebovat viac
¢asu... a aj viac snov. Rozuzlenie pride, tym som si isty.”

»A ochrana?“ ozval sa ten isty posluchac.

»Ach, ano, prepacte. Takmer som na to zabudol. Ochrana.
Ta si teraz rozoberieme podrobnejsie. .. takze. ..

A pustil som sa do podrobného vykladu danej problematiky.
Najprv som im zopakoval zdkladné typy energetickych ochran:
od meditacii a modlitieb, cez spiritudlne aZ po mentalne ritualy.
Opisal som metddy, ktoré pouzivam ja sam, aby som sa stal
»hepristupnym® pre nizke a temné entity. Spomenul som aj
ochranné symboly zakddované hlboko v nasom podvedomi, ¢i
uzide o archetypalny kriz, pentagram, runy alebo amulety, ktoré
rezonuju s naSou osobnou vierou a posiliujti psychicki odolnost.

»Pre niekoho je to svitena voda,“ uviedol som ako priklad.
»Pre iného dym z bielej Salvie. Niekto nosi na krku krystal,
iny zas recituje mantry. Mne funguje kombindcia vizua-
lizdcie a pevného zameru, vedomého rozhodnutia, Ze som
nedotknutelny. PretoZe sa hovori: ak veris, si chraneny! Ak
pochybujes, oslabujes vlastného ducha.“
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A potom prisla ta najdolezitejsia cast prednasky. Zdvihol
som ruky nad seba a ndzorne demonstroval fiktivny ochranny
obal, ktory nas obklopuje. Zaroven som ho komentoval: ,,Nas
energeticky obal je analogicky magnetickému polu Zeme. To
zemské vychadza zo severného pdlu a kon¢i na juznom, ten
nas, fudsky, prudi z temena hlavy a usti v patach. Prvy nas
chrani pred slne¢nym Ziarenim a kozmickym vetrom, druhy
pred energetickymi parazitmi a negativnymi vplyvmi z nasho
okolia.“

Ruky som spustil dole, takmer som ich uz necitil. Odkrvili
sa a zacali slabnut.

»Podobnym spdsobom si vytvaram vlastny ochranny
§tit aj ja. Tesne pred spanim sa mentdlne obalim modrou
ziarou, akymsi energetickym plastom, a az potom sa vydam
na cestu do sveta snov. Nikdy nie bez toho! Niekedy si tuto
ochranu aktivujem priamo v sne a ak chcem ochrénit aj
niekoho blizkeho, jednoducho ju rozsirim a zahrniem do
nej aj jeho. Je to ako bublina, nie nepriestrelna, ale u¢inna.
Funguje ako filter. V$etko, ¢o by mohlo ohrozit moju mysel
¢i existenciu, sa o nu rozbije a strati silu. A presne tato tech-
niku som pouzil aj pocas toho sna, ked som stal zoci-voci
tej hydre s dvomi identitami.“

V podobnom duchu otdzok a odpovedi sme pokracovali
este dalsie dve hodiny. Nebyt nasledujtcej prednasky kolegu
z Katedry postmoderného umenia, pravdepodobne by sme
tam zotrvali az do polnoci.

Beseda bola prinosna nielen pre obecenstvo, ale aj pre mna
samotného. Nemala Ziadnu dobu spotreby, informacie, ktoré
tam zazneli, boli nad¢asové, neexspiracné. Takéto intelek-
tualne vymeny ma vzdy posuvali dalej za nové myslienkové
horizonty a otvérali mi dvere do oblasti, ktoré by inak zostali
navzdy uzamknuté. Ved tam, kde niet otazok, niet ani rastu.
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