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Uvodni slovo recenzenta

Tato kniha navazuje svym pojetim na predchozi dila, ktera se vzdy vénuji konkrétnim
vybranym témattim v koloproktologii. Tento koncept ,,vybranych kapitol“ je mi velmi
sympaticky, protoze umoziuje vytvorit ucelenou publikaci, ve které mohou autori
predlozit ¢tenafi novinky v oboru, zminit inovativni postupy a metody ¢i diskutovat
kontroverzni otdzky napfi¢ celou $irokou skalou koloproktologickych onemocnéni.
Pravé tak je tomu i v tomto pripadé.

Celé dilo je prehledné c¢lenéno a rozdéleno do Sesti hlavnich kapitol. Autorsky
kolektiv byl peclivé vybran a je zarukou kvalitniho zpracovani jednotlivych témat.
V nékterych kapitolach jsou k danému tématu prezentovany i vlastni soubory ¢i vy-
sledky, coz jen dale stvrzuje to, Ze editofi oslovili odborniky, ktefi jsou v koloprok-
tologii nejen plné akceptovani, ale ktefi maji i praktické zkusenosti s diskutovanymi
inovativnimi postupy.

Dominantni pozornost je vénovana robotické chirurgii tlustého stfeva a kone¢ni-
ku. Robotika je v soucasnosti velmi aktualni téma, a prestoze se ¢eskym chirurgtim
nepodatilo vcas zachytit trend robotické chirurgie (coz je pékné dokumentovano
i v kapitole o historii robotické chirurgie v CR), je vice nez zaddouci se timto tématem
zabyvat. V soucasnosti neni pochyb o vyhodéach roboticky asistovanych operaci, jako
jsou lepsi kvalita vizualizace, jemnéjsi a presnéjsi preparace, eliminace tfesu rukou
operatéra atd. Jedna se vSak o zcela novou a odli$nou metodu minimalné invaziv-
ni chirurgie a ziskani novych dovednosti v robotické kolorektalni chirurgii vyzaduje
specificky eduka¢ni program. Za naprosto zasadni tak povazuji text, ktery se zaby-
va pravé problematikou edukace chirurgl v robotické operativé. Velmi zajimavé je
sledovat uplatnéni robotickych operaci v chirurgii idiopatickych stfevnich zanéti
(IBD), divertikularni choroby ¢i parastomalnich kyl. Je pfirozené, Ze detailnéji se au-
toti vénuji robotickym operacim rekta. Ctenafim je piedlozeno srovnani robotické
a laparoskopické operace rekta, a to z pohledu perioperacnich charakteristik (délka
operace, perioperaéni komplikace, polet konverzi, krevni ztrata, nutnost zaloZeni
protektivni stomie), funkénich vysledki nebo kvality Zivota pacienta, a v neposledni
fadé i z pohledu onkologickych vysledki. Jako velmi vhodné vidim zpracovani téch-
to témat do kratkych a prehlednych kapitol, bez zbyte¢né zahlcujiciho a abundantni-
ho textu.

Samostatny prostor je vyclenén pro kolorektalni karcinom. Tato kapitola si nekla-
de ambice souhrnné a komplexné probrat tuto Sirokou problematiku, ale predklada
dvé zajimava témata — mezorektum a multimodalni lécbu karcinomu rekta. S velkym
zdjmem jsem si precetl text o genezi chirurgického vyrazu ,,mezorektum® a pohle-
du anatoma na tento neanatomicky termin. Multimodalni 1é¢ba karcinomu rekta je
v soucasnosti obecné akceptovanym postupem s jednozna¢nymi indika¢nimi kritérii
pti rozhodovani o volbé jednotlivych lé¢ebnych modalit. Jiz delsi dobu se v$ak v od-
bornych kruzich diskutuji limity klinického stagingu a s tim souvisejici indikace neo-
adjuvantni 1é¢by. Sdéleni ostravskych autort o spolehlivosti magnetické rezonance
v hodnoceni postizeni mezorektalnich uzlin, které je dokumentovéno vlastnim sou-
borem dat, pravé toto kontroverzni téma otevira.

Xi



Koloproktologie

Zavére¢na kapitola se vénuje proktologii a organizaci zdravotni péce. Kratka
a prehledna sdéleni o inovativnich postupech v chirurgické 1écbé hemoroidalnich
uzld, o 1é¢bé periproktalnich pistéli pomoci autolognich mezenchymalnich kmeno-
vych bunék ¢i o endoskopické 1é¢bé pilonidalniho sinu si se zaujetim precte i chirurg
bez proktologické specializace. Stejné tak i prehledna sdéleni o analni fisufe a proble-
matice okluze stomie od renomovanych proktologt jsou pfinosna pro mladé vseo-
becné chirurgy do jejich kazdodenni bézné praxe.

Na zavér bych chtél editorim a autortim poblahoprat. Publikaci hodnotim jako
velmi zdarilou a nepochybuji o tom, Ze kniha bude uspésna a najde si své Ctendfe,
a to nejen v ramci postgradudlniho vzdélavani.

doc. MUDr. Jan Ulrych, Ph.D.
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Uvod

Cilem nové publikace Koloproktologie, vybrané kapitoly pro praxi a postgradudini
vzdélavani je zaznamenat aktuality a o¢ekavana sméfovani v oboru, poskytnout texty
pro postgradudlni ptipravu v koloproktologii, zminit dosazené vysledky a podnitit
zamys$leni, zda je neottesitelné viechno, co délame. Predlohou publikace byly Pracov-
ni dny Koloproktologické sekce CCHS CLS JEP v fijnu 2024. Tematicky je publika-
ce vénovana robotickému pristupu v chirurgii tlustého stfeva, robotickému ptistupu
v chirurgii rekta, kolorektalnimu karcinomu, proktologii a proti zvyklostem v odbor-
né literature také organizaci specializované zdravotni péce. Samostatnou kapitolou je
keynote paper pfinasejici soudoby pohled na lé¢bu karcinomu rekta.

»Neotfesitelné“ v zivoté ani v mediciné neexistuje. Pfikladem opaku je zamys-
leni nad spolehlivosti zobrazovaciho hodnoceni uzlinového postizeni v mezorektu
pti karcinomu rekta, které povazujeme za jeden z pilifti pfedoperacni klasifikace pri
tvorbé terapeutického protokolu, nebo rychlé zmény konceptu 1é¢by tohoto onemoc-
néni. Operativa karcinomu rekta sméfuje ke stale vy$si presnosti a Setrnosti. Neope-
ra¢ni lé¢ba, predevsim neoadjuvantni, zaznamenava zmény v ¢asovani, objemu dav-
ky a volbé chemoterapie, v¢etné imunoterapie, a prijatelnost neopera¢niho postupu
pti dosazeni klinické odpovédi. Stat o anatomii mezorekta zase potvrzuje, Ze neotfe-
sitelnd neni ani anatomickd, ani chirurgicka znalost této lokality. Nejvétsi ¢ast textu
je oc¢ekavatelné vénovana robotické kolorektalni chirurgii, jejiz pfinos dnes uznavaji
i zaptisahli ,konvencni® chirurgové.

Pevné vétime, ze vydani téchto v poradi jiz patych kapitol neni jen vrtochem star-
nouci editorské dvojice. Pfejeme publikaci spokojené ¢tendfe a jim, aby v ni nasli
informace o dnes aktualnich koloproktologickych problémech.

prof. MUDr. Jiti Hoch, CSc., FCMA;
prof. MUDr. Frantisek Anto$, CSc., FEBS
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