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Uvod

Kniha, kterou pravé drzite v rukou, je rozsifenym vydanim mé ptavodni knihy Vytvarny rok.
Diky vasemu zdjmu a podpore jsem se rozhodla k ni vratit, pfepracovat ji a doplnit o nové
kapitoly. Nyni vychazi ve zcela novém kabaté pod nazvem Zabavné tvoreni podle kalendare.

v,

Tehdy jsem knihu uvadéla témito radky, které maji stejnou platnost i dnes u nového, rozsire-
ného vydani, proto je zde opakuji:

Kdyz jsem dostala nabidku napsat knihu o tvofeni pro malé i velké v pribéhu celého roku,
rozvazovala jsem, ¢im nebo spi$ kdy zacit. Podobné knihy zacinaji vétSinou jarem, dfive tak
zacinal i kalendaf, a kon¢i prosincem a Vanocemi. Leden a unor se jako méné zajimavé mésice
bud vynechaji, nebo se néktery z jejich svatkt prilepi za Vanoce nebo pred Velikonoce, coz je
s$koda.

Premyslela jsem, jak vinimam ¢as v roce ja, zda pro mne zacina 1. ledna nebo ho, podobné jako
nasi predci, voimam od jara do zimy. Rok se ¢leni riizné, kromé kalendafnitho mame $kolni
rok, akademicky, liturgicky... Kazdy zac¢ina a kon¢i jindy. Pro mé je stale nejdulezitéjsi déleni
na $kolni rok s letnimi prazdninami, zfejmeé bych tedy méla knihu zacit zarim. Presto jsem se
nakonec rozhodla pracovat podle ob¢anského kalendare a zacit knihu lednem. Trochu nelo-
gicky se tim rozdéli Vanoce. Na druhou stranu jsou Vanoce pro vétsinu z nas natolik oblibe-

nym svatkem, Ze snad nebude vadit, pokud jimi bude kniha za¢inat i koncit.

Rozmysleni zacatku knihy mé zaroven privedlo k pokusu vlozit mezi vytvarné projekty povi-
dani o case, svatcich a kalendafi. O tom, jak se ve v priibéhu historie vyvijelo, jaké kofeny ma
na$ kalendar a vnimani ¢asu, i o tom, jak se davné pohanské svatky ménily vlivem kiestanstvi,
na némz stoji evropska kultura, a jakou maji dnes podobu. Zpocatku jsem méla v planu po-
drobné se vénovat kazdému mésici v roce. Brzy jsem vsak zjistila, Ze téma je natolik rozsahlé,
ze neni mozné je plnohodnotné spojit s knihou o tvoreni a zachovat zaroven jistou ucelenost.
Z nedostatku prostoru se tedy vénuji pouze nékterym svatkéim, a to hlavné tém, které jsou
inspiraci k vytvarné tvorbé. Texty o case jsou tedy stru¢néjsi, nez bych si prala - a nez by si
zaslouzily. Presto doufam, Ze vas zaujmou a pripadné, Ze vam pomohou pii odpovédich na
vsete¢né détské otazky.

Doufam, Ze nové vydani knihy oslovi i ty z vas, kdo ptivodni knihu mate doma. Véiim, Ze vés

Yyvr

potési a obohati o nové ndpady a techniky, které s ni muzete vyzkouset.

Pfeji vam prijemné cteni i tvofeni.

Alena Isabella Grimmichovd
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Cervenec

Lundrni kalendar

V historickém okamziku, kdy spole¢nostem nestacilo déleni roku na obdobi tepla a zimy
nebo sucha a mokra a bylo nutné vytvorit strukturovanéjsi déleni casu, se lidé obratili
k mésici. Pravidelné stfidani mési¢nich fazi je snadno pozorovatelné. Mésic vytvari no¢ni
osvétleni, ptsobi na pfiliv a odliv ocednti, na kli¢eni zrna i na spani citlivéjsich jedinct.
Clovek Zijici v ptirodé je k tomuto nebeskému télesu velmi vnimavy.

Novy meésic, ¢tvrt i iplnék uréi s presnosti jednoho dne i dité. Jednoduchou pomucku pro
orientaci ve fazich mésice mame i my. Pokud je mésic na obloze ve tvaru pismene C, vime,
ze ubyva (,couva“) smérem k novoluni, pokud je ve tvaru pismene D, roste (,dortsta“) a
blizi se tplnék.

Rozdélenim mési¢niho cyklu na ¢tvrti vznikne priblizné sedmidenni tyden. Diky této pfi-
bliznosti mély tydny ptivodné pravdépodobné proménny pocet dni. Tydenni rozdéleni
zname z Babylonie (tam také dostaly dny ndzvy podle planet, coz je dodnes patrné tieba
v angli¢ting, zatimco Slované dny oznacuji poradovym ¢islem). Ustaleni na sedmidenni
tyden nachézime az u Zida. Opakujici se pravidelny tyden se tim rozesel s fAzemi mésice.
Den v lundarnim kalendafi za¢ina obvykle vecer, za soumraku.

Mési¢ni a slunecni obéh neni pfimo soudélny, jejich pomeér je priblizné 19 : 235. To zna-
mena, Ze béhem 19 slunec¢nich let probéhne 235 novoluni, ktera tvori tzv. Metonicky cyk-
lus. Pokud tedy kalendar pocita s 12 mési¢nimi cykly do roka (jako je tomu naptiklad u is-
lamského kalendare), md rok priblizné 354 dnii a tim se oproti slune¢nimu roku predbiha.
Céste¢nym fedenim je ob&asné vkladani prestupného mésice, aby rozdil mezi kalendafem
a ro¢ni dobou nebyl prili§ napadny. Tak to délaly starovéké civilizace az do zavedeni Juli-
anského kalendare roku 46. pt. n. 1. Nutno fict, Ze od roku 432 pf. n. 1. bylo diky Meténovi
toto vkladani prestupného mésice pravidelné, v devatenactiletych cyklech v poméru dva-
ndct béznych ku sedmi prodlouzenym rokim. Bylo to feseni téméf dokonalé. Takovyto
kalendar Ize oznacit jako lunisolarni.

Jiz zminény islamsky kalendar na slunecni rok uplné rezignoval a kazdych asi 32 let se
o rok ,,predbéhne®. Je vyjime¢ny tim, Ze je ¢isté lunarni a nezna prestupné mésice. Proto
se vyznamné muslimské svatky v pribéhu doby presouvaji z jednoho mésice do druhého.
Napriklad Ramadan, devaty mésic islimského kalendare, ktery se v roce 2010 slavil na

v M

prelomu srpna a zafi, pripadne v roce 2015 na prelom ¢ervna a ¢ervence.



Naramek z dratku
a koradlkii

dratky, koralky

Material

Mensi sklenéné koralky rtznych barev, hacek, prihledna
gumicka na navlékani koralkd, dratek vhodny na hackovani
(0,16-0,20 mm). Vybér dratku je véc experimentu. Vyzkou-
Sejte, od kterého vyrobce vam bude nejlépe vyhovovat. Dra-
tek musi byt dostate¢né pevny, aby se nepretrhl.

Postup

1. Z pocatku budeme postupovat podobné jako v projektu
Kordlkové kosicky. Koralky navlékneme na drat. Vytvorime si
pocate¢ni koralek s ockem a za¢neme hackovat fetizek. Ko-
ralky ponechame u civky a do ruky si vzdy ptipravime 3-5
koralkd, které si pridrzujeme ukazovackem. Koralky postup-
né pridavame za uhackovana ocka.

2. Vytvotime si fetizek délky 8-10 ok.

3. Dalsi fady pokrac¢ujeme dlouhymi sloupky. Héc¢kujeme
volné, nepravidelnosti nevadi, naopak pridaji naramku na
zajimavosti.

4. Korélky ptidavime v prubéhu dlouhého sloupku a i po
jeho dokoncéeni.

V7

5. Délku néramku si zméfime podle zépésti. Zakonceni vy-
tvorime kordlkem stejné jako na zacatku. Cely naramek volné
se$ijeme gumickou, aby se nam lépe navlékal na ruku, nebo
ukon¢ime naramkovym zapinanim.







Naramek ze stuzek
a dratku

drdtky, textilni techniky

Material

Sklenéné koralky rtiznych barev, tvart a velikosti, flitry,
hacek, prthlednd gumicka na navlékani koralkd, dratek
vhodny na hackovani (0,16-0,20 mm), uzké saténové stuhy
(0,3-0,5 cm).

Postup

1. Héckovani z dratku lze dobfe skombinovat se stuzkami.
Ty dodaji pocit hebkosti a romanti¢nosti, ktera je zajimavym
kontrastem k chladnému a tvrdému dratku. Jejich spojenim si
vytvoiime krasny prazdninovy ndramek.

2. Postupujeme stejné jako v predchozim projektu. Zménou
je, ze nékteré rady hackujeme zaroven s dratkem a stuhou.
Vytvorime si fetizek délky 8-10 ok .

3. Dal3i fady pokracujeme dlouhymi sloupky. Kordlky ptidé-
vame v priibéhu dlouhého sloupku i po jeho dokonéeni. Vy-
tvotime takto tfi fady, poté stuzku vedeme po strané naramku
a hackujeme dvé rady pouze dratkem. Pak stuzku opét nabe-
reme a hackujeme i s ni. Stfiddme takto fady se stuzkou a bez
ni. Aby byl naramek zajimavéjsi, hackujeme nepravidelné né-
kdy dvé rady a nékdy tfi podle toho, jak se nam to libi.

Délku naramku si zméfime podle zapésti. Zakonceni vytvo-
fime koralkem stejné jako na zacdtku. Cely ndramek opét
volné sesijeme gumickou nebo ukonc¢ime naramkovym za-
pinanim.
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