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Úvod

„Ked teda máme takúto nádej, 
hovoríme celkom slobodne a otvorene...“ (SSV)

Druhý list Korinťanom 3, 12

Ak by si mala vymenovať päť najodvážnejších ľudí, ktorých poznáš, 

kto by to bol? Možno mama alebo otec? Pán farár? Pani učiteľka? 

Kamarátka?

A čo ty?

Pravdepodobne si nikdy o sebe neuvažovala ako o odvážnej. Keď sa 

to tak vezme, asi si ešte nikoho nezachraňovala z horiacej budovy alebo 

pred utopením (vieš, ako všetky tie hrdinské činy, ktoré si videla v TV 

a ktoré každý nazýva „odvážnymi“). Nie, si to jednoducho len ty, plníš si 

svoje školské povinnosti, chodíš do kostola a tráviš čas svojimi koníčkami 

a s kamarátmi. Možno si myslíš: Nie je dôvod na nejaké hrdinstvo.

Nuž, presne toto si spočiatku mysleli aj dievčatá z mládežníckej skupiny 

v našej farnosti, Hope, Honor, Glory, Faith, a Gracie (zoznámiš sa s nimi 

na nasledujúcich stránkach)1. Tiež sa im ich životy nezdali nejako obzvlášť 

výnimočné. Slovo hrdinstvo bolo predsa určené pre veľkých hrdinov, nie 

pre obyčajné dievčatá z malého mesta, no nie?

1 Pozn. vyd.: V slovenskom jazyku majú tieto mená nasledujúci význam: Glory – sláva, 

Gracie – milosť, Hope – nádej, Honor – česť, Faith – viera.

'
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Preto boli všetky ohromené, keď začali pomocou Biblie zisťovať, ako 

Boh použil obyčajné dievčatá a dosiahol prostredníctvom nich veľké 

veci pre svoje kráľovstvo. Príbeh za príbehom im Boh odhalil, ako konal 

neuveriteľné zázraky, kedykoľvek jeho dievčatá jednoducho nasledovali 

jeho vedenie. Neboli potrebné žiadne výnimočné schopnosti ani špeciálne 

udalosti – stačila len jednoduchá viera obyčajných ľudí, ktorí dôverovali, že 

výnimočný Boh koná zázračné veci.

Naše dievčatá z mládežníckej skupiny sú všetky absolútne nadšené, 

že ti môžu porozprávať o tom, čo im Boh ukázal o jeho odvážnych 

dievčatách z Biblie. Odhalia ti tiež skvelé spôsoby, akými im Boh 

pomáha byť odvážnymi v škole, doma, v rámci športov, pri kamarátoch, 

v podstate kdekoľvek. Vyzerá to tak, že Boh nestvoril odvážne dievčatá len 

v minulosti. Robí tak dodnes. A teraz volá aj teba. Si pripravená na trochu 

akcie? Buď odvážna a prejdi na ďalšiu stránku. Je čas sa do toho pustiť!

A pamätaj: to jeho láska nám dodáva silu.



Zoznám sa s odvážnymi 
dievcatami

Hope
Si pripravená na futbalový zápas? Áno, je mi jasné, 

že som dievča. A  dievčatá nezvyknú hrať futbal, 

však? Nuž, to si ma nevidela s mojimi bratmi. Každú 

sobotu poobede sme vonku na dvore a hráme fut-

bal so susedmi. A ak to nie je futbal, tak florbal alebo 

hokej. Dokonca máme aj volejbalovú sieť! Myslím, že to je 

jedna z výhod bývania v dome na dedine, množstvo miesta na poriadnu hru.

Prirodzene, mám v sebe aj dievčenskú stránku a rada sa vyobliekam, 

vyparádim a všetko, čo s tým súvisí. Daj mi však jedny roztrhané džínsy, 

tričko a dobrú partiu kamarátov a som šťastnejšia než kráľovná plesu.

Asi by sa dalo povedať, že na mojom živote nie je nič nóbl. Život 

na farme jednoducho takto nefunguje. Mám však úžasnú rodinu. 

Som najstaršia a moji mladší bratia sú dvojičky, ktorých si moji rodičia 

adoptovali z Ukrajiny, keď mali dva roky. Mám veľmi rada tých chalanov, 

aj keď mi občas lezú na nervy. Všetci spolu pomáhame pri práci na farme 

a v našej farnosti. Pomáhame aj v miestnej charite, pretože sme nadšení 

z toho, aký dobrý bol k nám Boh. A niet nad pocit, keď sa delíme o jeho 

nádej s ostatnými! Futbal sa na to ani len nechytá.

Dobre, priznávam, že existuje jedna vec, o ktorej nerada hovorím, je to 

čítanie.

V škole to väčšinou zvládam dobre. Keď však čítam, písmenká sa mi 

pomotajú a niekedy sa mi zdá, akoby som čítala v inom jazyku. Nazývajú 

ˇ
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to dyslexia. Ja to nazývam trapas. Snažím sa však pamätať na to, že Boh mi 

môže pomôcť zvládnuť aj túto výzvu. A hádate správne, práve do neho sa 

učím vkladať svoju nádej!

Glory
Ak by si sa práve teraz mohla ocitnúť kdekoľvek 

na svete, kde by si bola? Ja som trochu na vážkach. 

Jedna časť zo mňa by chcela byť niekde na vrchu 

vysokej hory a užívať si západ slnka alebo možno 

niekde na pláži sa dívať ponad vlniacu sa vodu. Ale 

druhá časť mňa by bola rovnako očarená prechádzkou po uli-

ciach New Yorku s mamou a sestrami a užívala si nákupy najnovších módnych 

výstrelkov! Vieš, ako to myslím, nikdy nemáš dosť topánok, no nie? Alebo 

šálov a náušníc a lakov na nechty, ktoré by sa k tomu hodili.

Viem, že to môže znieť čudne, ale všetko, čo milujem, má jednu 

spoločnú črtu: krásu! Milujem krásu, kdekoľvek ju zbadám. V tomto 

úžasnom svete, ktorý Boh stvoril, v nádherných šatách vo výklade 

a v láskavých objatiach, ktoré dostávam od kamarátok. Myslím, že Božia 

krása je všade, len ju musíte hľadať.

V poslednom čase som sa musela viac snažiť, aby som ju zbadala. Život 

doma nebol až taký ružový, pretože počas tohto leta sa moji rodičia rozišli. 

Na chvíľu som sa naozaj nahnevala na Boha a zabudla na dobro vo svete. 

Potom mi však kamarátky z mládežníckej skupiny začali písať povzbudivé 

odkazy a pozývali ma k sebe. Ich láska a priateľstvo boli jednoducho 

nádherné a donútili ma všimnúť si všetky ostatné úžasné spôsoby, ktorými 

mi Boh prejavuje lásku. Začala som si všímať, ako Boh vie dokonca aj 

škaredé, ťažké obdobia zmeniť na niečo dobré. Snažím sa odpustiť svojim 

rodičom a modlím sa, aby ma Boh použil na to, aby som podporila ďalšie 

dievčatá ako ja. Vieš, Boh dokáže dokonca aj najchaotickejšiu situáciu 

použiť na svoju slávu!
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Honor
Moji kamaráti tvrdia, že kedykoľvek sa 

vyskytne nejaká výzva, ja som vždy tá, ktorá 

ju prijme! Možno preto si vždy zoberiem túlavé 

zvieratá domov. Rada sa starám o svojich chlpatých 

kamarátov a snažím sa prísť na to, ako im pomôcť. Neustále chodím do 

knižnice a hľadám nové knihy, ktoré by mi pomohli v mojej zvieracej 

záchrannej misii. Vlastne celkovo veľmi rada čítam knihy. Minulé leto 

som začala robiť dobrovoľníčku v knižnici, aby som pomohla ďalším 

deťom nájsť si tiež cestu ku knihám.

No najväčšou výzvou pre mňa nie je knižnica ani mojich päť domácich 

miláčikov. Je to škola. Učenie mi nikdy nerobilo problém a bola som 

nadšená, keď mi riaditeľ povedal, že môžem preskočiť ročník. Bolo však 

pre mňa naozaj ťažké zapadnúť medzi staršie deti. Nezdalo sa, že moja 

inteligencia na nich urobila dojem, takže spočiatku som sa pokúsila 

obliekať a hovoriť viac ako oni, hoci som vedela, že to nie je na slávu Bohu. 

Vlastne to ani nefungovalo.

Nakoniec som sa len cítila vinná a ešte viac odlišná ako kedykoľvek 

predtým. Ukázalo sa, že tak či tak to neboli takí kamaráti, akých som 

potrebovala. Je dobré, že mi Boh dal úžasnú mládežnícku skupinu. Naša 

vedúca a kamaráti v nej mi pomohli spomenúť si, kým som v Božích očiach.

A kým teda naozaj som? Mohla by si povedať, že som Božie dievča, 

hoci sa nie vždy tak správam. Učím sa však, ako ho viac velebiť. A dúfam, 

že jedného dňa sa naučím používať všetky zručnosti, ktoré mi Boh dal, 

aby som sa stala veterinárkou alebo zoologičkou, alebo niečo podobné. 

Nech už však budem robiť čokoľvek, jedno je isté: Chcem to všetko robiť na 

Božiu slávu.

xii



Gracie
Stačí, keď poviem, že som tu len vďaka Božej 

milosti. Nehovorím to len pre to, ako sa volám 

(pozn. prekl. slovo grace v angličtine znamená 

„milosť“). Ak by to malo závisieť odo mňa, ešte stále 

by som bola vo svojom rodnom meste Perkasie, v štáte Pensylvánia. Sú 

tam nádherné zelené kopce a parky na každom rohu ulice. Tam som sa 

narodila a každého som tam poznala (a každý zas poznal mňa)…

A potom sme sa presťahovali. Myslela som, že môj život sa skončil. 

Chcela som späť svojich starých kamarátov a svoj predošlý život. A keďže 

som bola dosť tvrdohlavá, rozhodne som o tom nemlčala.

V mojom rodnom meste sme sa s rodinou o Bohu veľmi nerozprávali. 

Keď sme sa však presťahovali sem, začali sme chodiť do tunajšieho kostola 

a v mládežníckej skupine som stretla niektoré dievčatá, ktoré boli… milé. 

V skutočnosti viac než milé. Boli úžasné. Radi sa zabávali a všetko ostatné, 

ale tiež sa nebáli hovoriť o veciach, na ktorých záleží, ako napríklad, čo by 

sme mali robiť so svojimi životmi. Niekedy som sa zvykla pýtať túto otázku 

aj samej seba. Napríklad, keď som sa prechádzala po lesoch v okolí môjho 

domu alebo počúvala hudbu. Tieto dievčatá mi ukázali odpoveď v Biblii. 

Vždy som vedela, že musí existovať Boh, ktorý stvoril všetky tieto krásne 

veci. Teraz už začínam zisťovať, kým Boh je, vďaka Bohu samotnému, 

tým dievčatám, mojej farnosti a, áno, dokonca aj mojim rodičom, ktorí sa 

rozhodli, že sa sem presťahujeme.

Chceš počuť ešte niečo celkom vtipné? V Pensylvánii som si zvykla 

spievať vždy len doma v sprche. Mala som to veľmi rada, ale bála som 

sa spievať na verejnosti. Teraz som v kostolnom zbore a spievam o Bohu 

komukoľvek, kto je ochotný počúvať!

xiii



Faith
Už si sa niekedy stretla s niekým, kto sa učí 

z domu? Ak ešte nie, tak teraz už áno! So sestrou 

sme sa učili doma celý náš život. Chýbajú mi 

kamaráti, ale aj tak sa veľmi rada učím z domu, pretože 

mám viac času na dokončenie úlohy, nemusím sa náhliť a môžem sa 

zamyslieť. Dokonca som začala využívať tento čas na čítanie Biblie, 

pretože naozaj chcem, aby bol Boh šťastný.

Aby som však bola úprimná, často je to nielen Boh, komu sa snažím 

zavďačiť. Chcem, aby sa každému páčilo, čo robím, preto sa zo mňa stala 

perfekcionistka. Hoci sa volám Faith (pozn. prekl. Viera), lepšie by sa 

mi teraz hodilo meno „Obava“, pretože sa neustále obávam, že niekoho 

sklamem, vrátane seba. Pred týmito myšlienkami dokážem uniknúť len 

vtedy, keď maľujem. Je to môj obľúbený koníček. Našťastie si na to viem 

nájsť veľa času, čo sa mi začína vyplácať. Tento rok ma požiadali, aby som 

v tábore pomohla mladším deťom s ich umeleckými projektmi, a dokonca 

som už aj vyhrala niekoľko miestnych umeleckých súťaží!

Dievčatá z mládežníckej skupiny mi tiež pomáhajú a ja s nimi 

veľmi rada trávim čas. Pripomínajú mi, že Boh vie všetko o mojich 

zlyhaniach a hriechoch a aj tak ma miluje. Myslím, že sa učím, že moja 

viera nespočíva len v tom, čo mám a nemám robiť. Je o vzťahu s Bohom, 

ktorý pozná moje skutočné ja a koná v mojom vnútri, aby som sa mu 

viac podobala. A o tom je skutočná viera, dokázať veriť, že Boh ma 

miluje, odpúšťa mi a vníma ma ako svoje umelecké dielo, nech už sa deje 

čokoľvek!
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Mládežnícka skupina
Ak by bol Boh presvedčený, že fungujeme lepšie každý sám, nepozval by 

do svojej rodiny toľko veľa ľudí. Navzájom sa potrebujeme! Rovnako ako 

telo funguje najlepšie, keď sú všetky jeho časti prepojené, Božia rodina je 

najsilnejšia, keď všetky jeho deti pracujú a zúčastňujú sa na bohoslužbe 

spoločne.

V rámci veľkej skupiny ľudí, ktorá trávi spolu veľa času, sa však deje 

jedna vtipná vec. Ľudia sa začínajú na seba ponášať. Začnú sa rovnako 

obliekať, vyjadrovať sa a časom dokážu prijať len ľudí, ktorí sú rovnakí ako 

oni. Teraz si predstav, že by sa tvoj nos rozhodol byť radšej okom. A potom 

v dôsledku tlaku rovesníkov by sa z tvojho ucha stalo oko, a potom aj ruky, 

a… vieš, ako to myslím. Mala by si na tele samé oči a nedokázala by si sa 

hýbať, cítiť, ochutnať jedlo, nemala by si hmat alebo čuch. A ešte by si aj 

mnohých ľudí nechtiac vydesila.

Každý z nás môže osobitným spôsobom velebiť Boha a pomáhať 

ostatným, aby ho vnímali tak, ako to sami nedokážu. Spolu sme vždy 

silnejší, čo je dôležitou súčasťou Božieho plánu.

A o tom je aj naša mládežnícka skupina: naučiť sa, ako pracovať 

spoločne, aby sme Boha lepšie spoznali a tiež šírili správu o ňom iným 

ľuďom. Stretávame sa každý týždeň, aby sme sa porozprávali, dozvedeli sa, 

čo nám Boh chce povedať prostredníctvom Biblie a pomodlili sa spolu za 

to, čo potrebujeme. Presne tak, ako by to mala robiť Božia rodina. Chceš sa 

k nám pridať?
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STARÝ ZÁKON



Jeho láska  
nás  

posilnujeˇ
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EVA

Dokonalý obraz
Genezis 1 – 4, 1

„Vieme, že všetky veci slúžia na 
dobro tým, čo milujú Boha, ktorí sú 
povolaní podľa jeho predsavzatia.“ 

List Rimanom 8, 28

ZÁHRADA V EDENE BOLA JEDNODUCHO 

DOKONALÁ. 

-

-

-

’
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Kým prišla na scénu Eva, Boh už toho mnoho stihol. 

Prostredníctvom svojho slova dokázal stvoriť vesmír. 

V prvý deň stvoril deň a noc. Na druhý deň utvoril nebo. 

Na tretí deň sa zameral na zem a stvoril oceány, pohoria, lesy 

a púšte. Pastviny posial zelenou trávou a paletou kvetín. Vo 

štvrtom dni sa na oblohe prvýkrát objavilo slnko, mesiac a hviezdy.
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