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Venované
Sedembolestnej matke
ako pokorna prosba
za vitazstvo nad nerestami






Predhovor
k slovenskému vydaniu

Ako casto vieme pouzit' vela slov, aby sme nasli vyho-
vorku, preco sa nieCo neda! NajlepSie vieme takto pre-
svedc¢it samych seba. Uchlacholime sa, Ze je to zloZité
a Ze sa sice snazime, ale ono sa to naozaj neda...

JeziSovi stacilo sedem slov, aby ndm ukazal, ze sku-
to¢na laska dokaze prekonavat' aj seba samého. Ne-
priatel naSej spasy ndm dava zloZité vysvetlenia, pre-
¢o a ako to nejde. Jezi$ vSak dava jasnu a jednoduchu
odpoved, ako sa to da.

Kniha, ktort drzite v rukach, vznikla z tejto pravej
evanjeliovej ,jednoduchosti®, ktora vSak vobec nie je
lacnym Kklisé. Na prahu druhej svetovej vojny, ked' sa
nad Eurépou a l'udskymi dejinami stahovali mraky,
Fulton J. Sheen nepontkal politicky komentar, ba ani
nemoralizoval. Vratil sa tam, kde sa skuto¢ne rozhoduje
o ¢loveku - ku krizu. Vzal sedem JeZiSovych poslednych
slov z Kalvarie a dokazal, Ze nie st iba spomienkou na
Vel'ky piatok, ale zZivym slovom, ktoré ma moc darovat
skuto¢nt slobodu.

Kniha v kazdej kapitole sleduje jasnii metodolégiu.
Autor ju vystaval okolo troch krokov, ktoré sa v rytme
duchovného sprevadzania neustale vracaju. Najskor



postavi ¢itatela pred konkrétny JeZiSov vyrok. Ten ne-
znie ako citat v rdmceku, ale ako hlas UkriZzovaného,
ktory prehovara do srdca.

Fulton J. Sheen hned nato ukaze, ako sa nerest vre-
alite sprava. Casto si pomaha postavami pri kriZi. Takto
je mozné vidiet hriech ako nieco skuto¢né, o rozklada
¢loveka zvnutra, ochromuje jeho lasku a krivi v nom
obraz Boha. Preto pontika protijed prave v podobe Je-
zZiSovych slowv.

Z tohto d6vodu je tato kniha vhodna na ¢itanie ,po-
malym tempom*. M6Ze byt postnym sprievodcom, pod-
netom k sviatosti zmierenia ¢i pomdckou pri adordcii.
Ak teda hladate knihu, ktora by vas neviedla k dalsim
vyhovorkam, ale k skutocnej slobode, a ak tuZite po
jednoduchom, no jasnom navrate k podstate evanjelia,
potom odpordcam tychto sedem slov. Jezi$ nimi uka-
Zuje, Ze sa to da.

ThLic. Bc. Ondrej Cukan
Prefekt kriazského semindra v Nitre
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Prvé z JeziSovych
poslednych slov na Krizi

,OTGE, ODPUST IM,
LEBO NEVEDIA,
GO ROBIA."

Evanjelium podla Lukdsa 23, 34

%

Spomedzi l'udskych vasni je hnev zakoreneny v racio-
nalnej prirodzenosti cloveka ovela hlbSie nez ktorakol-
vek ind emécia. Hnev a rozum spolu velmi izko suvisia:
hnev totiz vychadza z rozumu, ktory posudzuje sposo-
benu krivdu a zvaZuje, aké zadostucinenie by sme za
nu mali poZadovat. Hnevame sa vtedy, ked' ndm niekto
ublizil - alebo si aspoii myslime, Ze ndm ubliZil.

Nie kazdy hnev je vsak hrieSny, pretoze existuje aj
spravodlivy hnev. NajdokonalejSie ho prejavil na$ Pan
pri oCistovani chramu v Jeruzaleme. Ked' pocas zidov-
skej Vel'kej noci prechadzal jeho tmavymi branami, na-
Siel v iom chamtivych obchodnikov, ktori na kazdom
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kroku obtaZovali puitnikov v snahe predat im baranky
a holubice na chramové obety.

Jezis siurobil bi¢ z povrazkov a prechadzal pomedzi
nich s pokojnou dostojnostou a dokonalym sebaovlada-
nim. To bolo eSte pdsobivejSie neZ samotny bic, ktorym
vzapati vyhnal dobytok a ovce. Rukami poprevracal sto-
ly pettazomencov, ktori sa potom plazili po zemi a usi-
lovali sa pozbierat kotulajice sa mince. Ukazal prstom
na predavacov holubov a prikazal im, aby opustili von-
kajSie nadvorie, slovami: ,Odneste to odtialto! Nerobte
z domu mojho Otca trznicu!“ (Jn 2, 16).

Vuvedenom evanjeliovom pribehu sa naplnil prikaz
z Pisma: ,Hnevajte sa, ale nehreste!” (Ef 4, 26). Hnev
nie je hriechom, ak sd splnené tri podmienky: ak je
pri¢ina hnevu spravodliva - napriklad obrana BoZej
cti; ak hnev nepresahuje mieru, ktoru si dana situacia
vyZaduje - teda zostava pod kontrolou; a ak je rychlo
potlacCeny - v stilade so slovami: ,SInko nech nezapada
nad vasim hnevom“ (Ef 4, 26).

Na tomto mieste sa vS§ak nebudeme zaoberat spra-
vodlivym hnevom, ale nespravodlivym - teda takym,
ktory nema opravnend pricinu. Ide o hnev, ktory je ne-
primerany, pomstychtivy a pretrvavajuici; o nenavist
namierend nielen proti Bohu, ale aj proti bliznym. Je
to impulzivny hnev, ktory vhana Cerven do tvare, aj
chladny hnev, ktory stiahne krv do hibky, aZ tvar obe-
lie. Takyto hnev tuzi po odplate: ider za dder, rana za
ranu, oko za oko, 1oz za lozZ. Hovorime o hneve zovretej
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paste, pripravenej udriet. Nie v§ak na obranu toho, ¢o
je milované, ale na atok proti tomu, ¢o je nendvidené.
Jednoducho povedané, ide o taky hnev, ktory znic¢i nasu
civilizaciu, ak ho nepremdézeme laskou.

Nas$ Pan prisiel od¢init hriech hnevu, preto nas naj-
skor naucil modlitbu: ,0dpust ndm nase viny, ako i my
odpustame svojim vinnikom* (Mt 6, 12). Potom nam dal
prikaz: ,Milujte svojich nepriatelov, robte dobre tym, ¢o
vas nenavidia“ (Lk 6, 27). A eSte konkrétnejSie povedal:
»Tomu, kto sa chce s tebou sudit’ a vziat' ti Saty, nechaj
aj plast. A ked’ ta bude niekto nutit, aby si s nim iSiel
jednu milu, chod’ s nim dve“ (Mt 5, 40 - 41).

Pomstu aj odplatu jasne zakazal: ,Poculi ste, Ze bolo
povedané: ,Oko za oko a zub za zub!‘ [...] Ale ja vdm ho-
vorim: Milujte svojich nepriatelov“ (Mt 5, 38. 44). Tieto
prikazy mali o to vacsiu vahu, Ze Jezis$ sa nimi sam riadil.

Obyvatelia Gerazy sa na neho nahnevali, pretoZe
dal prednost posadnutému cloveku pred ¢riedou svin.
V Pisme nie je zaznamenana ziadna jeho odpoved”, On
nastupil na lod’ku, preplavil sa na druhy breh” (Mt 9,
1). Sluhovi, ktory ho udrel po tvari, pokorne odpovedal:
»AK som zle povedal, dokaz, ¢o bolo zlé, ale ak dobre,
preco ma bijes?!“ (Jn 18, 23).

Dokonalé zadostucinenie za hnev sa uskutoc¢nilo na
Kalvérii. Dalo by sa tieZ povedat, Ze prave hnev a nena-
vist viedli ndSho Pana na tento vrch. Vlastny 'ud ho ne-
navidel a ziadal jeho ukriZovanie. Zakon ho nenavidel
a vzdal sa spravodlivosti, aby bola odsiidena samotna
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