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BIBLIA 
pre deti

Starý zákon a život JEŽIŠA



Na počiatku Boh stvoril nebo a zem. Prvý deň oddelil svetlo 

od tmy a stvoril deň a noc. Na druhý deň stvoril vodu. 

Na tretí deň prikázal, aby na zemi vyrástli kvety a ovocné 

stromy. Na štvrtý deň stvoril slnko, mesiac a hviezdy. Na piaty deň 

osídlil zem zvieratami. Nakoniec stvoril muža a ženu. Keď všetko 

dokončil, na siedmy deň odpočíval.

STVORENIE SVETA
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Boh stvoril na zemi malý kútik raja – nádhernú rajskú záhradu Eden. 

Pretekali ním priezračné vody a rástli v ňom stromy s lahodnými 

plodmi. Do tejto záhrady umiestnil prvého človeka, Adama, a aby 

nebol sám, stvoril ženu a nazval ju Eva. Uprostred záhrady rástol strom 

s najbohatšími plodmi. Pán povedal Adamovi a Eve: „Zo všetkých stromov 

raja môžete jesť. Zo stromu poznania dobra a zla však nejedzte! Lebo v deň, 

keď by ste z neho jedli, istotne zomriete.“ Adam a Eva žili v priateľstve 

s Pánom a v pokoji so všetkými jeho stvoreniami. Medzi zvieratami bol 

najprefíkanejší had, ktorý raz povedal Eve o jedení plodov zo zakázaného 

stromu: „Nie, nezomriete, ale Boh vie, že v deň, keď budete z neho jesť, 

otvoria sa vám oči a vy budete ako Boh, budete poznať dobro a zlo.“ 

ADAM A EVA



Eva uverila hadovi a spolu s Adamom ochutnali sladké a šťavnaté ovocie. 

Ale Pán videl, čo urobili, a veľmi sa rozhneval. Obrátil sa na ženu a potrestal 

ju tým, že bude svoje deti rodiť v bolestiach a jej túžba ju bude priťahovať 

k mužovi, ktorý bude nad ňou vládnuť. Potom povedal Adamovi: „V pote 

svojej tváre budeš jesť svoj chlieb, kým sa nevrátiš do zeme, z ktorej si bol 

vzatý, lebo prach si a na prach sa obrátiš!“ Potom ich vyhnal zo záhrady Eden 

a k východu od raja postavil cherubínov a plamenný meč, aby strážili cestu 

k stromu života.
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Po vyhnaní z raja museli Adam a Eva tvrdo pracovať, 

aby prežili. Naučili sa obrábať zem, aby mali čo 

jesť, a loviť, aby si zaobstarali kožušiny, ktorými 

sa chránili pred chladom. Mali dvoch synov – Kaina a Ábela. 

Títo dvaja bratia sa od seba veľmi odlišovali. Ábel bol dobrý 

a láskavý a vždy s radosťou prinášal obety Bohu. Kain svojmu 

bratovi závidel, pretože Ábelove dary sa páčili Pánovi. Jeho 

žiarlivosť sa čoskoro zmenila na nenávisť.

KAIN A ÁBEL
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Raz povedal Kain bratovi: „Poďme na pole!“ 

Ábel, ktorý bol dobrý a poslušný, ho nasledoval 

bez podozrenia. Len čo boli dostatočne ďaleko, Kain 

na brata zaútočil a zabil ho. Myslel si, že to nikto nevidel. 

Ale Pán to videl a zavolal naňho: „Kde je tvoj brat Ábel?“ 

„Neviem. Som ja vari strážcom svojho brata?“ odvrkol Kain. 

Vtedy ho Pán preklial a za trest ho odsúdil tak, že sa bude 

ako cudzinec potulovať po zemi. Adam a Eva mali ešte 

jedného syna – Seta, ktorý bol dobrý a spravodlivý. Stal 

sa praotcom pokolenia ľudí, ktorých Boh miluje.



Potomkovia Adama a Evy sa rozšírili po všetkých kútoch zeme. 

Čoskoro sa stali bezbožnými a veľmi skazenými. Boh oľutoval,  

že ich stvoril, a tak sa ich rozhodol potrestať. Chcel však zachrániť 

Noema, ktorý bol múdry a dobrý muž. Boh mu povedal, aby postavil 

veľkú archu a nastúpil na ňu so svojou ženou a svojimi synmi s ich 

ženami. Z každého druhu zvierat na zemi aj na nebi mal vziať samca 

a samicu, aby po potope mohli znovu zaplniť zem. Tiež si mal vziať 

dostatok jedla, lebo malo pršať štyridsať dní a štyridsať nocí a všetko  

na zemi malo byť zaplavené. Noe urobil všetko tak, ako mu prikázal Boh. 

Keď začalo pršať, archa sa zdvihla 

a vznášala na vode. 

NOEMOVA ARCHA



Potopa trvala presne tak dlho, ako Pán predpovedal. Všetky bytosti  

na zemi – ľudia aj zvieratá – zahynuli. Potom sa oblaky rozostúpili a na nebi  

sa objavila dúha. Noe vyslal krkavca, aby preskúmal, či vody ustúpili,  

ale vták nenašiel pevninu. Po týždni Noe vypustil holubicu, ktorá sa vrátila 

s olivovou ratolesťou v zobáku. To bolo znakom, že zem znovu ožíva 

a že Boh konečne uzavrel s ľuďmi mier.
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Keď sa potopa skončila, zvieratá vyšli z archy a znovu zaplnili svet. 

Traja Noemovi synovia – Sem, Cham a Jafet – sa stali praotcami 

nových pokolení, ktoré sa rozšírili po celej zemi. Národy sa od 

seba začali líšiť zvykmi i vzhľadom, no všetci ľudia ešte hovorili jedným 

jazykom a dokonale si rozumeli. Jedného dňa sa zhromaždili na veľkej 

rovine a povedali si: „Postavme si mesto a vežu, ktorej vrchol dočiahne 

až do neba!“ Ale Pán tento zámer neschválil, pretože v ňom cítil viac 

ľudskú pýchu než lásku k Bohu. A tak sa rozhodol pomiasť ich jazyky 

– každý národ začal hovoriť iným jazykom a ľudia si prestali rozumieť. 

Murári nerozumeli tesárom, architekti sa nevedeli dohovoriť so stolármi, 

a tak sa stavba čoskoro zastavila. 

Babylonská veža zostala nedokončená. Ľudia, ktorí 

sa zrazu stali jeden druhému cudzími, sa rozdelili 

a každé pokolenie sa usadilo v inej krajine.

BABYLONSKÁ VEŽA
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