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UvoD

Neptej se, co jsme
udélali pro pivo, ale co
pivo udélalo pro nas

dykoliv se otec vracival z prace dom, délal vzdy tfi véci: dal
l(pusu mamé, zeptal se mé a bratra, na co koukame v televizi
(coz téméf vzdy ztstalo bez reakce), a vydal se nahoru. Tam se
prevlékl z pracovniho polo tri¢ka s logem a pracovnich kalhot
stfihu chino do domaciho tricka bez loga a domacich kalhot typu
chino. Poté se vratil dol a v mikrovlnce si ohfal k vecefi to, co
zbytek rodiny pred nékolika hodinami jedl cerstvé. Nakonec ote-
viel lednici, z ni vytahl baculatou ldhev lezaku a usadil se ke

kuchyniskému stolu. Vzdycky zuastalo u té jedné, ale pokud mé
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moje melancholicka pamét neklame, nikdy nevynechal. Bylo to
pro néj jako cilova ¢ara; jako jasny signal, Ze pracovni den skon-
¢il. Stejné jako jeho pozdni vecefe, pusa mamé a marny pokus
o komunikaci s potomky.

Na to, jak kli¢ovy ritual to pro néj byl (dost mozna chvile, na
kterou se z celého dne té&sil nejvice), za néj zrovna neutracel. Tata
rozhodné neni pozitkaf a expert, ale vinu rozumi. Rozhodné si
nikdy nedal cervené k rybé, a nevynecha prileZitost, aby to nad-
hodil. To samé se ale neda fict o pivu. PfestoZe jeho lahev denné
byla tak jista, jako Ze ten den bude mit ¢tyfiadvacet hodin, ziista-
val u znacek, za jejichZ prominentni umistovani v supermarke-
tech vyrobci rozhodné neptiplaceji. Jeho lezakiim se postupem
Casu zacalo v nasi rodiné prezdivat ,francouzské chcanky“. Uz
nedokazu Fict, jestli Biere D’Or byla jeho oblibena znacka, nebo
jestli mama prosté jezdila do Teska ¢astéji nez kamkoliv jinam,
nicméné zlata etiketa, buclaté lahve a vachrlaté kartony, které
nic nevydrzely, si budu do nejdelsi smrti pamatovat.

Kdyzjsem byl maly, ob¢as mi tata daval za kol vyskladat lahve
do vysouvaciho boxu v dolni ¢asti lednice, a 0 néco pozdéji jsem
mu je mohl dokonce otvirat a nasavat do nosu p$eni¢né aroma.
Moje prvni nesmélé usrknuti pfislo mozna ve dvanacti. Jednoho
vecera dostal muj bratr na povel dam, takze toho logicky vyuzil
k usporadani vecirku. Sam se tomu divil, Ze to proslo. Asi nemu-
sim zdaraznovat, Ze na programu bylo pivo a nepfistupné filmy.
Bratr neftesil, kolik je mné, podal mi lahev a doplnil to dobfe miné-
nou radou: ,Hlavné se neozer“. Nemusel to fikat dvakrat, protoze
to byl hnus. Mél jsem co délat, abych ¢tvrtlitrovou lahev vibec
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dopil. Biere D’Or se béhem procesu skoro nepotka s chmelem, ale
jeho horkost dala i tak zabrat mému patru zvyklému na ovocné
dzusiky. Usrkaval jsem s mensim nadSenim, nez jsem cekal, az
mi zacalo teplat v rukou, a nemohl jsem pochopit, pro¢ by se otec
dobrovolné kazdy vecer trapil né¢im takovym.

Jak uz to tak v puberté s u¢enim za pochodu byva, odpovéd
na sebe nenechala dlouho ¢ekat. Tatovy lezaky si nasly cestu na
bezpocet pubertackych vecirki a tajného grilovani na zahradé,
takZe asi neni pfekvapenim, Ze Biere D’Or je pro mé dnes citova
zalezitost. Kdykoliv dnes jezdim na navstévu k rodi¢tim, trvam
na tom, Ze chci v lednici najit nase ,francouzsky chcanky*.

Mam dobry diivod, pro¢ tuto rodinnou melancholii zminu-
ji. Civilizace se rozhodné neutvarela u naseho jidelniho stolu.
A Biere D’Or nedalo vzniknout pfevratnym vynalezim nebo kul-
turnim revolucim. Otcav pivni ritudl ale pfedstavuje ony pevné
zaklady, na nichz stoji moje laska k pivu - a vsadim se o rundu,
Ze mnozi z vas to mate podobné. Pivo je pro mé z velké Casti
tim, co bylo pro tatu: neni to jen rychlovka na zapiti vecefe
z mikrovlnky. Je to tecka za dnem. Mozna mala tecka, pokud to
berete jen z pohledu jednoho otce v kuchyni po praci, ale pod-
statné vétsi tec¢ka, kdyz si uvédomite, ze v tu chvili jen na nasi
predméstské ulici desitky dalsich lidi absolvuji tyz ritudl. Tam
uz bychom mohli zac¢it mluvit o globalnim dopadu. A nemusime
zustat u jedné ulice; stovky lidi v hospodach po celém nasem
meésté. A po celém svété, jakmile udefi pata odpoledni ve vSech
casovych pasmech, co je zemékoule ma, miliony sahaji po lahvich
a pullitrech a tukaji si. Uz snad celé véky.
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Co se tim snazim fict, je snad jasné: od pocatku civilizace hraje
pivo kli¢ovou roli v tom, jak Zijeme a prozivame svét, dokonce uz
od détstvi. Mé dnesni asociace mezi pivem a relaxaci, pivem a jid-
lem, pivem a praci, pivem a domovem a pivem a rodinou se utvo-
fily uz v détstvi. A v puberté se ptidalo dobrodruzstvi, pratelstvi
a laska. Vétsina téch nejkrasnéjsich vzpominek je s pivem néjak
spojena, at uz je to maturita, statnice, prvni prace, malovani prv-
niho bytu, prvni rande nebo svatba.

Tento individudlni osobni proZitek vynasobme miliardami
lidi, ktef{ uz zili a Zit budou, protoze pivo (minéno ,alkoholicky
napoj vyrabény z fermentovanych obilovin®) tu s nami je pfes tfi-

Nadc¢asové nejsou zazitky, ale vibec cely ptistup k vyrobé
piva. Néco tak zasadniho pro elementarni fungovani civilizace
vyzaduje obrovské zdroje, lidskou vynalézavost a dovednosti,
dobrodruznost nebo obchodniho ducha. A samozfejmé vyzkum
a vyvoj, jen aby si otec mohl kazdy vecer uzit své francouzské
chcanky. Podle nékterych antropologti se nomadské kmeny pied
tfinacti tisici lety usadily z jediného d@ivodu: aby mohly vypésto-
vat obiloviny na pivo a chléb. Existuji archeologické nalezy, podle
kterych zdokonalovani procesu vateni piva bylo prvnim skute¢né
technickym projektem lidstva. V troskach starovékych mést se
nasly pozutstatky toho, ¢emu bychom dnes fekli varna. Prvni
lednice vyuzivajici technologie stlaceného plynu coby chladiva
vznikly jen proto, aby pivo neteplalo, a na mnoha mistech se sta-
vély Zeleznice, abychom si usnadnili distribuci. Diky pasterizaci
se pivo prestalo kazit, a nékde tam jsme zjistili, jaka je souvislost
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mezi bakteriemi a infekcemi. Dnes tolik kli¢ovy proces separace
kvasnic, bez kterého se neobjede vyroba chleba nebo produkce
biopaliv, spatfil svétlo svéta diky vateni piva.

Pivo bylo zakladnim kamenem ranych civilizaci a usnadnilo
lidstvu cestu k védeckému pokroku. V této knize to rozebereme
tam a zpatky, ale uz ted miZeme sméle fici, Ze pivo patii mezi
nejdulezitéjsi objevy, kterych lidstvo dosahlo. Nékteti akademici
(v¢etné mé malickosti) si dokonce mysli, Ze ovladnuti procesu

fermentace je pro lidstvo stejné zasadni jako objev ohné.

Ne zrovna prace

To, jak o pivu mluvime nebo jak k nému pfistupujeme, umi byt
pékné matouci. Jak dokazuje otctiv blazeovany pristup: zatimco
vinafstvi a tradice kvalitnich vin spole¢nost vnima veskrze pozi-
tivné, predni tloha piva je spiSe jeho prokletim. VétSina lidi nepo-
vazuje pivo za uméni, ale spiSe za polozku nakupniho seznamu
mezi avivazi a tampony. Tento vytecny napoj, na jehoz déjiny
bychom mohli navléknout déjiny celého lidstva jako koralky na
nit, se tak néjak stal tuctovym produktem korporatnich struk-
tur a jeho vyznam pro lidstvo si dnes uvédomuji skutecné jen ti
uvédoméli. Je to jeden z davodu, pro¢ jsem se vydal na cestu, na
jejimz konci je tato kniha, a pro¢ jsem se tomuto tématu vénoval
celou svoji novinarskou a spisovatelskou kariéru.

Moje prace mé zavedla do nejriznéjsich koutt svéta s tamnimi
vzruSujicimi chutémi. Nejsem ale vyjimkou v tom, Ze moje laska

k dobrému pivu zacala na velmi lokalni arovni. Bylo to kratce po
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Skole, a jesté kratsi dobu po mé prvni novinatské vyplaté. Slunna
sobota, a ja mél naladu na néco nepoznaného, néco odvazného
a vzruSujiciho. Stal jsem u baru v pubu a o¢ima piejizdél paky pip
s lezaky, které jsem znal podle nazvu nebo chuti uz z puberty.
A na konci celé té fady bylo misto loga na stitku velkym pismem
napsano Long Hammer IPA.

Nemohl jsem neobjednat.

Barman se optel do paky tak velké, Ze opsala ve vzduchu impo-
zantni ¢tvrtkruh. Do nastavené sklenice se snesla jantarova te-
kutina s fascinujici ¢epici pény. Kdyz mi sklenici posunul ptes
pult, péna luxusné pretekla ptes okraj. Uz prvni dousek mi zmé-
nil zivot. Citrusové oleje uchvatily moje patro, borové jehlici se
ozvalo na zadni strané jazyka a tony karamelu jako by se pfilepily
na zuby. Byla to intoxikace symbolicky i doslova: jak diky alko-
holu, tak diky ohromujici vini, hotkosti a té obrovské zahadé,
jak se tohle vSechno mohlo sejit v jedné sklenici. Jak je mozné,
Ze toto pivo a ty patoky, které jsem pil v mladi, jsou nebe a dudy?

Po prvni pinté nasledovaly tfi dal$i. Znamenaly zacatek dob-
rodruzné cesty trvajici uz vice nez deset let. Cesty do vSech kou-
tl svéta a objevovani chuti, které vznikaji, kdyz se slad potka
s vodou a priberou chmel a kvasnice, a kazdy udéla presné to,
co ma. Ve spravny cas a za idedlni teploty. Mohlo by se zdat, ze
nic neni jednodussiho: tepla voda se smicha se sladem, a vznikne
cukernata tekutina. Ta se poté povaii s chmelem, ktery doda
chut a hotkost, a nakonec se ptidaji kvasnice, které rozlozi cukr
a uvolni alkohol. JenZe - jak jsem si sam potvrdil béhem vlastnich

vvvvvv
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odhalit vSechna tajemstvi jsem prelouskal snad vSechny knihy,
které jsem si mohl dovolit, a navstivil vSechny pivovary, na které
jsem narazil. Ochutnal jsem vSechny vzorky, které mi ptisly pod
ruku, a zeptal se, na co $lo. Nastudoval jsem mraky informaci
o druzich piva a pivnich kulturach - od belgického lambiku ptes
norsky farmarsky ale, bezpocet bavorskych a ¢eskych lezakda, az
po hoikosladky soudkovy ale (¢ti ejl, pokud nevis) z Britanie nebo
chmeleny IPA zapadniho pobfezi.

Jak mé svét piva pohlcoval, ptisel nejprve blog, pozdéji tele-
vizni dokumenty a nakonec knihy. Mgj cil byl jasny: ukazat lidem
lepsi piva a doptrat jim zazitky srovnatelné s moji premiérou
s long hammerem. JenZe postupem casu prisla proména. Pokud
nejste zrovna politik nebo obchodnik se zbranémi, asi jste nikdy
neméli potfebu lidem vysvétlovat, pro¢ délate to, co délate. Ja to
Stésti nemam, protoze moji praci se fika ,,pivni publicista“, TakZe
uZ znam obvyklé reakce: jak si vydélavam (,Nefikal bych tomu
vydélek.“), jestli dostavam pivo zdarma (,,Ano, skoro se mi do led-
nice nevejde normalni jidlo.“) nebo jestli to je jen nébl oznaceni
pro alkoholika (,To jsi mluvil s matkou, nebo c0?“). Tou nejcas-
t&jsi reakci je ale ,To neni zrovna prace® Stokrat to muZete vzit
s humorem (,Nékdo mé plati, ne?“), ale pak jsem zac¢al sdm pochy-
bovat. Nékdy ve tficeti jsem zacal uvazovat o dal$im vyvoji ka-
riéry a nevyhnutelném riziku, Ze se za¢nu opakovat. A kdyz se mi
narodila dcera, musel jsem si polozit otazku, co délam pro lepsi
svét, ve kterém bude vyrustat.

Na vaznéjsi filozofické otazky by nemély existovat hahaha
odpovédi. Takze jsem se pti svych cestach za pivem nesousttedil
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jen na napoj samotny, ale i lidi kolem néj: nejen sladky, ale mistni
obyvatele, zemédélce a rodiny. Diky domu jsem dostal Sanci
vyzpovidat historiky, antropology a politiky. Pomohli mi utvoftit
skladacku a pochopit okolnosti zrodu jistych piv, pivovari a piv-
nich kultur a jejich role ve spole¢nosti.

Postupné jsem zacal utvaret obraz lidstva optikou piva, ai mné
samotnému zacal jeho vyznam byt stale jasnéjsi. Uz nebylo jen
zptijemnénim dne, ale jeho hybatelem.

Kamkoliv jsem se podival, dokazal jsem si uvédomit, jaky
dopad na spole¢nost pivo mélo a ma. Byl jsem na archeologic-
kych nalezistich jednoho z nejstarsich komerc¢nich pivovarti na
svété, a mluvil jsem s bavorskym princem o starém zakonu o ¢is-
toté piva, ktery prosazovali jeho predkové. Navstivil jsem ¢insky
Oktoberfest deset tisic kilometri od jeho mnichovského predob-
razu, a sledoval, jak lezaky ovladaji svét. Posedél jsem v jednom
z legendarnich indickych pubti v Britanii a prohlédl si nejsever-
néji poloZeny pivovar na svété. Ve Stockholmu jsem mél moz-
nost si projit sekularni pivovar v kostele a v Belgii zase pivovar
ryze klasterni. Dostal jsem lekci z historie piva v Ceskosloven-
sku béhem okupace nacisty a pozdéji béhem invaze vojsk Var-
Savské smlouvy. Vstoupil jsem do gigantického aredlu veleslav-
ného Budweiseru v St. Louis, kde se americky sen zacal rodit diky
némeckému sladkovi. Navstivil jsem laboratof, kde se poprvé
v devatenactém stoleti podatilo separovat kvasnice, a mluvil
s védci, ktefi tytéz kvasnice studuji v zajmu lécby chorob a feseni
klimatickych zmén. A to je jen maly vycet velkych dobrodruzstvi,
o kterych je tato kniha: od zrodu civilizace po jeji mozZnou spasu.
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Nechci se opakovat... ale pivo neni jen slad, voda, chmel
a kvasnice. To je mozna prosta definice ve véts$iné knih nebo ¢lan-
cich o pivu. Tady ne. Toto neni kniha, kde se ptame, co mizeme

udélat pro pivo, ale co pivo udélalo pro nas.



1
CIVILIZACE

Aneb jak pivo dalo vzniknout
prvnim méstum a kulturam

puvodu piva se hodné mluvi a piSe z toho prostého davodu,
Oie to bylo opravdu hodné davno. Dokonce tak davno, zZe
o tom nemél kdo napsat, protoZe jesté neexistovalo ani to pismo.
Pfinejmensim ne ve formé systému, ktery by umozioval védomé
vytvareni pisemnych prament. Lidstvo sice uz znalo fe¢, ale tu
v zemi nenajdeme. Misto toho archeologové hledaji ty nejstarsi
dikazy o vafeni, posilaji vzorky prachu na radiokarbonovou
metodu a zkoumaji pod mikroskopem kazdou ryhu v kameni,
ktera by mohla néco znamenat.
Jakmile se dostaneme k obdobim historie lidstva, ve kterém

uz se o pivu psalo, vidime, Ze ma zna¢ny mytologicky rozmeér.
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Dnesni védci, historici a - ehm - publicisté pisici o pivu nacha-
zeji diikazy a pribéhy, které to opakované dokazuji. Snad kazda
kniha o pivu, ktera kdy byla napsana nebo napsana bude, roz-
hodné zmini Mezopotamii, sumerské desky a bohyni piva Nin-
kasi a basen o ni. Autofi nezapomenou ani na to, jak faraoni pla-
tili délniky budujici pyramidy v naturaliich v¢etné piva. Urcité
jste néco takového sami v nejraznéj$im pojeti zaslechli. Tato
kniha nebude vyjimkou; snad jen v tom, Ze jsem si to proZil: pro-
Sel jsem se v egyptském pisku, drzel jsem v ruce tamni keramiku
a setkal se s archeology, ktefi nam chtéji ukazat, jak to s pivem
a egyptskou civilizaci jako takovou ve skutec¢nosti bylo.

Jsem hluboce presvédcen, Ze nebyt nasi odvéké hluboké lasky
k pivu by spole¢nost, jak ji zname dnes, rozhodné nebyla spo-
le¢nosti, jak ji zname dnes. Néco by ji nutné chybélo. Pivo patfi
do spolec¢nosti hudby, jazyka, nabozenstvi, sportu a jidla - tedy
vSech téch véci, které nas odlisuji od nasich nejblizsich ptfibuz-
nych (minéno primatd, ne vidlackého strycka z venkova). Do-
nedavna jsem mohl byt jen presvédcen, a mohl jsem se utvr-
zovat jen tim, co jsem vidét chtél. Potfeba mit pravdu je stejné
dulezita jako ona laska k pivu. Nedosti na tom - pokud se néé¢im
by se mohlo zdat.

Nejlepsi pratelé, ktefi jsou na mé litanie o pivu zvykli, si
vzdycky v duchu povzdechnou a viditelné obraceji oc¢i v sloup,
kdyz spustim. Uz jsou ode mé zvykli na vSechno, od pfednasek,
pres odkazy na Wikipedii, az po urputné hadky. Reakce je vzdycky

skoro stejna: zprostfedkované informace od namachrovaného
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piaristy pfes pivo (to zabolelo) nejsou zvrat v déjinach lidstva
jako tfeba objev evolu¢ni teorie.

Mozna proto, Ze mi pratelé jsou vyrovnani, vzdélani lidé zasta-
vajici praktické profese: zvukaf, ucitel, socialni pracovnik, pro-
gramator... Kdykoliv se jejich rodice rozpovidaji o tom, co jejich
potomek dél4, maji pravo se dmout pychou a mohou si byt jisti, ze
nebudou nasledovat trapné otazky nebo soucitné pohledy.

TakZe asi neni divu, Ze s touto myslenkou na mé rodice a pra-

tele jsem si objednaval letenky do Kahiry.

Od hrobu po kolébku

I kdyz to tak muze pusobit, nejstarsi diikazy o vareni piva nepo-
chazeji z Egypta. Tedy pfinejmensim ne v dobé vzniku této
knihy. V tuto chvili patfi prvenstvi dne$nimu Izraeli, pfesnéji
jeskyni Ragefet nedaleko Nazaretu. Ve své dobé ji obyvali lidé
kultury Natufien. Slo pfevazné o lovce, ale obyvatelé této kon-
krétni jeskyné byli sbéraci. Sbirali divoce rostouci je¢men a pSe-
nici, aby nasledné vatili pivo s vyuzitim technik tak pokrodci-
lych (z naseho dnesniho pohledu), Ze existuji pochybnosti o jejich
Casovém zatfazeni. Jejich varna predstavovala nékolik jam vyko-
panych do zemé a balvant v jeskyni. V nich archeologové nasli
nejen stopy obilovin, ale také enzymi, coz muselo znamenat, Ze
tyto obiloviny prosly sladovanim a namacenim, cozZ jsou nedilné
kroky vareni. Ryhy v kameni zase dokazuji, Ze sladovani probi-
halo v nadobach v zemi, aby se pak surovina skladovala v dérach
v balvanech. V den vafeni mackali obiloviny v podlahovych
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nadobach; nasledovala fermentace pod kamennou deskou, ktera
trvala nékolik dni. Archeologové objevily prouzky husté plete-
ného prouténého kosiku v nadrzich v balvanech - tam se sklado-
valy suroviny nebo i hotovy produkt.

A ted se podrzte: podle radiokarbonové metody datovani tyto
zbytky v jeskyni Ragefet musi byt neuvéfitelnych tfinact tisic
let staré. Kdy?z tito lidé vafili pivo, mamuti chodili po okoli a lid-
stvo zazivalo posledni dobu ledovou. A toto obdobi neohromi
jen po¢tem nul. Znamena to mimo jiné, Ze pivo bylo podle vseho
prvni pokus lidské rasy o cilenou vyrobu alkoholu. Prvni vino
lidé vyrobili o pét tisic let pozdéji, a dalsich dvanact tisic trvalo,
nez jsme se pustili do lihovin. Aby téch Soka nebylo malo, pokud
se pivo zacalo vyrabét uz takhle davno, méli jsme je dfive nez
chléb nebo civilizaci jako takovou.

Zac¢neme u toho chleba.

Archeologové, antropologové a publicisté pisici o jidle a pivu se
neshodnou, co bylo dfive - pivo, nebo chléb? Zjednodusené vzato
prvni pisemné prameny o tom ¢i onom pochazeji podle analyz
zhruba ze stejného obdobi, plus minus tisic let, a stejné oblasti
(dnesni Izrael a Jordansko). Divod této ucené debaty je zjevny:
to, co ptislo jako prvni, muselo zakonité inspirovat to druhé. Uz
jen svym sloZzenim: obiloviny a voda. Jedno se pece, druhé se vari.
Posuzovat to s odstupem tfinacti tisic let je ponékud o$idné. Podle
nékterych akademik se v jeskyni pekl jen ten chléb, zatimco
jakykoliv alkohol byl jen necekany vedlejsi produkt.

Proti této teorii ovSem hovoii dva docela silné argumenty.
Predné mame dtikazy, Ze zrno bylo nakli¢ené; pti tomto procesu
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dochazi k uvolniovani cukri, coz chcete u piva, ale u peceni
chleba je vam to k ni¢emu. Sladovani trvalo nékolik dnti a vyza-
dovalo znalosti, takze by se do néj poustél jen nékdo, kdo sku-
te¢né musel. A za druhé, cokoliv se provadélo v onéch nado-
bach, muselo mit prvky ritudld i prosté produkce: v jeskyni se
nasly mimo jiné i kvétinami vystlané hroby a zvitfeci kosti, coz
ukazuje na pohtebni hostiny s jidlem a pitim. Tento duchovni
nebo dokonce nabozensky rozmér piva je néco, co miazeme vidét
napric historii lidstva. CoZ podle mé dokazuje, Zze nadoby v jes-
kyni Raqefet se pouzivaly na néco vice nez jen tésto na chléb.

Cim dale do minulosti se v hledani diikaz1 o vafeni piva
a peceni chleba dostavame, vyrobni metody jsou a budou stale
jednodussi, az se dostaneme do faze, kdy - lakonicky feceno -
pivo je v podstaté syrovy chléb a chléb je v podstaté pecené
pivo. Budeme se moZna muset smifit s tim, Ze ani naSe techno-
logie nam nedaji odpovéd na otazku, co ptislo drive. Existuje ale
pomérné silny argument pro tvrzeni, ze tehdejsi vyrobci piva
vynalezli kynuty chléb. Ve své knize The Rise of Yeast pise Nicho-
las P. Money, Ze prvni pfipad kynuti chleba byl dtsledek nahod-
ného kontaktu s pivem s obsahem kvasnic. Mné se nabizi, Ze
stejné tak mohlo jit o zamérné pouZiti piva misto vody do tésta.

Rozhodné je na misté otazka, pro¢ se uz v pradavné dobé
pivo vibec vafilo. Pokud se vam dostaly do rukou néjaké ty di-
voké obiloviny, chléb by byl rychlejsi a rozhodné sytéjsi. Jenze
jak znamo: ¢lovék potiebuje vodu vice nez jidlo. Bez jidla teore-
ticky vydrzite i par tydnt, ale po tfech dnech bez vody budete

na prahu smrti. Vateni piva se stalo onémi pfislove¢nymi dvéma
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mouchami jednou ranou: zasytilo, dodalo Ziviny, ale zaroven
zahnalo Zizen. BohuzZel pro nase davné piedky (a pfekvapivé i pro
dne$nich asi sedm set milionu lidi) neni voda vzdy zdravotné
nezavadna. Stojaté vody se hemzily bakteriemi a viry, které vas
mohly zabit stejné rychle jako nedostatek pitné vody samotny.
Alkohol je naproti tomu antisepticky, takZze u tehdejsiho piva
byla zdravotni nezavadnost mnohem vétsi jistotou. Az natolik, ze
se stalo nejbezpec¢néjsim zdrojem pitného rezimu. Jeho kulturni
vyznam ovSem nepochazi z onoho prostého faktu, ze vas udrzi
nazivu, ale z né¢eho, cemu dnes prikladame mnohem vétsi diraz
nez nasi predkové: kdy?z si date, opijete se.

Utinky piipisované alkoholu znali lidé uz tehdy, aniz by pivo
jesté vyzkouseli. Popadané nahnilé ovoce napadené bakteriemi
a plisnémi vcetné kvasinek rozhodné mohly mit svych par pro-
mile. A pokud vam to pfipada odporné, nefandéte si: ani to pivo
pred tfindcti tisici lety nebylo zrovna chutovy zazitek. Dost mozna
bylo i kyselé kvili véem tém mikrobtim, ktefi se do néj dostavali
spolec¢né s kvasinkami. Rozhodné ale bylo chutové predvidatelné,
bezpec¢né a dalo se skladovat. A obc¢as mohli byt tehdejsi vyrobci
dokonce i py$ni a liznuti zaroven, kdyz méli $tésti na suroviny
a davka se obzvlasté vydatila. Cervené tvare, rozsifené zornice
a potlacené zabrany. Mozna nasli odvahu zavréet na svoji tajnou
lasku nebo s ni kiepcit u ohné. A kdy?z se to rozneslo, takovy kmen
uz mohlo pocitat s tim, Ze pristi vikend bude repete.

Muze to znit laciné, ale pravdou je, Ze dnes uz mame diikazy ze
vsech kouttl svéta, ze pivo hrdlo kli¢ovou roli ve spolecenskych,
nabozenskych a ritudlnich ¢innostech. Bylo stfedobodem hostin;
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bylo obétnim darem pti pohibech a v hrobech, a receptur, jak je
vyrabét, dnes uz zname mnoho. Az do objevu jeskyné Ragefet
kolem roku 2018 méli experti za to, Ze puvod piva mtZeme hledat
v ¢inském Jiahu pred 8500 lety, kde se vaftilo z prosa, plesnivych
obilovin a bylin. Z vétsiny znamych lokalit ale zname jen neptimé
dukazy v podobé sedlin. Prvni pisemny pramen tykajici se sku-
te¢né komunikace na téma pivo patfi z irodné oblasti dnesniho
Iraku zvané Mezopotamie - Sirokého pruhu urodné puady podél
Eufratu a Tigridu. Od jeskyné Ragefet je to par tisic kilometr.
Casto se tvrdi, Ze pravé tady mdzeme hledat kolébku toho, ¢emu

fikame civilizace.

Milujte se a mnozte se

,Pied pivem“ (néco jako ,pfed nasim letopoctem, ale tohle je sku-
te¢ny milnik) obyvaly zemékouli pfevazné roztrouSené kmeny
nomadt nebo polousedlych narodd, jako byli praveé lidé kultury
Natufien. Tu a tam bychom nasli néjaké trvalé osidleni, ale vét-
Sina lidi Zila v pohybu ve strachu z nebezpecnych zvitat a ve snaze
najit dostatek potravy a obzivy pro lidi i zvifata. V Mezopotamii
lovci lovili a sbéraci sbirali, kde se dalo, a jen malokdy se zdrzeli
delsi dobu na jednom misté.

Jenze kolem roku 5000 pfed nasim letopo¢tem se néco zménilo
a skupina, kterou dnes zname jako Sumefany, se usadila. A neslo
o jeskyni jako v pripadé nalezisté Ragefet, ale trvalé budovy ve
meéstech se zavedenou spolecenskou hierarchii, nabozenskymi oby-

Ceji, a dokonce jakous takous formou vlady. Jinymi slovy: civilizace.
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