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EDITORIAL

Milí kolegové,

s novým číslem našeho časopisu mi dovolte 
nejprve poděkovat nakladatelství Grada za 
výbornou spolupráci, jmenovitě paní dok-
torce Lízlerové a paní Jančové. Stále se spo-
lečně zamýšlíme nad tím, zda internetová 
média mohou nahradit odborné informace 
v časopisech či ne. Ale vaše ohlasy nás stále 
přesvědčují o tom, že papírová forma časo-
pisu má své místo v postgraduálním a celo-
životním vzdělávání. Podobně jako odbor-
né vzdělávací akce, které nebyly nahrazeny 
pouze online kurzy. Zkrátka kontakt s kon-
krétním člověkem, jeho zkušenostmi, ať 
napsanými nebo ještě lépe osobně předne-
senými, je zatím nenahraditelný.
A jak je to s náhradou dermatologů umělou 
inteligencí? Když za mnou začali chodit 
první IT odborníci a vyptávali se na mož-
nosti, zda a jak využít metodu „strojového 
učení“ v našem oboru, trochu jsem tušila, 
že mohou mít pravdu. Ostatně právě digi-
tální dermatoskopie, která začala tuto me-
todu využívat, byla asi prvním příkladem 
využití umělé inteligence v dermatologii. 

Byla jsem svědkem vývoje dermatoskopie 
na klinice prof. Wolfa ve Vídni v devade-
sátých letech. Tento vývoj byl současně 
doprovázen i  kritikou místních kolegů, 
že podobného obrazu jako v dermatosko-
pu je možné dosáhnout při použití pod-
ložního skla a kapky oleje… všichni víme, 
jak se dermatoskopie zdokonalila a jak se 
stala nepostradatelnou součástí naší kaž-
dodenní praxe, a to nejen při vyšetřování 
pigmentových lézí.
Při pomyšlení na využití AI v diagnosti-
ce a léčbě jsem ale byla skeptik. Když za 
mnou před nyní již řadou let přišli ame-
ričtí tvůrci platformy pro diferenciální 
diagnostiku kožních nemocí, fascinovalo 
mne to. Ale protože jsem neměla žádnou 
volnou kapacitu, do projektu jsem se ne-
zapojia. Mezi tím vznikaly a vznikají nové 
programy nejen k diferenciální diagnosti-
ce, ale k diagnostice a léčbě. Sami začíná-
me tyto postupy používat. I naši pacienti 
nás oslovují s žádostí být léčeni tak, jak 
si sami v dostupných zdrojích najdou. Už 
to ale není jen „dr. Google“. V nedávném 
vydání Journal of American Academy of 
Dermatology byl dokonce navržen nový 
termín – místo umělé inteligence použí-
vat „augmentovaná inteligence“ (neboli 
česky „rozšířená, zvětšená, vylepšená in-
teligence“). Tím, jak budeme tuto novou 
inteligenci, jakkoliv nazvanou, používat, 
se bude stále zlepšovat. A dermatologové? 
Budeme těmto technologiím stačit nebo 
nás opravdu v budoucnu AI nahradí? Z jed-
noho pohledu jsem ráda, že už se mne to 
nebude týkat, z druhého to ale vyvolává 
otázku, zda by vzdělávání našich studentů 
a rezidentů nemělo s AI počítat.
Asi jste zaznamenali, že probíhá disku-
se nad využitím mobilních aplikací (či 

spíše mobilní aplikace, kterou mj. hradí 
jedna zdravotní pojišťovna pacientům) 
v diagnostice pigmentových projevů. Na 
stránkách Česko-slovenské dermatologie 
si o tomto tématu určitě přečtěte. Věřím, 
že bude otištěna i odborná diskuse k vyjá-
dření Pracovní skupiny pro dermatoskopii. 
Pojďme se ale na problém podívat jinak. 
Pokud by mobilní aplikace byla využívá-
na dermatology, nikoliv pacienty, a byla 
i dermatologům hrazena ze zdravotního 
pojištění, mohl by to být další krok ke zlep-
šení naší diagnostiky a rozšíření možností 
screeningu kožních nádorů.
V tomto čísle časopisu si přečtete nové po-
znatky o atopické dermatitidě, psychoder-
matologii či o onkomarkerech. Rezidenti 
najdou další kmenovou otázku. A všichni 
se již těšíme na 32. národní dermatologic-
ký kongres v Praze ve dnech 29. – 30. květ-
na v hotelu Pyramida. Pozvání na kongres 
přijaly významné osobnosti evropské der-
matologie včetně budoucí prezidentky 
EADV prof. Marie Alert Richard či vědecké 
sekretářky prof. Carmen Salavastru, čle-
nek výboru EADV prof. Margaridy Concao, 
dr. Paoly Pasquali a slovenských kolegů 
doc. Janette Baloghové, doc. Kláry Marti
náskové a prim. Slavomíra Urbančeka. Pro 
mladé dermatology do 40 let je připravena 
sekce kazuistik, v níž může nejlepší získat 
stipendium k účasti na EADV kongres ve 
Vídni. Věřím, že nebudete chybět ani Vy!

V úctě,

Jana Třešňák Hercogová

Histologické foto na obálce: prof. MUDr. Denisa Kacerovská, Ph.D.
Klinický snímek na obálce: prof. MUDr. Jana Třešňák Hercogová, CSc., MHA, IFAAD
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