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Předmluva ke 2. vydání

Vážení kolegové,

předkládáme vám druhé vydání monografie Farmako-
logie, kterou jsme doplnili o nové údaje jak v oblasti 
obecné farmakologie, tak i o nově vyvinuté přípravky. 
Struktura monografie zůstala zachována jak z hledis-
ka rozložení jednotlivých kapitol, tak i jejich vnitřní 
struktury. 

Monografii jsme pojali jako soubor základních in-
formací zahrnující všechny důležité oblasti farmako-
logie. Věnovali jsme proto hodně pozornosti obecné 
farmakologii, kterou považujeme za důležitou pro po-
chopení obecných principů nezbytných pro dosažení 
farmakoterapeutického účinku. Jsou zde podrobně vy-
světleny obecné farmakodynamické a farmakokinetické 
pochody, které tvoří základ pro představu o pohybu 
léčivé látky v organizmu až k místu jejího působení, 
a přispívají tak i ke správnému výběru lékové formy 
a nastavení dávkovacího schématu. Obecnou část jsme 
rozšířili o doplňkové kapitoly věnované oblasti ná-
vykových látek, specifickým obdobím života a ale-
spoň zmínku o alternativních léčebných postupech. 
Za nezbytný doplněk také považujeme vysvětlení zá-
kladních pojmů z farmakoekonomiky, se kterou, ať 
chceme nebo nechceme, se budeme v současné době 
stále setkávat.

V části Speciální farmakologie jsme zvýraznili kli-
nický přístup i tím, že jsme oslovili klinické pracovníky, 
kteří jsou známi svými hlubokými znalostmi farmako-
terapie, aby vypracovali vybrané kapitoly. Snažili jsme 

se také kompromisně vyřešit rozdělení kapitol podle 
klinického členění, kdy však může docházet k dupli-
citnímu uvádění účinných látek, které jsou využívány 
pro léčbu v různých klinických oblastech. 

Ve všech kapitolách jsme se soustředili na vysvětlení 
mechanizmu účinku, který považujeme za rozhodující 
faktor pro výběr přípravku a nastavení terapie. Zdů-
razňujeme skupinový přístup k léčivým látkám, což 
charakterizuje jejich základní společné účinky, a teprve 
následně uvádíme specifika jednotlivých látek. Standard-
ně jsou uváděny vždy i informace o farmakokinetice, 
hlavních nežádoucích účincích, možných interakcích 
a všude, kde je to významné, též základní informace 
o farmakogenetických vlivech na účinek léčiva. Kli-
nické použití pak podává přehled o základním využití 
v klinické praxi. Záměrně nejsou uváděny výsledky 
klinických studií, ani odkazy na doporučené postupy, 
nýbrž jsou předkládány pouze závěry dostatečně proká-
zané a odborně akceptované. Navíc doporučené postupy 
se mohou v průběhu času rychle měnit. Ze stejného 
důvodu nejsou uváděny firemní registrované názvy 
přípravků a pro orientaci v této oblasti musí sloužit jiné 
informační zdroje.

Snažili jsme se vytvořit monografii, která by mohla 
podat základní informace jak pro pregraduální výuku, 
tak i pro postgraduální vzdělávání v různých oblastech 
medicíny. Doufáme, že všichni čtenáři najdou informa-
ce, které budou využitelné pro jejich profesní zaměření.

Jan Švihovec
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