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UvoD

Miluju Gruzii. Poznavam ji uz 17
let, ale pokazdé tu objevim néco nové-
ho, baje¢ného. Gruzie je mala zeme,
rozlohou o néco mensi nez nase re-
publika, je ale neskute¢né obdarena
prirodnimi kRrasami. Sever i jih lemuji
vysoké hory (Velky a Maly Ravkaz),
zapadni biehy omygva Cerné more,
mezi tim se rozkladaji ruzné dalsi
hrbety a horska pasma a samozrejmé
slavna vinarska udoli, z nichZz nejvét-
8i a nejznaméjsi je Rachetska nizina.
A R tomu jesté v jihovychodnim cipu
u hranice s Azerbajdzanem najde-
me rozsahlé aridni piskovcové hrbety
a polopouste. to vSe v nékolika Rlima-
tickych pasmech - od subtropického
pres mirné po alpské zény v horach.
Z Cehoz plyne, ze po Gruzii je mozné
se toulat nekonecné dlouho a vlast-
né v kazdém rocnim obdobi. Samotna
Rrajina je velmi proménliva, v podstaté
Razdych padesat Rilometrl se dosta-
neme do uplné jiného terénu a krajiny.
A tonemluvim o obyvatelich, ktefi maji
v Razdém regionu jiné zvyRy, Rroje,
tradice, jez se zde udrzovaly odpra-
davna, prezily i sovétskou nadvladu
a jsou trochu odliSné témér v kazdém
udoli i vesnici.

Velkym lakadlem R vysokohor-
skym toulkam je samozrejmé Kavkaz,
Rde najdeme asi ty nejznaméjsi tre-
Ry - Mestie-USguli (Ushguli) a Oma-
lo-Satili (Shatili). Krom Velkého Kav-
Razu ale nabizi Gruzie stovky dalSich
moznosti kR turam, cestam, vygletam.
At uz jsou to primorskeé horké a vlhké
narodni parky Mtirala ¢i Macachela

(Machakhela), zelené adzarské (ad-
jarské) hory, vnitrozemsky narodni
park BordZomi-Charagauli (Borjomi-
-Rharagauli), pripominajici Malou Fa-
tru, nebo treba polopouStni narodni
park Vaslovani (Vashlovani) s bahen-
nimi sopkami a mnohé dalsi.

Autem se moc daleko v Gruzii do-
jet neda, cesty Clovéka zavedou jen do
vétSich obydlenych mist. Dal uz je tieba
vydat se po vlastnich, pripadné na Roni.
A nejkrasngjSi tajemstvi se skryvaji
v uplné zapomenutych udolich, kam
snad ani Zadné cesty nevedou.

Knizka Toulky Gruzii nabizi
v prvni ¢asti popis a fotografie téch
nejznaméjSich a nejkrasnéjSich hor-
skych trek(. Druhd c¢ast je vénovana
Romskym cestam. Je to docela speci-
ficka disciplina. Nemohu ji doporudit
Razdému, ale objevovat hory a doly
z Ronského hrbetu je opravdu nezapo-
menutelny zazitek. Zavérecna Cast je
vénovana jednomu z mych nejmilova-
neéjSich mést, Thilisi.

Necekejte vycerpavajici seznam
pameétihodnosti ani pravodce méstem,
nabizim vam spiSe vybér Rkrasnych,
¢asto méné znamych ¢i skrytych po-
Rlad(i. Ale samozirejmé vétSina hlav-
nich pamatek je v knize také zmine-
na. Je to zkratka takovy zaklad, Rtery
umoznuje prehled pro pripadné hlub-
§i studium. Budu rada, kRdyz vas tato
Rnizka inspiruje R navstévé moji milé
malé a moc Rrasné Gruzie.



Jezera Koruldi ve Svansku

Nejoblibengjsi dopravni prostiedek v horach - dodavka Mitsubishi Delika.
Pokud ji m&s, mazes se uz vdavat (Zenit).




CO JE DOBRE VEDET,
NEZ SE VYDATE DO GRUZIE

Jako kRazda zemé ma i Gruzie svoje specifika. Zaroven se pomérné rychle
rozviji. Co platilo vCera, dnes uz ¢asto neplati. A v neposledni radé - je to zemé
prekvapeni. Neni mozné se tu na spoustu véci spolehnout, je prosté tfeba impro-
vizovat a byt pripraveni na vSe. Gruzie se za to odmeéni svou krasou, pohostinnosti
a bajeénymi zazitky, ackoli ¢asto trochu jingmi, nez bychom ocekavali.

Doprava

Dopravit se do Gruzie je asi nej-
jednoduSsi letecky. VétSina letd do
Thilisi je s prestupem (Turkish Airli-
nes, Pegasus, LOT, Austrian Airlines,
Lufthansa a spousta dalSich). Na men-
i letisté v druhém nejvétSim meste,
Rutaisi, létaji primo Wizz Air z Prahy,
ale i z Bratislavy, Vidné ¢i Katovic. Tyto
lety jsou vyhodné zejména mimo se-
zonu. Do Tbilisi je mozné se dopravit
pohodlngm autobusem (spole¢nosti
Georgian Bus, Omnibus), Rtery stoji
pred letistni budovou. Listky se proda-
vaji online.

Je takRé mozné vydat se na cestu
autem. Trva tri dny (pokud se nékde
nebudete chtit zastavit déle) a vede
pres Bulharsko bud do Turecka, nebo
lodi pres Cerné more do Gruzie.

Po Gruzii lze cestovat systé-
mem marsrutek, malych mikrobus,
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Rteré stavi na znameni prakticky vSu-
de. Nedoporucuji veétSim skupinam,
marsrutky byvaji casto preplnéné a
skupina se tam prosté nemusi vejit,
pripadné bude cesta utrpenim. Mista
na nohy tam opravdu mnoho neni, i-
dici jezdi jako vrazi a staré vraky jsou
Casto dosti Spatné ovladatelné, ale je
to kolorit.

Vlakova sit neni tak husta jako
u nas a vlaky jezdi hrozné pomalu (co
kRdyby bylanakolejich krava). Doporu-
¢uji jen na dlouhé trasy, tj. Tbilisi-Zu-
gdidi, pripadné Batumi. Tam jsou na-
sazeny krasné dalkové vlaky, a pokud
nejedete v lété, Rdy jsou preplnéné, je
cesta zajimava. Systém chatrajicich
nadrazi vybudovanych mimo mésta je
opravdu pozoruhodny. VétSinu casu
tak ¢lovek netusi, kde se vlastné pohy-
buje, ale krasa prirody za okny tento
maly nedostateR hravé nahradi. Ne-



tFeba se také obavat, Ze cestou zahy-
nete hlady, Rdyz vlak nema jidelni viz
ado Batumi jede asi 6,5 hodiny. Témér
na kazdé zastavce je mozné od prode;j-
cu, Rteri se tlac¢i do dveri, Roupit néco
R snédRu.

Velmi dobry zplsob cestovani
je s mistnimi ridici. Je s nimi veselo,
a pokud vas nevydeési svou vetSinou
dost priSernou jizdou, dostanete se na
misto urceni rychle. Navic ¢asto po-
radi s ubytovanim, jidlem apod. Da se
vyjednat, aby respektovali dopravni
predpisy a omezili rychlost, ale budou
z toho velmi rozpaciti a moc to nebu-
dou chapat.

Dalkova souprava mitici do Batumi

Co také potkate na gruzinské silnici



Nékteré cesty, zejména do hor
(Satili, Omalo a dal$i), maji stanove-
nou cenu, pod Rterou zkuSeni Fidici
nepujdou. Pokud sezenete vyrazne lev-
néjSiho dopravce, riskujete minimalné
rozpad vozidla po cesté, pripadné ha-
varii. Je to trochu ruska ruleta, nékdy
to i dobte dopadne.

Z letisteé i po méstech doporucu-
ji pouzivat aplikaci Bolt. Pokud si k ni
¢lover pripoji bankovni Rartu, nemusi
pak tesit drobné (fidi¢ zasadné nema
nazpét).

Zajimava je aplikace GoTrip.ge,
Rtera nabizi soukromé tidice. Domlu-
vite se na cené, trase atd. a odpadnou
tak mnoh&a nedorozuméni.

Lze si také pujcit auto v pljcov-
né. Gruzinsky zplsob rizeni je vSak po-

meérné specificky, a ne kRazdy Fidi¢ se
zde bude citit komfortné, takze zvazte
své schopnosti. Lidé se zRuSenostmi s
tizenim z Asie budou naopak potéSe-
ni. PGjc¢oven je mnoho, slusné jsou asi
localrent.com, pripadneé cars4rent, ale
i dalsi.

Casté pireRazky na cesté - otdzka je, kdo komu vlastné preRazi.
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Ubytovani

Ubytovani je asi nejkrrasngjsi
u mistnich lidf v horach ¢i mimo més-
ta - nazyva se guest house a ma nej-
blize R naSemu rodinnému penzionu.
Vecere a snidané jsou v cené (pokud se
nedomluvite jinaR) a je opravdova ra-
dost ochutnavat typickd domaci jidla
s laskou pripravena hostiteli. Gruzin-
ska Ruchyné je skvela. Hodné ubytova-
tell pouziva booking.com. LepSi ceny
ovSem dostanete pfi primém jednani
s hostitelem.

Toalety v horach jsou ¢asto su-
ché, v jiznich ¢astech Gruzie obcas ,tu-
recké”, prevazuji ale kRlasicka WC.

Ve méstech najdete i standardni
hotely typu Radisson, Sheraton, Ho-
liday Inn, Biltmore apod. Z nich je asi
nejkrasnéjsi designovy hotel Rooms
v Thilisi, skvéle zatizeny gruzinskymi
designéry.

Typicky guest house, rodinny penzion, Rde rodina Zije a ¢ast pronajima.
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Jak se domluvit

GruzinStina je velmi slozita, zad-
nému jinému jazyku nepodobna tec,
navic s vlastnim pismem. Neptejima
priliS slova z jinych jazykd, takze od-
hadnout vyznam bez znalosti slovicek
je prakticky nemozné. A je to jazyRk vel-
mi bohaty. Treba takova slovesa, ktera
jsou asi nejvétSim kamenem urazu, se
¢leni do 49 trid.. Takze gruzinsky se asi
domluvi pouze opravdovi fajnSmeRfti.

Ale nezoufejte, mladd generace
mluvi velmi dobte anglicky, a toi v ho-
rach a zapadlych viskach. Ta starsi
zase rusky. Rustina je prijimana jako

Romunikacni prvek, ackoli R Rusim
maji Gruzini vztah vétSinou velmi od-
tazity.

Pismo neni tak slozité, jak se na
prvni pohled jevi. Pro kazdé pismeno je
jeden znak (s vyjimkoudz a dz) a lze se
ho naucit rychle. Nemilé jsou tzv. glo-
tované hlasky, Rdy se treba p, t ¢i kR vy-
slovuji bud s pridechem jako v anglic¢-
tiné, nebo naopak bez néj (viz znaky
pro jednotliva pismena). Zaména vede
¢asto R trapngm situacim, neb ve sku-
teénosti rikame jiné slovo, nez chyb-
nou vyslovnosti fekneme
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Je dobré osvojit si alespon zakladni slovni zasobu. Pouziti gruzinstiny mistni

velmi potési a otevira vSechny dvere.

erti, ori, sami, otchi, chitu

gamardzobat
nachvamdis
madloba

mapatiet, bodiSi
ukacravad, gtchovt
lanmazi

gemrieli

mikvarchar

1,2,3,4,5
dobry den

na shledanou
dekuji

prominte
prosim
Rrasny/krasna
chutny, vgborny

miluji té

VSude v Gruzii - na cedulich, ukazatelich, napisech v ulicich atd. - se setkate
s prrepisy gruzinstiny do anglictiny. Je to ponékud nepohodIné, protoze nasSe hlasky
§, € Ci tPeba ch v gruzinstiné normalné existuji, zatimco angli¢tina je prepisuje jakRo
sh, ch a kh. Casto je docela téZké pres angli¢tinu pochopit, jak se vlastné dany nézev
¢te. V této knize proto pouzivam prepisy gruzinskych nazvi do cestiny (se zane-
dbanim nékterych slozitosti, jako jsou tzv. glotované hlasky), do zavorky ale vzdy
uvadim pri prvnim vyskytu jména i anglicky prepis, se kRterym se budete setkavat
v mapach i v terénu. Jedinou vyjimkou jsou osobni prijmeni - velka ¢ast z nich konci
na -8vili (-shvili), coz znamena dité. Doufam, Ze mi odpustite, ale toto anglicky ne-

prepisuji.
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Duhovych) horach







Uzitecné tipy

KDY PRIJET

Idealné Cerven ¢i zari. Letnimésice
mohou byt hodné horké, ale |ze se stah-
nout do hor, pfipadné k mori. Jaro je ze-
lené, vSechno kvete, ale samoziejmé na
horach jeSté mize byt snih a také maze
Castéji prSet. Zari je stabilngjsi, dozrava
vino a spousta ovoce, ale trava je vét-
Sinou uz zlatohnéda, spalena sluncem.
Zelen celorocné pretrvava v oblasti sub-
tropli (Adzarie [Adjara], Gurie, ale i Ime-
retie). Pokud na lyze, potom asi nejlépe
unor-brezen. Snih posledni roky pada
¢asto az v dubnu, ale slunce ma v Gruzii
velkou silu, takZe lyZovani kolem poled-
ne uz byva prakticky nemozné.

RYTMUS ZIVOTA

Gruzini vstavaji pozde. Zivot zde
zaina po desaté hodiné, coz je také
oteviraci doba vétSiny obchodl i ura-
da. Trva ovS§em dlouho do noci a prace
v sobotu a nedéli je zcela bézna. Ne-
musite se proto bat, Ze obchody nebu-
dou otevrené treba v sedm ¢i osm ve-
¢er vcetné vikend. Zavreno o vikendu
maji jen banky a statni urady.

Rytmus Zzivota souvisi i s do-
pravnimi zacpami. Ty za¢inaji pred de-
vatou a vydrzi v podstaté cely den, bez
nam znamé prestavky na obéd, az do
sedmeé ¢i osmé hodiny vecerni.

Gruzini pro nas trochu nezvykle
snidaji Rolem desaté, obédvaji okolo
druhé hodiny a vecere je uz zcela vol-
n4, od osmi vecCer dale. Skute¢né je za-
skocite a rozesmutnite zadosti, zda by
snidané nemohla byt v osm, aby auto
projelo bez stani ve frontach méstem.
Tuto logiku nepochopi.
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ORIENTACE

Ve méstech dobte funguje mapo-
va apliRace Google Maps, mimo mésto
a zejména v horach neni nad mapy.
com. Milovnici tisténych map najdou
velky vybér v nenapadném obchidku
Geoland na tbiliském nabtezi.

TELEFONOVANI

s Ceskymi tarify je velmi drahé.
Idealni je Roupit si hned po priletu SIM
Rartu mistniho operatora, pripadné
si potidit eSIM Rartu. NejlepSi pokryti
i v horach ma Magti. Doporucuji neku-
povat pouze data. Ostatné wifi je v Ra-
zdém guest housu ¢i Ravarneé. V Gruzii
se hodné telefonuje, dohody se opako-
vaneé potvrzuji, hodi se proto mit kou-
pené i néjaké minuty.

NARUPY

muzete udeélat v obchodech nebo
na trziStich. Obchody jsou velmi rizné-
ho typu - od malych soukromych, kde
majitel nabizi par druhti potravin, zato
jenajdete na Razdém rohu, pres mensi
lokalni fransizy retézcl az po velikan-
ské samoobsluhy. Hlavni fetézce jsou
Nikora, Spaar, Ori NabidZi (Nabiji),
Carrefour, Agro Hub a dalsi.

V obchodech se nesmlouva, na
trziSti to mlzete zkusit, ale Gruzini na
to nejsou zvykli, coz treba mné abso-
lutné vyhovuje.

OBLECENI

Ve méstech chodi lidé hodné ev-
ropsky obleceni. V horach sice také,
ale rozumné zde horalé tradi¢né ne-
vystavuji RUzi slunci, které je opravdu
velmi silné. Odév horald zakryva ruce



Zavislost na mobilech zde neminula nikoho.

R zapésti a nohy ke kotnikm. Hostlm
Gruzini nic nevytknou, ale v horach je
v tradi¢nich spolec¢nostech vhodngjsi
nechodit prili§ odhalené. Sortky a né-
télniky jsou povazovany za provokativ-
ni. Pokud zvazime, Ze p¥i hovoru s mu-
Zem se mu zena nema divat do oci,
nebot je to priliS vyzyvave, pak takové
Sortky uz jsou opravdu daleko za hra-
nou. Je také dobré védeét, ze do gruzin-
skych kostelll museji Zeny vstupovat
se zakrytymi rameny a Satkem na hla-
vé (Satky jsou kR zapujéeni v kRazdém
Rostele). Zeny ani muzi nesméji mit
SortkRy. Nékdy je Zenam i pres dlouhé
Ralhoty nabizena jakasi zastéra.

CELNi PREDPISY

Idealni je prostudovat si novinky
pred cestou, ale plati, Ze do Gruzie se
nesmi vozit mak, drogy a psychotrop-
ni latky, zbrane, strelivo, vybusniny
(bez povoleni), pornograficky materi-
al (hlavné nelegalni obsah), materia-
ly podporujici nasili, terorismus nebo
extremismus, padélané zbozi (fejrové
znacRy, kterych jsou ovSem gruzinské
trznice Uplné plné) a nékteré léRy bez
predpisu (hlavné silné opiaty).

Z Gruzie se nesméji vyvazet sta-
rozitnosti a Rulturni pamatky bez po-
voleni (ikony, staré rukopisy, archeo-
logické nalezy), chranéné druhy zvirat
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a rostlin, velké mnozstvi hotovosti bez
deRlarace. Do EU je zakazan dovoz
mléénygch a masnych vyrobki (tedy
zejména syru, pozor!), protoze Gruzie
nedokaze zarucit jejich nezavadnost.

PENIZE

V Gruzii se plati lari, zkratka
je GEL (georgian lari). Je asi nejlep-
Si pricestovat s hotovosti v eurech
nebo americkych dolarech a tu pak
vymeénit na misté. Sménarny na leti-
§ti nemaji vétSinou Spatné kurzy, jen
je treba zvolit ten nejlepsi. Lze vybirat
i z bankomatq, ale nedaji vic nez 400
lari a vétSinou se plati poplatkRy. Nyni
jiz lze treba v Praze koupit par lari, ale
samozirejmé kurz neni idealni. Dllezi-
té je mit pfi nakupech u sebe vzdy co
nejmensSi bankovky, idealné 5 lari -

s vetSimi bankovkami mivaji obchodni-
ci problémy a se stovkou vas vétSinou
rovnou vyzenou.

RESTAURACE

jsou v Gruzii skoro vSude. Na-
rodnim zvykem a hlavni Zivotni radosti
je totiz dobre se najist s prateli. Nena-
jdete proto Casto jednotlivce u stolu,
jako treba u nas, obvyRkle jsou to vetsi
skupinky, Rteré si pronajimaji salon-
Ry, pripadné sedi okolo velkych stolu.
Standardni kvalitu najdete opét v te-
tézcich, jako je treba Macachela (Ma-
chakhela) ¢i Pasanauri, ale restauraci
jsou skutecneé tisice. Nékde hraje ziva
hudba s gruzinskymi tanci, jinde nabi-
zeji krasny vyhled na meésto nebo treba
skvely design, stadi si jen vybrat.

e —

Stanek se susenym ovocem, ofechy a ¢urcchelami (churchkhela), ofechy namacengmi

ve vinném sirupu
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Vystoupeni s tradi¢nimi tanci v restauraci v Tbilisi

Voda z vodovodu ¢i pramend je
vSude pitna. Hygiena, zejména na tr-
ziStich, a hlavné v dobé letnich veder,
obcas pokulhava.

POJISTENI

je od 1. ledna 2026 povinné a je
treba je predloZit na hranici. V pripadé
urazu ¢i nemoci je dobré vyhledat spi-
Se nemocnici ve vét§im meésté. Lékari
obvyRle mluvi anglicky a péce je na
dobré urovni.

OCKROVANI

neni zadné povinné. Pokud pla-
nujete osamélé treky po horach, mize
se hodit oCkovani proti vztekling, pro-
toZe pastevecti psi jsou nékdy opravdu
problém. U gruzinskych psu se chvilku
zastavim. Toulavi psi jsou velka bolest
Gruzie. Jsou jich tisice a Casto v Za-

lostném stavu. Lidé se o né dost staraji,
délaji jim boudy a nosi Zradlo. Uzas-
na Ceska organizace Psi tulaci je jez-
di lécit a kastrovat (Rastruji je i mist-
ni veterinari). Pokud chcete pomoci,
doporucuji podpotit treba Psi tulaky
(https://psitulacizgruzie.cz/). Je to
urcité vhodnéjsi nez vozit takové psy
do Cech, to skyta mnoha tskali a situ-
aci na misté to neresi.

Pro cestovatele nejsou toulavi
psi viibec nebezpecéni. Za kus chleba
pUjdou svéta kraj. Velmi nebezpecni
jsou ale pastevecti psi. Jsou chova-
ni proto, aby chranili ovce ¢i kravy.
Okolo stada maji virtualné vytyceny
prostor a nepusti tam nikoho. Jediny
CloveéR, Rterého respektuji, ale vetSi-
nou neposlouchaji, je pastevec. Se-
tkani nemusi dobte dopadnout. Pokud
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na vas psi utoci, existuji samoziejme
Rlasické rady jako sednout si na zem
(pricemz mate hlavu ve vysi hlavy psa,
no nevim), nenarusovat jim teritorium
(pokud je stado na cesté a okolo jsou
jen skaly, jde to opravdu tézko), pri-
padné je odhanét hialkami ¢i holemi.
Ani oc¢Rovani proti vztekRliné neni viibec
R zahozeni.

A posledni rada Ci spiSe prosba -
i pastevecti psi maji stale hlad, proto
se neékdy prateli s turisty, pridavaji ke
skupinam a provazeji je. Prosim po-
Ruste se psy za kazdou cenu zahnat
zpét. Tim, Ze pratelského psa odvedete
od stada, ho totiz celkem jisté vedete
na smrt. Typicky takto lidé vodi psy
z Thusska do Chevsurska, v Satili tu-
risté nasednou na auto a psy zanechaji
ve vsi. Tam je ale nikdo nechce a nikdo

se 0 né nemlize starat. Zpét uz sedlo
Atsunta neptejdou a pravidelné se sta-
vaji potravou pro vlky ¢i Rojoty.

ELERTRINA

je v Gruzii docela nebezpecna.
Rozvody vypadaji podezrele a veétSi-
nou je takové podezreni opravnéné.
Uzemnéni Ci rizné bezpecnostni po-
jistky a proudové chranice jsou v do-
mech postavenych vétSinou svépomoci
véci neznamou. A tireba takové patrani
po vypinacich v hotelich je oblibenou
zabavou vSech hostll. Bézné jsou tu
nechranéné zasuvky a nevhodn4 svet-
la v Roupelné atd. Zasuvky jsou ales-
pon evropské, redukce tudiz netreba.
Venku lze na elektrickych sloupech
pozorovat smotRy dratl, které pripo-
minaji ¢api hnizda. Urazy proudem zde
patti R pomérné éastym.

Zde hnizdi elektrina.
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