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Úvod

V knížce, kterou právě držíte v rukou, najdete příběhy, 
jež vás zavedou do světa malých hrdinů, vydávajících 
se na cestu za poznáním, přátelstvím, odvahou i vnitř-
ním klidem. Každý příběh je plný kouzelných momentů, 
které slouží nejen k pobavení, ale zároveň pomohou lépe 
porozumět sobě i světu kolem vás.

Na konci každého příběhu najdete několik otázek, kte-
ré vás povzbudí k přemýšlení a společnému povídání – 
s rodiči, prarodiči, paní učitelkou nebo třeba kamarády. 
Můžete tak společně objevovat odpovědi na to, co vás 
zajímá, co právě prožíváte a jak se cítíte. Pamatujte, že 
žádná odpověď není špatná a je jen na vás, kam vás spo-
lečné povídání zavede. Číst můžete kapitolu po kapitole 
nebo na přeskáčku, otázky pod kapitolou můžete přesko-
čit, zodpovědět všechny nebo vymyslet své vlastní.

Jak s knihou pracovat

Příběhy neslouží jen k pobavení, ale mohou být mostem 
k dětskému vnímání světa – pomáhají dětem růst, poro-
zumět vlastním emocím a objevovat jejich vnitřní sílu. 
Tato kniha nabízí rodičům, prarodičům i pedagogům 
jednoduchý a citlivý způsob, jak otevírat důležitá témata 
a podpořit děti v jejich osobním rozvoji a sebepoznání.
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V neposlední řadě vytváří prostor pro společně strá-
vený čas, ve kterém je místo pro naslouchání, sdílení 
a blízkost.

Přeji vám, abyste si společnou cestu za poznáním užili.
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