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Som Veronika Kapcová, vášnivá cestovateľka, autorka kníh
zo série „Úsmevné pocitopisy“ a milovníčka Južnej Ameriky.
Volajú ma Latina na cestách. Navštívila som 90 krajín na
vlastnú päsť, milujem prebúdzať v ľuďoch ich nesmelú
dobrodružnú dušu a tých, ktorí cestujú z pohodlia domova,
prenesiem do ďalekých krajín cez svoje fotografie a úsmevné
pocitopisy z ciest.
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Do tohto eBooku som vložila veľa času a vlastných skúseností.
Je chránený autorskými právami. Ak vás eBook zaujme,
budem veľmi rada, keď ho odporučíte a pozvete ľudí na moju
stránku, kde si ho môžu zakúpiť. Prosím, nepreposielajte ho a
nekopírujte. 

Ďakujem za pochopenie a teraz už poďme do Aménska.

https://veronikapcova.sk/


Arménska republika

 Náhorný Karabach

Teritórium Arménskej republiky pod kontrolou Azerbajdžanu

Teritórium Artsakh - Náhorný Karabach pod kontrolou Azerbajdžanu

Zorats Karer
Goris

Tatev

Orbelianov
karavanseraj

Martuni

Noravank

Khor Virap Jermuk

JEREVAN

Noratus

Dilijan
Haghartsin

Garni GeghardEčmiadzin

Hora Ararat

Selim PassSymfónia
kameňov

Jazero
Sevan

Mapa Arménska (2021)
Kredit: © The World Bank, Source: Global Solar Atlas 2.0, Solar resource data: Solargis
Zdroj: https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Armenia_GHI_mid-size-map_156x203mm-300dpi_v20191015.png
Upravené.

Gruzínsko

Azerbajdžan

Turecko

Irán
Nachičevan (Azerbajdžan)

Kredit: © 517design at en.wikipedia, Public domain, via Wikimedia Common.
Zdroj: https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Armenia-vector-map.svg
Upravené.

Mapa Arménska (2009)

https://sk.wikipedia.org/wiki/N%C3%A1horn%C3%A1_karaba%C5%A1sk%C3%A1_republika
https://sk.wikipedia.org/wiki/N%C3%A1horn%C3%A1_karaba%C5%A1sk%C3%A1_republika
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Armenia-vector-map.svg


OBSAH

WWW.VERONIKAPCOVA.SK

05

Úvod 6

Ach, zase tie pneumatiky! 12

Arménsko 8

Kláštor Khor Virap a hora Ararat 13

Chlieb matnakash, lavaš a pec tonir 22
Kláštor Tatev 25
Kúpeľné mesto Jermuk 30

Jaskynné mesto Goris 20

Náhorný Karabach a pogrom 34
Šašlík v Martuni 35
Chačkhary na cintoríne Noratus 38

Dilijan a kláštor Haghartsin 45

Antický chrám Garni 55

Jerevan 65

Kláštor Geghard 62
Katedrála Ečmiadzin 63

Masakry 77

Arménske unikáty 71

Berlínska zmluva z roku 1878 80
Aurora Mardiganianová 82

Záver 85

Akí sú Arméni? 9

Kláštor Noravank 17
Zorats Karer - arménsky Stonehenge 18

Orbelianov karavanseraj 32

Jazero Sevan 41

Arménska svadba 52

Čo dobrého sme v Arménsku jedli? 59
Symfónia kameňov 60

Genocída arménskeho obyvateľstva 74

Citácie z Múzea arménskej genocídy v Jerevane 84

https://veronikapcova.sk/


Rok 2024 sa niesol v znamení výnimočných dobrodružstiev, ktoré
sa podarili len vďaka tomu, že môj manžel prišiel po 19 rokoch o
prácu. Vďaka tomu sme prešli Nový Zéland na motorke, Austráliu
v obytnom aute a prebrázdili Pyreneje. 

A čo urobí manželka - vášnivá cestovateľka, keď sa dozvie, že jej
manžel už dostal novú pracovnú ponuku a 9 mesiacov
dobrodružstiev sa končí? Nuž, skombinuje body A až Há.
A) Hrdo sa vrhne na manžela a pripraví štamperlíky na oslavu.
B) Nenápadne odkráča do izby.
C) Ponorí sa do kalendára a vidí šesť „posledných“ voľných dní.
D) Rýchlo sa pustí do hľadania lacných leteniek.
E) Výber zúži na Maltu, Santorini a Arménsko. 
F) Do rána sa na to vyspí a vyberá... Arménsko.
G) Naštuduje itineráre piatich cestovateľov a desiatich cestoviek.
H) Rozdebatí ceny s požičovňami áut.

Ach! Vedela som, že to takto dopadne. Zase to nevyzerá na
oddychovú dovolenku! Prečo som nevymyslela šesť oddychových
dní predtým, než Peťo nastúpi do novej práce, a po tom, čo som ja
už roky nemala pauzu, lebo som buď pracovala na vydaní mojich
kníh zo série „Úsmevné pocitopisy“ >>> alebo organizovala a
zažívala nejaké dobrodružstvo? Ale nebudem sa predsa sťažovať,
že nevesta je príliš pekná. Vyrážame do Arménska!
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Nech tieto arménske pocitopisy osviežia vašu dušu 
a vyčaria vám úsmev na tvári. 

Dúfam, že vás pobavia aj napriek záverečnej 
smutnej kapitole o arménskej genocíde. 

Khor Virap a hora Ararat



Arménsko je miesto, kde sa starobylé tradície stretávajú s
moderným životom. Je to krajina, ktorá dokáže okúzliť vaše
zmysly, zapáliť vašu predstavivosť a navždy sa vryje do vášho
srdca. 

Ukrytá pod Kaukazom, táto malá hornatá krajina je križovatkou
medzi orientálnou a európskou kultúrou. Arménsko je zdobené
krásnymi chrámami a jeho história siaha až do biblických čias. Je
prvou krajinou na svete, ktorá prijala kresťanstvo za svoje štátne
náboženstvo v r. 301, a Arméni majú vlastné unikátne
ornamentálne písmo vytvorené v 5. st.

Táto zakaukazská krajina má najväčší počet slnečných dní v roku,
a tak tu na slnku dozrievajú lakocinky pre vynikajúcu arménsku
kuchyňu. Výborne sa tu darí aj hroznu, čo je už len pomyselný
krok k lahodnému vínu a legendárnemu arménskemu koňaku
Ararat, ktorý vám rozprúdi krv aspoň tak ako tradičné tance. 

So slastne prižmúrenými očami spomínam na lahodný šašlík
(khorovats) na grile, voňavý arménsky chlieb matnakash a
chrumkavé čerstvé koláče gata, ozdobené ornamentálnym
písmom. K tomu všetkému pridajte pohostinnosť miestnych
obyvateľov a ja verím, že si vás táto krajina získa tak ako nás. 

ARMÉNSKO
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