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TAJEMSTVI A VYKLAD POHADEK — TRETI PRINC

MOTTO

,...ale co je svétu bldznovstvim, to vyvolil Biih, aby zahanbil moudré, a

co je slabé, vyvolil Bith, aby zahanbil silné.«
BIBLE (1 KOR 1,27)

VENOVANI

Tuto knihu vénuji vSem snilkam.

PODEKOVANI

Pavlovi, mému muzi,
Honzovi, mému synovi,
C. G. Jungovi',
Bohu,
vydavateli knihy.

' Poznidmka k terminologii: v textu ponechavam latinské tvary (Animus, coniunctio)
ve sklonovini tradicné uzivaném v ceskych prekladech Junga, tedy v jungovské
(latinizujici) podobé, kterd se uz od 60.-90. let az dodnes drzi v odborném diskurzu,

a to zcela zimérné — jako vyraz tcty k jejich archetypilni povaze.
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UvoD

Tato kniha se zabyvi psychologickym vykladem tradi¢ni pohidky
Honza mélem krilem, kterd se fadi ke klasickym ceskym lidovym
pohidkim. Ctendf této knihy ma moznost nahlédnout archetypalni
postavu Honzy i samotny ptibéh v nec¢ekané odlisném, symbolickém
svétle, a odhalit hlubsi psychologické vyznamy, které se za zdénlivé
prostym déjem ukryvaji.

Usttednim motivem piibéhu je liminalni obdobi na individua¢ni
cest¢ Honzy. Tento pfechodovy mezistav predstavuje prih mezi
dvéma zivotnimi stavy, zde v pohddce mezi kolektivnim nevédomim
a védomim, kde se stard identita rozpadd, zatimco nova se teprve
utvéfi. Matka, pec a symbolicky ,matriarchdt® zde zastupuji prekdzky,
které Honzovi brini vykrocit na cestu individuace. Archetyp Smrti
zde symbolizuje pfechodovy ritudl, skrze néjz Honza prechazi
z chlapectvi do dospélosti a na konci pfibéhu naléza i Jungtv archetyp
Bytostného Jd. Po vykondni zkousky se pohidkovy hrdina navraci
domitl — Honza ziskava své vlastni ,krilovstvi“.

Co ¢ini maj vyklad ,hloupého“ Honzy jedine¢nym? Vyklad
sméfuje do hloubky vice nez do sitky a odhaluje skryté vyznamy
postav i déje. Text je zde koncipovin jako samostatnd studie, zdroven
viak nélezi do $irtho souboru analyz pohiddkovych ptibéht s ndzvem

Tajemstvi a vyklad pohddek — Velké dédictvi duse. V textu této knihy
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se zaméfuji na interpretaci piibéhu o domnéle ,hloupém“ Honzovi -
prosttednictvim  jungovské archetypalni psychologie, gnostické
i vychodni filozofie, alchymie, religionistiky a zdroveri ve svétle
sefirotického stromu zivota Ilan. Odhaluji zivotni moudrost ptibéhu,
kterd vypovidd o pyse ve spole¢nosti ovlidané prevahou racia. Dile se
zaméfuji na odkryti archetypt, napt. archetypu pohlcujici Matky.
Okrajové se dotknu i symbola, napt. pecnu chleba.

Propojuji rizné tradice, protoze archetypy a myty jsou univerzilni
a prolinaji se napfi¢ kulturami. Uvedené duchovni a myslenkové
proudy navracim kjejich spoleénému prameni — univerzilni
moudrosti, jak ji chdpe perenni filozofie. Muj pfistup neni
jednostranny, ale komplexni a zéroven transdisciplindrni. Tvofim tak
novy most mezi archetypalnimi ptibéhy a duchovnimi mapami lidské
psyché.

Cim se jako autorka odliSuji a vymezuji? Mezi nejvyznamnéjsi
priukopniky  psychologického vykladu pohddek patti Bruno
Bettelheim, zastince freudovského pfistupu, a Marie-Louise von
Franz, dlouholetd spolupracovnice C. G. Junga. Existuji ptiklady, kde
se individudlni rovina projevuje vyraznéji, proto pokud bychom
pohddku ¢etli vyhradné z kolektivni perspektivy, osobni Stin a proces
individuace by ustoupili do pozadi. Uz samotné pojeti pohadky jako
symbolického obrazu individua¢niho procesu umoziiuje jeji Cteni

z individuilniho hlediska. Pohidka Honza malem krilem zaéini na
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roviné individudlni, ale Honza jako archetypovy prosticek operuje
v roviné archetypové — ve vétsiné pohddek se vrstvy individualni a
kolektivni prolinaji. Moderni doba odklonem od tradi¢né
kolektivniho prozivini vybizi ¢éist symbolické piibéhy vice na
individudlni roviné. Po vzoru Roberta Moore pracuji s jungovskou
psychologii vice zhlediska individudlni psyché. Zabyvim se
pohiddkou, jez obsahuje vyvojovou linku hrdiny, z hlediska
individudlni transformace. Campbelliiv monomytus ostatné dokazuje,
ze kolektivni psyché se manifestuje individudlné — v postavé hrdiny.
Proto lze symbolické pfibéhy vnimat nejen jako kolektivni vzorce
platné pro lidstvo obecné, ale i jako osobni materidl, ktery oslovuje
jednotlivce.

Stejné jako Jung ¢i Freud se domnivdm, ze hlubinné porozuméni
dusi nemusi nutné vychizet z akademickych instituci, ale z osobni
zkusenosti, intuice a pozorovani lidské psyché. V §ir$im smyslu jsou
za analytiky povazovéni vSichni, kdo se zabyvaji nékterou z jejich
forem: terapeuti, duchovni, $amani a mnozi ostatni.

Preji Vam, mili Ctendfi, abyste dokdzali projit vlastnimi
limindlnimi obdobimi tak bravurné jako hrdina pohidky, a aby Vis
provizela radost z objevovéni skrytych cest duse a porozuméni, jak

pohddky odrizeji psychologické a duchovni procesy ¢lovéka.

V Praze, srpen 2026
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METODOLOGICKY RAMEC

Abychom mohli hloubéji porozumét vybranym symbolickym
piibéhtim a jejich psychologickym vyznamiim, je nejprve tieba
stru¢né predstavit zékladni pojmy a koncepty, které tvofi teoretické
zizemi tohoto vykladu. Metodologie vychdzi zjungovské a
archetypélni psychologie a slouzi jako opora pro interpretaci.
Pochopeni téchto pojmt usnadni nejen orientaci v textu, ale i hlubsi
vhled do symboliky a psychiky lidské zkusenosti, kterou pohadky a
myty zrcadli. Teoretickou €dst je mozné preskocit a vritit se k ni

kdykoli pozdéji.

Archetyp — zikladni vzorec, univerzilni psychicky obraz ¢i
motiv, ktery se opakované objevuje v lidské psyché napti¢ kulturami
i historif. Mezi zdkladni archetypy patii Amnima (Zensky princip
v nevédomi muze), Animus (muzsky princip v nevédomi zeny), Stin
(nepfijaté a potlacené obsahy v nevédomi) a Bytostné Jd, které
pfedstavuje centrum a cil psychické individuace, dale napt. Marka a
Hrdina. Patti do oblasti kolektivniho nevédomi, coz znamena, Ze
nepiichdzi z osobni zkusenosti, ale je jakousi ,dédicnou® psychickou
strukturou sdilenou lidmi. Mize se dostdvat i do védomi, napt. skrze

pohiddky, sny, uméni nebo necekanym vpidem znevédomi.
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»Dezintegrovany” archetyp piisobi autonomné, neni s nim navézin
vztah ani neni védomé integrovin. Védomé se s archetypy pracuje
v psychoterapii, ve spiritualité ¢i v kreativni tvorbé tak, ze je lze
rozpoznédvat, zaujimat k nim postoj, vztah, védomé integrovat ¢i
transformovat.

Naproti tomu archetypovd postava predstavuje konkrétni
narativni projev archetypu v ptibéhu, v kultufe nebo v individudlni
zkudenosti: Hrdina (Odysseus, Artu$, Superman), Moudry stafec
(Merlin, Gandalf, Yoda), Stin (Drakula, Darth Vader, Joker), Velkd
matka (Bohyné Gaia, Panna Marie, pohddkova macecha).

V pohiddkich vystupuji maskulinni archetypy, které Robert
Moore pojmenoval: Kouzelnik, Milovnik, Vilecnik a KrdP. Tyto
obrazy lze vnimat jako pfeznaceni ¢tyt zikladnich principa, které
v této knize nazyvam: Infimum malum, Eros, Logos a Summum bonum.
Analogicky lze odvodit i jejich femininni protéjsky: Stafena, Milenka,
Matka a Panna, jez koresponduji s muzskymi archetypy a vznikly
pfevedenim do zZenského rodu. Pouziti fecko-latinského oznaceni pro
¢yfi zédkladni principy Kuvaternity umocnuje jejich vymluvnost,

neutrdlnost z hlediska rodu, a tedy i univerzélnost.

* Archetypilni obsah, jenz neni zpracovany ve védomi do zkusenosti
3 MOORE, ROBERT- GILLETTE, DOUGLAS: Kril, Vile¢nik, Kouzelnik,
Milovnik. Ctyfi muzské archetypy
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Archetypy nejsou statické — ménf se, zrcadli, prolinaji a vstupuji
do konstelaci, v nichz pohidkové postavy vzijemné hraji role
dopliiki s cilem podpofit vyvoj hrdiny. Hrdina se setkavi s archetypy,
které mu chybi — potfebuje je integrovat, aby dosihl psychické a
archetypélni dplnosti. Pohidkovd postava nese soucasné vice
archetypilnich funkci. Kazdy archetyp je ambivalentni — méd dva
stinové poly: aktivni a pasivni (napf. zastupkyné Velké Matky je Panna
Marie v svételném polu a také Baba Jaga v stinném polu).

Mezi dvéma neslucitelnymi pély hrdina hleda tteti feseni — zraly
stted, Jungovo coniunctio, Buddhovu zlatou stfedni cestu, kterd
piekracuje dualitu svétla a tmy. Tuto trojpolirni strukturu archetypt
rozpracoval jungidnsky analytik Robert Moore ve své knize. Napf.
nad archetypy Tyrana a Slabocha stoji zraly Krdl ve své plnosti; nad
Sadistou a Masochistou se ty¢i archetyp pravého Vilecnika; nad
bipoldrné stinovymi pdly Manipuldtora a Neviridtka zati Kouzelnik;
Milovnik ve své plnosti stoji nad bipolirné stinovymi podarchetypy
Casanovy a Impotentniho milovnika. Zatimco stinové extrémy vedou
k rozkladu, zraly archetyp pfedstavuje syntézu a transcendentni tfeti

moznost.
Integrace — neni jen intelektudlni skrze pochopeni vyznamu a

zaclenéni zkusenosti do védomi, ani jen emocionilné-energetickd, ale

celostni — dotykad se psyché, téla, mysli i ducha. Psyché je ,energeticky
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systém*, je-li ¢4st osobnosti oditépena (napf. Stin, komplex, trauma),
vyélenéna &ist se projevuje skrze symptomy: sny (na symbolické
roving), myslenky (na intelektudlni roving), afekty (na emocni
roving), somatiku (na télesné roviné). Skrze integraci se energie
navraci do celku psychické struktury a stdvd se znovu dostupnou
védomi. Pocitové to muze pusobit jako ,ndvrat sily“, uvolnéni,
roz§ifeni prostoru v sobé. Slovo integrace je technicky zastfesujici
pojem pro: tiché vitézstvi nad inflaci archetypu, uvédoméni si
archetypilniho pusobeni bez jeho pfijeti, integraci energie, stazeni
projekei, iluzi a identifikaci, zkroceni dezintegrovaného archetypu a
symbolickou prici (napt. s pohddkami, myty, sny), pojmenovéini a
zménu vzorcl chovéni. Archetyp nelze ,plné“ integrovat, integruje se
pouze vztah k archetypu, znovu a spirdlovité na raznych drovnich

védomi.

Individuaéni proces — Junguv tstfedni princip vyvoje osobnosti,
zahrnujici nejen cestu do vlastntho nitra a k védomému vztahu
s nevédomim, ale iintegraci archetypti, neseni osamélosti vlastniho
postoje, oddéleni od slepé identifikace s kolektivem a oprosténi od
potfeby potvrzeni. Jelikoz nejhlubsi a nejdilezitéjsi setkdni je ,setkani
se sebou samym®, naznacuje, ze pramen moudrosti a vedeni je uvnitt
jednotlivce, nikoli v autoritich. Zidovsk}'f strom [lan, Campbellav

monomytus a ,cesta hrdiny“ jsou mytologickou paralelou procesu
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individuace. Individua¢ni cesta neni hned cestou hrdiny, ale cestou
k hrdinstvi — tedy k vnitini celistvosti. Hrdinstvi neni boj se svétem,
nybrz hrdinskd odvaha éelit vlastnimu nevédomi, ¢im se nakonec
sjednoti protiklady v psyché. Bojovnik vitézi pro vlastni ego a sldvu,
kdezto hrdina bojuje za vys$§i principy: tdd, spravedlnost, pravdu a
lisku. Na individuacni cesté je nutno projit riznymi archetypy jako
etapami vnitfnfho vyvoje osobnosti k hrdinstvi.

Kofeny prastarého duchovniho procesu lze nalézt v mytologii a
nibozenské tradici, kde se objevuje jako hleddni celistvosti, spasy nebo
osviceni. Proces individuace lze na psychické drovni definovat jako
integraci duse, lécbu a sjednoceni wvnittnich protiklada. Na
symbolické trovni byva personifikovin alchymistickymi postavami
Sol a Luna nebo pohidkovou svatbou krile a krilovny. Na
archetypdlni trovni symbolizuje coniunctio stfedu osobnosti
s Bytostnym Jd. A kone¢né, na spiritudlni drovni jde o mysterium
coniunctionis — sjednoceni s Bohem, s Kosmem, s prapodstatou byti.
Individuace neni cesta k dokonalosti, vykon, ale cesta k pravdivosti —

nejde jen o dosazeni cile, ale o cely proces.

Hrdina - jiz tisice let existuji nasledujici vyvojové typy hrding,
které se mohou vzijemné prolinat. Von Franz je na zdkladé
Jungovych vyzkumi a svych vlastnich pozorovini pojmenovala

takto: Prost'dcek (Simpleton, napt. Hloupy Honza), Kejklif (Trickster,
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jako Grinch & Cert), Hrdina (Princ Bajaja jako vnitini Hrdina,
Odysseus jako moudry Hrdina, Herkules jako silny Hrdina, Atrej jako
détsky Hrdina), nevinny a krisny mladik (Narcis, Ivan) a Carodéj
(Mojzis, Merlin, Gandalf). Zvléstnosti je archetyp Puer aeternus (Petr
Pan), ktery se vyvoji brini a jako vé¢ny chlapec neni na cesté hrdiny,

ale zGistdvé ve fazi pred cestou.

Stin — v jungovské psychologii je ¢asti osobnosti, obsahujici
potlacené, nevédomé a tabuizované aspekty ega —vse, co clovék
nechce (¢i nemuize) védomé pfijmout jako soucdst sebe sama. Stin
mize byt negativni povahy (hnév, zavist, krutost, touha po moci), ale
i pozitivni povahy, tedy Zzivouci, tvofivé, vitilni dary (touha po
svobodg, kreativita, krasa, radost, hojnost, estetika, sexualita, odvaha).
Kdo Srin ignoruje & popird, je jim ovlidnut z nevédomi (napf.
formou projekce na druhé — ,zlo je vsude kolem, jen ne ve mné*). Kdo
odstépeny Srin védomé zpracovavi, ten jej integruje, a tim i roste.
U morélné silnych lidi byva jejich odstépeny Srin nejsilnéjsi, mnohdy
v podobé nemoci. Kdo si je plné védom temnoty, jejim destruktivnim
tc¢inkiim se vyhne, a Stin vyuzije jako potencial, tvofivost a energii,
pfitom negativitu dokdze zpracovat — tu svou i cizi. Integrovat lze
pouze dfive potla¢eny Stin. Integrace Stinu neznameni destruktivni

chovéni ani programové mechanickou dobrotu — naopak, postacuje
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