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Dej tohto trileru z prostredia suidneho lekdrstva je bele-
trizovanym stvdarnenim skutocnych krimindlnych pri-
padov a ich forenznych vysetrovani.

Vsetky postavy, miesta a tidaje boli zmenené z dovodu
anonymizdcie a na ochranu osob, ktoré boli akymkolvek
sposobom zapojené do vrdazd opisanych v tomto diele.
Spomenuté udalosti a vrazdy sa skutocne odohrali tak,
ako sii opisané.
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Prolog

tlmenym zastonanim posuval tazky kovovy ram postele k stene
Svedl’a dveri do izby. Postupoval velmi pomaly, dbal na to, aby postel
na podlahe v spalni nevydavala nijaké podozrivé Suchotavé ¢i $kriaba-
vé zvuky, ktoré by mohli za¢ut ludia, ktori byvali o poschodie nizsie.

Uz len kiisok...

Citil, ako mu medzi lopatkami steka tenky pramienok potu a prvé
kvapky sa mu tvoria aj na cele pod kapucnou jednorazovej polypro-
pylénovej kombinézy. Bol to model kombinézy, aky sa dal kupit
v stavebnictve, v ktoromkolvek oddeleni s maliarskymi potrebami.
S dalsim tlmenym zastonanim nadvihol tazky ram postele pri cele
a pritiahol ho k stene spalne.

Opatrne!

Mikky koberec na jeho ulavu stlmil zvuk, ktory tazké nohy poste-
le vydavali na podlahe.

Hotovo!

Skimavym pohladom skontroloval vzdialenost medzi hornou ty-
¢ou postele, vysokou asi devitdesiat centimetrov, a kluckou na masiv-
nych kazetovych dverdch, ktora sa teraz nachadzala v jej bezprostred-
nej blizkosti vo vyske asi jedného metra.

Z dlazky vedla postele zdvihol $pinavy, na slnku vyblednuty oran-
zovy upinaci popruh. Tento popruh, dlhy asi $tyri metre a Siroky



jeden centimeter, nasiel na pozemku niekdajsej tovarne; teraz ho via-
cerymi uzlami navrstvenymi na seba pripevnil k najvysiej pozdiznej
priecke medene sfarbeného ramu postele.

Nie st to uzly, aké robim bezne... pomyslel si pohfdavo. Popruh
niekolkokrat volne omotal okolo ¢asti kluc¢ky pri kridle dveri, ktoré
sa otvérali smerom von. Pootvoril ich na $karu Siroku sotva tridsat
centimetrov. S volnym koncom popruhu v ruke sa bokom pretlacil
cez $karu vo dverdach, prikréeny pri zemi.

V priestrannej chodbe penthousu s rozlohou vyse dvestopatde-
siat Stvorcovych metrov sa tento muz konec¢ne vystrel do plnej vysky.
Dvere za sebou privrel tak, Ze ostala len skara na sirku dlane, cez kto-
ru mohol este prestréit ruku, nahmatat vnutornu klucku a uistit sa, Ze
jeho plan bude fungovat.

So spokojnym tskrnom, ktory by si v§ak nemohol v§imnut ani
pripadny tajny pozorovatel tejto bizarnej scény, pretoze muz mal
na sebe nielen plastovy overal, ale aj latexové rukavice, jednorazové
navleky na obuv s hrubymi platmi filcu na podrazkach a respirator
FFP2, sa vratil do spalne.

Teraz uz ilo vSetko rychlo. Telo Zeny, ktort tu pred necelymi pat-
nastimi minutami zabil v jej vlastnej spalni, obratil na brucho a zoza-
du ju chytil pod pazuchami.

Za vsetko mozes ty. Mala si sa krotit a byt trochu skromnejsia, po-
tom by to nezaslo tak daleko!

Zdvihol telo, na ktorom sa eSte neobjavila posmrtnd stuhnu-
tost, a vytiahol ho na rozhddzanu prikryvku, na ktorej sa povalova-
lo mnozstvo krémovobielych hodvabnych vankusov. Zmocnil sa ho
triumf nad vlastnou velkostou, nedotknutelnostou a rafinovanostou,
ked'si uvedomil, Ze jeho plan vyjde, Ze na vSetko myslel vopred, kazdy
jeden krok si puntickarsky naplanoval a pocital s kazdou eventuali-
tou. The chase is better than the catch, stard skladba od Motorhead
mala pravdu. V tej chvili az privelmi dobre vedel, akd je to pravda...
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Kvociac na posteli vedla mrtvej Zeny, ktora mala obleceny overal
z jemnej bavlny, najprv uvolnil koniec upinacieho popruhu, ktory bol
niekolkokrat volne omotany okolo casti klucky pri kridle dveri. Po-
tom edte trochu potiahol mftve telo, leziace horeznacky na posteli,
smerom k jej celu, takze hlava so starostlivo upravenym blond mika-
dom sa teraz takmer dotykala kovovych ty¢i pri nohach postele.

Pohlad mu pritom padol na jej prazdne, mftve oci. Akoby sa
v nich este stale zracilo ¢osi medzi izasom a hr6zou nad tym, co jej
prave robi muz, o ktorom si myslela, Ze ho tak dobre pozna.

Ty nendsytnd mrcha...

Vzblkol v iom hnev. Ten isty, ktory v sebe citil celé posledné tyzd-
ne, ked s nim hrala tie svoje prekliate hry.

Vydierala si ma! Stdle ti bolo mdlo. A to aj napriek tomu, Ze za vset-
ko, ¢o mas, aj za vsetko, ¢im si, vdacis jedine mne.

A ked'sa jej teraz znovu zahladel do mftvych o¢i, uz v nich nebolo
ni¢, videl v nich len prazdnotu. Pravou rukou v rukavici jej presiel od
Cela cez obe horné viecka ku korenu nosa; viecka jej poklesli a zatvo-
rili mftve oci.

Nasledne ju oboma rukami chytil za plecia a pritiahol k sebe jej
trup aj hlavu. Vyzeralo to takmer, akoby sa mrtva v posteli este raz
vlastnou silou nadvihla, a pri tomto manévri sa im $picky nosov
takmer dotkli. Bol rad, ze ma na tvari rusko. Nie preto, lebo by pri
tom dotyku mohol pocitit odpor, Ittost alebo nejaku int emociu, ale
preto, lebo akykolvek prenos stop DNA z jeho na jej telo by mohol
zmarit jeho plan. Na chvilu sa tiez zlakol, Ze mu na mftvu Zenu, ktoru
mal pred sebou, alebo na postel ste¢t kvapky potu, no zabranila tomu
kapucna overalu.

V Ziadnom pripade nesmiem na jej tele ani v fiom zanechat nijakii
biologickii stopu. Ja som tu predsa nikdy nebol...

Volny koniec upinacieho popruhu, ktory smeroval od uzlov na
rame postele, teraz dvakrat pevne obtocil okolo krku mftvej. A to
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presne tak, aby popruh zakryl este stéle cervenkastu ryhu po $krteni,
ktora svietila na prednej strane krku Zeny a bola takmer vodorovna.
V priebehu nasledujicich hodin by tato ryha mala ziskat §pinavohne-
dy odtien v dosledku ¢oraz vyraznejsieho povrchového vysychania.

Pustil mftvolu a ochabnuté telo sa od neho na zlomok sekundy
posunulo, az kym sa ¢ast popruhu medzi hornou pozdlznou prieckou
kovového ramu a krkom mftvej zeny nenapla a neostala nasponovana.

Tym, ako naaranzoval situdciu, v ktorej mala byt mrtva najdena
(leziaca na chrbte vo svojej posteli, s trupom mierne zdvihnutym
$ikmo nahor a so sluckou, teda s upinacim popruhom, tesne obopi-
najucim krk), premenil pévodnu ryhu po skrteni na ryhu po obeseni.
Kazdy, aj velmi skuseny obhliadajuci lekar ¢i policajny vysetrovatel
umrti si ju ako taku aj zaradi.

Predovsetkym preto, lebo ked'si siahla na Zivot, musela byt v miest-
nosti sama...

Vstal z postele a spokojne si prezrel svoje dielo.

Zvysok uz bude hracka.

Zdvihol z podlahy prazdne tmavohnedé papierové vrecko, v kto-
rom si do charlottenburského penthousu v nébl stvrti Westend pri-
niesol svoje pomdcky: overal, rusko, navleky na topanky, latexové ru-
kavice a upinaci popruh. Nezanechd po sebe nijaké stopy...

Potom pristupil zboku ku krytu radidtora s vetracou mriezkou
pod sirokou panoramatickou okennou stenou spélne, natretému bie-
lym klavirnym lakom. Skryty za tazkymi, aZ po zem siahajicimi kré-
movymi hodvabnymi zavesmi nazrel von. Hoci pravdepodobnost, ze
ho uvidi sused z niektorého z dalekych domov oproti, bola nanajvys
mala, pohyboval sa pomaly a neprestajne dbal na to, aby nevykrocil
z bocného krytia zavesov.

Potom nastavil radidtor na najvyssi stupen.

Rozklad tela urobi svoje, prebleslo mu hlavou, ked sa znovu obratil
k mftvej a uchopil este asi dva a pol metra dlhy volny koniec popruhu,
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ktory mu zostal po utiahnuti slu¢ky okolo jej krku, a tak ako pred par
minutami ho zasa viackrat omotal okolo klucky, takze dvere spalne,
otvarajuce sa smerom von, sa dali otvorit uz len na skaru $iroku sotva
tridsat centimetrov. Opét sa v zhrbenej polohe pretlacil cez $trbinu
do chodby, tentoraz vsak zostal prikré¢eny pred dverami spalne, ktoré
aj teraz privrel tak, Ze ostala iba $kara na $irku dlane. Potom vsunul
obe ruky dovnutra spalne. Tentoraz zaistil ovinutie okolo klucky dvo-
jitym uzlom.

Vystrel sa a naposledy skontroloval svoje dielo: dvere sa teraz dali
pootvorit uz len o par centimetrov, potom sa upinaci popruh medzi
kluckou a sluckou dvakrat ovinutou okolo krku mftvej napol a zabra-
nil dalsiemu otvoreniu dveri.

Ked sa tdto Zena obesila, v izbe s fiou nemohla byt nijakd dalsia
osoba, ¢ital uz v duchu vo vysetrovacom spise, ktory sa ¢oskoro bude
zaoberat samovrazdou Darie Diakovskej.

Stla¢il gombik vytahu patriaceho k tejto bytovej jednotke, ktory
ho mal odviezt priamo do podzemnej garaze budovy. Odtial sa nepo-
zorovane vytrati cez nidzovy vychod, nesledovany nijakou kamerou
ani inym sposobom, do velkého parku, kde mu krytie poskytnu kriky
a stromy a kde sa jeho stopa navzdy strati.

Tt
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Nedela 8. aprila, 16.44
Berlin-Steglitz
Psychiatricka klinika Sana Mente

abine Yaovej zvieralo srdce, ked videla svoju sestru Mailin v ta-

kom stave: sivasta, nezdrava farba tvare, opuchnuta od psychofar-
mak, pre ktort jej hlava posobila privelkda v pomere k vyziabnutému
telu, a cierne vlasy, ktoré jej na $iji len ledabolo pridrziavala gumicka
a v strapatych pramenoch jej ovisali z hlavy. Hoci sa Mailinin psy-
chicky stav v poslednych tyzdnoch citelne zlepsil, jej telesny vyzor bol
nadalej zalostny.

Jej o Sest rokov mladsia sestra mala v sebe uz od detstva akusi
nestalost, ¢osi zlostné. V puberte zanedbavala $kolu, opakovane sa
rezala a ako mlada dospela sa napokon pokusila utopit vlastnu rozor-
vanost v alkohole. A7 ked si zalozila rodinu, jej spravanie sa zmenilo
a bola na tom omnoho lepsie. Lenze uz vyse roka to zasa neplatilo
a ona uz nebola tou istou zenou.

Mailinin tragicky osud sa zacal pred takmer patndstimi mesiac-
mi na Letisku Berlin-Brandenbursko, ked jej manzela Thanha Zhoua
pocas rannej zmeny v nakladnej casti letiska zasypal a zabil nie-
kolkotonovy kontajner. Zo dna na den zostala Mailin sama s vtedy
jedenapolro¢nymi dvojcatami Sinou a Siarou. A akoby nestacilo, Ze
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ten uder osudu niesla uz aj tak velmi tazko, o pol roka neskor sa jej
dcéra Siara stala obetou brutalneho nasilného ¢inu, pri ktorom utr-
pela tazké poranenia hlavy a nezvratné poskodenie mozgu. Spociat-
ku dokonca sama Mailin Celila policajnému podozreniu, Ze to svojej
dcére urobila ona. Nasledne sa uplne zosypala, aj ked sa kratko nato
ukazalo, Ze ju podozrievali nepravom. Mailin vsak aj po dokazani
svojej neviny nadalej uzivala obrovské mnozstva alkoholu, vratila sa
k autoagresivnym sklonom z puberty a zasa sa zacala rezat. Pocas vy-
$etrovania incidentu okolo jej dcéry sa dokonca vrhla na pracovnicku
uradu starostlivosti o mladez a kladla odpor aj pri naslednom poli-
cajnom zaisteni.

A hoci Yaova v kutiku duse dufala, ze nadmerné pitie a s nim spo-
jené impulzivne vybuchy i sebaposkodzovanie st uz minulostou a ze
Zivot jej sestry a jej deti sa vdaka primeranej terapii a pomoci pracov-
nikov terénnej rodinnej starostlivosti v nie velmi vzdialenej buduc-
nosti opét dostane do normalnych kolaji, ako lekarka az prilis dobre
vedela, Ze jej sestra zostane po cely zivot labilnym ¢lovekom so sklo-
nom k zavislosti, ktorého mozu osobné ¢i rodinné prehry kedykolvek
znovu vykolajit.

Sabine Yaova sa oprela o pohovku v navstevnej miestnosti
a snazila sa zachytit Mailinin pohlad; ta sedela trochu bokom od
nej v priestrannom kresle. Ked sa ich o¢i stretli, Yaova sa na sestru
usmiala.

Musim jej dodat silu. Nddej. V tejto chvili som jediny clovek, ktoré-
ho md, jedind opora.

»Hovorila som s doktorom Schweigerom. Mysli si, ze znizo-
vanie davok liekov znasa$ dobre, a ak budes$ aj v najblizsich Sty-
roch tyzdnoch robit také skvelé pokroky, bude ti ich moct vysadit.
A vravi aj to, Ze ak potom zostane$ par tyzdinov stabilna, mohli
by ta prepustit uz koncom madja alebo zaciatkom jula. To predsa
neznie zle, v§ak?“
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Mailin na to iba ml¢ky prikyvla a pritlacila pery k sebe tak silno,
az z nich celkom zmizla farba.

»Docerta, sestricka. Je to predsa aspon nejaka perspektiva. Viem,
ze je to pre teba tazké. No musis sa pozerat dopredu. Nie do minulos-
ti. Kvoli Sine a Siare, a...“ pokracovala Yaova a na chvilu zavahala, ¢i
ma povedat, Ze Thanh by to tak urcite chcel tiez, ale t4 téma bola pre
Mailin stale prili$ bolestna, a tak si to rad$ej rozmyslela a dodala: ,,...
a ma$ mna. My sa predsa musime pozerat dopredu. Vzdy budem stat
pri tebe.

Musis sa postavit, znovu sa naucit chodit, dodala v duchu. Lenze
u teba je to vlastne ovela viac nez len znovu sa naucit chodit. Musis sa
opdt naucit zit. Vrdtit sa do Zivota bez otca svojich deti a niest to obrov-
ské bremeno: vychovat dve malé dievcatkd, z ktorych jedno ma tazké
telesné aj dusevné postihnutie.

»A ¢o potom? Co budem robit potom, Bine?* spytala sa Mailin
zlomenym hlasom a pozrela sa na Yaovt opuchnutymi o¢ami.

Privelka svetlosiva mikina na nej visela ako neforemné vrece a ona
si ustavi¢ne prechadzala jazykom po bledych perach, ¢o bol vedlajsi
ucinok psychofarmak.

Hoci bola Mailin stale len ubohym tiennom samej seba, Yaova bola
$tastna, Ze jej sestra odpovedala a navyse primerane reagovala na to,
¢o jej vravela. V kazdom jej slove sa vSak ozyvalo zufalstvo z vlastnej
situdcie. ESte na zaciatku roka nebola s Mailin mozna nijakd komuni-
kacia, ani slovnd, ani neverbalna, o rozhovore nemohlo byt ani reci.
Este asi pred tromi mesiacmi sama neodchadzala zo svojej nemoc-
ni¢nej izby, pri hygiene aj prijimani potravy bola odkazana na pomoc
a vzdy tam len tak apaticky sedavala. Yaova ju napriek tomu pravidel-
ne navstevovala dvakrat do tyzdna. So zamrznutou mimikou, z kto-
rej sa nedalo vycitat vobec nic o jej vntitornom prezivani, a s uplnou
nehybnostou tela pripominala totalne vysilent, pomaly chradntcu
starenku.

17



»Potom pride dalsi krok,“ odpovedala Yaova na otazku svojej
mladsej sestry. ,,Rehabilitacia. Cez den budes$ chodit na ambulant-
nu liecbu do zariadenia, ktoré je — ako to nazval doktor Schweiger
- blizko miesta bydliska. V- Marzahne vraj existuje viacero takychto
ambulantnych terapeutickych zariadeni. Doktor Schweiger mi chce
odporucit dve alebo tri. Pdjdem sa na ne pozriet a potom ti o nich
poviem. A ty si sama zvoli$, do ktorého chce$ chodit. Teda ak sa ne-
rozhodnes, Ze sa uz nechces vratit do svojho bytu v Marzahne, ¢o by
som celkom chapala. V tom pripade ti ndgjdem novy byt a naslo by
sa iné ambulantné terapeutické centrum niekde nablizku. Délezité
je len to, aby ambulantna terapia plynulo nadviazala na tvoj pobyt
tu na klinike. To je rozhodujuce, aby sa tvoj stav nadalej zlep$oval.
No v tom, kde v budtcnosti so svojimi dcérami skoncis, budes mat
posledné slovo ty.*

»Neviem, Bine. Naozaj neviem, ¢o chcem. Viem len to, ze tu
chcem byt pre Sinu a Siaru a Ze to bez tvojej pomoci nezvlad-

<«

nem...

1t

Ked Yaova opustala psychiatricku kliniku, ktora sa okrem liecby psy-
chickych ochoreni $pecializovala aj na odvykacie kury pri zavislos-
tiach, uz sa zmrakalo. Takmer bezobla¢né nebo nad Berlinom Ziarilo
posobivou zmesou sytoruzovej a svetlofialovej farby. Tento jav mal na
svedomi prach zo Sahary. Meteoroldégovia toto farebné divadlo pred-
povedali aj na nasledujuce dni.

Ked stidna lekarka v ten nedelny vecer kracala cez takmer prazd-
ne parkovisko k svojmu Mini Cooperu, konecne citila, ako sa v nej
znovu prebudza nadej. Na rozdiel od nespocetnych predchadzajucich
navstev mala pocit, Ze sa nieco pohlo. Prvy raz uz necitila bezmoc-
nost ani prazdnotu.
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Mailinino psychické zdravie sa zlepsuje, pomyslela si, ked sa este
raz obzrela k strohej kvadrovej budove s tmavosivou klinkerovou fa-
sadou. A vtom uvidela pri okne na chodbe na druhom poschodi, kde
bola navitevna miestnost, drobnu postavu v sivom. Tentoraz jej Mai-
lin zamaévala na rozlucku.

71
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