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Venované  

Savannah, Henley, River a Willow  

(mojim vnúčatám).

Nech vás kniha Rýchla cesta k bohatstvu  

inšpiruje žiť život svojich snov,  

naplnený bohatstvom a radosťou.
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9

Úvod

Za všetkými finančnými problémami stojí jediná vec. 

A nie je to výška vášho platu, nedostatok úspor na 

účte ani miera zadlženia či iné vonkajšie okolnosti. 

Finančné problémy spôsobujú výlučne naše myš-

lienky!

Aktuálna životná situácia každého človeka je výsled-

kom jeho myšlienok a  presvedčení. Peniaze, ktoré 

máme, aj tie, čo nám chýbajú; plat, z  ktorého sotva 

naplníme naše potreby – to všetko sú dôsledky myš-

lienok o údajnom nedostatku peňazí. Lenže tento typ 

zmýšľania sme si neosvojili vlastnou vinou. Predstavy 

o núdzi a domnelom nedostatku nám už v útlom veku 

nepochybne vštepili rodičia a spoločnosť frázami, ktoré 

dookola omieľali: „Nemôžeme si to dovoliť“, „Peniaze 

nerastú na stromoch“, „Za peniaze si šťastie nekúpiš“ 

či „Peniaze kazia charakter“. Naša realita je taká, ako 

o nej zmýšľame.
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RÝCHLA CESTA K BOHATSTVU 

Pramálo ľudí v histórii ľudstva odkrylo skutočné po-

znanie a s ním spojenú slobodu obsiahnutú v týchto 

slovách:

Existujeme v mentálnom vesmíre.

Naše myšlienky sú pôvodcami všetkého, čo zažívame, 

a vytvárajú našu realitu.

Princíp riadenia našich myšlienok je vesmírny zákon, 

ktorému sme v  dejinách ľudstva dávali rôzne mená, 

spomeňme aspoň niektoré: karma, princíp vibrácií, zá-

kon príťažlivosti, zákon polarity, princíp mentalizmu, 

zákon rytmu či zákon lásky. Zákon vesmíru odpovedá 

na myšlienky každého jednotlivca a hovorí: „Zhmot-

ním tvoje myšlienky. Dostaneš, na čo myslíš, nech je 

to čokoľvek, nič viac – nič menej.“

Všetkému, čo sa objaví v  našich životoch, predchá-

dza myšlienka. Predchádza našim slovám a aj nášmu 

konaniu. Zákon vesmíru neprestajne reaguje na naše 
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RÝCHLA CESTA K BOHATSTVU 

myšlienky, s presnosťou ich replikuje – podobne ako 

kopírka vytvára duplikát, tak sa všetko, na čo pomys-

líme, zhmotní aj v  našej realite. Čokoľvek, na čo sa 

zameriate alebo o tom rozprávate, či už je to niečo, čo 

chcete alebo nie, vám vstúpi do života.

Aby ste získali finančnú nezávislosť, musíte použiť 

rovnaký nástroj, ktorý vás od peňazí vzďaľoval – vaše 

myšlienky!

Zákon vesmíru neodpovedá 

na to, čo sa vám v živote deje 

ani na žiadne vaše životné 

okolnosti. Reaguje iba  

na myšlienky, ktoré  

sa vám preháňajú hlavou  

práve teraz.
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ÚVOD

Aby ste dosiahli finančnú slobodu, musíte sa raz a na-

vždy vzdať presvedčenia o  akomsi nedostatku. Pre-

svedčenia, ktoré, žiaľ, pohltilo mysle väčšiny populácie 

a ktoré sa rodí z myšlienok, že peňazí nie je dosť. Ak 

chcete byť finančne slobodní, musíte si osvojiť menta-

litu bohatých, čo znamená prijať za svoje, že peňazí je 

dosť pre všetkých.

Stačí urobiť jediné: Myslite na to, že máte veľa peňazí, 

a všetky protichodné myšlienky vypustite z hlavy. Sku-

točne je to až takéto jednoduché, hoci pre mnohých 

náročné, hlavne ak sme celý život zastávali opačný po-

stoj. Ak sa z  tohto svetonázoru nedokážete vymaniť, 

vaša finančná situácia sa nikdy nezmení.

Najprv musí zbohatnúť vaša myseľ, aby neustále plo-

dila myšlienky o bohatstve, hojnosti, prebytku peňazí 

a  finančnej slobode; až potom sa váš život stane ver-

ným odrazom týchto myšlienok. Len čo urobíte tento 

jediný krok, vesmírne zákony pretvoria vašu finančnú 

situáciu tým, že dajú do pohybu energiu ľudí a udalos-

tí, aby zrkadlila váš nový spôsob myslenia.
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ÚVOD

Život je v skutočnosti veľmi jednoduchý, stačí pocho-

piť jeho pravidlá. Ak chcete vo svojom živote čokoľvek 

zmeniť, sústreďte sa na to, čo si želáte, a  nie na sú-

časný stav – pokiaľ to, pravdaže, nie je stav, v ktorom 

chcete zotrvať. Prijmite vedomé rozhodnutie, že skon-

cujete s finančným trápením a večným nedostatkom. 

Od tohto dňa vedome zamerajte myšlienky na hojnosť 

a finančná sloboda sa stane vašou skutočnosťou!

Jeden môj priateľ si chcel do života pritiahnuť bohat-

stvo a prepychový životný štýl, a tak celé roky pracoval 

s týmto zámerom a predstavoval si ho. Jeho finančná 

situácia sa rokmi rozhodne zlepšila a niekoľkokrát mu 

prišli do cesty naozaj veľké obnosy peňazí. Raz sa však 

jeho predstavy náhle zhmotnili v nevídanej miere a do 

života mu vstúpili také bohatstvo a blahobyt, o akých 

sa mu ani nesnívalo. Teraz si hlbšie než kedykoľvek 

predtým uvedomuje, aké dôležité je myslieť a  cítiť sa 

tak, akoby už bol bohatý. Môj priateľ mi povedal, že 

keď zbohatol, jasne videl, ako nastavenie jeho mysle na 

bohatstvo a s ním súvisiace pocity neustále zhmotňujú 

ďalšie bohatstvo. Bohatstvo mu priťahuje ďalšie bohat-
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RÝCHLA CESTA K BOHATSTVU 

stvo jednoducho preto, že sa ustavične cíti bohatý. Keby 

si môj priateľ tento spôsob myslenia osvojil skôr, mo-

hol si rozprávkové bohatstvo zhmotniť už pred rokmi! 

A presne takéto nastavenie mysle vám chcem prostred-

níctvom tejto knihy odovzdať.

Podľa psychológov trvá 21 dní, kým si v  podvedo-

mí vytvoríme nový návyk. Rýchla cesta k bohatstvu je 

21-dňovým sprievodcom, ktorý vás naučí, ako silou 

vlastnej mysle zmeniť svoju finančnú situáciu. Kniha 

prináša jedny z najjednoduchších, no zároveň najsil-

nejších cvičení, aké si viete predstaviť, aby ste svoje 

myšlienky, reč, pozornosť i predstavy dokázali zame-

rať na finančný dostatok. Ukážeme vám cestu, ako za-

behnuté myšlienkové vzorce zamerané na nedostatok 

zmeniť na myslenie vo veľkom, vďaka čomu si konečne 

vytvoríte finančnú slobodu.
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ÚVOD

Poďme spolu 
ODPOČÍTAVAŤ 

K BOHATSTVU! 
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Ak chceš odstrániť nedostatok, 
zameraj sa na hojnosť.

Charles F. Haanel, autor

Keby ste si túžbu po peniazoch hneď nenarúšali myš-

lienkami, že ich nemáte dosť, takmer okamžite by ste 

mali všetko, čo chcete. Či myslíte na to, čo chcete, 

alebo na to, čo nechcete, vo vašej realite sa zhmot-

ní jedno aj druhé. Mnohí však ani len netušia, že sa 

v mysli neustále zaoberajú tým, čo nechcú, a v  tom 

spočíva háčik. A potom sa len čudujú, prečo sa im 

v živote nedarí. Ak ste sa v tomto opise spoznali, vedz-

te, že odteraz sa všetko zmení. Je to až prekvapivo jed-

noduché:
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