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Tym, ktori museli najprv stratit
Uplne vsetko — aj sami seba —,
aby pochopili svoju skutocnd hodnotu.



KAPITOLA1

Obec neviem, ¢o mam ocakavat’. Na rande som ne-

bola uz veky a na rande dohodnutom cez zoznam-
ku uz vobec nie.

Citim, Ze by som mala nieco so svojim Zivotom robit’.

Myslim si, ze ziadna Zena, ktorej sa blizi ta ospevovana
okruahla tridsiatka, sa nevyhne bilancovaniu. Mna to ¢aka
o par mesiacov a tiez nie som vynimkou. Aj ked’ nemo-
zem povedat’, ze by som bola nespokojna alebo nest’ast-
n4... ale nieco mi chyba.

Niekto mi chyba. Mozno.

Obcas sa v metropole zapadnej Eurdpy, v ktorej Zijem,
citim osamelo. Dokonca som tu ani neplanovala zostat’,
prisla som sem po vysokej skole iba na jedno leto a som
tu a7 dodnes. Casto to vtipne nazjvam najdlhsim letom
mojho Zivota. Chcela som iba nabrat’ skdsenosti a vidiet’

svet eSte predtym, ako sa usadim, ale dplne ma to sem
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vtiahlo. Spociatku som sice nebola ohurena, ale nieco ma
sem t’ahalo a uz nepustilo.

Posledné dva roky som tvrdo drela, studovala po vi-
kendoch a po nociach, aby som si spravila postgradualne
studium. Aby som aj tu mohla plnohodnotne pracovat’
a mozno aj stupat’ na kariérnom rebricku. Ked sa ob-
zriem spit’, uvedomim si, Ze to boli vel'mi naro¢né dva
roky, nemala som totiz takmer ziadny volny cas. V neu-
stalom koloto¢i medzi pracou a Skolou som len tazko
nachadzala nejaky priestor pre vzt'ahy. Ani mi to vlastne
neprekazalo.

Az doteraz. Ked’ sa situacia trocha upokojila a odpro-
movala som, zrazu sa objavili prazdne vecery a vikendy.
Nemala som v okoli svojho bytu vel'a kamaratov, vicsina
z nich zila v inej ¢asti mesta, takze som sa venovala najma
joge a behu. Zamilovala som si tunajsie parky, ktoré sa
uplne iné ako u nas doma. Vzdy tu stretnete rodiny s det’-
mi ¢i partie priatel'ov, ako si uzivaja prirodu vo velkomes-
te. Behat’ v obklopeni zelene ma dokazalo nabit’ energiou
tak ako maloktora aktivita.

Zmenila som dokonca aj pracu a prest’ahovala som sa
kvoli novej prileZitosti na opacny koniec mesta. V kon-
texte miesta, v ktorom som zila, to bolo ako prest’aho-
vat’ sa na druhy koniec Slovenska. Byvala som v krasnom

byte, moji spolubyvajuci boli super, nast’astie, ale kazdy
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si zil svoj zivot. Nikdy som nevyhladavala vzt'ahy na
zoznamke, ale ked’ze som zila v Gplhe novom prostredi,
takmer nikoho som tu nepoznala a povedala som si, Ze si
v tom najhorsom pripade najdem aspon kamarata. Bola
som presne v tom krasnom obdobi zivota, ked partnera
uplne nepotrebujete, ale ak by sa nejaky nasiel, dotvori to
uz teraz dobry zivot.

Ani v zahranic¢i nepadaju schopni muzi len tak z neba,
takze som sa rozhodla ist” osudu v ustrety a stiahla som
si zoznamovaciu aplikaciu. Vyskocili na mna stovky polo-
nahych chlapov, viac ¢i menej vytrénovanych, v profiloch
motivacné citaty alebo zivotné uspechy. Najprv ma to od-
radilo, ale obc¢as som sa tam isla znova pozriet’, ¢i ma tam
niekto necaka.

Katl z tohto davu trocha vyc¢nieval. Na fotke som vi-
dela vysokého blondiaka a aj ked” mal slne¢né okuliare,
nieco ma na nom zaujalo. Neviem to uplne opisat’, ale
i8lo z neho nieco, ¢o sa mi pacilo. V profile toho vsak viac
nemal, tak som mu dala stdiecko na znak toho, ze sa mi
pozdava, a ked” ho dal aj on mne, vsetko sa to zacalo.

Napisal mi ako prvy, ale nebol prili§ rychly, na ni¢
netlacil a nast’astie ma ani nezasoboval stovkami sprav
denne. Taky idealny stred. Pisali sme si asi dva tyzdne
a po dlhom c¢ase som v zaludku citila jemny zavan vzru-

senia, ked’ mi od neho pipla nova sprava. Ked’ sa konec¢ne
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spytal, ¢i sa uvidime aj nazivo, potesila som sa, ale zaro-
ven som trochu znervéznela.

A tak som tu. Je stvrtok, krasny jalovy podvecer, a ja
stojim v praci pred zrkadlom a obzeram sa. Dnes som
celkom spokojna s tym, ¢o vidim. Tmavohnedé polodl-
hé vlasy mam ucesané do chvosta, vel'mi jemny mejkap
doplnim leskom na pery a zhlboka sa nadychnem. Mam
trocha obavy, ale zaroven sa vel'mi tesim. Povedala som
si, ze to budem brat” ako rozptylenie popri beznom zi-
vote, a keby to aj dopadlo ako katastrofa, aspont budem
mat’ pre kamaratov vtipny pribeh. Ved ked’ nejde o zivot,
nejde o nic.

Katl vybral mensi pub asi desat’ minut pesi od mojej
kancelarie. Posedavanie v podobnych podnikoch je v tejto
krajine nieco ako kultdra, cez den su plné rodin s det’'mi
a vecer sa menia na prijemné krémicky ¢i bary. Uzivam si
jalové lace slnka a pre istotu skontrolujem teleféon. Mam
este zopar minut, ked’ mi pride sprava:

wSom tu, ndjdes ma podla Clerveného tricka a Sibalského
pobladu &) .«

Usmejem sa sama pre seba a uvedomim si, ze som
jeho o¢i vobec nevidela. Fotky sme si nevymenili Ziad-
ne, hovorili sme skor o Zivote a o beznych veciach. Ked
vstupujem do restauracie, ruky sa mi chveju od vzrusenia

a uvidim ho hned’, ako vojdem. Nie je to ani tak vyraznou
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cervenou farbou tricka, ale akosi intuitivne som vytusila,
pri ktorom stole sed{ prave on.

Vydam sa teda priamo k nemu. ,,Ahoj, tes{ ma aj takto
nazivo. Som Agata,” ledva sa predstavim a nestihnem si
to ani uvedomit’, ale stratim sa v jeho objatl. Je velmi
vysoky, vyssi, ako som si myslela. Svalnaty a vel'mi pekny.
Uz na prvy pohl'ad seversky typ, pripomina mi prototyp
skandinavskeho muza. A o¢i ma naozaj Sibalské, jasno-
modré. Ruky ma vypracované, takze s tym $portovanim
neklamal, a posobi vel'mi uvolnene.

Prvy dojem perfektny, odl'ahne mi a trocha si vydych-
nem.

Odtiahne sa a pozrie sa na mna s dsmevom. ,,Som
Karl,” oficialne sa predstavi aj on. ,,Pise sa to s ,k, nie
s ¢ doda vazne. Asi si na to potrpi, zacudujem sa, ked’-
ze mi to uz raz spominal. Rukou mi naznaci, aby som sa
usadila, a posadi sa oproti mne.

,»Aky si mala den?* zac¢ne konverzaciu ako stary pria-
tel, a mne je to vel'mi sympatické. Rozhovor sa rozbehne
sam od seba, Karl je naozaj ocarujuci a Sarmantny. Naj-
viac som sa bala trapneho ticha, ktoré vsak nenastalo ani
zd’aleka. Takmer sa prekrikujeme, smejeme sa a postupne
zist'ujem, ze je to rodeny recnik a hned’ si ma ziskal.

Dozvedam sa, ze pracuje ako pocitacovy bezpecnost-

ny analytik, ¢o znie najprv dost’ nudne, ale nazor zmenim,
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ked mi to opise blizsie. Vysvetl'uje to vsak dovod, preco
si cheel pisat’ iba cez esemesky, a nie bezné aplikacie, asi
trpi profesionalnou deformaciou. Nie je prvy ani posled-
ny clovek z oblasti bezpec¢nosti, ktory trpi 'ahkou parano-
jou z mobilnych telefénov.

,»A preco Zijes prave tu? zaujima ma.

»Prisiel som sem pred par mesiacmi za pracou. Ukon-
¢il som vzt'ah, tak bol ¢as na zmenu, vysvetli mi medzi
tym, ako veceriame. ,, Tak ako ty, Zijem tu sam, mam rad
zmeny a, samozrejme, ¢im vicsie mesto, tym rychlejsie
rastie biznis. Te$im sa, ze som spoznal niekoho nového
A hned’ taka krasnu Zenu,* Zmurkne na mna.

»Nechyba ti mensie mesto? vyzvedam a dufam, ze
nevidi, ako som sa trocha zacervenala.

»INeblazni, zit’ v takomto obrovskom meste je vyzva,
a ja vjzvy milujem. Cim vicsie mesto, tym lepsie,” ubez-
peci ma s usmevom.

Samozrejme, nevyhneme sa ani klasickym témam
prvého rande — rodina a konicky. Karl opisuje, ako zboz-
fluje adrenalin a ze ma dokonca aj motorku, na ktord ne-
da dopustit’.

,,Jazdis aj ty?* vyzveda.

,,Ja nie,” zasmejem sa uz len pri tej predstave, prave
po motorke som fakt nikdy netdzila. ,,Mam pred tym res-

pekt.”
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,» 10 je skoda, nevies§, o ¢o prichadzas,” povie mi od-
Pahcene. ,,Mozno ¢asom to budes$ chciet’” skusit’.*

Tym si nie som ista, ale nechcem tieto pekné chvile
ni¢im kazit’, tak len s tsmevom prikyvnem.

,Mojou velkou vasniou st aj pocitacové a stolové hry,*
pokracuje. ,,Poznas napriklad Dungeons and Dragons>*

,»INieco som o tom uz pocula, ale vobec sa v tom ne-
vyznam, priznavam.

,,Je to skvely unik z beznej reality. Nie som vSak ziadny
zavislak, to sa neboj.*

Najprv mi napadne, ze je mozno trocha zvlastne, aby
tridsat’trirocny chlap hraval pocitacové hry, ale potom si
poviem, Ze je prili§ skoro na to, aby som sudila. Vébec by
som to v$ak naftho nepovedala. Hovori vsak o tom tak
odusevnene, az sa pristthnem, Ze ma to normalne bavi.
Seriézny pracovny zivot je jedna vec, ale zaujme ma pra-
ve tato jeho detskd hravost’. Nie nadarmo sa hovori, Ze
v kazdom chlapovi je kisok diet’at’a...

,Hravame s partiou kamaratov, popti tom sa aj poroz-
pravame. Obcas si s nami zahrd aj moja byvala,” povie len
tak medzi recou.

Spominal sice, Ze sa rozisli v dobrom, ale az takto
v dobrom? Na druhej strane, vychadzat’ s byvalymi part-
nermi slusne mi pripada vel'mi vyspelé, takze tato mys-

lienku uplne odplasim a nechcem sa k nej vracat’. Vraj sa
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sem o nieco neskor prest’ahovala aj ona, ale ak ju ma tak
blizko a aj tak nie st spolu, tak k nej asi uz neprechovava
ziadne hlboké city.

Pocas rozhovoru zist'ujeme, ze aj napriek jeho za-
Pubam v motorkach a hraich mame velmi vela spoloc¢-
ného. Okrem $portu chodieva casto do prirody a snazi
sa 0 balans medzi pracou a sukromim. To sa mi velmi
paci. Imponuje mi, s akou istotou hovori o svojom zi-
vote, absoliutne o sebe nepochybuje, a to je, priznavam,
sexy. V kombinacii s jeho Skandinavskym vzhladom je to
vskutku nebezpecna kombinacia.

Pocas vecere si vSimnem, ze na pravej ruke mu spod
tricka vytféa vyrazné cervené tetovanie. Snazim sa nan-
ho neciviet’, ale zvedavost’ je silnejsia, pretoze to vyzera
ako tvar, ale z opacného konca stola to nedokazem dobre
rozlastit’.

,Co to mas vytetované na ruke?” spytam sa. Aj tak si
asi uz vsimol, Ze neviem z jeho ruky odtrhnut’ pohl'ad.

,»Myslis toto?* zdvihne kratky rukav na tricku a hrdo
mi ukaze svoje tetovanie v celej krase. V prvom momente
ma to prekvapi, pretoze na mna priamo z jeho ruky hladi
cervena démonicka tvar, namiesto o¢i ma iba tzke biele
Strbiny a usta ma otvorené, plné ostrych tesakov.

Zatvarim sa zmitene, aj ked’ sa to snazim skryt’, ale

obrazok sa mi k nemu absolutne nehodi. Karl p6sobi ako
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vesely a pohodovy muz a podobna kresba by sa mi hodila
skor k niekomu z drogového gangu.

,,Je to postava z jednej hry, boh chaosu a zla,” vysvet-
l'uje a podl'a ténu hlasu pochopim, Ze tato debata je uzav-
reta. Viem, ze mnohi l'udia sa o dielach na svojom tele
nechcu bavit’, pretoze je to pre nich osobné, necham to
teda tak. Ved’ je to len tetovanie. A aj napriek tomu, Ze je
desivé, musim uznat’, Ze je zaroven aj krasne prepracova-
né, takmer ako umelecké dielo.

Ani neviem ako, a zrazu je tma. Podnik sa uz naplnil
do posledného miesta. Zjedli sme veceru, vypili dva po-
hare vina a bol ¢as ist’ domov, sama pred sebou vsak mu-
sim priznat’, Ze sa mi nechce. Davno mi s nikym nebolo
tak prijemne a tak dobre... Nieco nas k sebe t’aha, a to sa
neda popriet’. Dokonca aj ¢asnik k nam chodi s usme-
vom, akoby nés chcel podporit’ uz v zadiatkoch. Casto sa
u nas pristavi iba tak na kus re¢i. Pozorujem, ze Katl si
ziskal aj jeho. Asi to bude typ, ktory sa dokaze porozpra-
vat’ s kazdym a za kazdych okolnosti.

V naSom veku sa nestava Casto, ze si s niekym tak
dobre sadnete uz od zaciatku. Napriek tomu, ze ja sa-
ma som vel'mi nerandila, pocula som strasidelné pribehy
o tom, ze okolo tridsiatky je stretavanie sa plné nastrah,
cudnych l'udi a trapnych momentov. Dnes$ny vecer je

vsak uplny opak a ja si to doslova uzivam. Z Karla srsi
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dobrosrdecnost’ a familiarnost’, co mam na F'ud’och fakt
rada. Pristthnem sa pri tom, Ze obc¢as ho ani nepocuvam,
iba sa nanho pozeram, ako hovori a gestikuluje. Je to
presne ten typ muza, ktorého by som si v§imla aj na ulici
medzi desiatkami inych. A co je este lepsie, citim celym
telom, Ze aj ja sa pacim jemu.

Katl sa ponukol, ze zaplati Gcet, a pred restauraciou
sa luc¢ime. Znova sa objimeme, mozno trocha dlhsie, ako
by sa po prvom rande patrilo, ale nemam s tym ziadny
problém. Skor naopak. Ked ma drzi v medved’om objati,
spyta sa, kedy sa najblizsie vidime. Srdce mi poskoci od
radosti, ze som na prvy pokus objavila v internetovom
svete poklad.

A presne takto sa zacal pribeh dvoch spriaznenych dusi.

A zaroven moj pribeh boja nielen o svoje zdravie, ale

doslova o zivot.
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KAPITOLA 2

Pozri, uz som to nasiel... Hraja buduci vikend,
" pojdeme?* ukaze mi Karl displej svojho telefo-

nu. Otvorent ma webovi stranku kapely, ktord som mu
len pred par minutami spominala. Patri medzi moje obl'd-
bené a jej koncerty si vzdy velmi uzivam.

,»Wau, ty si rychly,” usmejem sa naftho nesmelo. Pre-
kvapil ma, pretoze som sa iba vybrala k baru po d’alsie
drinky a kym som sa vratila, vSetko si zistil. Este nikdy
som sa s takymto zaujmom o moju osobu na druhom
rande nestretla, napadne mi.

,»INa co cakat’? Listky sa rychlo minajd,” zmurkne na mna.
Znova pri nom pocitim bezpecie a motyliky v bruchu. Takto
to asi ma vyzerat’, poviem si. Naozaj nie je na ¢o cakat’.

,Jasné, som zvedava, ¢o na ich hudbu povies,” odve-
tim znova s usmevom, neviem sa ho zbavit’. Uz dlho som

sa necitila taka vypocutd a rozmaznavana. ,, Tesim sa.*
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Karl stichne a dorazne t'ukia do teleféonu. ,,Tak, ho-
tovo, uznanlivo prikyvne a vezme si pivo. ,,Na budicu
sobotu si teda nerob program, unesiem t'a. Ak teda mo-
zem,* usmeje sa.

., Vel'mi rada, zdvihnem pohar aj ja a spokojne sa na-
pijem.

Od nasho prvého stretnutia ubehol takmer tyzden,
ale zostali sme denne v kontakte. Obcas sme si napisali,
obcas zavolali a ani raz som nezapochybovala, ¢i sa zno-
va uvidime. V podstate uz v pondelok bolo rozhodnuté,
kedy a kde sa v piatok stretneme. Karl vSetko naplanoval,
takze mne zostavalo iba sa tesit’ a vcas prist’.

Bolo jasné ako facka, ze sme si sadli. Kazdy den som
sa budila s jemnym usmevom na perach a miernou nade-
jou, ze toto by mohlo byt’” ono... Bol Gplne iny ako muzi,
ktorych som doteraz poznala, a to mi imponovalo.

,»Aka si v praci?* pyta sa medzi tym, ako nam na stole
pristal tanier s grilovanymi dobrotami. Potrpel si na zdra-
va stravu, ale toto si vraj nedokaze odpustit’. Znova si
dal zalezat’ na tom, aby vybral podnik s vybornym jed-
lom a krasnym drevenym interiérom. Aj tento praskal vo
$vikoch, takze sme obcas museli zvysit’ hlas, aby sme sa
vobec poculi.

,»Ako to myslis?* odvetim za¢udovane a chvil'u si mys-

lim, Ze som zle pocula. Sice ho az tak nepoznam, vlastne
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skoro vobec, ale pomaly si zvykam, ze obcas kladie otazky,
ktorych zmysel najprv nepochopim. Akoby isiel s témami
az do hibky, Ziadny rozhovor s nim nekize po povrchu,
¢o je zaujimava zmena oproti beznym otiazkam o rodine
¢i konickoch.

,»INO €i si v praci ina ako napriklad so mnou ¢i s kamos-
mi,” pozrie na mna skamavo.

»Hm, neviem,” zamyslim sa, kym si vezmem zo spo-
lo¢ného velkého taniera grilovany syr. ,,Asi ani nie, vo
svojej podstate som stale rovnaka. Vzdy sa snazim zo seba
vydat’ to najlepsie, ale zaroven zostat’ sama sebou. A ty?*

,,Ja by som povedal, Ze mam asi také dve osobnosti.*

,»J0 sa obcas 'udom v praci stava,” zamyslim sa na-
hlas a spomeniem si na svoje kolegyne z minulosti, ktoré
menili tvar podla toho, s kym sa rozpravali.

,»Asi ano. Pre blizkych by som urobil prvé aj posledné,
myslim si, Ze som aj celkom empaticky, vysvetl'uje. ,,Za-
ujimam sa aj o psychologiu, vzt’ahy a vsetko, co sa skryva
pod povrchom I'udskej duse.*

,» To urcite,” prikyvnem s dsmevom. ,,Vsimla som si
najma to, ze si pozorny.“ Narazam na listky, ktoré pred
chvilou kupil, a kyvnem hlavou smerom k jeho telefonu.

»onazim sa... Ale v praci je to iné. Svet, v ktorom sa
pohybujem, je tvrdy, najmi pre obchodnikov, ako som aj

ja. Nemo6zem si nechat’” skdkat’ po hlave ani od kolegov,
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ani od partnerov, inak by som sa d’aleko nedostal. A ako
si si asi uz v§imla, rad postivam svoje limity. Ci uz na mo-
torke, v aute alebo v praci.*

,» 1o dava logiku... Asi hlavne, ked” rokujes, nemodzes
byt’ cukrik,” snazim sa trocha odlahcit” tému.

,wPresne tak. Ale v sikromi sa tejto mojej stranky bat’
nemusis,” zhodnoti, ¢im ma potesi.

Nemam zaujem mat’ chlapa, ktory by ma dirigoval
alebo mi rozkazoval. Nie som sice ziadna princezna, ale

komu by sa takyto pristup pacil?
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